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MORKOVICE

Zakladni skola Morkovice, prispévkova organizace

17. listopadu 416, 768 33 Morkovice-Slizany
telefon: 573 370 023, e-mail: skola@zsmorkovice.cz, ICO: 708 749 30

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

Skolni rok 2016/2017

1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nizev a adresa $koly, pro kterou | ZS Morkovice, p. o.

plati tento MPP

17. listopadu 416, Morkovice — SliZzany, 768 33

Jméno a prijmeni Feditele

Mgr. Jana Teriaki

Telefon na rFeditele

573 370 023

E-mail na feditele

reditelka@zsmorkovice.cz

Jméno $kolniho metodika

Mgr. Dana Derkova

prevence
Telefon 608 461 922
E-mail dana.derkova@centrum.cz
Specializa¢ni studium Ane Studium od 8.4.2016 Ne
Realizator vzdélavani Madio, o.s., Kvitkova 3687, Zlin, 760 01
Jméno vychovného poradce Ing. Radka Zdrazilova
Telefon 573 370 023
E-mail radka.zdrazilova@zsmorkovice.cz
Specializaé¢ni studium Ano Studium Ne
Realizator vzdélavani -
Pocet tiid Pocet zakt/studentli IPocet ped. pracovnikii

ZS - 1 stupeii

P 11 237 12
7S - ILstupeii

P 8 151 11

Celkem pedagogii na $kole* 23 + asistentky 6



mailto:skola.morkovice@tiscali.cz

2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

A) CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola Morkovice je Gplna zékladni Skola s deviti na sebe navazujicimi ro¢niky.

Skola je $kolou spadovou pro zaky z okolnich obci, od 6. téidy i pro zaky ze ZS Po&enice.

Charakteristika budovy

Budova zakladni Skoly se nachdzi v klidném pékném prosttedi Morkovic v areédlu spolu se
sportovnim stadionem, sportovni halou a koupali§tém. Budovu ZS lze rozdélit na 3 &asti — tzv.
starou budovu s ucebnami 1. stupné, pocitacovou ucebnou, ucebnou vytvarné¢ vychovy
a hudebni vychovy, t€locvicnou, posilovnou. Druhé ¢ast je tzv. nova budova s kmenovymi
ttidami a odbornymi ucebnami 2. stupné a pfisluSnymi kabinety. Tteti ¢ast tvofi budova se
Skolni jidelnou, kuchyni, druzinami a Skolnim klubem. Jednotlivé budovy propojuje spojovaci
chodba s Satnami a vstupni halou. Skola disponuje nadstandardnim vybavenim pro vyuku
télesné vychovy a sportovnich krouzkii — télocvi¢nou, sportovni halou, hfistém s bézeckou
drédhou, tenisovymi kurty, doskocisti, hiistém s novym umélym povrchem a posilovnou.
Ve skole jsou zfizeny dvé pocitacové ucebny. Ob¢ pocitatové ucebny jsou vybaveny
dataprojektorem umoziujici projekci na tabuli. Jedna u€ebna byla financovéna z projektu EU
penize Skolam. Ucitelé maji moznost ve vyuce vyuzit 7 interaktivnich tabuli. Dataprojektorem
a pocitatem pfipojenym na internet jsou vybaveny dal§i dvé ucebny. VSechny ucebny
a kabinety 2. stupn¢ maji sitové zasuvky pro pfistup k Internetu. Na 1. stupni je zfizeno
bezdratové ptipojeni k Internetu. Soucasti Skoly 1je keramicka dilna, 2 Skolni druziny, Skolni
klub, dilny pro vyuku pracovnich ¢innosti, skolni pozemek a hiist€¢ Skolni druziny a cvicna

Skolni kuchyrka.

Charakteristika materialné — technického vybaveni

Skola je dobie vybavena u¢ebnicemi a uéebnimi pomtickami, pii vyuce riiznych predméti je
vyuzivan vyukovy software. Pro dalsi studium a préaci zaka i pedagogii jsou k dispozici dobie
vybavené odborné ucebny, sborovny a kabinety se sbirkami u¢ebnich pomicek. Materialni
vybaveni je dostateéné, na tvorbé pomiicek se podileji ucitelé i samotni zaci. Skola disponuje

Skolni knihovnou se zakladnimi tituly uréenymi k vyuce.



Sociokulturni a narodnostni charakteristika zaku
Zaci Skoly jsou vétSinou Ceské narodnosti, n€kolik zak je ukrajinské, vietnamské

a romské narodnosti.

Prostredi
Nase Skola je vesnického typu, Gplna zékladni.

Zaci dojizdi i z okolnich vesnic.

Rizikova prostiedi ve Skole
Jako rizikové se nam jevi predevsim prostfedi Saten, a haly, kterd je spojnici obou kiidel

budovy a wc.

Skolni ¥ad

Preventivni program reaguje, jak na Skolni fad, tak na Skolni vzdélavaci program.

B) SMP, PREVENTIVNi TYM A VEDEN{ §KOLY

Funkce SMP

Skolni metodik prevence je spole¢nou funkci s funkei tifidniho ugitele, a velmi tzce
spolupracuje s vychovnym poradcem.

Na skole ptsobi skolni preventivni tym, ktery aktualné tesi rizikové chovani zaka.

Dale pak ve Skole ptsobi skolni poradenské pracovisté, nabizejici poradenské sluzby.

Skolni preventivni tym
Skolni preventivni tym se sklada ze $kolni metodi¢ky prevence, asistentky metodicky
prevence, socialni asistentky a pani feditelky. Uzce spolupracuji se vSemi tfidnimi ugiteli,

vedenim skoly, s psycholozkou z PPP, SVP Krométiz a SVP domku ve Zlin¢ a OSPOD.

Mgr. Derkova — metodicka prevence
Mgr. Vecerkova — asistentka metodicky prevence
Katetina PoliSenska — socilni asistentka

Mgr. Jana Teriaki — zastupce vedeni Skoly



SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

Mgr. Derkova — metodicka prevence

Mgr. Kyasova — vychovna poradkyné pro 1.stupen, kontaktni osoba PPP

Mgr. Ludikové — koordinatorka pro nadané zaky

Mgr. Vecerkova — asistentka metodi¢ky prevence

Ing. Zdrazilova — vychovna poradkyné pro 2. stupeii, kontaktni osoba PPP,
- vedouci SPP

Mgr. Teriaki — zastupce vedeni Skoly

C) VNITRNI INFORMACNI ZDROJE

- internetové stranky Skoly — www.zsmorkovice.cz

- Skolni poradenské pracoviste

- preventivni tym

- odborna literatura

- Casopis Prevence

- schranka dtvéry, online schranka davéry
- zakovsky parlament

- $kolni rozhlas

- nasténky a vyzdoba tiid

D) VNEJSI INFORMACNI ZDROJE
e KPPP Krométiz
e Okresni urad KM — OSPOD
e Policie CR
e Détsky lékat — MUDr. Chvatalova Eva
e SZU Zlin a OHS KM
e K- Centrum
e Jaspis, Acet, Centrum pro rodinu
e  MEU MORKOVICE, SKOLSKA RADA, RODICOVSKA AKADEMIE
e PPP KROMERIZ
e SVP KROMERIZ

e SVP DOMEK ZLiN


http://www.zsmorkovice.cz/

legislativa a metodicka doporudeni:

e Zakon €. 561 ze dne 24. zaii 2004 o pfedskolnim, zadkladnim, sttednim, vys$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

e 562/2004 Sb. zména nékterych zakonl v souvislosti s piijetim Skolského zédkona

e 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkonl

e Zakon €. 379/2015 Sb., k ochran¢ pied Skodami plisobenymi tabakem, alkoholem,
navykovymi latkami

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28)

e Metodicky pokyn Ministryn¢ skolstvi, mladeze a t€lovychovy k prevenci a feSeni

Sikany ve Skoléach a skolskych zatizeni (Dokument ¢.j. MSMT- 21149/2016)

webové stranky (napr.):

e www.msmt.cz

e http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence (odbor prevence,

specidlniho vzdélavani a institucionalni vychovy)

e www.prevence-info.cz

e WWW.ODROGACH.CZ

E) MONITORING
Ke zjisténi stavu rizikového chovani zaki byly vyuzity zapisy metodika prevence, vychovné
poradkyné¢, tfidni schlizky, rozhovory tfidnich ucitelti, zapisy z porad, individuédlni pohovory s

rodici a zapisy z tiidnickych hodin.

F). ANALYZA VYCHOZI SITUACE

Po zmapovani situace chceme pokracovat v besedach o dospivani, v besedach o drogéch,
AIDS, s policii. Nejcastéji Skola feSi neadekvatni chovani zaki vici sobé navzajem. Podnéty
podavaji sami zaci, pedagogové a v neposledni fadé i zdkonni zastupci. Chtéli bychom se
zam¢ftit na zaskolactvi a absenci déti a na vytvareni zdravého klimatu ve tfidach a celé Skole.

Zavadime Cast¢jsi tfidnické hodiny formou projektovych hodin v urcitém obdobi.


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?number1=563%2F2004&number2=&name=&text=
http://www.odrogach.cz/
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence
http://www.msmt.cz/
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?kam=zakon&c=379/2005
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701?kam=zakon&c=379/2005
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

Déle budeme ve $kolnim poradenském pracovisti (dale jen SPP) poskytovat poradenské a
konzultaéni sluzby zaktm, jejich zdkonnym zastupciim a pedagogiim. K hlavnim cilim SPP
patii iniciace aktivit vedoucich k vylepSeni socidlniho klimatu Skoly - posileni pozitivnich
vztahll mezi vSemi subjekty Skoly, rozsifeni oblasti primarni prevence a zkvalitnéni péce o
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Nasi dlouhodobou snahou je zkvalitiovat zplsoby Skolni vyuky. Soucasti této snahy je
vytvareni takového Skolniho prostiedi, kde se Zaci i1 ucitelé citi dobie a bezpecné, je vénovana
dostateCna pozornost potfebam vSech déti a feSeni jejich ptipadnych problémii a dba se o

dobrou komunikaci s rodi¢i/zakonnymi zastupci.

Nasténky SMP
Nasténka Skolniho metodika prevence je umisténa v ptizemi nové budovy a sborovné na nové

budové.



3. STANOVENI CiLU MPP

a) Hlavni cile:

Cil:

Zlepsit komunikaci a zkvalitnit vztahy mezi Zaky

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet aktivit s tFidnim kolektivem, pocet FeSenych pripadi nevhodného

chovani mezi Zaky.

Zduvodnéni cile:

Vyskytujici se agresivni a nevhodné chovani mezi Zaky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Posilit pozitivni klima $koly, rozvijeni socidlnich dovednosti

Cil:

o wr

Zapojit do zajmovych krouzki a projektu Zaky z rizikovych skupinis

nadanim

Ukazatele dosazZeni cile:

Site nabidky zdjmovych krouzki na §kole a podet déti, které je navitévuji.

Zdivodnéni cile:

Kvalitni traveni volného ¢asu vede ke sniZeni neZadouciho chovani, rozviji

jejich osobnost

Navaznost na dlouhodobé cile:

Pi‘edchazeni socidlné patologickych jeviim vhodnym vyuZitim volného casu

Cil:

Zvyseni a podpoieni motivace Zaki ke studiu

Ukazatele dosaZeni cile:

Pocet pedagogii, ktefi se zacastnili vzdélavacich programi zaméfenych na

metodiku vyuky a rozs$ifeni znalosti, védomosti a dovednosti.

Zduvodnéni cile:

SniZujici se motivovanost Zakii k uceni.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Cil souvisi s psychohygienou Zaku a jejich pFipravou na budouci povolani.

Cil:

Stmeleni kolektivu Sesté tFidy

Ukazatele dosazeni cile:

Klima ve ti'idé, pocet ziucastnénych Zaki, pocet FeSenych pripadi

nevhodného chovini mezi Ziky.

Zduvodnéni cile:

Navozeni pFiznivého klimatu ve tfidé, minimalizace problému mezi Ziky pri

spojeni ti'id, usnadnéni piestupu na 2. stupei.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Utvoreni zdravého tfidniho kolektivu, vytvoreni pozitivniho socialniho

klimatu tfidy a $koly.

Cil:

Zvysit a prohlubovat komunikaci s rodici.

Ukazatele dosazZeni cile:

Pocet setkani s rodi¢i, VEtSi informovanost rodica

Zdivodnéni cile:

Zvyseni spoluprace s rodici zlepsuje efektivitu vychovného pisobeni

pedagogii na Zaky, Vzbudit zajem rodi¢i o problémové Zaky.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Dobré klima ve $kole, izka spoluprace s rodici.

Cil:

Resit financovani aktivit a dlouhodobych programii MPP

Ukazatele dosazeni cile:

Priznani dotace

Zduvodnéni cile:

UmozZnéni poradani adaptacnich pobyti a uskuteénéni vice besed

Navaznost na dlouhodobé cile:

Spoluprace s organizacemi zajiSt'ujici preventivni programy.




Cil: Omezit skryté zaSkolactvi a sniZit pocet zameSkanych hodin
Ukazatele dosaZeni cile: Pocet zameskanych hodin, diivod nepritomnosti Zaka
Zdivodnéni cile: Vyskytujici se skryté zaSkolactvi, velka absence nékterych zaki
Navaznost na dlouhodobé cile: | SniZeni vyskytu rizikového chovini zZaku

Cil: Posilit praci s tfidnimi kolektivy, posilit role tfidnich ucitel
Ukazatele dosaZeni cile: Pocet tFidnickych hodin a aktivit se tfidou
Zdivodnéni cile: Posileni prace s tfidnimi kolektivy zlepSuje zdravé tfidni klima i zdravé

klima $§koly. Posiluje kvalitu vyuky.

Navaznost na dlouhodobé cile: | Dobré klima ve Skole.

B) DLOUHODOBE CiLE:

Vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel chovani zakotvenych ve vnitinim fadu

Skoly a pravidel slusného chovani
Vychovéavat zaky ke zdravému sebevédomi a odpovédnosti za své jednani
Vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

Vést zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti ve Skole i mimo skolu a k odpovédnosti

za své zdravi

Budovat odmitavé postoje k projeviim nesnasenlivosti, vandalismu, Sikany a

zneuzivani navykovych latek

C) KRATKODOBE CiLE:

PEDAGOGOVE

absolvovat DVPP dle aktudlni nabidky

sledovat signaly rizikového chovani

pfi zjisténi rizikového chovani u zaku situaci fesit dle krizového planu
spolupracovat s SMP, vychovnym poradcem

kontinudlné pracovat s tfidnim kolektivem

vytvofit soubor aktivit pro vedeni tfidnickych hodin, mapovani tfidniho klima apod.

vytvofit vlastni preventivni programy pro uZziti napfic¢ ro¢niky




e aktualizovat oblast prevence na webovych strankach Skoly
RODICE
e zvat rodiCe na tfidni schizky, konzultace
¢ informovat rodi¢e o ¢innosti skolniho preventivniho tymu
o hledat spolecné feseni se skolou v ptipad€ problematického chovani déti

e upozoriiovat Skolu na projevy rizikového chovani

ZACI
e organizovat adaptacni pobyt zaka 6. ro¢niku
e zajistit prozitkové programy v rdmci vyuky nebo Skolniho vyletu
e informovat zdky o Ccinnosti Skolniho klubu, dalSich mimoskolnich aktivitach
a krouZcich poradanych Skolou, ale 1 jinymi organizacemi
e podporovat pozitivni projevy zaki v Sirokém spektru oblasti
e zajistit pro zaky smysluplné programy a aktivity s externimi odborniky
e vyuzivat projektové dny jako formu prevence rizikového chovani
e pribézné vyhodnocovat vztahy ve tfidé a nebezpeci rizikového chovani

e ¢innost Skolniho parlamentu, Skolniho ¢asopisu, podileni se na organizaci akci Skoly

OKOLI SKOLY
e zapojit subjekty zabyvajici se problematikou rizikového chovani na skole

e publikovat informace o Gspé&sich zakli v mistnim tisku



4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a) Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

SKOLNi ZAHRADA

Struéna charakteristika

Seznameni s aktivitami na Skolni zahradé

Realizator/lektor

Pocet proskolenych pedagogi

UCITELE 1. A 2. STUPNE

Pocéet hodin

4

Termin konani

26.10.2016

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

SPECIALIZACN{ STUDIUM PRO SMP

Struéna charakteristika

Kurz se zaméruje na ziskani teoretickych znalosti, osvojeni

praktickych dovednosti a zkuSenosti pro vykon funkce SMP

Realizator/lektor VZDELAVACI PROGRAM VARIANTY, CLOVEK V TiSNI, O.P.S.
Pocet proskolenych pedagogi 1

Pocet hodin 262

Termin konani Op 08.04.2016

10




b) Zaci

Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani

. v r

Témata okruhii pro praci s Zaky:

rozvoj sebepoznani rust sebevédomi

prace s emocemi komunika¢ni dovednosti

jak se branit manipulaci feSeni konfliktl, rozhodovani
zvladani stresu spoluprace, vrstevnicky tlak
smysl zZivota, planovani informace

Ukoly pro jednotlivé roéniky

1. stupen

1. -3. ro¢nik:
Osobnost ditéte, socialni prostiredi
- uvédomovani si podstaty pratelstvi, kamaradstvi a jeho vyznam pro lidsky zivot
- sebevédomi, sebedlivéra, kamaradstvi - potieba vzajemné pomoci, dorozuméni, poznavani
jinych
- vztahy mezi lidmi - ptatelské, neutralni, neptatelské, priklady feSeni konflikth / ve tiideé /
dohodou, nenasilng; vytvareni ptiznivého prostiedi ve tiidé
- vyuzivat pochvaly jako vychovného prostiedku, zaZit pocit tspéchu a radosti z prace
- Zakladni lidsk4 prava, prava ditéte / Umluva o pravech ditéte /
Zdravi
- chépat pojem zdravi jako naprostou pohodu dusevni, télesnou a socidlni

- zdravi a nemoc, ochrana proti nemocem, o¢kovani, nacvik pfivolani prvni pomoci a

komunikace s 1ékafem

- zdravy denni rezim-prace, odpocinek, pohyb, stravovani, spanek



Hygiena

- dodrZovani zakladl osobni hygieny, pfedchazeni ndkazam, zakladni hygienické nadvyky, intimni

hygiena, péce o zevn¢jsek
VyzZiva
- vliv stravy na zdravi, sestaveni seznamu potravin a napoji prospivajicich a neprospivajicich

zdravi
- denni stravovaci a pitny rezim, jeho vyznam pro zdravi

Ochrana pied drazy

- pochopeni télesné zdatnosti jako faktoru, ktery podporuje zdravi, uvédomeni si, jak ji ziskdme

- sport a zdravi, bezpecné chovani v raznych prostiedich / doma, na ulici, dopravni prostfedek /,

pii raznych ¢innostech / prace, sport, zabava /

- nebezpeci zneuziti mladsiho a slabSiho / Sikanovani, tyrani, zastraSovani / - ndcvik modelovych

situaci
Nebezpedi od cizich lidi
- nemluvit s nezndmymi lidmi, nikam s nimi nechodit ( nacvik v modelovych situacich)

- nacvik vhodného chovani pfi snaze nezndmého ¢loveéka o navazovani kontaktli (modelové

situace)

- nebezpeci odhozenych jehel a stfikacek, nebezpeci manipulace s nimi, moZnost nakazy

zavaznymi chorobami

Navykové latky a zdravi

- pisobeni reklamy
Alkohol, kouieni
- nacvik dovednosti odmitat alkohol a cigarety / modelové situace /

- prohlubovat znalosti o Skodlivosti a disledcich piisobeni alkoholu a koufeni na lidsky

organizmus
Léky
- bézné 1€ky, vitaminy, zasady jejich uzivani,riziko uzivani 1€ka bez doporuceni Iékaie a védomi

rodicl, prospeésnost a Skodlivost prirodnich latek



4. - 5. ro¢nik : Osobnost ditéte, socialni prostiedi

- sebevédomi, sebeucta, pochvala a trest - reakce zaka a rodict

- komunikace v rodin€, mezi lidmi, konflikty v mezilidskych vztazich (diskuse, modelové

situace)

- posilovani duvéry v ucitele

- Z4kladni lidské prava, prava ditéte (Umluva o pravech ditéte )

Zdravi

- zdravi a jeho ochrana

- jak udrzujeme zdravi, jak podporovat jeho rozvoj

- nemoci, jejich ptiznaky, ockovani, karanténa, izolace

- pracovni den zaka, stiidani zatéze a odpocinku

- duSevni hygiena

- pohybovy rezim zaka

- urazy déti, poskytovani prvni pomoci / modelové situace /

- nésledky naruSen¢ho vniméni a zastfené¢ho védomi na zdravi a beéh lidského Zivota
Hygiena

- osobni hygiena, péce o plet, vlasy, ruce, nohy....

- prostiedky osobni hygieny, hodnoceni reklamy na prostiedky osobni hygieny
Vyziva

- zasady zdravé vyzivy, vliv stravovani na zdravi ¢loveéka, soucasné sméry ve vyzivé, preferovani

potravin zdravé vyzivy x nabidka rychlého obcerstveni
- denni mnoZstvi potravin a tekutin, pitny reZzim

- vliv reklamy / modelové situace - odmitani sladkosti ... /

Ochrana pred drazy
- sport a zdravi
- bezpecné zplisoby chovani v riznych prostiedich - odpovédné chovani

- krizové situace - Sikanovani, kontakt s deviantni osobou, dealerem ...



- ptivolani pomoci v situacich ohrozeni osobniho bezpeci, procvicovani zplsobt tisiového volani

Nebezpeci od cizich lidi

- naucit rozeznavat konverzaci se zndmymi lidmi nebo témi, kteti znaji rodice, od vyzvidani

neznamych osob, nacvik reakce na tyto situace

- nacvik odmitnuti nabizeného

- vytypovani nebezpecnych mist a situaci

- hry na osvojovani sebejistoty a schopnosti zvladat nebezpecné situace

Navykové latky a zdravi

- preferovat pozitivni zivotni cile, hledat vhodnéjsi ¢innosti nez jsou cigarety, alkohol, ndvykové

latky / modelové situace odmitani téchto Skodlivych latek /

Koureni

- potvrzeni Skodlivosti koufeni

- orientace v reklaméch, poznévat rozdil mezi solidni nabidkou, reklamou klamavou nebo 1zivou
- vlastni navrhy reklamy propagujici zdravy Zivotni styl

Alkohol

- seznamovat s nasledky nadmérného poZivani alkoholu

Drogy

- seznamit déti se zakladnimi poznatky o u€incich a nésledcich riznych typa drog / tlumivé,

povzbuzujici, halucinogenni /

- pochopit mechanismus vzniku zavislosti

- sezndmit s diivody, pro€ lidé berou drogy, s disledky ve vSech oblastech zdravi, umét navrhnout
lepsi feSeni

- nacvik odmitani nebezpecnych aktivit / v modelovych situacich se zamétit na nacvik odmitani
navykovych latek /

- seznamovat déti s riznymi typy organizaci a profesi, kam se mohou ptipadné obratit

/ krizova centra, linky divéry /, orientace v seznamu dilezitych adres a telefont sluzeb odborné

pomoci



2. stupen
Na druhém stupni bude MPP realizovan piedevs§im v hodinach Vychovy ke zdravi a Vychovy k
obcanstvi. Problematikou podpory zdravi se Zaci budou zabyvat i v hodinach ¢eského jazyku,

ptirodopisu, télesné vychovy, chemie.

6. ro¢nik: Zdravy Zivot. styl

ReZim dne (zasady vhodné ptipravy na vyu€ovani, pohybovych aktivit, smysluplného traveni
volného Casu)
Vytvareni kolektivu na 2. stupni — pravidla kolektivu, moznosti feSeni problémt, programy
prevence Sikany v ramci projektu
Navykové latky: kouteni a alkohol — rizika, prevence, lepSi moznosti

informace o ostatnich navykovych latkach — rizika

Osobni bezpedi — chovani v riznych prostfedich

7. ro¢nik: Komunikace

Tolerance k etnickym skupinam

Volny ¢as — moznosti, jak vhodné travit volny ¢as

Neverbalni a verbalni komunikace — Z4ci se uci vyjadfovat svoje pocity a postoje s cilem

posilit své sebevédomi

Asertivni komunikace a chovani - nacvik zpisobli odmitani drog, komunikace s vrstevniky

Vliv party

Drogy — vznik zavislosti, jeji 1éCeni, centra odborné pomoci, informace o navykovych latkach a
jejich nebezpeci

Reklama — vliv reklamy na ¢lovéka, reklamni triky, negativni vliv reklam propagujicich alkohol

a tabakové vyrobky

8. roénik: Zodpovédnost za zdravi své a za zdravi druhvch

Péce o zdravi - zdravotni vychova, osobni hygiena, zdsady prvni pomoci v¢etné¢ nacviku prvni

pomoci

DusSevni hygiena — sezndmeni se zptsoby ochrany dusevniho zdravi (nacvik
relaxace,pfedchazeni stresu)

Patolog. hraéstvi — vznik zavislosti, prevence



Drogy — legislativni omezeni a postihy ve vztahu k nakupu, drzeni a distribuci drog, zptisoby

pomoci pii otravé navykovymi latkami, ndvykové latky a rizikové skupiny populace

9. ro¢nik: Osobni bezpedi

Nebezpeci pisobeni sekt a jinych naboZenskych skupin — informace o neznaméjsich
nabozenskych skupinach v CR, jejich vlivu na Zivot ¢lent

Sikana — vhodné zptisoby chovani a jednani v p¥ipadé ohroZeni, moznosti pomoci, krizové centra
Deviantni osoby — informace, nacvik zptsobt chovani

Reseni konfliktii v mezilidskych vztazich — hledani vhodnych vychodisek



Nespecificka prevence

a) pobyty, kurzy — adaptacni pobyt zaku 6 tfid
- lyzatsky kurz (7. ro¢nik)
- tfidni vylety

- zahranicni zajezdy (Anglie)

b) exkurze — HZS Morkovice
-PCR
- Knihovna Morkovic
- Planetarium a muzeum Antropos (zaci 5. tiid)
- Vida Brno
- Osvétim (9. rocnik)
- Utad prace (volba povolani - 8. a 9. roénik) + prehlidka stiednich kol
- Upravna vody Krométiz
- Zéachranna stanice Morkovice
- MOREX, muzeum Morkovice
- Muzeum Vyskov

- navstéva strednich Skol

¢) zajmové krouzky - skolni klub

- krouZky viz ptiloha

d) kulturni akce - Méstské divadlo Zlin - dle aktualni nabidky (1.1 2. stupei)
- vzdélavaci programy Kvétné a Podzamecké zahrady, ZOO Lesna
- Divadelni predstaveni ZUS Morkovice
- Hudebni program

- slavnostni rozlouceni s 9. ro¢nikem

e) soutéZe - pévecka soutéz
- Gcast na fad¢ soutézi (zdravotnicky krouzek, v ramci naukovych predméta,
sportovni soutéze)

- vytvarna soutéze



f) Skolni ¢asopis

g) svatky - vanocni jarmark
- velikono¢ni a vanoc¢ni vystava

- Mikulas ve Skole

h) projekty - Zdravé zuby
- Ovoce do skol

- Multikulturni projekt

i) dalsi — viz akce Skoly na www.zsmorkovice.cz


http://www.zsmorkovice.cz/

Specificka prevence

Nézev programu Beseda o HIV a AIDS
Typ programu Beseda
Struéna charakteristika programu Seznameni s HIV a AIDS

Realizator

Matous Cep

Cilova skupina

ZAci 8. tfid

Pocet Zaku v programu

40

Pocet hodin programu

3

Névaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki o AIDS a HIV.

Ukazatele uspéSnosti

Pocet Zaku na besedé

Termin

30.11.2016

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Policista je na§ kamarad

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika programu

Sezndameni s policistou a jeho praci

Realizator

Policie CR, nprap. Ing. Barbory Balaové

Cilova skupina

Zaci 2. tFid

Pocet Zakii v programu

VSichni zaci 2. tifid

Pocet hodin programu

1

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti jevii rizikového chovani

Ukazatele uspéSnosti

Pocet zicastnénych zZaki

Termin

Leden 2017

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Bezpecné chovani

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika programu

Cilem programu je zprosti‘edkovat a poskytnout cilové skupiné déti a
mladeZe dostatek informaci o zasadach bezpec¢ného chovani doma,

v domé, pii cesté do Skoly, pfi kontaktu s cizimi lidmi. Bezpe¢né

Realizator

chovani na internetu
Policie CR, nprap. Ing. Barbory Bala§ové

Cilova skupina

Zaci 5. tfid

Pocet Zaki v programu

VSichni Zaci 5 ro¢niki

Pocet hodin programu

1

Névaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti jevii rizikového chovani

Ukazatele ispéSnosti

Minimalizace vySe uvedenych ¢innosti

Termin

Leden 2017

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Trestna ¢innost mladeZe a pachana na mladezi

Typ programu

Prednaska

Struéna charakteristika programu

Cilem programu je zprostiedkovat a poskytnout cilové skupiné déti a
mladeZe dostatek informaci o trestni odpovédnosti, trestné ¢innosti

déti a mladeze.




Realizator

Policie CR, nprap. Ing. Barbory Balasové

Cilové skupina

Zaci 8. tFid

Pocet Zaku v programu

VSichni Zaci 8 tiid

Pocet hodin programu

1

Névaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti jevi rizikového chovani

Ukazatele uspéSnosti

Pocet zi¢astnénych Zaki

Termin

Leden 2017

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Ndzev programu

Drogy

Typ programu

Beseda

Struéna charakteristika programu

Seznameni Zaki s druhy drog, pisobeni na organismus. Pribéhy ze

Zivota
Realizitor Roman Povala
Cilova skupina Zaci 9 tiid
Pocet Zakii v programu 33
Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaki v oblasti navykovych latek.

Ukazatele iispéSnosti

Pocet zicastnénych zZaki

Termin

Cerven 2017

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Koufeni

Typ programu

Beseda

Struéna charakteristika programu

Seznameni Zaki s negativnim piisobenim koufeni, piisobeni na

organismus. Pribéhy ze Zivota

Realizator Mgr. Oldfich Kratochvil — PPP Kromériz
Cilova skupina ZAaci 5 tiid

Pocet Zakli v programu VSichni Zaci 5 ti'id

Pocet hodin programu 2

Névaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost Zaku v oblasti navykovych latek.

Ukazatele ispéSnosti

Pocet zicastnénych Zaku

Termin

16.11.2016

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Nézev programu

Mimoradné udalosti

Typ programu Projektovy den
Struéna charakteristika programu Seznameni s mimoradnymi udalostmi, chovani pfi nich, jejich FeSeni
Realizator Pedagogové

Cilové skupina

Zaci 1. - 9. roéniki

Pocet Zaki v programu

VSichni Zaci

Pocet hodin programu

4

Navaznost programu na cile MPP

Vybudovani navyku odpovédnosti pii mimoradnych udalostech

Ukazatele uspéSnosti

Minimalizace vySe zminénych situaci

Termin

cerven

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova




Ndzev programu

Bud’ sim sebou, fekni drogam ne!

Typ programu

interaktivni besedy; diskuse; interaktivni hry; modelové situace

Struéna charakteristika programu

Program seznamujici Zaky s drogami a rizikovych chovanim

Realizator

Madio z. s.

Cilova skupina

ZAaci 4. a 5. tiid

Pocet Zaki v programu

VSichni Zaci 4. a 5. trid

Pocet hodin programu

3 x 2 hodiny na tiidu

Ndavaznost programu na cile MPP

Zvysit informovanost o navykovych latkach

Ukazatele uspéSnosti

Pocet zicastnénych Zaki

Termin

Listopad a prosinec 2016

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova

Preventivni programy mohou byt v priitbéhu roku ménény nebo doplnény podle potieby.

c) rodice

Nazev programu

Poradenské sluzby pro rodice

Struéna charakteristika programu

Individualni konzultace pro rodice Zaka s vychovnymi a vyukovymi

problémy
Realizator Z8 Morkovice, p.o.
Pocet hodin programu Dle potieby
Termin konani Priibézné

Zodpovédna osoba

Mgr. Dana Derkova — Skolni metodik prevence

Nézev programu

Tridni schiizky

Struéna charakteristika programu

Seznameni rodic¢a s MPP, s ¢innosti SMP, s poradenskym

pracovistém, s podpisy v Zakovskych knizkach

Realizator

Tridni uditelé

Pocet hodin programu

2

Termin konani

8.9.2016, 10.11.2016, 23.3.2016

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Teriaki

Nézev programu

Konzultace

Struéna charakteristika programu

MoZnost rodi¢i navstivit pedagogy po pi‘edchozi domluvé.

Realizator

Pedagogové

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

6.10.2016, 1.12.2016, 2.2.2017, 4.5.2017, 1.6.2017

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Teriaki

Nézev programu

Adventni setkani

Struéna charakteristika programu

Tradi¢ni akce §koly, vystoupeni déti, vino¢ni jarmark, neformalni

setkani rodi¢ — zak — ucitel.

Realizator Pedagogové
Pocet hodin programu 3
Termin konani 1.12.2016

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Teriaki




Nézev programu

Skupinky pro piedskoliaky

Struéna charakteristika programu

Piiprava pi'edSkolnich déti na vstup do prvni tfidy

Realizator

Mgr. Zuzana Kiumalova, Mgr. Lucie Dopitova

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

Unor — kvéten 2017

Zodpovédna osoba

Mgr. Zuzana Kiumalova

Nézev programu

Diagnostika zralosti piredskolnich déti

Struéna charakteristika programu

Navstéva uclitelu piredSkolnich déti ve §kolce na posouzeni $kolni

zralosti.
Realizator Ucitelky 1. tFid
Pocet hodin programu Dle potieby
Termin konani Leden 2017

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Teriaki




5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

N zéklad¢é vytyCenych ukazatelii uspésnosti ze Skolniho roku 2015/2016 zatazujeme preventivni
programy pro zaky tak, jak se v tomto Skolnim roce uskute¢nily. V pribéhu roku programy podle
potifeby budeme dopliovat.

Rozsifili jsme poradenskou ¢innost vytvorenim poradenského pracovisté, kde zdkim, rodi¢lim i
pedagoglim nabizime poradenské sluzby. Snahou bude zlepsit komunikaci a vztahy mezi zaky a
rodi¢i a pedagogy.

Vsechny informace SMP pribézné zaznamenava do online systému vykaznictvi.



B) Kvantitativni hodnoceni

Prevence rizikového chovani vychédzela z Preventivniho programu zpracovaného Skolnim
metodikem prevence. Do programu byly zaClenény jak dlouhodobé preventivni aktivity, tak i
jednorazové akce. V oblasti nespecifické prevence pracovala fada krouzkii zamétenych na
dovednosti, znalosti, sport i vSestranny rozvoj volno casové aktivity. V nasem vychovné
vzdélavacim procesu se snazime o to, aby se preventivni pusobeni stalo jeho nedilnou soucasti.
Cilem této snahy je upevnit Skolni kolektiv, vytvofit lepsi vzajemné vztahy mezi zaky navzajem,
ale 1 mezi uciteli a zdky a mezi uciteli a rodi¢i, vytvafet zdravé tfidni kolektivy omezujici
pravdépodobnost vzniku Sikany.

Nejcastéji Skola feSila neadekvatni chovani zakh vici sobé navzdjem. Podnéty podavali

sami zaci, pedagogové a v neposledni fad¢ 1 zdkonni zéstupci. Zaméfili jsme se hlavné na
zéskolactvi a absenci déti. Dale jsme ve 8kolnim poradenském pracovisti (dile jen SPP)
poskytovali poradenské a konzultacni sluzby zakim, jejich zdkonnym zéastupciim a pedagogiim.
K hlavnim cilim SPP patii iniciace aktivit vedoucich k vylepSeni socialniho klimatu $koly -
posileni pozitivnich vztahli mezi vSemi subjekty Skoly, rozSifeni oblasti primarni prevence a
zkvalitnéni péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Nasi dlouhodobou snahou je zkvalitiiovat zptisoby $kolni vyuky. Soucasti této snahy je vytvareni
takového Skolniho prostiedi, kde se zaci 1 ucitelé citi dobfe a bezpetné, je vénovana dostatecna
pozornost potiebam vsech déti a feSeni jejich ptipadnych problému a dba se o dobrou komunikaci
s rodi¢i/zakonnymi zastupci.

Prostfednictvim nasténky, skolniho ¢asopisu, zakovské samospravy, Skolniho parlamentu,
schranky diivéry a individualniho pfistupu se Skola snazi zvysit a udrzet davéru zakh v ucitele,
kterym se mohou svéfit s problémem, ktery je trapi. Nové byla ziizena Schranka divéry online na
www strankach zakladni skoly.

Zaci se kazdorond zudastiiuji také sportovnich soutéZi fotbalu, také divéiho fotbalu,
volejbalu, atletiky, mini-triatlonu a floorbalu. Ve sportovnim vyuziti nasich zaka vidime jeden z
hlavnich prostiedki, jak se vyvarovat zneuzivani navykovych latek, a jak nejlépe posilit socialni
citéni zakt. V ptipadé potieby probéhly konzultace s rodi¢i a byla nabidnuta pomoc, doporuceni
na odborné pracovisté.

Metodicka prevence se zucastnila akci pofadanych okresnim metodikem prevence,
$koleni a za¢ala studovat Specializaéni studium SMP ve Zling.

Skolni rok 2015/2016 zacal netradiéné tfidennim Adaptaénim pobytem vsech zaki 6. t¥id
v Bieziivkach. Hlavnim cilem bylo sezndmeni a nastaveni pozitivnich vztahl v nové vznikajicim

tfidnim kolektivu.



V 6. tiidach probéhla beseda Cas promén a Na startu muznosti. Ke svétovému dni AIDS
$kolu 1.prosince 2015 navstivil reverend Matous Cep, ktery si piipravil pro zaky prednasku o
nemoci AIDS, o lasce, sexu a vérnosti. Po svém pfedstaveni zacal poutavé vypravét pribéhy lidi,
ktefi byli nakazeni virem HIV. Zaky nejvice zaujaly fotografie nakazenych, nejsmutnéjsi byly
obrazky malych déti. Pfednaska pokracovala teorii, kde reverend seznamil zaky s riziky nakazy a
prevenci tohoto zdvazného onemocnéni. Do 2. 5. a 8. tfid zavitala v mésici lednu a unoru
preventistka z Policie CR, ktera seznamila Z4ky s ukoly Policie. Ve 2. tfidach probéhla beseda
Piedstaveni pfisluinika Policie CR. V 5. tfidach byla beseda zaméfena na trestni odpovédnost,
(NE)bezpecny internet, nebezpeci spojena s pouzivanim komunikacnich prostiedkl (internet,
mobilni telefon ) a preventivni doporuceni jak se nestat obéti protipravniho jednéani. Posledni
beseda byla usporadana v 8. tfidach o trestni odpovédnosti, rozdilu mezi piestupkem a trestnym
¢inem vcetné sankci, nejcastéjs$i druhy protipravniho jednani mladych lidi, nejcastéjs$i druhy
protipravniho jednani dospélych pachanych na détech, alkohol, cigarety, drogy — legislativni
Gprava. V mésici kvétnu se Zaci zacastnili projektu Zdravé vafeni s Albertem. Zaci se seznamili s
vyznamem zdravého zivotniho stylu, zdravou vyzivou, nutnosti pohybovych aktivit, se zptisoby
udrzeni psychického zdravi, se zplisoby zvySovani a udrzovani sebevédomi a s asertivnimi
technikami. V éervnu probéhla beseda s Policii CR "Bezpecnost internetu” ve 4.t¥idach. Ke konci
Skolniho roku se zéci zucastnili interaktivniho programu ,,Starneme po cely zivot, STARNEME
USPESNE“. Hlavnim cilem bylo zvy$eni véasné informovanosti zaki 8. a 9. tfid o vlivu
zivotniho stylu na zdravi jedince, o procesu zdravého starnuti s maximdlnim zachovanim kondice
a sobé&sta¢nosti. Zaci méli moznost simulovaného prozitku télesného stafi.

Béhem Skolniho roku uspotéadali tfidni ucitelé pro své Zaky "Spani ve Skole" pro posileni

tfidniho kolektivu, kamaradstvi a podporu davery.

Skolni parlament

SP dava prostor pro zapojeni zakt do Zivota $koly, moznost podilet se na jeji organizaci chodu.
SP je prostfedkem pro predavani informaci mezi vedenim $koly, pedagogickymi pracovniky
a 7zaky, mezi viemi tfidami a napomaha spolupraci mezi jednotlivymi roéniky. SP dba na
dodrzovani §kolniho ¥adu. SP je volen jednou roéné, vzdy v mésici zaii daného $kolniho roku. Ve
SP jsou dva zastupci z kazdé téidy 5. — 9. roéniku. Zastupce si voli t¥idni kolektiv ve spolupraci s
tfidnim ucitelem. Ve vetejnych volbach vzejde jeden Clen a jeho zastupce.

Skolni parlament se schazi kazdy tyden v pondéli v 7:00 hodin.



6. ZADOSTI O DOTACE

V roce 2016 jsme ziskali neinvesti¢ni dotaci z Fondu Zlinského kraje ve vysi 43 000 K¢ na
realizaci projektu Primarni prevence ZS Morkovice. Tato dotace je poskytovana za zakladé
Programu na podporu nestatnich neziskovych organizaci, skol a Skolskych zatizeni v oblasti

prevence rizikovych typil chovani v roce 2016.

M Zlinsky kraj

7. PREZENTACE SKOLY NA VEREJNOSTI

e webové stranky skoly www.zsmorkovice.cz

e piispévky o ¢innosti Skoly a vysledcich zakt ve Zpravodaji Morkovic a Skolnim Casopise
BOOM

e pofadani dne otevienych dveti

e vystoupeni divadelniho souboru Skoly pro vetfejnost

¢ slavnostni rozlouceni s 9. ro¢niky

e Ucast zakl na soutézich, sportovnich akcich


http://www.zsslovan.cz/

8. KRIZOVY PLAN

8.1. KRIZOVY PLAN RESENI SIKANY

a) Postup pri odhaleni Sikanv / podezieni na Sikanu:

1) Informovat tiidniho ugitele, vychovného poradce Radku Zdrazilovou, Jitku Kyasovou, SMP

Danu Derkovou

2) Domluvit se spole¢né na dalSich krocich - kazdy ptipad je specificky a musi byt zvdzeny
viechny okolnosti pfipadu, nutna ochrana informaci! (SMP Dana Derkové, vychovny poradce

Radka Zdrazilova, Jitka Kyasova, TU tridy)

3) Zjistit vSe potiebné o dané situaci, zorientovat se, urcit stadium Sikany
(SMP Dana Derkova, vychovny poradce Radka Zdrazilova, Jitka Kyasova, TU t¥idy)
> uzavaZnych piipadd piizvat odborniky ze SVP, PPP, event. piedat Policii CR

Postup vySetirovani:

1) Rozhovor s obéti - v soukromi (ne pted tfidou ani nikym z zaka!!!)
- ujistit obét’ o bezpeci, ochrané informaci a vyfeseni situace
- provede TU tiidy + SMP Dana Derkova + VP Radka Zdrazilova, Jitka
Kyasova

- nechat ob&t’ mluvit, pak pokladat oteviené otazky, vSe zapsat

2) Nalezeni svédki - kdo na Sikanu upozornil; spoluzdk kamarad; ucitelé
- rozhovory - individudlng, ujistit o ochrané informaci, zajisténi bezpeci
- nejprve nechat svédky oteviené o situaci promluvit, pak se

teprve doptavat, vSe pisemné zaznamendvat



» pft. otazek: Kdo je obéti a kdo agresorem? Kolik jich je? Kdo je iniciatorem? Kdo je
aktivnim ucastnikem? Co, kdy a kde délali agresori obétem? Jak dlouho to trva? .... (TU,
SMP, VP)

3) Rozhovor s agresorem - u rozhovoru musi byt minimalné 2 dospéli!
- agresor by nemé¢l tusit, Ze se néco vySetfuje = zaskocit ho,
nedopiat mu ¢as na pfipraveni vymluvy!!

- agresor nesmi zjistit, co nam kdo fekl!!!

- rozhovor - nechat agresora souvisle povidat (zaplete se do vlastni
1z1), vyZadovat vysvétleni rozpora v jeho monologu,
sledovat verbalni i neverbalni projevy, ton hlasu...

- pokud je agresori vice, mluvit s kazdym zvIast’, neumoznit

domluvu na vypovédi, najit nejslabsiho a toho ,, pritlacit ke zdi*

4) Schiizka vedeni Skoly, Feditelka Skoly, SMP Dana Derkova, VP Radka Zdrazilova, Jitka
Kyasova, TU tridy - piipad projednat,

rozhodnout o opatfenich (ve vztahu k obéti, agresorovi, tfid¢)

5) Schuizka s rodici agresori - seznamit je s navrzenymi opatfenimi, pozadat o spolupraci
- o pribchu sepsat zapis = podepisi vSichni zacastnéni veetné
rodicu!
6) Pozvat do Skoly rodice obéti - ne ve stejnou dobu jako rodice agresora!
- stanovit opatieni a dal$i kroky

- o pribehu sepsat zapis = podepisi vSichni zacastnéni

7) TU tridy vSe projedna s tfidou, informuje zZaky o potrestani vinikd, ujisti tfidu, ze takové

chovani je neptipustné!

b) Postup p¥ri vvbuchu skupinového nasili viéi obéti, tzv. tfidniho lvnéovani

1) Pfekonat Sok pedagoga a bezprostiedné zachranit obét’

- zastavit skupinové nasili



2) Privolat pedagogy z vedlejSich trid
- odvést obét’ ze tiidy, vSe oznamit vedeni

vvvvv

- ve vedlejsi tridé povetit zéka tfidy, aby ,,dozoroval® ve tiidé

3) Zabranit domluvé agresori na vypovédi

- dozorujici ucitel ve tiid€ s agresory zakim nedovoli komunikovat mezi sebou, nebo je

tiida rozdélena do skupinek a ty se s uciteli rozmisti do volnych uceben

4) Pomoc a podpora obéti
- pti zranéni piivolat 1ékafskou pomoc a co nejdiive informovat rodi¢e obéti
- neni-li obét’ zranéna, poskytneme psychickou pomoc, navodime pocit bezpeci a opatrné

zjistujeme, co se stalo (jak, kdo..)

5) NahlaSeni pripadu na policii

- musi byt nahlaSeno - jedna se o trestny ¢in!!

6) Vlastni vySetrovani
- vySetfovani musi probéhnout jesté v ten den (jinak by se mohli agresofi domluvit
a zastraSit svédky)
» nejdiiv rozhovor s obéti
» pak rozhovor se svédky - individualng!!

» nakonec rozhovor s agresory - individualné!!

8.2. KRIZOVY PLAN RESENI KYBERSIKANY

1) zajistit ochranu obéti, kontaktovat SMP Danu Derkovou

2) kontaktovat operatora mobilni sité nebo zfizovatele www stranek, profilu...atd.
3) zajistit dostupné dikazy s podporou IT kolegy Radkem Strnadelem

4) dikladné vysettit vSechny souvislosti (mtize byt pouze dopln¢k klasické Sikany!)

5) zadat odbornou pomoc



8.3. KRIZOVY PLAN RESENI KOURENI

1) pokud je zak pfistizen pii uzivani NL ve Skole - zabranit dalSimu uzivani (vyrobek zajistit)

2) sepsat zapis o udalosti - jeho soucasti je vyjadieni zaka a jeho podpis

3) informovat zdkonného zastupce a zajistit postih zdka dle skolniho fadu

4) SMP - nabidka moznosti odborné pomoci

8.4. KRIZOVY PLAN RESENI KONZUMACE ALKOHOLU,

NAVYKOVYCH LATEK

a) konzumace NL ve Skole:

zabranit Zakovi v konzumaci
zajistit latku - odebrat za pfitomnosti dal$i osoby s pouZitim ochrannych pomticek
posoudit, jestli zdkovi hrozi n¢jaké nebezpeci (ohrozeni zdravi, zivota)

» pokud je zak ohrozen na zdravi a Zivot¢, zajisti Skola nezbytnou péci a vola

1ékafskou sluzbu prvni pomoci a Policii CR

pokud zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vola skola ihned zakonného zastupce,
aby si zéka vyzvedl (pokud neni dostupny, Skola vyrozumi OSPOD a tidi se dle pokyntl)
pokud zak je schopen pokracovat ve vyucovani - ohlasime vSe zdkonnému zastupci
v ptipad¢, kdy je zak schopen vyuky
oznamovaci povinnost k OSPOD (odbor obce podle mista bydlisté ditéte)
o udalosti sepsat zaznam (véetné informace o provedeni/neprovedeni testtl, ulozen u SMP

Dany Derkové)

b) nalez NL ve $kole

1) postup pedagogii pri nalezent latky v prostordch Skoly:

latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury

o nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zdznamem

o nalezu vyrozumime Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni podezielé latky
v pfipadé¢ ¢asové prekazky na strané Policie se z praktickych diivodi doporucuje za

pritomnosti dal$iho pracovnika $koly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit



latku do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu, obalku ptelepit, pielep opatfit razitkem
Skoly a svym podpisem a uschovat do Skolniho trezoru + zajiSténou latku nasledné predat

Policii CR.

11.) postup pedagogui pri zadrzeni latky u nékterého Zaka
e zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury
e 0 nalezu ihned uvédomi vedeni skoly
e 0 nalezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zéka, u které¢ho byla latka nalezena, datum,
misto a ¢as nalezu a jméno zéka
> zapis podepise zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal)
» pokud odmita podepsat, uvede pracovnik tuto skutecnost do zapisu
» zapisu a rozhovoru se zdkem je pfitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce
e 0 nalezu vyrozumi Policii CR - identifikuje a zajisti latky a informuje zdkonného zastupce
e v piipadé, Ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, ptedaji latku zajiSténou vyse
uvedenym postupem, pfivolanému Iékari, ktery se dostavi v ptipad¢, Ze to vyzaduje

zdravotni stav Zaka + dalsi postup nutny k identifikaci latky zajisti Policie CR.

111.) postup pri podezreni, Ze Zak ma NL u sebe:
e feseni spada pod Policii CR - konzultovat dalsi postup
¢ informovat zakonného zastupce
e do piijezdu Policie CR Z&ka izolovat od ostatnich Zaki - 7k je ale vzdy pod dohledem

» uzéka v Zadném piipadé neprovadét osobni prohlidku véci

¢) Prvni pomoc pii otravé NL

- zajistit dostatek cerstvého vzduchu
- nepodévat alkohol, kdvu ani mléko

- pokud mozno = opatfit informace o latce (nebo latku), ktera byla pozita + piedat piivolanému Iékaii

» NezZ piijde 1ékaf, zjistit:

- jakou cestou doslo k intoxikaci

- zda je intoxikovany pii védomi nebo v bezvédomi

> Pfi védomi — k otravé doslo tsty

- podat vétsi mnozstvi vody (pfipadné s zivo¢isSnym uhlim)



- vyvolat stlacenim kofene jazyka zvraceni
- zabranit prochladnuti

- zajistit nepfetrzity dohled

- oSetfit pfipadnd zranéni

- opatfit informace o latce, kterd byla pozita a pfedat ji pfivolanému lékaii

» Pii védomi — k otravé doSlo nitroZilni cestou nebo vdechnutim
- zajistit maximaln€é mozny dostatek cerstvého vzduchu
- zabranit prochladnuti
- zajistit neptetrzity dohled
- oSetfit piipadnd zranéni
- opatfit informace o latce, kterd byla poZita a pfedat ji pfivolanému lékati

* zvraceni nemd smysl vyvolavat, latka neprosla zazivacim Ustrojim

» Pii bezvédomi
- nikdy nepodiavat nic Gsty! Nesnazit se vyvolavat zvraceni!
- polozit postizeného do stabilizované polohy na bok, aby nezapadl jazyk
- sledovat dychani — pti zastavé dechu uvolnit dychaci cesty (zdklonem hlavy a odstranénim
zvratkli nebo ciziho télesa tim, Ze sahnete do ust a vycistite je) a zahajit dychani z tst do ust
- zabranit prochladnuti
- zajistit neptetrzity dohled
- oSetfit ptipadnd zranéni

- opatfit informace o latce, ktera byla pozita a predat ji pfivolanému Iékaii

** Jak jednat s lidmi. ktefi jsou pod vlivem alkoholu nebo drog

- NL zvySuji riziko agresivniho jedndni - pravidla: logické argumenty nemivaji vyznam
- vyhnout se prudkym pohybiim, mluvit klidné, tiSeji, pomaleji, hlubSim hlasem

- ditvod k okamzitému odbornému zakroku je 1 podezieni z otravy - odklad pfivolani lékarské pomoci

muze ¢lovéka ohrozit na zdravi / zivoté



8.5. KRIZOVY PLAN RESENi ZASKOLACTVI

1) Neomluvenou absenci tfidni ucitel nahlasi socialnimu asistentovi.
2) Skola informuje zakonné zastupce o zaskolactvi - jednani s rodici a sepsani zapisu
o pribéhu jednani.

3) Udéleni sankce:

1- 3 neomluvenych hodin. ditka tfidniho ucitele

4- 6 neomluvenych hodin: ditka feditelky Skoly

7- 9 neomluvenych hodin: druhy stupen z chovani

10- 24 neomluvenych hodin: druhy stupen z chovani + oznameni na OSPOD

25 a vice neomluvenych hodin: tteti stupen z chovani + oznameni na OSPOD a PCR

4) Pokud se jedna o vice nez 10 hodin, je svolan preventivni tym - musi byt proveden

zapis, podepisi vsichni zacastnéni (pokud se zakonny zastupce nedostavil, uvést do zapisu.)

8.6. KRIZOVY PLAN RESENI SEBEPOSKOZOVANI,
PORUCH PRIJMU POTRAVY

1) pokud je zék sam sobé, nebo okoli nebezpecny — zavolat zachrannou sluzbu a neodkladné
informovat rodice
2) jednani s rodi¢i (TU t¥idy, SMP Danou Derkovou), pfedani kontaktu na odbornou pomoc

» mimo kompetence Skoly!



Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program
RCh — Rizikové chovani

SPJ — Socidlné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

RVP — Ramcovy vzdé€lavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program
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