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Kapitola 1
Identifika¢ni udaje

Nazev vzdélavaciho programu:

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Vsestranna skola

deaje o skole:

néazev skoly: Zakladni skola Morkovice, ptispévkova organizace
adresa skoly: 17. listopadu 416, 768 33 Morkovice—Slizany
jméno Teditelky skoly: Mgr. Martina Ludikova

kontakt: e-mail: skola @Q zsmorkovice.cz

web: www.zsmorkovice.cz
telefon: 573370023
ICO: 70874930

U’daje o zrizovateli skoly:

nazev zrizovatele: Meésto Morkovice-Slizany

adresa ztizovatele Nameésti 900, 768 33 Morkovice-Slizany

kontakt: telefon: 573 370 006, fax: 573 370 126
web: www.morkovice-slizany.cz

Platnost dokumentu:

Platnost od: od 1.9.2024
Verze SVP: 15
Projednéni ve Skolské radé: 29.8.2024

Projednani v Pedagogické radé: 28.8.2024

Mgr. Martina Ludikova
reditelka skoly razitko skoly
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Kapitola 2

Charakteristika skoly

2.1 ijlnost a velikost skoly

Zakladni skola Morkovice, prispévkova organizace je skola plné organizovana, poskytuje vzdélani
od 1. do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poctem zaku mezi velké skoly. Skola je skolou spadovou
pro zaky z okolnich obci.

2.2 Umisténi skoly

Skola je umisténa v klidné ¢dsti mésta.

2.3 Charakteristika zaku

Skola vzdélava zaky od 1. do 9. roéniku zakladni skoly. Skolu navstévuji mistni Zdci i zaci
dojizdéjici z okolnich obci Paclavice, Lhota, Pornice, Prasklice, Osicany, Kovalovice, Pocenice,
Tetétice, Diinov, Skavsko, Tistin, Uhftice, Vézky, VI¢i Doly. Pro prepravu do skoly nejcastéji
cestuji autobusy, pésky, automobily rodicu. Dlouholeté a bohaté zkuSenosti ma skola s integraci
zaku se specidlnimi vzdélavacimi potrebami — vyvojové poruchy uceni a chovani. V poslednich
letech skola vzdélava i déti cizich statnich pifslusniki. Skolu navstévuje 0-5% zaka cizich
statnich prislusniku.

2.4 Podminky skoly

Usporadani skoly je uplna skola. Budova zakladni skoly se nachazi v klidném pékném prostiedi
Morkovic v aredlu spolu se sportovnim stadionem, sportovni halou a koupalistém. Budovu ZS
1ze rozdélit na 3 ¢asti — tzv. starou budovu s uéebnami 1. stupné, pocitacovou uéebnou, ué¢ebnou
vytvarné vychovy a hudebni vychovy, télocviénou, posilovnou. Druha ¢ast je tzv. nova budova
s kmenovymi tiidami a odbornymi uc¢ebnami 2. stupné a piislusnymi kabinety. Tteti ¢ast tvoii
budova se skolni jidelnou, kuchyni, druzinami a skolnim klubem. Jednotlivé budovy propojuje
spojovaci chodba s satnami a vstupni halou. Skola vyuziva nadstandardni vybaveni pro vyuku
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télesné vychovy a sportovnich krouzku — télocviénu, sportovni halu, hiisté s bézeckou drahou,
tenisové kurty, doskociste, hfisté s novym umélym povrchem a posilovnu. Ve skole je zfizena
pocitacova ucebna. Ucitelé maji moznost ve vyuce vyuzit interaktivni tabule, dataprojektory,
televize Ci jind zobrazovaci zafizeni. Témeér vSechny ucebny a kabinety maji pristup k internetu
bezdratovym, popiipadé sifovym piipojenim. Soucésti skoly je keramickd dilna, skolni druzina,
skolni klub, dilny pro vyuku pracovnich ¢innosti, skolni pozemek, skolni park, hiisté skolni
druziny, cvicnd skolni kuchyika a dvé venkovni ucebny. Skola je dobfe vybavena uéebnicemi
a ucebnimi pomuckami, pfi vyuce ruznych predmétu je vyuzivan vyukovy software. Pro dalsi
studium a praci zédku i pedagogu jsou k dispozici dobte vybavené odborné uéebny, sborovny a
kabinety se sbirkami u¢ebnich pomucek. Materialni vybaveni je dostatecné, na tvorbé pomucek
se podilejf ucitelé i samotni z4ci. Skola disponuje Skolni knihovnou se zakladnimi tituly uréenymi
k vyuce. Materialni, prostorové a hygienické podminky skoly jsou prubézné modernizovény.

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

prubéh vzdélavani

Skolni klima a vzdjemné vztahy s rodici a mistni komunitou

vysledky vzdélavani

fizeni skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniku
soulad realizovaného skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim programem
pro zakladni vzdélavani

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu skoly a tim ziskat podklady pro
planovani a realizaci dalsiho rozvoje skoly. Kritéria jsou stanovovana pro jednotlivé diléi cile.
Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualni stav ve sledovanych oblastech a tim ziskat podklady
pro planovani a realizaci dalsiho rozvoje skoly.

2.5.3 Nastroje autoevaluace

rozbor dokumentace skoly

personélni pohovory se zaméstnanci skoly, prilezitostné pohovory s rodici zaku
sebehodnoceni uéitelu

tematické zpravy ucitelu

dotazniky/ankety pro rodice, zaky a ucitele

e hospitace, cilené pozorovani, vzajemné hospitace ucitelu

e SWOT analyza
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Oblasti autoevaluace

Kritéria autoevaluace

Nastroje autoevaluace

Cile skoly Mapovén{ hlavnich tikoli skoly jak je viimaji | Dotazniky/ankety, SWOT
zaci, rodice, pedagog analyza, pohovory
Skolni vzdélavaci program | Mapovani realizace SVP, mira informova- | Kontrola rozpracovanosti
nosti rodi¢u tématickych planu, do-
tazniky /ankety

Vybeér skoly

Faktory pro vybér skoly

Dotazniky/ankety pro rodice,
pohovory

Kvalita a forma vyuky

Moznost vybéru volitelnych predmétu.
Uplatnovani individualniho pristupu
k zakum.

Vhodnost metod préce ve vztahu k cilum.

Dotazniky /ankety
a ucitele
Hospitace, vzajemné hospitace

pro zéky

Hodnoceni

Sebehodnoceni zaku.
Vhodnost zptsobu a formy hodnocen{
ucitelem.

Zpravy ucitelu

Klima skoly

Vztahy zak—ucitel-rodic
Prostiedi skoly
Materialni zdzemi

Dotazniky /ankety

Bezpecné prostiedi skoly

Forma a zpusob zajisténi bezpecnosti

Dotazniky /ankety pro zdky, po-
hovory

Materidlni zazemi

Prostorové a materidlni podminky skoly

Dotazniky, rozhovory s uciteli,
SWOT analyza

Poradenskd a vychovna
¢innost skoly

Cinnost metodika prevence a vychovnych po-
radcu

Dotazniky/ankety, SWOT

analyza, pohovory

Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

Autoevaluaéni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

e mistni a regionalni instituce: K-Centrum Zlin, Centrum pro rodinu Zlin, Centrum pro inte-
graci cizinct, Urad prace Kroméifz, Hasi¢i Morkovice, Policie CR, Zdravotnickd zéchrannd
sluzba Morkovice, Plavecka skola Vyskov, Dopravni htistée Kromériz, Kosikarské muzeum,
Sokol Morkovice, Nesehnuti Brno, Madio, Tokaheya. Clovék v tisni, Sdruzeni Tereza,

e neziskové organizace: ASSK, MS Pornice, MS Morkovice, ZUS Kroméiiz (pobocka Mor-
kovice), OS Liska, Muzeum Kroméifzska, MAS Hifbéci hory, ZS Zitavany, Azylovy dim
Kromériz, Dum zahrani¢ni spoluprace,

sttedni skoly,
skolska rada,

obec/meésto: Mésto Morkovice-Slizany,
sdruzeni rodic¢u a pratel skoly: Rodicovska akademie pii ZS Morkovice, z.s.,

Odbor SPOD Kromériz

skolské poradenské zafizeni: KPPP Zlin (pracovisté Krométiz), SPC Zlin (pracovisté Krométiz),
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2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalsimi
socialnimi partnery

Spoluprace s rodi¢i se neustdle rozviji. Rodice mohou skolu navstivit kdykoliv po vzdjemné
dohodé s vyucujicim, na tfidnich schuzkach nebo konzultacich a v dobé akci pro verejnost.
Rodice jsou o cinnosti skoly informovani prostfednictvim webovych stranek skoly. Webové
stranky predkladaji rodicim kontakty na skolu, jeji vedeni i jednotlivé ucitele. Skola spolu-
pracuje se spolkem Rodicovska akademie, ktera je ziizena pri skole. Podporuje skolni aktivity
finan¢éné a personalné pii zajistovani spoleénych aktivit.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii pedagogové vcetné teditelky skoly, dvou zastupcu, dvou vychovnych
poradkyfi, metodicky prevence, koordinatora SVP, vychovatelek skoln{ druziny a skolnfho klubu
a déle asistenty pedagoga. Sbor je smiSeny s vétSinovou prevahou zen, vékové pestry, vétsina
pedagogu je kvalifikovana. Ve sboru jsou vzdélani pedagogové v oblasti prevence patologickych
jevu, logopedie, osobnostni a socialni vychovy, vyvojovych poruch uceni. Velky duraz klade gkola
na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikiu. Pravidelné se ucitelé vzdélavaji v socidlnich,
pedagogickych a odbornych oblastech.

2.9 Dlouhodobé projekty

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. Témata projektu stanovuji vyucujici
v zavislosti na probiraném ucivu ¢i v souladu s planem c¢innosti. Celoskolni a roénikové projekty
jsou mimo jiné realizovany formou projektovych dnu, které tematicky navazuji na ucivo a jejichz
prostiednictvim skola realizuje mnohd prurezova témata.

Skola pravidelné organizuje kulturné-vzdélavaci exkurze, lyzaisky vycvikovy kurz i kurzy plavéani.
Zajistuje sportovni akce na okrskové, okresni i krajské drovni. Zaci se zapojuji do mnoha soutézf
a olympiad, preventivni programy a aktivity regionalniho ¢i mistniho charakteru podporujici
sounalezitost s méstem Morkovice-Slizany, okolnimi obcemi a regionem.

Skola pravidelné reaguje na vyzvy MSMT tykajici se dotaci Géelnych neinvestiénich finanénich
prostfedku. Timto zpusobem jsou napiiklad realizovany pravidelné probihajici projekty Kom-
penzacni ucebni pomucky pro zaky se zdravotnim postizenim, Zajisténi bezplatné pripravy
k zaclenéni do zakladniho vzdélavani déti osob se statni prislusnosti jiného ¢lenského statu Ev-
ropské unie, popifpadé dalsf, neopakujici se projekty. Skola také vyuziva dotacnich piflezitosti
z ESF a spolupracuje s MAS Hiibéci hory.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Partnerskou obci naseho mésta Morkovice-Slizany je obec Zitavany na Slovensku. Rozvijime
spolupréci se Zakladni skolou J. V. Simka Zitavany. V ptipadé poskytnuti ucelnych dotaci
z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoctu CR realizujeme i jiné studijni vyjezdy do
zahranici.
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2.11 Poskytovani poradenskych sluzeb ve skole

Poradenské sluzby skoly zajistuje vychovny poradce a metodik prevence ve spolupréci s pra-
covniky skolskych poradenskych zatizeni. Vedeni skoly ve spolupraci s metodikem prevence,
vychovnou poradkyni a vSemi pedagogickymi pracovniky skoly se snazi vytvorit takové podminky
zakum a rodicum zaku, aby systém poradenskych sluzeb byl maximalné individualni a aktivné
prispival k rychlému rozpoznéni pripadnych problému, jejich prevenci a rozvoji vSech zaku
skoly.

poradenstvi zakum v oblasti u¢ebnich postupu, uciva, konzultace s vyucujicimi
poradenstvi rodi¢um pii Skolni nedspésnosti, prevence netispéchu, postupy feseni neispéchu
poradenstvi pii feSeni a prevenci socidlné patologickych jevii

poradenstvi v feseni obtiznych zivotnich situaci zaku

kariérové poradenstvi, volba skoly

poradenstvi pii integraci zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zdku se socidlnim
znevyhodnénim

poradenstvi ke vzdélavani mimordadné nadanych zaku

e metodicka podpora ucitelu pti pedagogické praci s zaky

e poskytovani informaci o dalsich poradenskych sluzbach a zafizenich

2.12 Skolni druzina

Nedilnou soucasti ¢innosti skoly je prace ve skolni druziné. Ve Skole je zfizeno vice oddéleni
skolni druziny podle zdjmu rodic¢t. Skolni druzina pracuje podle samostatného programu roz-
pracovaného v SVP | Skolni druzina Zakladni skoly Morkovice®.

2.13 Skolni klub

Skola pro potieby zaki zajistuje ¢innost skolniho klubu. Skoln{ klub organizuje ¢innost zajmovych
utvaru pusobicich pii Skole, stejné jako poskytuje prostor pro spontanni volnocasovou ¢innost
v prostorach klubu i mimo néj. Skolni klub pracuje podle programu, ktery je rozpracovén v sa-
mostatném SVP  Skoln{ klub Zdkladn{ skoly Morkovice®.
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Kapitola 3

Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly — vSeobecné

Skola zajistuje svym zakum kvalitni zdkladn{ vieobecné vzdéldn{ orientované na zivotni praxi,
dalsi studium a predevsim na rozvoj osobnosti zaka. Vzdélavaci metody skoly podporuji u zéku
samostatnost, tvorivost, vzajemnou toleranci a tctu, komunika¢ni dovednosti, uéi zaka jak se
uéit. Skola je komunitou, kterd podporuje fyzické a psychické zdravi. Prostfednictvim Skolnfho
klubu skola vytvaii podminky pro smysluplné vyuziti volného ¢asu v zdjmovych aktivitach.

V zékladnim vzdélani skola usiluje o naplnovani téchto cilu:

umoznit zakum osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci

rozvijet u zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci a tuspéchy vlastni i druhych

pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,

uplatnovali sva prava a naplinovali své povinnosti

e vytvaret u zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich
situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k prirodé, ucit zaky aktivné
rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hod-
notam, ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi, podporovat u zaku etické jednani a vést je
k prosocialnosti

e pomahat zakum poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi

a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pti rozhodovani o vlastni

zivotni a profesni orientaci

Smérovani Skoly

Skola neustale navazuje na dobré tradice a historii skoly a usiluje o vytvofeni takovych podminek,
které umozni zdku rozvijet osobnost jedince, posilovat pozitivni hodnoty a vést zaky k od-
povédnému vztahu k sobé, svym blizkym, mistnimu spolecenstvi i k nasi vlasti. Skola se
zameétruje predevsim na:
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vybér takového uciva, které zajisti zakum kvalitni zéakladni vSeobecné vzdélani orientované
na zivotni praxi a na dalsi studium

vyuzivani vzdélavacich metod a prostiedku, které sméruji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zaku, zejména pak téch, které vedou zaky k samostatnosti, tvorivosti, premyslent,
vzajemné toleranci a ucté, k rozvoji komunika¢nich dovednosti a spolupraci, k vyhledavani,
analyze a uc¢elnému vyuzivani informaci z ruznych zdroju tak, aby motivovaly zdka k touze
po sebevzdélavani

e vytvareni podminek pro smysluplné vyuziti volného casu v zdjmovych aktivitach
e proménu klimatu skoly - partnerskd komunikace mezi ucitelem a zdkem, tymova prace,

bezpecnost, tolerance k odlisnostem, prosocidlnimu jednani

e posileni vyuky jazyku s durazem predevsim na jazyk anglicky
e vyuzivani komunika¢nich a informac¢nich technologii ve vsech predmétech, podporu vyuky

na pocitacich a jejich vyuzivani, posileni vyuky Informatiky
dodrzovéani stanovenych pravidel, zejména pravidel skolniho fadu a pravidel vzajemného
souziti, vzajemného respektu a slusného chovani

Profil absolventa

3

zak si osvojil potiebné strategie k uceni a je motivovan k celozivotnimu uceni

je schopen aplikovat v praxi znalosti a kompetence tak, jak jsou popsany v RVP-ZV

je ¢tenarsky, funkcéné a finanéné gramotny, jedna samostatné a odpovédné

zvlada anglicky jazyk minimélné na drovni A2 a druhy cizi jazyk minimalné na trovni Al
umi spolupracovat a respektovat préaci a uspéchy vlastni i druhych

projevuje se jako svébytna, svobodna a zodpovédna osobnost, zna sva prava a povinnosti
chova se ekologicky, prospolecensky a mravné

je schopen sebereflexe

.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a Tdi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uceni
vyhledava a tiidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvurcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propo-
juje do Sirsich celku poznatky z ruznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vy-
vozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky
¢i problémy branici uceni, napldnuje si, jakym zpusobem by mohl své uceni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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Kompetence k feSeni problémi

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e vnima nejruznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a napldnuje zpusob feseni problému
a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti

e vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani ruznych variant feSeni, nenecha se
odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feseni problému

e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpusoby feSeni; uziva pii feseni problému logické,
matematické a empirické postupy

e ovéiuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni ob-
dobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inu zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i tstnim projevu

e nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, i¢inné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svuj nédzor a vhodné argumentuje

e rozumi ruznym typum textu a zdznamu, obrazovych materidli, bézné uzivanych gest, zvuku
a jinych informacnich a komunika¢nich prosttedki, premysli o nich, reaguje na né a tvorive
je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

e vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a t¢innou komuni-
kaci s okolnim svétem

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahu potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

e Ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné préce

e podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pti jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztahu, v pripadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pri feseni daného tikolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje ruzna hlediska
a Gerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, iikaji a délaji

e vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterda podporuje jeho sebeduvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a tidi svoje jednéni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty



20 KAPITOLA 3. CHARAKTERISTIKA SVP

Kompetence obcanské

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi clovéka

e respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k umeéleckym diliim, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit

e chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zék:

e pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e piistupuje k vysledkum pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

e vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a pro-
fesnim zaméteni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potifebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e ovldda bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pti zapojeni
do zivota skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i TeSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k
tomu voli postupy, zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje ruzné formaty, vyjadiuje se za pomoci di-
gitalnich prostredku

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefek-
tivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své préce

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi techno-
logiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdilen{ informaci
v digitalnim prostredi jednd eticky
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Pravidla a prtabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tiidni ucitel nebo uéitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfi jeho zpracovani
a vyhodnoceni budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf.
metod prace s zdkem, zpusobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce
stanovi termin pripravy PLPP a organizuje spoleéné schuzky s rodici, pedagogy, vedenim skoly
i zakem samotnym.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho
planu:

V piipadé podpurného opatieni (spocivajictho v ipraveé o¢ekavanych vystupu) pro zaky s LMP
od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimélni doporuc¢ena troven pro
upravy ocekavanych vystupi. Minimélni doporucena uroven, kterd je stanovena v RVP ZV pro
3., 5. a 9. rocnik, bude na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni rozpracovana
pro konkrétni roénik v IVP zéka s pfiznanym podpurnym opatienim. Postup tvorby, realizace
a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptripadé IVP ostatnich zdku. IVP muze byt béhem roku
upravovan podle potieb zaka. Pti tvorbé IVP bude vyuzivdano metodické podpory skolniho
poradenského pracoviste, skolského poradenského zatizeni a metodické podpory na Metodickém
portale RVP.CZ. U zaku, ktefi jsou na druhém stupni od skolniho roku 2016-2017 se bude
postupovat dle pokynu ministryné skolstvi. Zaci budou mit uéebni plén dle piflohy LMP.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi
potrebami:

Skoln{ poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno vychovnymi poradci, kteff zdroven koordinuji
jeho ¢innost, metodikem prevence, déle dle aktudlnich finanénich moznosti skoly piipadné také
skolnimi specidlnimi pedagogy a Skolnim psychologem. Vychovny poradce je pedagogickym
pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim.

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu zaka se
specialnimi vzdélavacimi potifebami

v oblasti organizace vyuky:

e stiidani forem a ¢innosti béhem vyuky

e u mladsich zaku vyuzivani skupinové vyuky — postupny piechod k systému kooperativni
vyuky

e v piipadé doporu¢eni muze byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

e v piipadé doporuceni piitomnost dalsitho pedagogického pracovnika ve tride

v oblasti metod a forem vyuky:

e respektovani odlisnych stylt uceni jednotlivych zaku
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e metody a formy préce, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zdkovi
e duraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdéldvaciho obsahu
e respektovani pracovniho tempa zaku a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ikolu

v oblasti dpravy obsahu vzdélavani:

e vzdélavaci obsah predmétu prizpusobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladum zaka
s priznanymi podpurnymi opatienimi v ramci IVP

e piiupravach obsahu a rozsahu uciva zachovavame to, které je nezbytné k naplnovani ocekavanych

vystupt
e sledujeme logiku poznatkt z hlediska pochopeni struktury poznatku daného oboru ¢i navaznost
na obory jiné a poznatky, které jsou dulezité pro pochopeni jiného uciva

v oblasti hodnocent:

e pii hodnoceni zohlednéni pripadné zmény obsahu ¢i rozsahu uciva
e uzpusobeni nastroju a metod hodnoceni individualnim odlisnostem zaka

3.4 Zabezpeceni vyuky zaku nadanych a mimoradné na-
danych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Problematiku nadanych zaku koordinuje vychovny poradce. Navrhuje doplnkové materialy pro
vyuku s cilem nabidnout nadanéj$im a rychlejsim zakum alternativni vyukové materialy. Déle
pak mapuje tcast zaku na olympiddach a vyhodnocuje jejich umisténi. Spolu s t¥idnimi uciteli
na 1. stupni a s uciteli jednotlivych predmétu na 2. stupni identifikuje zaky, které néjakym
zpusobem projevuji v ruznych oblastech nadani. Spolu s tfidnim ucitelem, zakem a rodici poté
naléza formy dalsiho rozvoje zaka, popt. formy kompenzace nedostatki nadaného zaka. V ramci
ucebniho planu skoly 1ze rozvijet talent ¢i nadani zaku v seminafich na 2. stupni. Na 1. stupni je
talentovanym zéakum v ceském jazyce a matematice nabidnuto rozsifeni uciva ve 4. a 5. roéniku.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky nadané a mimoradné nadané:

Skoln{ poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno vychovnymi poradci, kteff zaroveii koordinuji
jeho ¢innost, metodikem prevence, déle dle aktudlnich finanénich moznosti skoly piipadné také
Skolnimi specidlnimi pedagogy a Skolnim psychologem. Péce o nadané a mimoirdadné nadané
zaky je koordinovana internim koordinatorem pro nadané zaky.

Specifikace provadéni podpuarnych opatieni a tprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimofadné nadanych zak:

obohacovéani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukolu, projektu

priprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

nabidka volitelnych vyucovacich predmeéti, nepovinnych predméti a zajmovych aktivit
predcasny nastup ditéte ke skolni dochézce
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e vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zaku v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech

e Ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétu ve vyssich rocnicich skoly nebo
v jiné skole

e obcasné (docasné) vytvéareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na
strané zaka

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prutezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému souc¢asného
svéta a jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani. Tematické okruhy prufezovych témat

prochézeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji propojeni vzdélavacich oboru. Prufezova

témata se nevyucuji samostatné jako vyucovaci predméty, ale integruji se do jinych vyucovacich

predmétt. Céstecné se jejich obsah realizuje formou projekti, ve kterych musi zaci pouzivat

znalosti a dovednosti z ruznych vzdélavacich oboru. Zafazeni jednotlivych tématickych okruhu

prufezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou

uvedena v tabulkach vyucovacich predmétu.

Dalsi formy realizace priifezovych témat

Nazev akce, aktivity OSV | VDO | MeV | MuV | EV | VMEGS
Pasovéni ¢tendiu X X

Rozlouéeni s devataky X X X

Nabidka krouzku X X X X
Komunikativni kruh — 1. stupen X X X

T#dni vylety a exkurze X X X X

TFidéni odpadu X

MIléko do skol X

Plavecky vycvik (3. a 4. roc.) X

Spoluprace s Policii CR — besedy X

Dopravni hristée X

Zdravé zuby X

Zahranicni zdjezdy X X
Néavstévy budoucich prvacku ve skole X

Zapis do 1. tiid X

Lyzatsky vycvikovy kurz X X X

Pravidla tiidy — spol. tvorba a respektovani X X

Névstévy muzei, vystav X X X X

Vetejna vystoupeni zaku X X

Vychazky, cviceni v piirodé X X

Den Zemé, Den stromu, Den vody,. . . X X

Skolni ¢asopis X

Organizace sportovnich soutézi X X

Projekty X X X X

Exkurze do podniku v regionu X X

Predvéanocni setkani X X

Multikulturni projektovy den X X
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Kapitola 4

Ucebni plan

Vyuéovaci predmét 1. 2. 3. 4. 5. Dotace 6. 7. 8. 9. Dotace
roc. | ro€. | roc. | roc. | roc. 1. st. roc. | roc€. | roc€. | roc. 2. st.

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura | 6+3 | 74+1 | 642 | 7+1 | 7+1 3348 441 | 441 | 441 | 342 15+5

Anglicky jazyk 0+1 | 0+1 3 3 3 942 3 3 3 3 12

Dalsi cizi jazyk - — - - - - — 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace

Matematika [ 4 [4+1 [ 441 [ 441 [ 441 ] 2044 [4+1 [4+1 [4+1 [ 3+2 [ 15+5
Informatika

Informatika | -1 -1 - 1T v 1 v ] 2 T[] 1 [ 1 [ 1 [ 441
Clovék a jeho svét

Prvouka 2 2 2 - - 6 — - - - -

Ptirodovéda — - — 2 1 3 - — - — —

Vlastivéda - - - 2 1+1 3+1 - - - - -
Clovék a spolecnost

Déjepis - - - - - - 2 2 141 1 641

Vychova k ob¢anstvi — - — — — — 1 1 1 1 4
Clovék a priroda

Fyzika - - - - - - 1 2 2 1 6

Chemie - - - - - - - - 2 2 4

Ptirodopis — — — — — — 2 1+1 1+1 1 542

Zemeépis - — - - - - 2 1+1 1 1+1 542
Umeéni a kultura

Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1

Vytvarna vychova 1 1 2 1 2 7 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi

Telesné vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8

Vychova ke zdravi - - — - - - 1 1 - - 2
Clovék a svét prace

Pracovn{ &innosti | 1 11 1] 1] 5 [ 1] -T1J[ 1] 3
Nepovinné predméty

Nabozenstvi 1 ]+ v+ v+ v+ - [ v 1 [ 1 [ 1] -
Volitelné predméty

Dom, Tp, Vpd, Sh - - - - - - - - 0+1 | 041 042
Celkem 21 21 24 26 26 118 30 30 32 30 122

Plati od skolniho roku 2024-2025 pro vSechny roc¢niky s vyjimkou 8. ro¢niku, pro ktery plati ve
skolnim roce 20242025 prechodovy ucebni plan. Zména spociva v ipravé ¢asovych dotaci hodin
nékterych predméti a ve zméné nabidky volitelnych predméti. Zék 8. a 9. rocniku spolecné
se svym zakonnym zastupcem a po konzultaci s uciteli voli vzdy jeden predmét ze skupiny
volitelnych predméti. Zak 9. roéniku si z nabidky volitelnych predméti nemuze zvolit stejny
predmét, ktery jiz absolvoval v piredchazejicim skolnim roce.

RVP vystupy jsou prostiednictvim SVP vystupti plnény v hlavnich (nevolitelnych) pfedmétech.
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Nabidka volitelnych predméta v 8. a 9. ro¢niku:

Dom — Domaécnost

Tp — Technické prace

Vpd — Vytvarné prace a design
Sh — Sportovni hry

Ucebni plan (pfechodovy pro skolni rok 2024-2025)

Vyuéovaci piedmét 1. 2. 3. 4. 5. Dotace 6. 7. 8. 9. Dotace
ro€. | ro€. | ro€. | ro€. | roc. 1. st. ro¢. | ro€. | ro€. | roc. 2. st.

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura | 6+3 | 7+1 | 64+2 | 7T+1 | 7+1 3348 441 | 441 | 441 | 342 1545

Anglicky jazyk 0+1 | 0+1 3 3 3 942 3 3 3 3 12

Dalsi cizi jazyk - - - - - - - 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace

Matematika 4 [ 441 [ 441 [ 441 [ 441 | 20+4 [ 4+1 [ 441 [ 4+1 [ 342 [ 1545
Informatika

Informatika | - 1T -1 - T 117 1] 2 Ji1[ 1 [ 1 [ 1 441
Clovék a jeho svét

Prvouka 2 2 2 - - 6 - - - - -

Ptirodovéda - - - 2 1 3 - - - - -

Vlastivéda - — - 2 1+1 3+1 — - - - -
Clovék a spolecnost

Déjepis - - - - - - 2 2 1+1 1 641

Vychova k obcanstvi - - - - - - 1 1 1 1 4
Clovék a piriroda

Fyzika - - - - - - 1 2 2 1 6

Chemie — - - - — — - - 2 2 4

Prirodopis - - - - - - 2 1+1 1 1 541

Zemépis - - - - - - 2 1+1 1 141 542
Umeéni a kultura

Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4

Vytvarna vychova 1 1 2 1 2 7 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi

Télesnd vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8

Vychova ke zdravi - - - - - - 1 1 1 - 3
Clovék a svét prace

Pracovni innosti | 1 J 1+ 1+ v+ ] 1] 5 [ 1t [ -1t ][ 1] 3
Nepovinné predméty

Nébozenstvi [ 1 1 1] 1] 1] - [T 1]t J[ 1] 1] -
Volitelné predméty

Dom, Tp, Vpd, Sh - - — - - — - - 0+1 | 0+1 0+2
Celkem 21 21 24 26 26 118 30 30 32 30 122
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Kapitola 5

Ucebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Obsah vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
cesky jazyk a literatura, cizi jazyk a dalsi cizi jazyk.

Pti realizaci vzdélavactho oboru cesky jazyk a literatura se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli
pochopit svou roli v ruznych komunika¢nich situacich a uméli se orientovat ve vnimani okolniho
sveta i sebe sama.

Vzdélavaci obor cizi jazyk se realizuje ve vyucovacim predmeétu anglicky jazyk. Predmét po-
skytuje zdklad a predpoklady pro komunikaci zaku v rdamci Evropy a svéta. Dalsi cizi jazyk
je realizovan v predmétu rusky jazyk a od skolniho roku 2019-2020 také némecky jazyk. Jeho
poslanim je zakladni orientace a porozumeéni v dalsim svétovém jazyce.

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Prvni stupen

Vyucovaci predmeét cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je
rozdélen do tii slozek:

e Komunikacni a slohova vychova — vede zaky k rozvijeni slovni zasoby, fecovych schopnosti a
komunikacnich dovednosti, k vnimani a chapani ruznych jazykovych sdéleni. Hlavnim tkolem
je naucit zaky spravné a kultivované se vyjadrovat, rozsitovani slovni zasoby, pouzivani
vhodnych slohovych postupu, ¢ist s porozuménim, kultivované psat a na zakladé slyseného
nebo ¢teného textu analyzovat jeho obsah..

e Jazykova vychova — se zamétruje na osvojeni a spravné pouzivani mateiského jazyka v mlu-
vené i psané podobé.

e Literarni vychova — se zamétuje na postupné vytvareni zakladnich ¢tenarskych dovednosti a
navyku a na reprodukci pre¢teného. Literarni vychova ma za cil humanizaci zédkovy osobnosti,
rozvijeni jeho citu, pochopeni mezilidskych vztahu, rozpoznéani zivotnich hodnot, rozvoj es-
tetického citéni, podnécovani zaku k cetbé (aby ji dali pfednost pred televiznimi programy,
videokazetami a pocitacovymi hrami). Prostfednictvim ¢etby se zdci seznamuji se zakladnimi
literarnimi formami a ué¢i se rozlisSovat predstavy od skutecnosti.
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V 1. roctniku ma predmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku uréi vyucujici v rozvrhu hodin,
kterou ¢ast bude v jaké ¢asové dotaci vyucovat. Psani se vyucuje zpravidla v mensich tsecich nez
1 vyucovaci hodina. Vyucovani probihé ve tfidach, v poc¢itacové ucebné, s vyuzitim interaktivni
tabule.

Vzdélavani v predmétu cesky jazyk a literatura:

e sméiuje k ovladnuti zékladnich jazykovych jevi pro dorozumivani v tstni i pisemné podobé
e vede k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

e vede k vyuzivani ruznych zdroju informaci

e vede k rozvoji komunikacnich schopnosti

Vyucovaci predmét cesky jazyk a literatura je tzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty.
V predmétu se realizuji tematické okruhy prufezového tématu Osobnostni a socidlni vychova,
Medialni vychova, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova, Vychova demokratického
obcana.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku:
Kompetence k uceni:

zék se zdokonaluje ve ¢teni

zak ziskava informace z rozliénych zdroju

zék vyuziva ziskané dovednosti a znalosti v praktickém zivote

zak je motivovan k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k feseni problému:

e 7ak navrhuje ruzna feseni problému, dokoncuje tkoly a zduvodnuje své zaveéry
e 73k se vzajemneé radi a pomaha se spoluzaky
e zak vnima vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:

e zak smétuje k vystiznému a kultivovanému projevu
e 7ak presentuje své myslenky a nazory

Kompetence socidlni a personalni:

zak spolupracuje ve skupinach pfi reseni problému

zak presentuje své myslenky a nazory a vzajemné se spoluzaky se respektuje
zak ve skupiné konstruktivné komunikuje

zak respektuje pokyny pedagogu

zak se sebehodnoti

Kompetence obcanské:

e 74k vyuziva zdroje k vytvareni kladného postoje k prirodé, ke vztahum mezi lidmi
e 7ak zvladne komunikaci i ve vyhranénych situacich
e 74k s postizenim ma k dispozici vhodné ptizpusobené pracovni materialy
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Kompetence pracovni:

e 73k si zorganizuje a naplanuje uceni
e 73k dodrzuje dohodnuté kvality, postupy a terminy

e zak pouziva ziskané dovednosti v kazdodennim zivoté

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni

e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitalni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

1. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

7.4k:

¢te a vyslovuje jednotlivd pismena
a hlasky

cte slabiky, slova a véty se
spravnou intonaci

e skldda slabiky, slova a véty
e tvoii jednoduché véty
e Cte s  porozuménim  texty

priméfeného obsahu i ndrocnosti
rozumi prectené vété

Ctenf

poznd a napiSe jednotlivd pismena
tiskaci a psaci abecedy, malé i velké

e rozliSuje psaci a tiskaci pismena
e pise jednotliva slova i véty
e piepise tiskaci pismeno do psané

podoby

napiSe diktat jednotlivych slov a
vét

zvlada zadkladni hygienické navyky
spojené se psanim

opise na klavesnici vybrana slova a
precte je po sobé

Psani

OSV - osobnostni rozvoj
— seberegulace a sebeor-
ganizace

e tvoif smysluplné véty
e dramatizuje jednoduchy text
e vypravi pohadky a ptibéhy podle

obrazkové osnovy

e naudi se a recituje basnicku
e zdvorile vystupuje
e v kratkych mluvenych projevech

spravné dychd a voli vhodné
tempo feci

Vyjadfovaci schopnosti
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2. rocénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e rozlisuje zvukovou a grafickou po-
dobu slova, piSe spravné tvary
pismen, déli slova na slabiky,
hlasky a pismena

e iadi slova podle abecedy, dokaze
pouzit znalosti abecedy v praxi

e najde vybranou webovou stranku

e napise slovo do prohlizece

e spravné sedi a protdhne se u PC

Jazykova vychova

e hlisky a pismena
slova — slabiky
déleni slov na hlédsky, slabiky
kratké a dlouhé samohlasky
abeceda

e porovnava vyznamy slov

e rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru, uziva spravné tvary v mlu-
veném a v pisemném projevu

Jazykova vychova

e slova nadrazena

e slova podrazend

e podstatna jména
e slovesa

e oduvodniuje a piSe spravné: i,
{/y, ¥ po tvrdych a mékkych
souhlaskéach, slova se skupinami
dé, té, né, bé, pé, vé, mé; slova s
0,0; slova s parovymi souhlaskami

Jazykova vychova

e tvrdé a mékké souhlasky
e pismeno é

e 1,1

e parové souhlasky

e rozlisSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vy-
tvoreni voli vhodné jazykové i zvu-
kové prostiedky, zvlada spravné
psani slov a vét, vyhleda a spravné
napiSe jména osob, zvitat a mést.

Jazykova vychova
e zacatek a konec véty
e usporadani vét
e druhy vét
e jména obecnd a vlastni

e Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty
priméreného véku

e plynule ¢te s porozuménim texty
priméfreného rozsahu a naroc¢nosti

Literarni vychova

e zazitkové ¢teni a naslouchani
poslech literarniho textu
reprodukce textu
prednes bédsné

e vyjadiuje své pocity z precteného
textu

e pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

Literarni vychova — tvofivé ¢innosti s
literarnim textem
e dramatizace, vlastni vytvarny do-
provod
e volnd reprodukce textu precteného
nebo slySeného textu
e pirednes  vhodnych
textu

literarnich

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozlisuje vyjadiovani v préze a
ve versich, odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Literarni vychova — zakladni literarni

pojmy

e rozpocitadlo, hadanka,
béasen, pohadka,

e spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni  predstaveni,  herec,
rezisér

fikanka,

ver§, rym

OSV - komunikace

e plynule ¢te s porozuménim texty
priméfeného rozsahu a narocnosti

Komunika¢ni a slohova vychova -

¢teni

e praktické ¢teni — technika c¢tendi,
¢teni pozorné, plynulé, znalost ori-
entacnich prvku v textu

e vécné cteni — cteni jako zdroj in-
formaci, klicova slova, cteni vy-
hledavaci

OSV - seberegulace a se-
beorganizace

respektuje zakladni komunikacni
pravidla rozhovoru

v kratkych mluvenych projevech
spravné dychd a voli vhodné
tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych skolnich
i mimoskolnich situacich

e peclive vyslovuje, opravuje
svou mnespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

e porozumi pisemnym nebo mlu-
venym pokynum primétrené
slozitosti

e zvlada zakladni komunikaéni pra-
vidla

Komunika¢ni a slohova vychova -

mluveny projev

e vybér vhodnych komunikaénich
prostiedku a vyrazu

e zdvorilostni obraty

e nicvik priméfeného tempa feci a
spravného dychani

e clenéni jazykového projevu

e spravné pouziti slovniho pfizvuku
a vhodné intonace

e komunika¢ni situace:
zéddost, vzkaz, zprava

e dialog, mluvéi a posluchac

e zdvorilé vystupovani

omluva,

OSV — osobnostni rozvoj
— psychohygiena

zvlada zakladni hygienické navyky

spojené se psanim

e pise vécné i formalné spravné jed-
noduchd sdéleni

e piSe spravné tvary pismen a Cislic,

spravné spojuje pismenka i slabiky,

kontroluje vlatsni pisemny projev

Komunika¢ni a slohovéd vychova -

psani

e dodrzovani hygienickych navyku
spravného psani

e plynuly a dhledny pisemny projev

sefadi ilustrace podle déjové po-
sloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

e porozumi pisemnym nebo mlu-
venym pokyntm primérené
slozitosti

Komunikacni a slohova vychova — na-
slouchani
e vypravéni pohddky, spojovani ob-
sahu textu s ilustraci
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3. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e rozlisuje zvukovou a grafickou po-
dobu slova
e cleni slova na hlasky
e odlisuje dlouhé a kratké sa-
mohlasky

e rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvétho a k jejich vy-
tvotfeni voli vhodné jazykové a zvu-
kové prostiedky

e spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

Jazykova vychova
e véta, slovo, slabika, hlaska
e druhy vét, véta a souvéti

e porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena
a podrazend, vyhleddva v textu
slova ptibuzné

e porovnava a tiidi slova podle zo-
becnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

Jazykova vychova — rozvijeni slovni
zasoby
e slova

nadfazena, podfazena,

soutadnd, synonyma, opozita

e oduvodnuje a piSe spravné i, {/y, ¥
po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve vy-
jmenovanych slovech i ve slovech
pribuznych, rozlisi vyznamy slov
pr. myt - mit, vyla - vila,...

e slova se skupinou dé, té, né, bé,
pé, vé, mé — mimo morfologicky
Sev, velkd pismena na pocatku véty
a v typickych pripadech vlastni
jména osob, zvifat a mistnich po-
jmenovani

e vytvoii koldz ve WordArt z

vyjmenovanych slov

Jazykova vychova - vyjmenovana

slova

e kofen, slova piibuznd, jiny tvar
slova

e znalost spravného pravopisu dle
oc¢ekavaného vystupu

e rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

e uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

Jazykova vychova — slovni druhy
e podstatnd jména — sklonovani
podstatnych jmen, ¢islo, rod
e slovesa — casovani, osoba, ¢islo, in-
finitiv

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e plynule ¢te s porozuménim texty
priméfeného rozsahu a naroc¢nosti

Komunikaéni a slohové vychova

e Cetba uméleckych, populdrnich a
naukovych textu s durazem na
upevinovani ¢tenafskych doved-
nosti a navyku

e uplatnéni prirozené intonace

e Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
priméfené véku

e pracuje tvoriveé s literarnim textem
podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

e vyjadruje své pocity z precteného
textu

Literarni vychova — reprodukce textu
e prednes basné nebo uryvku prézy
e vypravéni pohadky nebo povidky,

spojovani obsahu textu s ilustraci
e dramatizace pohdadky, povidky
nebo basné
e liceni atmosféry piibéhu

e rozlisuje vyjadfovani v préze a po-
ezii, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveni

Literarni vychova — zaklady literatury

e poezie (pojmy: bdsen, rym, sloka,
prednes)

e préza (pojmy: pohddka, povidka,
postava, déj a prostiedi)

e zvlada zékladni hygienické navyky
spojené s psanim

e pise vécné i formalné spravné jed-
noduchd sdéleni

e piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

Dodrzovani  hygienickych  navyku
spravného psani
e plynuly a dhledny pisemny projev
e automatizace psactho navyku
e odstranovani individudlnich nedo-

statki pisemného projevu

e porozumi pisemnym nebo mlu-
venym pokynum primérené
slozitosti

e respektuje zdkladni komunikacni
pravidla rozhovoru

Komunikac¢ni situace: omluva, zadost,
vzkaz, zprava
e dialog, mluvéi a posluchac
e vybér vhodnych komunika¢nich
prostiedki a vyrazu
e zdvorilostni obraty

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy, komu-
nikace

e voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych skolnich
i mimoskolnich situacich

e na zakladé vlastnich zazitkua tvoii
kratky mluveny projev

e sefadi ilustrace dle déjové posloup-
nosti a vypravi jednoduchy ptibéh

Sloh

e clenéni jazykového projevu

e souvislé jazykové projevy

e vyuzivani jednoduché osnovy

e vypravéni pohadky nebo povidky,
spojovani obsahu textu s ilustraci

e popis predmétu, osoby, déje
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4. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Prurezova témata

Z4k:

e porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

Ucivo
Slova nadfazend, podfazend, jed-
novyznamova, vicevyznamova,

opac¢ného a stejného vyznamu

e pouziva slova spisovnd, vybere
slova citové zabarvend, najde ne-
spisovné tvary

e rozliSuje slova spisovna a jejich ne-
spisovné tvary

Spisovné tvary slov v mluveném i
pisemném projevu

e rozlisuje ve slové kofen, ¢ast
priponovou a ptredponovou a kon-
covku

e rozlisuje pfedpony a predlozky a
spravneé je pise

e pouzivd zdkladni
xikalniho pravopisu

e pise spravné i/y ve slovech po obo-
jetnych souhlaskéach

pravidla le-

Stavba slova
e slova pribuzna
e pravopis bje—, bé— ,vje—, vé—, pé—

e urcuje slovni druhy pl-
novyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

e prifazuje podstatnd jména ke
spravnym vzorum podle rodu a
ur¢uje rod, ¢islo, pad a vzor pod-
statnych jmen

e poznd zvratna slovesa, neurcitek

e urcuje osobu, ¢islo a ¢as u sloves
a Casuje slovesa v ¢ase pritomném,
minulém i budoucim

Slovni druhy a jejich ttidéni
e mluvnické kategorie a tvary pod-
statnych jmen
e mluvnické kategorie a tvary sloves

e odlisuje vétu jednoduchou a
souveéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souveéti

e vyhledava zakladni skladebni dvo-
jici a v nedplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

e uzivd  vhodnych  spojovacich
vyrazi, podle potfeby projevu je
obménuje

e rozlisuje fe¢ pifimou a nepiimou

e zvlada zakladni piiklady syntak-
tického pravopisu - shodu piisudku
s podmétem

Véta jednoduchd, souvéti
e zakladni skladebni dvojice
e shoda prisudku s podmétem
e feC piimd a nepiima

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e pise spravné i-y ve slovech po
mékkych, tvrdych a obojetnych
souhlaskach

e piSe spavné é ve skupindch dé, té,
né, bé, pé, vé, mé

e pise spravné znélé souhlasky na
konci a uvniti slova

e piSe spravneé i-y v koncovkach pod-
statnych jmen podle vzoru

Pravopis - lexikaln{ a tvaroslovny

e dodrzuje  zdkladni  hygienické
navyky pii psani
e piSe cCitelné a spravné podle

diktatu, porizuje si vypisky ze
¢teného textu, vypiSe podstatné z
textu

e piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikaéni
zanry

e napfiSe slohovou prici/ email v tex-
tovém editoru a odesle nebo nasdili

Komunikaéni vychova — pisemny pro-
jev
e spravné sezeni, drzeni
nacini, hygiena zraku
e psani podle diktatu, opis, prepis,
pofizovani vypisku
e jednoduché pisemné zinry -
zprava, oznadmeni, pozvanka,
blahoprani, vzkaz a adresa, dopis
e vyplinovani dotazniku

psaciho

OSV - socialni rozvoj —
komunikace

e voli nalezitou intonaci, piizvuk,
pauzy a tempo podle svého komu-
nikativniho zameéru

e kultivované se dorozumiva a
spravné se vyjadiuje v béznych
situacich

e vede spravné dialog a telefo-
nicky rozhovor a zanecha vzkaz na

Komunikaéni vychova — mluveny pro-
jev

e pravidla dialogu, zakladni komu-

nika¢ni pravidla (osloveni, stiiddn{

roli mluvéiho a  posluchace,
zdvorilost)
e komunika¢ni zanry — pozdrav,

osloveni, omluva

OSV - socialni rozvoj —
komunikace, kooperace a
kompetice, mordlni roz-
voj — FeSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

kaci v reklamé

zdznamniku e mimojazycné prosttedky — mi-
mika, gesta
e ¢te s porozuménim piiméfené | Komunikaéni vychova — ¢teni OSV — socialni rozvoj —
narocné texty potichu i nahlas e praktické ¢teni — technika, pozor- | komunikace
e odlisi podstatné a okrajové infor- nost, plynulost
mace vhodné pro dany vék, pod- e vécné Cteni — vyhleddvani infor-
statné informace zaznamendva maci, klicova slova
e posuzuje uplnost ¢i netiplnost jed-
noduchého sdéleni
e reprodukuje obsah  pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta
e vyuzivd medii k  ziskavani | Média, zpravy MeV — kritické ¢teni
vlastnich poznatku a vnimani medialniho
e rozpoznava manipulativni komuni- sdéleni

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvaii kratky mlu-
veny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

Slohova vychova — orientace ve stavbé
textu
e pravidla sestavovani osnovy
e Clenéni textu na odstavce -
vypravéni, popis

li-
ele-

e pii  jednoduchém rozboru
terdrnich  textu pouziva
mentarni literarni pojmy

e seznami se s autory détskych knih

e rozliSuje ruzné typy uméleckych a
neumeéleckych textu

Literarni vychova — literarni druhy a

zanry

e rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka, bajka, basen, povést

e autofi —  basnik, spisovatel,
ilustrator

e volné reprodukuje text pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

e piSe spravné po strance obsahové
i formélni jednoduché komunika¢ni
zanry

e rozlisuje lyriku, epiku, pracuje s
rymem, sleduje rytmus bdsné

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem,
volna reprodukce, dramatizace, ilu-
strace

e vlastni tvorba —  vyprédvéni,
vytvarny doprovod
e vers, rym, sloka, bdasnicka

ptirovnani, prednes

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

e vyjadruje své dojmy z Cetby, filmu,
divadla a zaznamen&va je
e dokaze si vybrat ¢etbu, filmy podle

Zazitkové ¢teni a naslouchani
e nalézani pfi¢in véci a porozuméni
jim

MuV - lidské vztahy, et-
nicky puvod, kulturni di-
ference

svého zajmu e vyjadieni svého  postoje k
e toleruje odlisné zajmy, néazory, prectenému textu
schopnosti druhych
e poznavé zvlastnosti ruznych etnik
e chipe nebezpedi predsudku vuci
urcitym skupindam lid{
5. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Prufrezova témata
Z4k: Slova nadrazend, podfazend, jed-
e porovnava vyznamy slov, zvlasté | novyznamova, vicevyznamova,

slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

e nahradi v textu slovo slovem
vyznamem protikladnym, stejnym
nebo podobnym, citové zabar-
venym, nespisovné slovo slovem
spisovnym

e vyhledd slovo vicevyznamové a
vysvétli jeho dalsi vyznamy

opac¢ného a stejného vyznamu

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e pouziva slova spisovnd, vybere
slova citové zabarvend, najde ne-
spisovné tvary

e rozlisuje slova spisovna a jejich ne-
spisovné tvary

e 73k vyhledd v textu nespisovny
tvar a nahradi ho tvarem spi-
sovnym

Spisovné tvary slov v mluveném i
psaném projevu

e rozlisuje ve slové kofen, cast
ptiponovou, ptredponovou a kon-
covku

e pouzivd zékladni
xikalniho pravopisu

e pise spravné i/y ve slovech po obo-
jetnych souhlaskach

e rozlisuje pfedpony a piedlozky a
spravneé je pise

pravidla le-

Stavba slova

e slova vyjmenovana a piibuzna

e piedpony, predlozky: s—, z—, vz—,
pted—, nad—, pod—, od—

e pravopis bje—, bé—, vije—, vé—, pé-
meé—, mné—

e urcuje  plnovyznamové  slovni
druhy a vyuzivda je v grama-
ticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

e vyuzivd v pisemném projevu
zékladni pravidla morfologického
pravopisu

e uré¢i u podstatného jména rod,
¢islo, pad a vzor a na zakladé této
znalosti je pouzivd ve spravném
tvaru

e urci osobu, ¢islo, zpusob u slovesa
(u oznamovaciho zpusobu cas) a
uziva slovesa ve spravnych tvarech

e rozlisi, zda je véta napsand grama-
ticky spravné

Slovni druhy a jejich t¥idéni

e mluvnické kategorie a tvary pod-
statnych jmen

e mluvnické kategorie a tvary sloves

e mluvnické kategorie a tvary
ptidavnych jmen

e druhy zijmen a
zékladnim tvaru

Cislovek v

e vyhleda zdkladni skladebni dvo-
jici a v netplné zékladni skladebni
dvojici oznacuje zédklad véty

e zvlida zékladni piiklady syntak-
tického pravopisu

e rozlisuje vétu jednoduchou a
souveéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souveéti

e uzivda  vhodnych  spojovacich
vyraziu, podle potieby projevu je
obmeénuje

Zakladni skladebni dvojice
e shoda prisudku s podmétem
e véta jednoducha, souvéti
e spojovani vét v souvéti

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozlisuje podstatné a okrajové in-
formace, podstatné zaznamendva
a vyuziva je

e ¢te s porozuménim piiméfené
narocné texty potichu i nahlas

e vybere z nabidky vhodny nadpis

e posoudi na zdkladé precteného
textu pravdivost tvrzeni

e posoudi, zda dana
vyplyva z textu

e vyhledd v textu odpovéd na danou
otazku

e vystihne hlavni myslenku textu

informace

Vécné ¢teni a praktické ¢teni
e vyhledavani klicovych slov
e sestavovani vypisku
e technika ¢teni, ¢teni pozorné, ply-
nulé, znalost orienta¢nich prvkua v
textu

MuV - lidské vztahy, kul-
turni diference

e posuzuje uplnost ¢i neuplnost jed-
noduchého sdéleni a pise i tustné
pouzivd jednoduché komunikacni
Zanry

e sestavi jednoduchy slohovy tutvar

e sestavi z vét (¢ kratkych odstaven)
na zakladé casové a pricinné sou-
vislosti ptibéh, sdéleni

e vybere z nabidky vétu, ktera je
vhodna jako zdveér k dané ukazce

e piSe spravné po strance obsahové i
formélni vypravovani, popis, dopis

e napiSe slohovou préci/email v tex-
tovém editoru a odesle jej nebo
nasdili

Pisemny projev

e jednoduché pisemné zZinry -
zprava, oznameni, pozvanka,
blahopiéani, inzerét, vzkaz, adresa

e vypliovani tiskopisu — dotaznik,
prihlaska,

e popis, vypravovani, dopis

e spravné  sezeni,drzeni
nacini, hygiena zraku

psaciho

OSV - socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

e voli ndlezitou intonaci, piizvuk,
pauzy a tempo podle svého komu-
nikativniho zameéru, projevuje so-
matické dovednosti

e vhodné se predstavi détem

e piedvede s nalezitou intonaci,
prizvukem, tempem fe¢i ruznd
sdéleni — oznameni, piikaz, prosbu,
omluvu — a respektuje pii tom
rozdilného adresata

Mluveny projev

e ziklady techniky mluveného slova
— prace s dechem, tvoreni hlasu,
drzeni téla, vyslovnost

e cClenéni vét, frazovani, sila a barva
hlasu

e komunika¢ni zanry -
osloveni, omluva

pozdrav,

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechava vzkaz na
zéaznamniku

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji vyuziva
dle situace, rozlisi ve slySené
ukazce nespisovnou vyslovnost,
pfi vefejné komunikacéni situaci
vyuziva spisovnou vyslovnost

e zméni dialog na vzkaz

e posoudi, zda v ukdzce telefo-
nického rozhovoru, dialogu nebo
vzkazu néco chybi

Pravidla dialogu — zakladni komu-
nika¢ni pravidla (oslovent, stFiddn{ rolf
mluvciho a posluchace, zdvorilost)
e mimojazykové prostiedky feci (mi-
mika, gesta)
e spisovnd, hovorovd a nespisovna
mluva

e rozpoznava manipulativni komuni-
kaci v reklamé

e uci se vyuzivat média jako zdroje
informaci, kvalitni zdbavy i na-
plnéni volného ¢asu

e vybere z danych ukazek tu, ktera
vyrazné ovliviiuje rozhodovéani
clovéka

e vybere z nabidky, ¢eho chtéla re-
klama dosdhnout

Média
e porovnavani nazoru, tolerance
e feSeni konfliktnich situaci
e role médii v kazdodennim zivoté v
regionu

MeV - fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

e sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky mlu-
veny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

Orientace ve stavbé textu
e pravidla sestavovani osnovy
e Clenéni textu na odstavce -
vypravéni, dopis

e vyjadii své dojmy z kina, divadla
e respektuje prava, zajmy, nazory
druhych
e uplatiiuje
chovani
e toleruje odlisné zajmy, néazory i

schopnosti druhych
e chépe nebezpedi predsudku

principy slusného

Kulturni chovani

e rozdil mezi filmem a divadelnim
predstavenim

e tvoriva ¢innost — ilustrace, repro-
dukce, hodnoceni

e volné reprodukuje text, dotvaii ¢i
tvori vlastni text na dané téma

e vyjadfuje své dojmy z Cetby a za-
znamenava je

e reprodukuje obsah  pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

Tvofivé ¢innosti s literdrnim textem
— volna reprodukce, dramatizace, ilu-
strace

e vlastni tvorba — vypravéni

Pokracovani na dalsi strané



40 KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

Pokracovani z predchozi strany
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e rozliSuje ruzné typy uméleckych a | Literarni druhy a zanry

neuméleckych textu e rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
e pii  jednoduchém rozboru li- pohadka, bajka, povidka

terarnich  texti pouziva ele- e autofi —  spisovatel, béasnik,
mentarni literdrni pojmy ilustrator

e poezie — vers§, rym, sloka

e prirovnani, basnické vyrazy

e literatura umeéleckd a naucna

e rozdil mezi prézou a poezii

e rozlisuje podstatné a okrajové in- | Komunika¢ni a slohové vychova
formace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zazna-
menava

e vybere z nabidky klicova slova
vztahujici se k zadanému textu

e rozhodne, které informace jsou ne-
podstatné

e vypiSe z textu pozadovanou infor-
maci

e utiidi pozadované informace, vy-
bere podstatna fakta

e piSe spravné i-y ve slovech po obo- | Pravopis
jetnych souhlaskéach

e piSe spravné i-y ve vyjmenovanych
slovech a slovech s nimi pfibuznych

e pise spravné zhlediska pravopisu
lexikalniho a morfologického

e zvlada zakladni piiklady syntak-
tického pravopisu

Druhy stupen

Vzdélavaci obsah predmétu cesky jazyk a literatura mé komplexni charakter, ale pro prehlednost
je rozdélen do tii slozek: komunika¢ni a slohové vychovy, jazykové vychovy a literarni vychovy.
Ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

e V komunikacni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunikac¢nich schopnosti zaka,
jeho tvorivosti a fantazie.

e V jazykové vychové zak ziskava védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka. Uci se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je naucit zaka
jasné, prehledné a srozumitelné se vyjadrovat tstné i pisemné, komunikovat s okolnim svétem.

e V literarni vychoveé zak poznava prostirednictvim cetby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. Literarni vychova ma za cil humanizaci zakovy osobnosti, rozvijeni jeho citu,
pochopeni mezilidskych vztaht, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni, rozpoznani
literarnich hodnot od brakt a podnécovani zéka k ¢etbé.
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Predmétem se prolinaji prufezovéa témata:

e Osobnostni a socidlni vychova — osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj

e Vychova demokratického ob¢ana — principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozho-
dovani

e Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nés zajima,
Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané

e Multikulturni vychova — Kulturni diference, lidské vztahy, multikulturalita

e Environmentalni vychova — ekosystémy, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah
¢lovéka k prostredi

e Medidlni vychova — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, vhimani autora medidlnich
sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, tvorba medidlniho sdéleni a prace v realizacnim
tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka:

Kompetence k ucen:

e 73k je k uceni pozitivné motivovan

e 74k pouzivd vhodné uéebni pomucky (slovniky, jazykové piirucky, encyklopedie, tabule gra-
matickych prehledy)

e 7ak pouziva dostatek informacnich zdroju z ucebnice a pracovnich textu

e zak pracuje s jazykovymi ptiruckami a slovniky

e 73k se uci opravovat chyby

Kompetence k feseni problému:

zak samostatné Tesi dané problémy, hleda dalsi feseni

zék vyuziva vlastnich zkuSenosti (napf. ziskanych z ¢etby a samostudia) a vlastni dsudek
zak vyuziva svou kreativitu

74k analyzuje piectené texty a kriticky posuzuje jejich obsah, porovnava jevy, zjistuje shody
a odlisnosti, tiidi podle hledisek, zobecnuje

Kompetence komunikativni:

e 73k se uci stylizovat fecnicka cviceni a slohové prace na dané téma
e 73k komunikuje v diskusnich krouzcich a beseduje
e zak vyuziva informaéni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a persondlni:

e 73k pracuje ve skupiné a dodrzuje pravidla prace v tymu
e 74k pracuje v pratelské atmosfére

Kompetence obcanské:

e 74k projevuje pozitivni postoj k umeéleckym dilum, k ochrané kulturniho dédictvi a ocenéni
nasich tradic

e 73k se zapojuje do kulturniho déni tcasti na kulturnich akcich, popt. ucasti na jejich orga-
nizovani a ucasti v soutézich



42

KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

Kompetence pracovni:

e 74k se pravidelné pfipravuje na vyuku, shromazduje materidly
e zak pracuje samostatné a své prace predklada uciteli ke kontrole

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pri uceni
e ziskava, vyhleddva a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

6. rocénik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Zak

e pracuje se zakladnimi jazykovymi
priruckami

e odlisi spisovny a nespisovny jazy-
kovy projev

e rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a
obecnou éestinu a zduvodni jejich
uziti

e spisovné vyslovuje Ceskd a bézné
uzivana cizi slova

e ovlddd pravopisné jevy lexikdlni,
morfologické a zaklady syntak-
tického pravopisu

e vysvétli pravidlo shody prisudku
s podmétem a dokaze ho pouzit,
spravné zduvodni koncovky

e dokaze rozpoznat ohebné slovni
druhy a spravné je t¥idi

e tvoii spisovné tvary slov a védomeé
jich pouzivd ve vhodné komu-
nikaé¢n{ situaci

e odlisi v komunikaci jazyk spisovny,
hovorové prvky, nespisovy jazyk

Jazykova vychova

Obecné pouceni o jazyce -
jazykové prirucky

spisovy jazyk, nareci

obecna cestina

zvukovd stranka jazyka

spisovna a nespisovna vyslovnost
pravopis — koncovky, vyjmenovand
slova, pravopis predpon, pfipon —
prubézné po cely rok

pravopis — shoda pfisudku s
podmétem — prubézné po cely rok
tvaroslovi — (ohebné slovni druhy)
— v jazykovych rozborech prubézné
po cely rok

OSV — osobnostni roz-
voj — rozvoj schopnosti
poznani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace

OSV — psychohygiena
OSV — kreativita

e provadi stavbu slova — predpona,
kofen, pripona, koncovka

e urcéi slovo zakladové, slovo odvo-
zené, slovotvorny zaklad

e pozna a vytvoii slova vyznamové
blizka, ur¢i spoleénou ¢ast vsech
piibuznych slov

e porovnd odvozené slovo se slo-
vem zakladovym, rozdéli slovo na
nejmensi vyznamové ¢asti, vycleni
koncovku a kmen slova

e procvi¢i si a upevni dovednost
spravného pravopisu

e nauka o slové, stavba slova

e piedpona,

kofen, pfipona, kon-
covka

e odvozovani
e slova pifbuzna
e rozbor slovotvorny, morfematicky,

tvarotvorny

e pravopis slova
e zdvojené souhlasky
e skupiny bé - bje, pé, vé - vje, mé -

mné

e piedpony s/z/vz
e piedlozky s - z

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy, koope-
race

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

e seznami se s nékterymi tvary
podstatnych jmen odchylnych od

vzoru
e urc¢i druh a vzor ptidavnych jmen,
spravné je sklonuje, stupnuje

pridavnd jména

e poznd druhy zajmen a C¢islovek,
tvori tvary méné obtiznych zédjmen
a cislovek

e pozna mluvnické vyznamy sloves -
zpusob a cas

e poznd a opravi vyraznou tvaroslov-
nou chybu

e tvary podstatnych jmen odchylné

od vzoru

pridavna jména -
ptidavnych jmen

sklonovani piidavnych jmen
stupniovani ptidavnych jmen
zajmena - druhy zajmen
zajmena - sklonovani zajmen
¢islovky - druhy ¢éislovek
slovesa - slovesny zpusob
slovesa - slovesny cas

druhy

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e urc¢i vSechny druhy slov Tvaroslovi EV - lidské aktivity

e ur¢i mluvnické kategorie u pod- | e slovni druhy a  problém  zivotniho
statnych jmen e podstatna jména - pad, ¢islo, rod, | prostiedi

e rozdéli podstatnd jména podle vzor OSV - socidlni rozvoj —
druhtu e druhy podstatnych jmen komunikace

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

e pozné druhy piisudku a podmétu
a dokaze s nimi pracovat

Skladba,

zékladni skladebni dvojice
podmét
piisudek

Komunikaéni a slohova vychova
e piSe nebo mluvi o udalostech, které
spolu souviseji,
e dodrzuje jejich ¢casové poradi
e navazuje tyto uddalosti na sebe

pricinné
e tyto wudalosti spojuje urcitym
déjem
e podle svych schopnosti napiSe

gramaticky, kompozitné a vécné
spravné slohovy utvar

Slohové utvary

vypravovani - ¢as vypravovani
vypravovani - pouziti sloves, ptimé
feci

vypravovani - prostiedky k oziveni
vypravovani

vypravovani podle obrazku - ko-
miks

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

urc¢itého potradku

e obsahovy celek déli na odstavce
e rozliSuje vnéjsi popis osoby a jeji

vlastnosti

uvede, jak postupné probihd déj
v piirodé, v technickém zafizeni,
nebo jak vypadd néjaka opakovana
¢innost

rozliSuje mezi popisem a vypra-
vovéan{ (opakovany déj x jedine¢nd
udélost)

podle svych schopnosti napiSe
gramaticky, kompozi¢né a vécné
spravné slohovy utvar

popis déje
popis pracovniho postupu

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e pozoruje predmét, uvede jeho | e popis x vypravovani ¢ VMEGS — Jsme Evro-
dulezité rysy popis predmétu pané (zdroje evropské
tyto rysy Ttadi k sobé podle popis osoby civilizace)

e vyhleda v textu klicova slova
e vytvori stru¢né poznamky z textu
e zhodnoti, co nového se dovédél stu-

diem textu

Préace s informacemi

vypisky
vytah
encyklopedicka hesla

e OSV — Moralni roz-
voj — hodnoty, po-
stoje, praktickd etika

vyjadiuje se srozumitelné, vécné a
jazykoveé spravné

pouzivd vhodné dynamiku, temp,
melodii, pauzy, vhodnd gesta a mi-
miku

vyslechne v  diskusi nézory
ostatnich a v diskusi na né ko-
rektné reaguje; nevymysli si pii
argumentaci, co spoluzak fekl, ale
argumentuje v souladu s tim, co
bylo fe¢eno

vlastni tvofivé psani (prubézné
cely skolni rok)

mluveny projev (prubézné cely
skoln{ rok)

zak si prohloubi znalost, co je lite-
ratura a jaky je jeji vyznam
seznami se s nejznaméjsimi autory
knih pro déti a mladez

e reprodukuje text jazykové spravneé
e podle svych schopnosti volné re-

produkuje text na dané téma
formuluje dojmy ze své cetby a své
nazory na ni

orientuje se v zakladnich pojmech
z literdrni teorie (literarni druhy,
zédnry, druhy rymu, verse, sloky. . . )
rozlisi co je metafora, metony-
mie, rozeznd lidovou slovesnost,
pohadky, baje, povésti. ..
orientuje se v knihovné (Skolni i
meéstské)

Literarni vychova

uvod do literatury

literatura pro déti a mladez
poezie a préza

zéklady literdrni teorie (literdrn{
druhy a zénry — jednotlivé ukdzky)

lidova slovesnost

bajka, povést, baje, myty, epos
pohadky autorské a moderni
dobrodruzna literatura
humoristickd literatura

ovéfovani informacnich zdroju;

rozlisSovani ucelu textu a zdméru
autora; prostiedky, jimiz autor
sdéleni vyjadfuje informace nebo
presvédCuje ¢tendie

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e seznami se se zaklady starovéké li-
teratury

zak vécné a kultivované reprodu-
kuje text umélecké literatury, jeho
obsah a hlavni myslenky

na piikladu vybranych autoru a
knih starovékého pisemnictvi a je-
jich dél bude zak schopen interpre-
tovat literdrni ukazku

na konkrétnich piikladech si pro-
hloubi znalost jednotlivych li-
terdrnich druhu a zanru a uvede
jejich vyznamné piedstavitele
chape Bibli jako jeden z hlavnich
inspirac¢nich zdroju pro umeéni a ja-
zykové a vytvarné

zak pochopi piinos fecké a rimské
literatury pro rozvoj evropské kul-
tury

starovékd literatura —
zakladni pojmy

epos (napft. o Gilgamesovi)
Chamurappiho zakonik
staré fecké baje a povésti
fecké drama (komedie, tragédie
pitklady vybranych autoru)

Bible

tuvod,

e ifmsk4 literatura (na piikladu vy-

branych autoru — Fe¢nictvi, drama)

vybrané literarni texty znazorni
vytvarné

prednese vhodné zvolenou bésen
nebo precte uryvek z oblibené
prozy

e pouziva spisovny jazyk

e s pomoci ucitele nebo spoluziku
vyhledava informace v ruznych
zdrojich tisténych i elektronickych
seznami se s ruznymi zdroji li-
terarnich informaci

vytvarné vyjadieni literarniho

textu

e interpretace literarnich dél
e studijni ¢teni
e literarni teorie v tisténych a elek-

tronickych zdrojich

vyhleddvani informaci o autorovi
konkrétniho textu, o dobé vzniku
textu
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7. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e procvicuje a upeviuje slovni druhy

ohebné

sklonuje nazvy osob a nézvy
zemépisné a tvary oznacujici casti
téla

procvi¢uje probrané ué¢ivo - druhy
pridavnych jmen, koncovky, pravo-
pis

tvofi jmenné tvary, pouziva je
ve jmenné casti piisudku, piSe
spravné koncovky jmennych tvaru
spravné tvoii obtiznéjsi tvary
zajmen, Cislovek a sloves

e urci slovesny rod ¢inny a trpny
e tvoii piislovce, vhodné uziva jejich

zakladni i stupniovanou podobu
rozlisi prisloveénou sprezku a
spravné ji napise

Tvaroslovi

Podstatnéd jména

skloniovani vlastnich jmen
sklonovani nézvu osob

skloniovani zemépisnych nézvu
tvary oznacujici ¢asti téla
viceslovné vlastni nazvy

Ptidavna jména - druhy, koncovky,
pravopis

jmenné tvary ptidavnych jmen

e Zajmena - procvicovani
e zijmena - sklonovani a uzivani

vztaznych zajmen

Cislovky - procvicovani,
sklonovani

Slovesa - procvicovani c¢asovani
sloves

e slovesny rod ¢inny a trpny

e Priislovce -

druhy,  tvofeni,
prisloveéné spiezky
ptislovce - stupnovani

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy, komu-
nikace

procvicuje pravopis i / y, skupiny
se znélostni spodobou, predpon
s-, z-; psani souhlaskovych sku-
pin, koncovek podstatnych a
piidavnych jmen

Pravopis (prubézné cely skolni rok)

skupiny se znélostni spodobou
predpony s-, z-

souhlaskové skupiny

koncovky podstatnych a
ptidavnych jmen

OSV — morélni rozvoj —
feSeni problému a rozho-
dovaci dovednosti

e pracuje s vyznamem slov
e rozlisi slova jednozna¢na, mno-

hoznac¢na
uvede synonymum, antonymum,
homonymum k danym vyrazum

e v textu pozna odborné nazvy
e pozné zpusoby obohacovani slovni

zasoby

Nauka o slové

slovo, vécny vyznam, souslovi,
réeni

slova jednozna¢nd, mnohoznaé¢na
synonyma
homonyma
odborné nazvy
slovni zdsoba, zpusoby oboha-
covani

odvozovani, skladani, zkracovani

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozlisi véty s podmétem, bez
podmétu a vétné ekvivalenty

e pozna druhy piisudku a podmétu

e opakuje a procvicuje shodu
piisudku s podmétem

e najde ve vété rozvijejici vétné
Cleny — predmét, prisloveéné
urc¢eni, privlastek, doplnék

e v souvéti urci vedlejsi véty a jejich

druhy

e vyjadii vétny c¢len vedlejsi vétou a
obracené

e poznd a uréi vétné cCleny
nékolikandsobné

Skladba,

véty s podmétem a véty bez
podmétu

e vétné ekvivalenty

druhy vét a vétnych ekvivalentu
podle funkce

prisudek

podmét

vedlejsi véta podmétna
predmét

vedlejsi véta predmétna
prisloveén uréeni

vedlejsi véty piislovecné
piivlastek

vedlejsi véta privlastkova
doplnék

vedlejsi véta doplinkova
vétné ¢leny nékolikanasobné
rozvijejici vétné cleny
stavba textu, tvoreni vét

MuV - kulturni diference,
lidské vztahy

e upevn{ si védomosti z 6. roéniku
e vyuzije prostfedky k oziveni déje
e rozdéli vypravovani na jednotlivé

Komunikaéni a slohova vychova

vypravovani - prostiedky k oziveni
déje

e vypiSe potiebné predméty a
prostiedky, vyhledd vsechny faze
postupu

e nahradi opakujici se jazykové
prostiedky

e vyhleda ustiedni motiv, vypracuje
osnovu, promysli stavbu

e vyhledava vyrazy licici krdsu mista
a vztah k nému

e vypravi dojmy z nékterého dne
nebo ze zimni ¢i jarni prirody

e rozlisi charakteristiku vnitini a
vnéjsi

e pracuje s textem

e dokdze struéné charakterizovat

svého kamarada nebo sam sebe

popis pracovniho postupu
umélecky popis, liceni
popis osoby a charakteristika

casti e vypravovani - ¢asti vypravovan{
e text rozéleni na odstavce, pracuje | e vypravovani - ¢lenéni na odstavce,
S osnovou osnova
e pracuje s textem, odstranuje slo-
hové nedostatky
e upevni si védomosti z 6. roéniku Popis OSV — socidlni rozvoj

— komunikace, poznavani
lidi

EV — wvztah clovéka k
prostiedi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e vytvori souvisly zivotopis a struk-

turovany zivotopis

pracuje s informacemi — hleda
klicovd slova v textu, poridi
struény vytah

v prezentaci dodrzuje zasady
ochrany dusevniho vlastnictvi
odhali v prezentaci spoluzaka
nespravnou citaci ¢ nedodrzeni
zédsady ochrany duSevniho vlast-
nictvi

e Zivotopis (souvisly, strukturovany)
e Zivotopis znamych osobnosti
e préace s informacemi

EV - lidské
a  problémy
prostiedi

aktivity
zivotniho

popise stavbu literarniho textu,
zdlrazni jazyk literdrntho dila a
vysvétli svij nézor na smysl dila
vysvetli rozdily mezi jazykem li-
terarniho dila a jazykem bézné ko-
munikace soucasné mladé generace
jednoduse popiSe stavbu basné —
sloka, vers, rymy
pokusi se vysvétlit
terarniho dila
charakterizuje zakladni literarni
druhy a zanry,

zafadi vybrana dila k literdrnimu
druhu a prislusnému zanru
charakterizuje piislusny zanr a tim
zjisti, zda text zafadil spravné
uvede vyznamné piredstavitele
daného zénru

smysl  li-

Literarni vychova

e ziklady literarni teorie — jednot-
livé literarni druhy: poezie, proza,
drama a literarni zanry: lyrické,
epické, dramatické - legenda, kro-
nika, letopisy, cestopisy, hrdinské

pisné

e poezie, vers, rym, nejcastéjsi druhy
rymu

e pocatky interpretace literdarnich
dél

e obrazna pojmenovani
e zvukova stranka jazyka v basni
e slovni zdsoba literarniho dila

VMEGS - Jsme Evro-
pané OSV — socidlni roz-
voj — mezilidské vztahy

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e charakterizuje spolecenskou dobu,

ve které piislusné smeéry vznikaly
seznami se s nékterymi literarnimi
sméry v Ceské a svétové literatuie
pokusi se uvést odlisné znaky
téchto literarnich sméra u nés a ve
svétové literature

pozné hlavni predstavitele
ptislusného literdarniho  sméru,
seznami se se zpusobem jejich
tvorby

seznami se s hlavnimi dily
znamych autoru nagich i svétovych
v probiranych literarnich smérech
rozpozné zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
orientuje se v historickém vyvoji li-
teratury od stiedovéku po klasicis-
mus

Stredovéka literatura — uvod do
sttedovéké literatury

e pocatky ceské literatury:

e rozdéleni na literdrni pamdatky a)
staroslovénské (napi. dila Zivot
Metodéjuv, Zivot Konstantintv,
Proglas, Zékon sudnyj ljudem)

e b) latinské (napt. dila Kosmova
kronika)

e ¢) Cesky psané (napt. Hospodine,
pomiluj ny, Svaty Vaclave, vévodo
ceské zemé, Dalimilova kronika)

e literatura za vlady Karla IV. (Vita
Caroli)

e husitskd literatura — Jan Hus a
jeho Listy z Kostnice, Ktoz jst bozi
bojovnici)

e cestopisy — napf. dila Vaclav Sasek
z Bitkova, Krystof Harant z Polzic
a Bezdruzic atd.

e hrdinské pisné — ukdzka napf.
Pisen o Rolandovi, Pisen o Cidovi,
ruské byliny, Beowulf. . .)

e renesancni a humanisticka litera-
tura — napf. William Shakespeaer,
Miquel de Cervantes, Daniel Adam
z Veleslavina

e barokni literatura - zivot a dilo —
Jana Amose Komenského

e klasicismus - Moliér

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

s pomoci ucitele vyhleda informace
tykajici se literatury — dilo, autor,
doba vzniku

rozlisi zdroje spolehlivé a nespo-
lehlivé

pokusi se najit typické rysy psani
konkrétniho autora

seznami se s ukdzkami regionalni
literatury

e studijni ¢ten{ (prubézné po cely
skolni rok)

e Cetba literarnich textu z
prislusného sméru + rozbor
textu

e charakteristika hlavnich myslenek
textu

e srovnani tvorby vybranych autoru
z ruznych literdrnich sméra

e spisovatelé regiondlni literatury

e spisovatelé literatury pro déti, lite-
ratury historické, o prirodé, litera-
tury dobrodruzné

OSV - socidlni rozvoj —
poznavani lidi
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e rozeznd slovo  vzniklé  odvo-
zovanim, sklddanim, zkracovanim

e rozlisuje a piiklady v textu
doklddd nejdulezitéjsi zpusoby

obohacovani slovni zdsoby

e vysvétli, jak se do Cestiny dostavaji
nova slova.

e ve slovniku vyhledd vyznamy
ruznych slov

e vyhleda v textu prejata slova a roz-
poznd, jak se lisi ve vyslovnosti a
v pravopise od slov domacich

e procvicuje pojmy synonymum, an-
tonymum, homonymum, slovo jed-
nozna¢né - mnohoznacné

Nauka o slové

e tvoreni slov

e obohacovani slovni zasoby — slova
ciziho puvodu, viceslovnd pojme-
novani

e procvicovani pojmu z nauky o
slové ze 7. roéniku (vécny vyznam,
souslovi, réeni, slova jednoznac¢nd a
mnohoznac¢nd, odborné nazvy, od-
vozeni, sklddani, zkracovéni)

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

e procvicuje a opakuje probrané
ucivo o slovnich druzich ohebnych

e sklonuje obecnd jména piejatd

e procviCuje uc¢ivo z minulych
ro¢tniki u vybranych slovnich
druhu

e casuje nepravidelna slovesa — byt,
jist, vedét

Tvaroslovi

e sklonovani obecnych jmen
prejatych

e uziti prejatych obecnych jmen v
textu

e upeviiovani slovnich druhu -
ptidavnd jména, zdjmena, ¢islovky,
slovesa

piedchozich roéniku

e v pisemném projevu zvlada pra-
vopis vyjmenovanych slov, zdvo-
jenych souhlasek, skupinu bé-bje,
pé, vé-vje, mé-mné, predpony s-, z-
, vz-, predlozky s, se, z, ze

e vyjmenovana a piibuzna slova
zdvojené souhlésky

skupina bé-bje, pé, vé-vje, mé-mné
predpony s-, z-, vz-

ptredlozky s, se, z, ze

e urci slovesny vid, tvoii vidové dvo- | e slovesny vid
jice e neohebné slovni druhy — pfislovce
e orientuje se v tvorbé slovnich | e pfedlozky
druhtt neohebnych, sprdvné je | e spojky
pouzivd — piislovce, predlozky, e Castice
spojky, castice, citoslovce e citoslovce
e upevni{ si a procvici uéivo z | Pravopis (opakovéni - celoro¢ni u¢ivo) | VDO — formy partici-

pace ob¢antu v politickém
Zivoté

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e upevni si ucivo ze skladby
probirané v 7. roéniku

e pozna a vytvori vétu s podmétem
a bez podmétu a vétny ekvivalent

e procvicuje druhy podmétu a
prisudku

e procvicuje rozvijejici vétné ¢leny

e graficky znazorni stavbu véty jed-
noduché

e opakuje, procvicuje a tvoii druhy
vedlejsich vét

e nahradi vedlejsi
¢lenem a naopak

vétu vétnym

e vyjmenuje vyznamové pomeéry
mezi vétami hlavnimi,
nékolikandsobnymi vétnymi ¢leny
a vedlejsimi vétami soufadné
spojenymi

e vyjmenuje nejcastéjsi spojovaci
vyrazy

e do textu doplni spravné carky a
oduvodni je

e jednodussi souvéti znazorni gra-
ficky

Skladba
e véta s podmétem, bez podmétu,

vétny ekvivalent

zékladni vétné ¢cleny

rozvijejici vétné cleny

véta jednoduchd a souvéti

souvéti podfadné - druhy ved-

lejsich vét

e souvéti soufadné -
pomeéry

e vyznamové poméry mezi souradné
spojenymi vedlejsimi vétami

e vyznamové poméry
nékolikanasobnymi
cleny

e druhy vedlejsich vét

e vyznamové poméry mezi souradné
spojenymi vétami hlavnimi

vyznamové

mezi
vétnymi

e rozlisuje slovanské jazyky zdpadni,
vychodni a jizni

e vyjmenuje jazyky, které pouzivaji
azbuku a které latinku

e precte si ukazku textu ve slo-
vensting, pokusi se jej prelozit
do c¢estiny, vyhledd podobné a
rozdilné znaky

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
e rozdéleni slovanskych jazyki
e prace se slovenskym textem

VMEGS - jsme Evropané

e vyhledava jazykové prostiredky
charakteristiky vnéjsi i vnitini

e rozlisi charakteristiku pfimou a
nepiimou

e doplni prirovnani a
urcitého textu

e odstrani kompozi¢ni nedostatky

do

réeni

Komunikaéni a slohova vychova
e charakteristika - jazykové
prostiedky
e charakteristika - pfimd, nepifima
e charakteristika - procvicovani,
prace s textem

e seznami se se stavbou referatu,
jaké informace obsahuje, pouziva
spravné slovesa — trpny rod,
pridavnd jména slovesnd

e ziskd stru¢né informace o obsahu
recenze na zakladé rozboru textu
recenze v ucebnici

e vytvoii vypisky ze spolehlivych in-
formacnich zdroju, které k tématu
shromazdil

Referédt a recenze
e referat - co obsahuje, slovni zdsoba
co obsahuje,

e recenze — slovni

zasoba,

MuV - kulturni diference

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

valenty

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e vysvétli, co je vyklad, a uvede, kde | Vyklad
se pouziva e co obsahuje
v textu pracuje s odbornymi nazvy | e pouziti
domaciho i ciziho puvodu e odborné nézvy
e upravuje nepiesné formulace e vétnd stavba
e slova prejata nahradi ceskymi ekvi- | e préace s textem

z textu vyhleda znaky typické pro
tivahu

e porovnd uvahu s vykladem
e dokdaze vytvofit otazky k danému

problému

e shromdazdi hodnotici prostiedky
e Ustné diskutuje na vybrané téma
e napiSe uvahu na libovolné téma

Uvaha
e stavba uvahy
e prace s textem

seznami se S nékterymi
dulezitymi pisemnostmi -
prihlaska,objednavka, pozvanka,
zadost

nékteré pisemnosti vyplni, jiné vy-
tvori

Dulezité pisemnosti
e piihlagka

objednéavka

pozvanka

zadost

EV - wvztah clovéka k

prostiedi, ekosystémy

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e prohloubi si znalosti v oblasti li-
terarnich druht a zénry

popise stavbu literarniho textu,
zdurazni jazyk literdrniho dila a
vysvétli svij ndzor na smysl dila
zatadi prectené dilo (ukdzku) do
doby, v niz vzniklo, vysvétli
jednani literarnich postav
pokusi se vysvétlit smysl
terarniho dila

zhodnoti jazyk a vyjadfovani
nékterych postav v dile (ukézce)
vyhledd a uvede neobvyklé ja-
zykové prosttedky a s pomoci
ucitele je vysvétli a zduvodni jejich
pouziti

rozpoznd zakladni rysy
vidualniho stylu autora
porovna ruzné ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém
a filmovém zpracovani, sezndmi
spoluzaky a ucitele se svym do-
jmem a dokaze svuj nézor obhéjit
zak dokaze s pomoci ucitele rozlisit
literaturu hodnotnou od konzumni
rozlis{ zdroje spolehlivé a nespo-
lehlivé

vyhleda informace tykajici se lite-
ratury — autora, dilo, doba vzniku
posoudi informaé¢ni zdroje k
danému tématu za pomoci otazek
(jsou relevantni, tykaji se tématu,
jsou spolehlivé aj.)

shromazdi obrazovy a jiny graficky
material pro prezentaci, dodrzi
autorské pravo, zachova licence
apod.

li-

indi-

Literarni vychova

zaklady literarni teorie — jednot-
livé literarni druhy: poezie, préza,
drama a literarni zanry: lyrické,
epické, dramatické — divadelni hry,
roman, povidka, novela, elegie, epi-
gramy, socidlni poezie ...
interpretace literarnich dél, prace s
textem, kritické mysleni, ¢ctenarska
gramotnost

obraznd pojmenovani

zvukova stranka jazyka

slovni zasoba literdrniho dila
ukézky filmové, literarni a drama-
tické — srovnani

literatura hodnotna X literatura
konzumni

e znaky vybranych literdrnich sméra
e srovnani tvorby vybranych autoru

z ruznych literarnich sméru
charakteristika hlavnich myslenek
textu

studijni ¢teni

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

OSV - socialni rozvoj —
poznavani lidi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

charakterizuje spolecenskou dobu,
ve které piislusné smeéry vznikaly
seznami se s nékterymi literarnimi
sméry v Ceské a svétové literatuie
pokusi se uvést odlisné znaky
téchto literarnich sméru u nas a ve
svétové literature

pozné hlavni predstavitele
ptislusného literdarniho  sméru,
seznami se se zpusobem jejich
tvorby

seznami se s hlavnimi dily
znamych autoru nagich i svétovych
v probiranych literarnich smérech
rozpozné zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
orientuje se v historickém vyvoji
literatury od  doby  ceského
narodniho obrozeni do obdobi I.
svétové valky

e Uvod do historickych souvislosti
(jazyk, divadlo...)

o Ceské nérodni obrozeni 1. féze
(Josef Dobrovsky, Vaclav Matgj
Kramérius, Josef Jungmann,...)

o Ceské nédrodni obrozeni II. féze
(Frantisek Ladislav Celakovsky,
Jan Kolldr, Frantisek Palacky...)

o Ceské narodni obrozeni III. féze
(Josef Kajetan Tyl, Karel Havlicek
Borovsky, ...)

e Bozena Némcova a Karel Jaromir
Erben — pohadky

e romantismus (Mécha)

e Majovci (Jan Neruda, Vitézslav
Halek, Karolina Svétla. . .)

e Ruchovci (Svatopluk Cech, Eliska
Krasnohorska. .. X Lumirovci (Jo-
sef Vaclav Sladek, Jaroslav Vrch-
licky...)

e Realismus (Alois Jirdsek, bratfi
Mrstikové. . . )

e literatura obdobi prvni
svetové valky (Jaroslav Hasek,
ceskoslovensti legionafi a jejich
dila...)

MuV - kulturni diference
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e upevni si znalost slovnich druhu z
piredchozich roéniku
e urcéi mluvnické kategorie u pod-
statnych jmen
e pouzivd  spravné
statnych jmen
e spravné tvoii tvary slov podle za-
danych kategorif
e spravné uziva cizi vlastni jména a
jejich tvary
e seznami se s psanim velkych
pismen v méné castych vlastnich
jménech
e odvozuje piidavna jména od pod-
statnych jmen spravnymi koncov-
kami a pfiponami
e stupnuje piidavnd jména
e prohloubi si znalost zajmen a
cislovek
e podle pfehledu zatadi slovesa do
slovesné t¥idy a ke slovesnému
vzoru
e spravné pouziva slovesné koncovky
— Casovani
e opakuje a procvicuje slovesny vid
e seznami se s prechodniky

tvary  pod-

Tvaroslovi
e jednotlivé slovni druhy
e podstatnd jména — mluvnické ka-
tegorie, sklonovani cizich vlastnich
jmen, psani velkych pismen ve
vlastnich jménech
e piidavna jména — odvozovani od
podstatnych jmen, stupniovani
zédjmena,
cislovky
slovesa — slovesné tiidy
prechodniky

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy, komu-
nikace

e procvicuje tvofeni slov

e prohloubi si slovotvorny rozbor

e rozlisuje slova nadfazena,
podfazend a souradnd

e rozlisuje slova jednozna¢na a mno-
hozna¢na

e rozliSuje synonyma, antonyma, ho-
monyma

e orientuje se v odbornych nazvech

Nauka o slové

tvoreni slov

stavba slova
slovotvorny rozbor
vyznam slova

slova  nadfazen4,
soufadna

slova jednozna¢nd a mnohoznaénd
e synonyma, antonyma, homonyma
e odborné nazvy

podfazena,

OSV — morélni rozvoj —
feSeni problému a rozho-
dovaci dovednosti

e upevni si a procviéi uéivo z
predchozich ro¢nika

e pravopis souvisejici se stavbou slov
—i/y; s, z, vz; souhldskové skupiny;
skupiny bé — bje, pé, vé — vje, mé
— mné

Pravopis (celoroéni uéivo)
e pravopis souvisejici
slova — celoroéni ucivo

se stavbou

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e graficky zaznamena syntaktické
vztahy ve vété a souvéti

e procvicuje a upeviuje vétné cleny
zékladni a rozvijejici

e pouziva Spravneé pravi-
dlo pro shodu piisudku s
nékolikandsobnym podmétem

e zaméfi se na prohloubeni znalosti
vét s podmétem, bez podmétu a
vétné ekvivalenty

e ve vété poznd samostatny vétny
¢len, s pomoci ucitele osamo-
stanény vétny c¢len a elipsu

Skladba

e zikladni vétné ¢leny — upeviovani
uciva z predchozich ro¢niku

e rozvijejici vétné cleny -
upevnovani znalosti z predchozich
ro¢niku

e vyrazy, které nejsou vétnymi ¢leny

e shoda prisudku S
nékolikandasobnym podmétem

e véty s podmétem, véty bez
podmétu a vétné ekvivalenty —
upeviiovani znalost{ z minulych
ro¢niku

e samostatné vétné ¢leny

e clipsa

e pravopis syntakticky

e rozlisi vétu jednoduchou a souvéti,
doplni spravné carky

e orientuje se v souvéti podfadném
s vice nez jednou vétou vedlejsi,
klade ¢arku na spravna mista

e tvoii véty na zakladé urcitého slo-
vesného tvaru

e poznd a uplatnuje hlavni zasady
¢eského slovosledu

e opakuje souvéti souradné s vice
nez dvéma vétami

e pozna vsuvku ve vété

e véta jednoduchd a souveéti

e souvéti podiadné

e carka v souveéti podiadném

e tvofeni vét

e hlavni zasady ceského slovosledu

e cCinitel mluvnicky, ¢initel zvukovy

e souvéti souradné

e souvéti souradné s vice nez dvéma
vétami

e vsuvka

e informativné se sezndmi s vyvojem
ceského jazyka od 14. stoleti

e podle textua z ruznych obdobi
si uvédomi jazykové odlisnosti v
prubéhu jednotlivych vyvojovych
obdobi

Obecna pojednani o ¢eském jazyce
e vyvoj ceského jazyka
""" etapy

ve Vyvoji

ceského jazyka

e spravné aplikuje znalosti jazykové
normy ve svych pisemnych i mlu-
venych projevech

e jazykové normy a kodifikace

MuV — multikulturalita

Komunikaé¢ni a slohova vychova

e seznami se se slohotvornymi
Ciniteli, spravné je pouzivd v
mluvenych a psanych textech

e rozlisi  oficidlnost  projevu a
formélni vyjadfovani od béznych
projevu

slohotvorni ¢initelé
mluvené a psané texty
formalni a neformélni vyjadfovani

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e seznami se se slohovymi styly - | e slovotvorni ¢initelé

prostésdélovaci, odborny, publicis- | e mluvené a psané texty

ticky e formalni a neformalni vyjadfovani

poznd nékteré vybrané publicis- | e sloh a funkce textu

tické styly - komentar,fejeton, re- | o funkéni styl

portéz, rozhovor e nékteré publicistické utvary — ko-

vytvori néktery z téchto publicis-
tickych styla

rozeznava styl prostésdélovaci, od-
borny, administrativni, publicis-
ticky, umélecky, fecnicky

pracuje s ukazkami z jednotlivych
stylu

rozpoznava manipulativni komuni-
kaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj

rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér part-
nera v hovoru

seznami se s nékterymi publicis-
tickymi utvary - komentar, fejeton,
reportaz, rozhovor

poznd stavbu téchto publicis-
tickych utvaru, napiSe nékteré pu-
blicistické tutvary podle vlastniho
vybéru

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nézori a hodno-
ceni, ovéfuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi
informaénimi zdroji

uvédomi si rozdil mezi mluvenymi
a psanymi texty, tyto rozdily
dodrzuje

nalezne s pomoci klicovych slov
informace tykajici se feSeného
problému, posoudi je a vybere ty,
které potiebuje, do osobniho nebo
skupinového informaéniho portfo-
lia (véetneé obréazku a videa); s opo-
rou o né sestavi koherentni referat
doplnény obrazovymi ilustracemi

mentar, fejeton, reportaz, rozhovor

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uvédom si, ze jde o fecnicky slo-

hovy tutvar

db4d na pusobivost mluveného
projevu, intonaci, tempo Teci,
spolecenské chovani fe¢nika

e tidi diskusi
e zapojuje se do diskuse, Tidi ji a

vyuziva zasad komunikace a pra-
videl dialogu

v mluveném projevu pripraveném
i improvizovaném vhodné uzivéa
verbalnich, nonverbélnich i para-
lingvalnich prostiedku feci

dodrzi v diskusi, debaté ¢i po-
lemice pravidla, argumentuje s
piipravou, vécné a korektné; ne-
zneuzije prvky manipulace véetné
emocionalni manipulace

rozlisi v komunikaci prvky dialektu
¢ slangu (vcetné slangu mladeze),
diskutuje a argumentuje, proc je
autor v textech uzil a zda je uzil
funkéné vzhledem ke svému komu-
nika¢nimu zaméru a cilové skupiné
(adresdtovi)

o diskuse

EV - lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

rozliSuje mezi soukromym a
tfednim dopisem

pouzivéa a rozeznd nélezitosti sou-
kromého a uredniho dopisu

podle svych schopnosti napiSe
gramaticky, kompozitné a vécné
spravné slohovy utvar

Dopis
e soukromy a uredni dopis

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e prohloubi si znalosti v oblasti li-
terarnich druht a zénry

popise stavbu literarniho textu,
zdurazni jazyk literdrniho dila a
vysvétli svij ndzor na smysl dila,
rozlisi literaturu konzumni od lite-
ratury hodnotné

zafadi prectené dilo (ukdzku) do
doby, v niz vzniklo, vysvétli
jednani literarnich postav

pokusi se vysvétlit smysl li-
terarntho dila
zhodnoti jazyk a vyjadfovani

nékterych postav v dile (ukézce)
charakterizuje postavy v ukézce,
vztah mezi nimi

rozpoznd zakladni rysy
vidualniho stylu autora
porovna ruzné ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém
a filmovém zpracovani, sezndmi
spoluzaky a ucitele se svym do-
jmem a dokaze svuj nézor obhéjit
z textu vypiSe myslenky, které jej
zaujaly, vysvétli svij vybér

podle svych schopnosti, znalosti a
zajmu vytvori kratsi literarni text
— ptibéh, popis déje

vyhleda informace z oblasti litera-
tury

e pouziva spolehlivé zdroje

e chrani autorska prava

e posoudi prezentaci spoluzaku z
hlediska relevance a spolehlivosti
informac¢nich zdroju a =z hle-
diska schopnosti zpracovat téma
ptrehledné a soudrzné

indi-

Literarni vychova

zaklady literarni teorie — jednot-
livé literarni druhy: poezie, préza,
drama a literarni zanry: lyrické,
epické, dramatické — divadelni hry,
roman, povidka, novela, milostnd
lyrika, balada...

interpretace literarnich dél, prace s
textem, kritické mysleni, ¢ctenarska
gramotnost

obraznd pojmenovani

zvukova stranka jazyka

slovni zasoba literdrniho dila
ukézky filmové, literarni a drama-
tické — srovnani

literatura hodnotna X literatura
konzumni

e znaky vybranych literdrnich sméra
e srovnani tvorby vybranych autoru

z ruznych literarnich sméru
charakteristika hlavnich myslenek
textu

e vlastni tvorba - celoroéni
e studijni ¢teni

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

OSV - socialni rozvoj —
poznavani lidi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany
Prirezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo

charakterizuje spolecenskou dobu,
ve které piislusné smeéry vznikaly
seznami se s nékterymi literarnimi
sméry v Ceské a svétové literatuie
pokusi se uvést odlisné znaky
téchto literarnich sméru u nas a ve
svetové literature

e Literarni sméry 19. - 20. stoleti
e Literatura 20. stoleti
e Vyznamni predstavitelé ceské a

svétové literatury — poezie a proza

e Legendy ceského divadla 20. stoleti
e Soucasna literatura — autori a dila

dle vlastniho vybéru

e pozna hlavni predstavitele
ptislusného literdarniho  sméru,
seznami se se zpusobem jejich
tvorby

e seznami se s hlavnimi dily
znamych autoru nagich i svétovych
v probiranych literarnich smérech

e rozpozna zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e uvadi vyznamné autory 19. a 20.
stoleti — ceské i svétové literatury

5.1.2 Anglicky jazyk

Vzdélavaci obsah predmétu anglicky jazyk smétuje k osvojovani nejrozsitenéjsiho ciziho ja-
zyka, snizovani jazykovych bariér, umoznéni jednodussiho kontaktu s ptislusniky jinych narodu,
poznavani odlisnosti v jejich zpusobu zivota a jinych kulturnich tradic. Vyuka sméfuje k
dosazeni pozadavku Spolecného evropského referenéniho ramce pro cizi jazyky, ke splnéni
predepsané urovné A2. Ve vyuce jsou patrné dvé c¢asti: strukturdlni ¢ast a funkéni ¢ast s
durazem na fakt, ze spravné pouzivani jazyka vyzaduje znalost jak formy, tak funkei jazyka.
Béhem vyuky se duraz v jazykové praci proménuje tak, aby jazyk odpovidal potfebam zaku
spravne se vyjadrit. K dosazeni téchto cilu je uzito rozmanitych postupt a metod. V ¢innostech
zak pracuje individualné, ve dvojicich a skupinach. V typech textu jsou to rozhovory, dopisy,
tabulky, popisy, prehledy, mapy a komiksové obrazky. Vyuka mluvnice se uskutecnuje jako
fesenf problémi, coz nut{ zéka premyslet. Zak nemd dand mluvnicka pravidla predlozena, ale
vyucujici zaka vede k tomu, aby sam na prislusna pravidla prisel na zakladé prikladovych vét
a mluvnickych ptehledi. Hlavnim cilem vyuky je pouziti jazyka. Prostfednictvim jazykovych
her, krizovek a hadanek, kde si vtipnou formou vyzkousi své jazykové znalosti i znalosti z
jinych oboru, se zak uéi pouzivat jazyk v praktickém zivoté. Na prakticky zZivot jsou zaméreny
i projektové prace zaka.

Vyucovaci predmeét anglicky jazyk je tizce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty. V predmétu
se realizuji tematické okruhy prufezového tématu Osobnostni a socidlni vychova, Medialni
vychova, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova, Vychova v evropskych a globalnich
souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka:

Kompetence k uceni

e 73k pozna nutnost ovladat svétovy jazyk
e 74k spojuje vSechny jazykové znalosti a témata — na predchazejicich znalostech a schopnos-
tech budovat dalsi
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e 7ak pracuje se slovnikem a jazykovymi priruckami

Kompetence k feseni problému

e 73k se neboji mluvit v jednoduchych zivotnich situacich s cizincem
e 7ak se vyjadii jinak, pokud nemé dostatecnou slovni zdsobu

Kompetence komunikativni

e 7ak vede primérené obtizny rozhovor v anglickém jazyce
e 73k porozumi mluvenému i psanému textu
e 73k zformuluje vlastni myslenky

Kompetence socidlni a personalni

e 74k se prizpusobi cizojazyénému prostiedi — projevuje chovani, které se od cizince v zahranici
ocekava

e 73k spolupracuje s ostatnimi zaky ve skupiné

Kompetence obcanské

e 7ak pozna zivotni zpusob dané anglicky hovorici zemé

e 73k srovnava zvyky a tradice

Kompetence pracovni

e 74k pomoci anglic¢tiny ziskdava informace z ruznych médii — televize, rozhlas, noviny, internet

e zak samostatné vyhledava a studuje slovni zasobu a mluvnici k prislusnym témattim

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitalni obsah
e vyuziva digitdlni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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1. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e rozumi zdkladnim pokynum v
ucebnici

e struéné pozdravi a velmi jedno-

duchym zpusobem se predstavi

e zeptd se na jméno
e pojmenuje bézné predmeéty ve tiidé

a doma a zepta se na né
zeptd se na pocet do deseti a na
stejnou otazku odpovi

e pojmenuje ¢leny rodiny
e rozumi

vyrazum
béznych
zivota

otazkam a
pouzivanych pri
¢innostech kazdodenniho
(hracky, skolnf potteby)
klade jednoduché otézky tykajici
se predmétu v jeho bezprostrednim
okoli

e rozlisi zakladni barvy
e pojmenuje predméty

spojené s
oslavou Vanoc a Velikonoc
seznami se a ovldda jednodu-
chou aplikaci v anglickém jazyce,
kterd procvicuje tematickou slovni
zdsobu (napii¢ véemi tématy)
pojmenuje pfedméty spojené s
kazdodennim zivotem ve skole

Slovni zdsoba na témata:
e rodina

skolni pomitcky

e hracky

e Vanoce, Velikonoce

Komunikaéni situace:

e pozdravy

e piedstavovani

e pokyny pii vyuce a pii hie

Jazykové struktury a gramatika:
e osobni a ukazovaci zdjmena
e jednoduchd otdzka a odpovéd s
pouzitim slovesa ,,byt“
e Cislovky 1 - 10
e mnozné ¢islo podstatnych jmen
pomoci koncovky ,,s

Realie: Vanoce ve Velké Britdnii Veli-
konoce ve Velké Britanii

OSV - Rozvoj schop-
nosti poznévdni (prace
s hlavolamy, hédanky,
vybarvovani obrazku,
vystiihovani a spravné
zafazovani obrézku,
tvorba obrazkového
slovnicku). Komunikace
(komunikace pomoci
predmétu  —  tvorba
pfani k narozenindm,
k Vénocim a k Veliko-
nocum) MuV — Kulturn{
diference  (poviddni si
o jedinecnosti kazdého
cloveka) Lidské vztahy
(poviddni si o pravu
v8ech lidi zit spoleéné
a vzijemné se tolerovat
na piikladu rodiny lidi a

Cees

Happy House)
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2. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
74k Slovni zasoba na témata: OSV - Rozvoj schop-
e rozumi zdkladnim pokynum v | e narozeniny nosti poznévdni (prace
ucebnici e koupani s hlavolamy, hédanky,
e struéné pozdravi a velmi jedno- e zvitata vybarvovani obrazku,
duchym zpusobem se piedstavi e Vanoce, Velikonoce vystiihovani a spravné
e zeptd se na jméno e obleceni zafazovani obrazk,
e pojmenuje bézné predmeéty ve tiidé o tvorba obrazkového
, N Komunikaéni situace: . .
a doma a zepta se na né slovnicku)  Komunikace
. . . e pozdravy . ,
e zeptd se na pocet do deseti a na 3 ., (komunikace pomoci
. . , e predstavovani y o
stejnou otazku odpovi e . [ . predméti - tvorba
. . . e pirani k narozenindm a k Vanocum . .,
e pojmenuje ¢leny rodiny e bokviv Dif Ve a bii hie pfani k narozenindm,
e rozumi otdzkdm a  vyrazim posyny pti vy P k Vénocim a k Veliko-
pouzivanych pri béznych | Jazykové struktury a gramatika: nocum)
¢innostech kazdodenniho zivota | e osobni a ukazovaci zdjmena MuV - Kulturni di-
(koupéni, oslava narozenin, e jednoduchi otdzka a odpovéd s | ference (povidani si o
obleceni) pouzitim slovesa ,,byt“ jedine¢nosti kazdého
e klade jednoduché otazky tykajici | e ¢islovky 1 — 10 clovéka) Lidské vztahy
se predmétu v jeho bezprostiednim | e mnozné ¢islo podstatnych jmen | (poviddni si o prévu

okoli

e rozlisi zakladni barvy
e zeptd se na vék spoluzdka, sdéli,

kolik mu je let

pojmenuje zvirata bézna v prirodé
v CR

pojmenuje pfedméty spojené s
oslavou Vanoc a Velikonoc
naprogramuje jednoduchy pohyb
robota na téma Animals

pomoci koncovky ,,s“
e piivlastiiovaci zdjmena muj, tvij
e rozkazovaci zpusob

Realie:

e Vinoce ve Velké Britanii
e Velikonoce ve Velké Britanii

v8ech lidi zit spoleéné
a vzajemné se tolerovat
na piikladu rodiny lidi a

“ees

Happy House)
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3. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Zak

e rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam béznych pii vyuce

e rozumi pokynum pii  bézném
cviceni a sportovani

e rozumi  obsahu  jednoduchého
kratkého mluveného textu

e pouzivd jednoduché zdvorilostni
fraze pri setkani a predstavovani

e pozdravi a rozloudi se

e pojmenuje a oznaci barvami bézné
predméty ve skole

e pojmenuje bézné hracky a hry

e fekne si v obchodé o bézné ovoce a
pamlsky

e sdéli, jaké ovoce mé rad a zeptd se
na totéz kamardda

e sdéli, které bézné sportovni
predméty vlastni a zeptd se na
totéz kamarada

e pouziva ¢islovky od 1 do 20

e zeptd se mna umisténi béznych
predmétu v mistnosti a na stejnou
otazku odpovi

e popiSe v zakladnich rysech blizké
osoby

e sdéli jednoduchou vétou, co ma
pravé na sobé a zeptd se na ma-
jitele konkrétniho oble¢eni

e oznaci obleceni dle velikosti

e pojmenuje ¢asti lidského téla

e zeptd se kamardda, zda umi
konkrétni, bézny sport a na stej-
nou otazku odpovi

e rozumi  obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu

e piitadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizudlni predlohy

e pracuje s aplikaci v anglickém
jazyce, ktera procvicuje tematic-
kou slovn{ zdsobu (napfi¢ vSemi
tématy)

Slovni zdsoba na témata:

e cislovky 1 — 20
zékladni zdvorilostni fraze
gkolni pomucky a ¢innosti
barvy
hracky
ovoce
sportovni potieby
zakladni ¢asti lidského téla
nabytek
mistnosti v domeé
doméci zviteci mazlickové
lidé
pridavnd jména popisujici velikost,
rozmér a stari
obleceni
rodina

Komunikaéni situace:

uvitani a rozlouceni

pokyny pfi hrach

v obchodé s ovocem

dotazovani na oblibenost ovoce

dotazovani na vlastnén{ predmétu

popis a charakteristika osob

dotazovani se na  majitele

predmétu

e pokyny pfi vyuce, béznych
¢innostech a pii hrach

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani  (hlavolamy,

hadanky, vybarvovani
obrazku, vystiihovani
a spravné zafazovani
obrézku)

VMEGS - Evropa a
svet nds zajiméa - Velka
Britdnie

MuV — Kulturni diference
(povidéni si o zpusobech
slaveni vyznamnych dni
a vénocnich svatka v
ruznych zemich)

MeV — Kritické ¢teni a

vnimani medialniho
sdéleni a tvorba
medialniho sdéleni

(tvorba slovnich bublin
do kreslenych ptibéhu,
prezentace vlastni préce,
prace s e-maily od Grega)
VKZ - pravidla
bezpecnosti na silnici,
zdravy zivotni styl

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Jazykové prostredky (Zahrnuji gra-
matiku, pravopis a vyslovnost. Slovni
zésoba je uvedena zv1ast.):
e Clen neurcity a zakladni podstatna
jména
e uziti to a toto pfi oznacovani véci
e vazba there is
pravidelné tvoreni mnozného ¢isla
podstatnych jmen
zékladni ptidavnéd jména
osobni zdjmena
zékladni ¢islovky
rozkazovaci zpusob v béznych po-
kynech pti hrach a sportu
kladn4 a negativni odpoved
e sloveso have got v otdzce a od-
povédi
sloveso like v kladné vété a otazce
predlozky mista v, na a pod
privlastiiovaci pad (’s)
hlasky a jejich vyslovnost
slovni prizvuk
pravopis

Realie:

e hudebni vychova v anglické skole

e hry anglickych déti

e nakupovani na anglickém ovocném
trhu

e sportovni ¢innosti anglickych déti

e zvirata chovand anglickymi détmi
pro potéseni

e vyletni mista v Britanii

e anglicka rodina

e Halloween, Vanoce a Velikonoce ve
Velké Britanii
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4. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Recové dovednosti POSLECH S PO-

ROZUMENIM

Z4k

e rozumi jednoduchym pokynum a
otazkam ucitele

e v slySeném textu zachyti hledana
slova a porozumi jim

e rozumi  jednoduchému
chovému textu

MLUVENT Zék

e pouziva jednoduché fréze pii ko-
munikaci s vrstevniky a zapoji se
do jednoduchych rozhovortu

e uziva prakticky ¢islovky 1 - 100

e pojmenuje lidi, predméty a
¢innosti, se kterymi se bézné setka
v kazdodennim zivoté

e popise astné, jednoduchym
zpusobem déni kolem lidi a véci
ve svém nejbliz§im okoli

e s pisemnou napovédou uvede in-
formace o sobé, o svém nejblizsim
okoli a o lidech kolem sebe

e ziskdva a predava zakladni infor-
mace o sobé, o lidech, o skole,
vécech, ¢innostech a déni

e v kazdodennim zivoté kladenim
jednoduchych otazek se zeptd ka-
marada na jeho zdjmy a aktivity a
na stejnou otazku odpovi

CTENI S POROZUMENIM Zék
e rozumi  obsahu  jednoduchého
¢teného textu - komiksovym
pfibéhum svych vrstevnika
e rozumi hlavnim bodum jedno-
duchého ¢teného textu, ktery popi-
suje déni, véci, lidi a jejich aktivity
bézné v kazdodennim zivoté
PSANT Zalk
e napise kratky text s pouzitim jed-
noduchych vét a slovnich spo-
jeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udélostech z oblasti svych zdjmu a
kazdodenniho zivota

posle-

Slovni zdsoba na témata:
e anglicka abeceda
¢islovky 1 — 100
clenové §irsi rodiny
bézné potraviny, ovoce a zelenina
bézné zvitata v zoo
zvitata na farmach
bézné vlastnosti zvitat
dulezité budovy a obchody ve
meésté
volnocasové aktivity
e dny v tydnu
e bézna povolani a nastroje s nimi
spojené
e bézné typy pocasi

Komunikaéni situace:

e hledani nécteho nebo nékoho bla-
hoptdni a preddni darku *uvedeni
¢asu (hodin)
jednoduchy popis vzhledu zvitat
dotaz a odpovéd na umisténi
zpusoby dopravy
tydenni rezim
popis ¢innosti béznych povolani
dotazy na pocasi

MeV - Vniméni au-
tora medidlniho sdéleni,
Tvorba medidlniho

sdéleni (sezndmeni se s
anglickym casopisem pro
deti)

OSV — Mezilidské vztahy,
Poznavéni lidi (tvorba
plakatu nebo power poin-
tové prezentace na téma
Moje rodina; diskuse o
tom, jak travime spolec¢né
chvile s prarodici)

MuV — Kulturni diference
( typickd jidla v Anglii;
diskuse o jidlech ruznych
zemi; tvorba plakatu -
Britskd a ceskd kuchyné)
VMEGS - Evropa a
svét nds zajima (zvifata
na farmach v ruznych
castech svéta a v CR)
EV - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi  (Zvifata v
zoo, ¢im clovék ohrozuje
zvifata ve volné piirodé?)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e seznami se a pracuje s aplikaci na
procvicovani vyslovnosti a slovni
zdsoby - google translate (napfic
vSemi tématy)

Jazykové prostredky (Zahrnuji gra-
matiku, pravopis a vyslovnost. Slovni
zésoba je uvedena zv1ast.)
e dotazy na pojmenovani predmétu
v angli¢tiné
e sloveso mit ve 3. osobé jednotného
¢isla
e piivlastnovaci zdjmena jeho, jeji
e otazka a zapor v pfitomném cCase
plnovyznamovych sloves ve 3.0s.
j.é.
e zapor slovesa mit
e stupnovani piidavnych jmen
e stazené formy slovesa byt v kladu
a v zaporu
e vazba there is/there are
otdzka a krétkd kladnd/zdpornd
odpovéd k slovesu mit rad
predlozka se dny v tydnu
vyjadieni ¢asu
piitomny ¢as prubéhovy
zakladni fonetické znaky
vyslovnost hlasek ve slovech

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét (¢tenf
¢lanku o dopravnich
prostiedcich v Londyné -
doprava ve svété)

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét (outdo-

orové sporty ve svété
- tvorba plakdtu Ja a
sporty)

VMEGS - Evropa a svét
nds zajim4 (povoldni, Lol-
lipop Lady — vyznam)
VMEGS — Evropa a svét
nas zajimaé — zvyky a
tradice ve Velké Britanii,
tvorba zakova kalendére
s oznaCenim vlastnich
vyznamnych dni)

Redlie

e rodinni piislusnici zijici v ruznych

castech svéta

e zvifata na farmach v raznych
castech svéta
typicka anglicka jidla
dopravni prostiedky v Londyné
béznda povolani
outdoorové sporty v
zemich svéta
ro¢ni obdob{ v riuznych zemich
e vyznamné dny a oslavy ve Velké

Britanii

ruznych

Meziptedmétové vztahy
Cj - porovnéni Geské a
anglické abecedy, ptebal
knihy Prv - pfibuzenské
vztahy v rodiné VKZ- jak
zdravé snidat a jist Prv
- divok4 zvifata v CR a
ve Velké Britdnii, mapa,
roc¢ni obdobi
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
Z4k: Gramatika MuV - Kulturni diference
e predstavi se, pozdravi a rozlou¢i se | e neurcity ¢len Etnicky puvod - c¢teni
e pojmenuje predméty ve skole e rozkazovaci zpusob a diskuse na strance
e rozumi béznym pokynum ucitele | e mnozné ¢islo podstatnych jmen ,Culture“ OSV - Sebe-
pfi hodiné e vazba “there is/there are” poznani a sebepojeti,
e pocitd do 100, rozumi béznym , Poznavani lidi - zho-
s g eo Vyslovnost , e e 11
Ciselnym udajum i, , . toveni individualniho
PSR e kratké a dlouhé samohlasky . L
e hliskuje jména a slova projektu — vypovédi o
e popise podle obrazku wumisténi | Slovni zasoba sobé na téma ,Néco o
znamého predmétu v mistnosti e abeceda mné“ prezentace prace
e ¢isla od 1 do 100 Mezipfedmétové vztahy:

M - matematické ukony

K ika¢ni si L . ,
omunikac¢ni situace vypocet jednoduchych

e setkéani

A . iloh
e udileni pokynu h
e dotazy na Cisla a Ciselné tidaje
e dotaz na slovo v angli¢tiné
e popis obrazku
e pojmenuje nejznaméjsi evropské a | Gramatika MuV - Kulturni dife-
svetové staty e sloveso ,byt“ v kladné a zaporné | rence, Lidské vztahy
e predstavi své kamarady a svou ro- vété, v otazce, ve ztazené formé - ¢teni a diskuse na
dinu e piivlastiiovaci zdjmena strance ,,Culture“ OSV
e piivlastni osobdm bézné predméty | e piivlastnovaci pad - Sebepoznani a sebe-
e rozumi  kratkému  kreslenému | e otdzky s tdzacimi zadjmeny pojeti, Poznavani lidi -
pribéhu, ve kterém se hlavni , zhotoveni rodokmenu s
B , Vyslovnost L . .
postavy predstavi - . vypovédi na téma ,Moje
. - 3 e piizvuk ve slové o ,
e pojmenuje dny v tydnu rodina sebehodnoceni

o kratké a dlouhé “i”

e porozumi hlavnim informacim ze ) .
e piizvuk ve vété

slySeného rozhovoru, ve kterém

Meziptedémtové vztahy:
7Z - svét, kontinenty a

jedna osoba predstavi sebe a ¢leny | Slovni zdsoba oceany
své rodiny e nizvy zemi

e zepta se na zdkladni osobni tidaje | e rodina
tfeti osoby e dny v tydnu

Komunikac¢ni situace

osobni dotazy pri seznamovani se
narozeniny

uvedeni nového zaka do kolektivu
telefonovani do rozhlasu

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
pojmenuje bézné predméty ve | Gramatika MuV - Kulturni dife-
gkole e sloveso ,,mit“ v kladné a zdporné | rence, Multikulturalita
fekne, jaké predméty osobni veété, v otazce -Cteni a diskuse na
potieby a jakad zvifata vlastni a | e postaveni pfidavnych jmen ve vété | strankach , Culture“
zepta se na totéz svého kamarada , OSV - Sebepozndni a

, . . Ay Vyslovnost L
rozumi hlavnim bodum kratkého , “ ” sebepojeti, Seberegu-
o NP (. e otdzky “ano/ne .
¢teného piibéhu o darcich k naro- o “g 47 lace a sebeorganizace,
zenindm 14 1 e Kreativita, Poznavani
. . e znélé a neznélé “th .1 RO
e pojmenuje barvy lidi Mezilidské vztahy,
e porovnd dva obrazky a vyjmenuje | Slovni zdsoba Komunikace, Reseni

rozdily

pojmenuje vyucovaci predméty,
rozumi Skolnimu rozvrhu, uvede
svoje nejoblibenéjsi  vyucovaci
predméty

e bézné technické vybaveni
domécnosti
e doméci mazlicci

e vyucovaci pfedméty

Komunikaéni situace
e hry s otiazkami a
»ano/ne‘
e popis a porovnani obrazku
e porovnani skolnich rozvrhu

odpoveédi

problému a rozhodovaci
dovednosti

zeptd se na ¢as a na podobnou
otazku odpovi

v slySeném rozhovoru rozlisi ¢asové
udaje vztahujici se k aktivitam ve
volném case

zeptd se kamardda, v jakou dobu
déla néjakou ¢innost

rozumi ¢tenému popisu volného
casu tfeti osoby

sdéli, co kazdy den déla a co
nedéld, co déla rad a co nerad
porozumi obsahu kratkého
ptibéhu, ktery souvisi s ¢innostmi
ve volném Case

v rozhovoru porovnd své zajmy se
zajmy kamarada

nato¢i video, rozhovor, scénku
na mobil a prezentuje ostatnim
spoluzakium

Gramatika
e piedlozky s ¢asovymi tudaji
e piftomny Cas prosty

Vyslovnost
e rytmus a piizvuk ve vété
e uzaviené, kratké ”e”
PY b2 p”a ’7eu77
Slovni zdsoba
e Cas a Casové udaje
e kazdodenni ¢innosti

Komunikaéni situace
e volny cas
e dotazy na Cas, na zacatek a konec
aktivity
e typicky den skolaka

MuV - Lidské wvztahy
Princip socidlniho smiru

a solidarity - cteni a
diskuse na  strankach
,,Culture”’na téma
,oport” psani kratké

uvahy na téma ,,Sport
na nasi Skole”OSV - Se-
bepoznani a sebepojeti,
Poznéavani lidi Mezilidské
vztahy, Komunikace,
Resen{ problémi a roz-
hodovacich ~ dovednosti
— prizkum ve tiidé na
téma ,, Volny cas”

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

e na zakladé slySenych informaci
popise rozmisténi mistnosti v
domé

e v Cteném popisu domu vyhleda
konkrétni idaje

e pojmenuje vyznamné budovy, ob-
chody a mista ve mésté a rozumi
slySenému popisu jejich umisténi
ve meste

e zeptd se a odpovi na dotazy lokali-
zace dulezitych mist a obchodu ve
meésté

e rozumi béznym osobnim
macim pii turistickém vyleté

e zeptd se kamardda, co umi a co
neumi délat a na podobné otdzky
odpovi

infor-

e sloveso "mohu”/ 7umim”

Vyslovnost
e piizvuk slov
° ” q”a ” S”
Slovni zdsoba
e nabytek, ¢asti domu
e mista a budovy ve mésté

Komunikaéni situace

v byté/v domé

ve meéste

popis pokoje

dotazy na dovednosti

esej: ,,Co muj kamardad umi”

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e popise svij pokoj a umisténi | Gramatika MuV - Kulturni dife-
nabytku a véci v ném e predlozky pfi popisu umisténi rence, Multikulturalita
e rozumi slySenému popisu mistnosti | e vazba ”there is/there are” - ¢teni a diskuse na

strankach ,,Culture” OSV
- Kreativita, Resenf
problému a rozhodovaci
dovednosti - zhotoveni
obriazkové mapy svého
mésta s popisem nej-
zajimaveéjsich mist a
budov - prezentace préce,
diskuse nad pracemi
spoluzéki,  sebehodno-
ceni

6. rocnik

duchym zpusobem vzhled osob

e na zakladé slySeného textu zobrazi
postavu

e pojmenuje aktudlni ¢innost osob

e rozumi obsahu Ctené scénky z
kazdodenniho zivota a zahraje ji

e rozlisi opakovany déj od
aktudlniho

e gramaticky spravné popise svuj
bézny den a co praveé déla

e pojmenuje bézné kusy odévu,
popise, co ma na sobé

e rozumi hlavni myslence a obsahu
kratké bajky a zahraje ji

e piftomny ¢as prubéhovy
e otazka na cenu

Vyslovnost:

e samohlasky

e fonetickd abeceda
e slabiky

Slovni zasoba:

e vzhled ¢lovéka

e obleceni

e bajka: Kralovy nové Saty

Komunikaéni situace:
e porovnani vzhledu, popis osoby
e v obchodé

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata

75k: Gramatika: MuV — Lidské vztahy
e rozumi ¢tenému popisu osob e slovesa ,byt’a ,mit”pfi popisu | Etnicky puvod, Princip
e popise ustné i pisemné, jedno- 0sob socialniho smiru a solida-

rity — ¢teni a diskuse na
strankach ,, Culture”

OSV — Poznévani lidi Me-
zilidské vztahy - zhoto-
veni koldze — vypovédi o
blizké nebo zndmé osobé

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e rozlisl ruzné, predem dané infor-
mace ve slySeném textu

e vyhledd v kratkém cteném textu
osobni tidaje

e popise kamaraduv i svij rezim dne

e napiSe o svém zpusobu Zivota

e pojmenuje ndzvy meésici a roz-
pozna je v slySeném textu

e pojmenuje poradi véci ¢i udéalosti

e prifadi uddlosti ke konkrétnimu
datu

e rozpozna datum v slySeném textu

e vyhledd konkrétni informace v
kratkém, ¢teném textu o zpusobu
slaveni narozenin

e rozumi hlavnim bodim ¢teného
komiksového ptibéhu

e zeptd se kamardada na bézné
zélezitosti kazdodenniho zivota a
na stejné otazky struéné odpovi

e pojmenuje doméaci prace

e sdéli, jak casto déld bézné domaci
prace a zeptd se na totéz kamarada

Gramatika:

e pritomny ¢as prosty

e tvorba ,ano/ne”otdzek a otdzek
pomoci tazacich zajmen

e frekvencni piislovce

e tadové cislovky

Vyslovnost:
e koncovky ”-es
e znélé a neznélé "th”

”

Slovni zasoba:

e meésice v roce
e datum

e domaci prace

Komunikacni situace:

e oslava narozenin

e situa¢ni rozhovory kazdodenniho
zivota

Z4k:

e s vizudlni oporou rozumi hlavni
myslence kratkého c¢teného a
slySeného textu o Skolnim vyleté
do ZOO

e pojmenuje aktudlni ¢innosti lidi a
taky se na né zepta

e pojmenuje exoticka zviFata bézné
vidéna v ZOO

e pojmenuje
ruznych zvitat

e rozumi hlavni myslence c¢teného
komiksového piibéhu a *porovni
dané informace s informacemi v
textu

e simuluje telefonni rozhovor s ka-
maradem a zepta se, co pravé déla

e sdéli, ktera zvitata mé rad a ktera

zpusoby pohybu

nerad

e vyhleda specifické informace v
¢teném popisu prace néjaké osoby

e rozumi hlavnim informacim
¢teného, popularné nauéného
textu — popisu zvifete a jeho
zpusobu Zivota

e rozumi hlavni mySlence c¢ctené

bajky a zmeéni jeji konec
e sdéli, co musi v nejblizsich dnech
udélat

Gramatika:
e piitomny ¢as prubéhovy
e piitomny ¢as prosty vs prubéhovy
e zijmena v predmétu

Vyslovnost:
e vyslovnost
e zvukova podobnost slov

99 299
1

Slovni zasoba:
e zvifata

Komunikaéni situace:
e vypraveéni o zazitku z vyletu
e slovni hra ,Hadej, kdo jsem!”
e vypravéni o oblibeném zviteti

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e rozpozna v slySeném textu jed-
notlivé mluvéi na zakladé poskyt-
nutych dil¢ich informaci

e zeptd se kamardda, kde byl v
predeslych dnech a na stejnou
otazku odpovi

e rozumi hlavnim informacim v ne-
formalnim textu — v osobnim e-
mailu

e pojmenuje bézné dopravni
prostiedky a béznd mista, bu-
dovy a véci spojené s cestovanim

e rozumi hlavni informaci slySeného
vypravéni o prazdnindch

e sestavi charakter a zpusob Zivota
neznamé osoby na zakladé dil¢ich
informaci o ném

e pojmenuje dopad udalosti na
zékladé vizualni napovédy

e vyhledd informace o minulych
udélostech v kratkém c¢teném
textu

e popiSe uddlosti o prazdninach v
kratkém osobnim dopise

e rozumi hlavni myslence a hlavnim
bodum  kratkého komiksového
piibéhu a obsah déje zahraje

e zeptd se kamarada, co délal v uply-
nulych dnech nebo o prazdninach a
na podobné otazky odpovi

e rozlisi v slySeném textu jednotlivé
mluvéi na zakladé informaci, které
o sobé sdeli

e odpovi na textovou zpravu nebo
e-mail tykajici se osvojovanych
témat

Gramatika:
e minuly c¢as slovesa ,,byt”
e minuly ¢as pravidelnych sloves
e minuly ¢as nepravidelnych sloves

Vyslovnost:
e koncové ,-ed”
e vyslovnost ”a”

Slovni zdsoba:
e cestovani o prazdninach
e problémové situace o prazdninach

Komunikaéni situace:
e prazdninové situace
e vypravéni o ¢innostech béhem
prazdnin
e psani pohledu z préazdnin
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7. roCnik

e gramaticky spravné sdéli,
jidlo a piti ma v oblibé

e rozlisi v slySeném textu, co si
dévaji jednotlivi mluvéi k obédu

e rozumi pojmum v jidelnicku

e simuluje situaci v bézné restauraci

e pojmenuje pokrmy a potraviny, z
kterych se pripravi

e rozumi hlavni myslence piibéhu o
lakoté a v textu vyhledd nazvy
danych potravin

e sdéli obsah potravinovych zasob
podle obrazku

e zapiSe mnakupni seznam podle
slySenych informaci

e dramaticky predvede s kamaridy
precteny ptibéh o lakoté

e rozumi klicovym bodum c¢teného
komiksového ptibéhu

e zepta se na mnozstvi jidla a piti

e oznacCi mnozstvi jidla nebo piti po-
moci porci, baleni nebo nadob

e rozumi ndzvum  kuchynskych
nadob a ndstroju

e rozumi ¢tenému i slySenému
popisu piipravy néjakého jidla,
popiSe postup pripravy jidla

e pouziva elektronické vykladové
slovniky pro praci s textem

jaké

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata

Z4k: Gramatika: VMEGS — Evropa a svét

e pojmenuje bézné druhy potravin a | e pocitatelnd a nepocitatelnd pod- | nas zajima — ¢teni textu
napoju statnd jména a diskuse na téma ,Cas

e neurcity ¢len a neurcitd zdjmena
e dotaz na mnozstvi
e urcity/neurcity ¢len
e malo/nékolik
Vyslovnost:

e slova se stejnou vyslovnosti

Slovni zdsoba:
e jidlo
Komunikaéni situace:
v kavdrne/v cukrdrné
dramatické ztvarnéni ptibéhu
obéd
nakupni seznam
vareni podle receptu
prace s elektronickym slovnikem

jidla”, wvytvoreni kolaze
na téma: Jidlo, diskuse,
sebehodnoceni

Pokracovani na dalsi strané
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nau¢nému popisu *geografickych
casti Velké Britanie

e pojmenuje ruzné druhy pocasi

e rozumi slySenému popisu pocasi v
ruznou dobu

e charakterizuje typické pocasi ve
své zemi

e rozumi Ctenému i slySenému po-
rovnani geografie a pocasi vy-
branych oblasti

e porovna mezi sebou vlastnosti,
kvalitu ¢i vzhled ruznych véci

e rozumi obsahu geografického kvizu
a odpovi na jeho otazky

e rozumi slySenym odpovédim na
otazky kvizu a porovna je se svymi
odpoveédi

e gramaticky spravné vyjadii je-
dine¢nost vlastnosti, kvality ¢i
vzhledu néjaké véci nebo osoby

e porozumi otdzkam védomostniho
rébusu a vyhledd v ném potiebné
informace

e rozumi  obsahu  komiksového
piibéhu a vyhledd v jeho textu
specifické informace

e dramaticky ztvarni obsah komik-
sového pribéhu

e piirovnda  vlastnosti, charakter
nebo vzhled néceho k typickym
predstavitelum téchto kvalit (bily
jako snih)

e rizni nebo stejnd vyslovnost sa-
mohlések

Slovni zdsoba
e geografické nazvy a pojmenovani
pocasi
e popisnd pridavna jména
Komunikaéni situace
e dotazy na pocasi
e védomostni kvizy a rébusy
e srovnani rocnich obdobi, pocasi
ruznych mist a obdobi

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

Z4k: Gramatika VMEGS — Objevujeme

e pojmenuje  bézné  geografické | e otazky s tdzacim zdjmenem ,jak” | Evropu a svét — cteni a
utvary a struéné popiSe jejich | e 2. stupen ptidavnych jmen diskuse na téma ,USA”na
velikost e 3. stupen piidavnych jmen strankéch ,, Culture”

e strucné charakterizuje svoje | e pfirovnani ,tak ... jak/jako” MeV — Kritické cteni
mésto/vesnici Vsl " a vnimdn{ medidlnich

e rozumi  kratkému  populdrné ysiovnos sdéleni projekt — | Zemé,

ve které ziju”, sebehod-
noceni

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

ak:

e pojmenuje bézné typy TV poradu

e rozumi hlavni myslence ¢teného
i slySeného rozhovoru mezi
*spoluzdky o tom, co se chystaji
vecer délat

e sestavi seznam svych oblibenych
TV poradu

e zeptd se kamardada, co zamysli
v nejblizsich chvilich délat a na
stejné otazky odpovi

e identifikuje hlavni postavy
¢teného, dobrodruzného piibéhu
na obrazcich

e chronologicky sefadi scény ptibéhu
na zakladé porozuméni Ctenému
textu

e sestavi prvni pulku piibéhu na
zéklade klicovych bodu a *poro-
zuméni jeho druhé c¢ésti

e pojmenuje filmové zanry a priradi
k nim konkrétni priklady

e porozumi hlavni pointé kratké,
zivé scény z filmového studia

e gramaticky spravné vyjadii, proc
nemuze néco délat a jaké povin-
nosti misto toho méa a na totéz se
zepta kamardda

e porozumi zapletce, vyvrcholeni a
rozuzleni kratkého komiksového
ptibéhu a dramaticky ho ztvarni

e navrhne kamaradim nebo svym
piibuznym néco podniknout a na
obdobné navrhy reaguje

e rozpoznd v slySeném rozhovoru, co
navrhuji mluvéi délat a co nakonec
podniknou

Gramatika
e vyjadieni planované budoucnosti
e piidavna jména piislovce
Vyslovnost

9.9
e T

Slovni zasoba
e typy TV programu
e filmové zanry

Komunikaéni situace
e domluva schizky
e dotazy na zameéry

MuV - Multikulturalita
- Cteni textu a diskuse
na téma ,Kino ve Velké
Britanii”na strankach
,,Culture”MeV - Tvorba
medialniho sdéleni - pro-
jekt Zabava - prezentace,
diskuse, sebehodnoceni

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

7.4k:

pojmenuje bézné etapy lidského
Zivota

rozumi ¢tenému struénému popisu
zivota svého vrstevnika

porovna sviij zpusob Zivota ted a
pred néjakou dobou
rozumi specifickym
v slySeném stru¢ném *zivotopisu
znamé osobnosti

popiSe hlavni etapy svého zivota a
zeptd se na kamardda na ty jeho
rozumi hlavni zapletce ¢teného, de-
tektivniho komiksového piibéhu
rozlisi v slySeném textu,
jaké cinnosti délali mluvéi v
predchozim vikendu a jaky méli z
toho pocit

zeptd se kamarada, co délal o
vikendu a jaky mél z ného pocit;
na podobné otazky odpovi
rozumi Ctenému popisu rodiny
a strucné charakteristice jejich
clenu, vyhledd v textu specifické
informace

upravi obsahové slySené véty ve
slovni hie

rozumi hlavni myslence ¢teného si-
tuaéniho piibéhu svych vrstevnika
na zacatku skolniho roku

stru¢né charakterizuje jednotlivé
mluvéi ze slySeném rozhovoru

informacim

e pozve kamarada na néjakou akci
e predstavi

nového ka-
marada/spoluzdka ostatnim

sdéli, jaké cinnosti deéla rad ve
volném case a jaké nerad; na totéz
se zeptd kamarada

Gramatika:
e minuly c¢as slovesa ,,byt”

e minuly ¢as pravidelnych a nepravi-

delnych sloves

Vyslovnost:
e kratké samohlasky
e dlouhé samohlasky

Slovni zasoba:
e zivotni etapy
e rodina

Komunikaéni situace:
e pozvani
e oblibené a neoblibené ¢innosti
e vypravéni o svém zivoté

MuV — Kulturni diference
Cteni, poslech a diskuse
k tématu ,Rodina”’na
strance ,,Culture”psani
kratké tvahy na téma
,Rodina”

OSV -~ Poznavéani lidi
Mezilidské vztahy Pro-
jekt: ,Moje rodina”nebo
,Zivotni pifbeh jednoho
¢lena mé rodiny”— ilustro-
vané vypraveéni
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e pojmenuje vesmirnd télesa a
zékladni astronautické piistroje

e rozumi piibéhu o cestovani do
vesmiru v budoucnosti v ¢teném
rozhovoru

e gramaticky spravné formuluje
otazky o cestovani do vesmiru a
odpovi na né

e gramaticky spravné formuluje
otazky na technické postupy pii
vyzkumu vesmiru

e rozumi  hlavni
kracovani cteného,
komiksového ptibéhu

e gramaticky  spravné
okamzité rozhodnuti

e vyplni dotaznik zajimajici se o jeho
pldny do budoucna

e vede rozhovor s kamarddem o
svych planech a pfredstavach do
budoucna

e pojmenuje mista, kterda jsou spo-
jovana s bydlenim a mista spo-
jovana s praci

e pojmenuje véci a oblasti ¢innosti,
o kterych se obvyklé

e délaji progndézy do budoucnosti a
gramaticky spravné

e formuluje na jejich vyvoj sviyj

zépletce  po-
detektivniho

formuluje

nazor
e rozumi hlavni zapletce ¢teného
piibéhu svych vrstevniku na
vecirku

e vyuziva bézné spolecenské fraze
ve vhodné situaci nabidne pomoc
blizké osobé pii bézné ¢innosti

e s obrazovou oporou gramaticky
spravné formuluje zameéry tieti
osoby

Gramatika:
e vyjadreni predpoveédi do budoucna
e vyjadreni rozhodnuti a zaméru

Vyslovnost:
e dvojhlasky
e rozdilnd vyslovnost samohlasek

Slovni zasoba:
e vesmir
e domov a pracovisté
e piedpovédi do budoucna
e uzitecné vyrazy pro kazdodenni si-
tuace

Komunikaéni situace:

e Uvahy o podobé zivota v budouc-
nosti

e nabidka pomoci

e vysloven{ zaméru

MuV — Kulturni diference
— diskuse k tématu ,,Do-

prava”

MeV — Tvorba,
medidlniho  sdéleni —
Interview s lidmi o
jejich  predstavach o
budoucnosti

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

Z4k: Gramatika: MuV -~ Etnicky puavod

e pojmenuje nékteré zndmé staty | e minuly ¢as prubéhovy Multikuluralita Cinnosti:
svéta e minuly ¢as prosty vs minuly ¢as | ¢teni a poslech a diskuse

e rozpoznd v slySeném textu ruzné
¢innosti podle jejich popisu

e uziva vhodné spravné slovni spo-
jeni k popisu bézné ¢innosti

e gramaticky spravné popise prubéh
bézné ¢innosti v minulosti

e zeptd se kamardda, co délal on
nebo jini v uplynulych dnech a na
stejné otazky odpovi

e pojmenuje piirodni katastrofy

e rozumi hlavnim bodam novinové
zpravy o piirodni katastrofé a vy-
hled4a v ni konkrétni informace

e rozumi popisu uddlosti v minulosti
a rozlisi v ném c¢innosti konané a
vykonané

e v mluvené reportazi rozezna mista
zasazend prirodni katastrofou a
spravné priradi tuto katastrofu k
danému mistu

e rozumi obsahu a zapletce ¢teného
kratkého detektivniho piibéhu a
vyhledd v ném specifické informace

e rozlisi nové informace v slySeném
rozhovoru detektiva s podezielymi

e pojmenuje mistnosti v domé a je-
jich vybaveni

e rozvede déj detektivni piibéhu na
zakladé zadanych klicovych infor-
maci

e rozumi hlavni myslence ¢teného
a slySeného rozhovoru svych vrs-
tevnikt na téma TV potadu a vy-
hled4 v ném specifické informace

e vhodné a spravné uziva bézné fraze
a obraty pouzivané v hovorové an-
glicting

e vhodnymi vyrazy reaguje na infor-
mace tieti osoby

prubéhovy

Vyslovnost:
e znélé a neznélé souhlasky
o fonetickd abeceda

Slovni zdsoba:
e piirodni katastrofy
e mistnosti a vybaveni domu a bytu

Komunikaéni situace:
e simulace detektivniho vyslechu
e reakce na informace a udalosti v
béznych situacich

k tématu ,Britdnie”na
strance ,,Culture” psani
uvahy na téma ,Velka
Britanie”

VEMGS - Evropa a svét
nas zajima, Poznavame
svét Projekt: Charakte-
ristika vybrané zemé

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e pojmenuje obrazky z Londyna na
zékladé porozuméni ¢tenému po-
pisu vyletu svého vrstevnika do
Londyna

e vyhledd v ¢teném popisu vyletu
konkrétni informaci

e v slySeném vypravéni rozlisi jed-
notlivé mluvéi podle jejich infor-
maci o svém vyleté

e rozumi zapletce kratkého komik-
sového detektivniho piibéhu a
zdramatizuje ho

e rozumi slySenému i ¢tenému po-

pisu cesty

e zeptd se na cestu a na stejny dotaz
odpovi

e rozlisi chronologii ¢teného

pohadkového piibéhu a vyhleda
v textu diléi déje a konkrétni
informace

e rozlisi specifické informace v
slySeném vypravéni o snu

e vyhledd v ¢teném rozhovoru, co
kazdy =z tucastnika planuje nej-
bliz§ich dnech délat

e vyuziva bézné fraze v
kazdodennich situacich

e gramaticky spravné vyjadii, co
bude délat v nejbliz§im case

e navrhne kamaradovi, co podnik-
nout ve volném case

e vytvoii prezentaci zamérenou na
pamatky Londyna, vyhleda a zpra-
cuje informace o dané pamatce, do-
plni obrazkem

e prezentuje svou praci zameéienou
na pamatky Londyna

Gramatika
e urcity clen s nazvy mist
e urcity a neurcity ¢len
e slozeniny neurcitych zajmen
Vyslovnost
e prizvucné a neprizvucné souhlasky
e nevyslovovana pismena

Slovni zésoba
e mista ve meésté
e Londyn

Komunikaéni situace
e ptani se na cestu, popis cesty
e navrh ¢innosti ve volném case

MuV - Etnicky puvod
Multikulturalita  ¢teni,
poslech a diskuse k
tématu ,, Velké ja-
blko”na strdnce ,,Cul-
ture” VMEGS Evropa
a svét nds zajima
Poznavame svét Pro-
jekt:  Vyznamné meésto
Evropy nebo svéta

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
Z4k: Gramatika: MuV - Princip socidlniho
e vyuziva spravné vyrazy k pojme- | e predpiitomny Cas prosty smiru a solidarity — dis-
novani zazitku e pouziti ,nékdy”a ,,nikdy” kuse k tématu ,,Hrdinové
e rozumi ¢tenému popisu zivotnich | e pouziti ,pravé” Velké Britanie” psani
ambici svého vrstevnika a na kratké tvahy na téma

Vyslovnost:

zdkladé porozuméni pochopi a ob- , . - .
p p p ° Vyslovnost 9 C777 b S”, b dZ”, ” S”

jasni smysl pfipojeného obrazku,

»Hrdina/hrdinka”na
konci lekce

vyhleda v textu hlavn{ informace Slovni zasoba: MeV - Tvorba
e v slySeném popisu ¢innosti ruznych | e zazitky medidlntho  sdéleni —
lid{ rozlisi s obrazovou oporou, co e ambice Projekt: ,,Slavni lidé nasi
kdo udélal e odpadky zeme”
e pochopi hlavni myslenku ¢teného e )
detektivnfho, komiksového | [omunikacnf situace:

= - . . e vypravéni o vlastnim zazitku
ptibéhu a rozlisi v ném ¢innosti

jednotlivych ucastniku déje

e zeptd se kamardda, zda nékdy délal
méné obvyklé ¢innosti a na po-
dobné otazky odpovi

e rozumi hlavnim bodum a hlavni
myslence  ¢teného  popularné
nau¢ného ¢lanku o negativnim
jevu spojeném s vypravami na Mt.
Everest

e rozumi hlavnim bodum a hlavni
myslence slySeného popularné
nau¢ného vypravéni o neobvyklé
¢innosti sportovce

e simuluje interview se sportovcem,
ktery dela akce, jenz burcujf lidi

e rozumi obsahu povidani svych vrs-
tevniku o neobvyklé pithodé

e uzivda  vhodnych  hovorovych
vyrazu v kazdodennich situacich

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

7.4k:

e pojmenuje bézna, lehkd
mocnéni a zdravotni obtize
zeptd se kamarada, jaké ma zdra-
votni problémy

v Cteném rozhovoru vyrozumi,
jaky zdravotni problém mé jeden
ucastniku

gramaticky spravné poradi blizké
osobé, co by mél délat pii jeho
zdravotnich obtizich

rozumi zapletce ¢teného detek-
tivntho komiksového piibéhu a vy-
hleda v ném specifické informace
gramaticky a obsahové spravné
vysvétli vyznam béznych znacek
na vefejnych mistech

vyjmenuje pravidla, kterd plati
v jeho §kole rozumi jednotlivym
epizodam piibéhu s detektivni
zépletkou a sefadi je do chrono-
logického poradi, vyhledd v textu
konkrétni udaje

prevypravi ¢teny ptibéh z pohledu
jeho jiného ucastnika porozumi ro-
zuzleni zapletky udalosti z dil¢ich
rozhovoru jejich ucastniku
vyuziva vyrazy piekvapeni a po-
rozuméni v béznych situacich
kazdodenniho zivota svych vrs-
tevniku

one-

gramaticky spravné formuluje
navrh ¢innosti pro sebe a ka-
marady, kladnou 1 zdpornou

reakci, navrhne alternativni feseni

Gramatika:
e mél bych/nemél bych
e muset — nesmét — nemuset

Vyslovnost:
e pomocna slovesa v zaporu

Slovni zasoba:
e problémy a rady
e frézova slovesa
e pravidla ve §kole
e piikazy a zdkazy

Komunikaéni situace:
e rady na feSeni béznych problému
e diskuse o pravidlech ve §kole

MuV - Princip socidlniho
smiru a solidarity — dis-
kuse k tématu ,,Pohoto-
vostni sluzby”na strance
,,Culture

EV - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi — Pouceni pro
krizové situace — diskuse
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim Zak:

rozumi obsahu textu o ndlezu
pozustatkll muze z doby kamenné
a v textu vyhleda konkrétni slovni
zésobu

rozumi informacim v rozhlasovém
poradu, kde lidé sdéluji, jaké his-
torické pfedmeéty nalezli, a v textu
vyhledd konkrétni informace
rozumi textu o historii dzinsu,

informace sefadi ve spravném
casovém sledu
rozumi rozhovoru prodavace a

zékaznika v obchodé s oblecenim,
identifikuje v ném typické fraze a
obraty

rozumi rozhovoru vrstevniku, kde
uvadéji, co délali o vikendu
rozumi zavéru ptribéhu, kde vrs-
tevnici hovoii o testu a svych
vysledcich

rozumi obsahu textu o historii
Velké Britanie do roku 1066 a vy-
hleda v ném pozadované informace
rozumi obsahu pisné, ktera se tyka
hlavniho tématu lekce

Mluven{ Zdk:

simuluje rozhovor redaktora a po-
sluchace, ktery vola do rozhla-
sového poradu

popise udalosti nebo stav véci v
minulosti

zepta se spoluzdka, jak se jeho
zivot zmeénil oproti minulosti, na
stejné otazky odpovi

popise obleceni na obrazku nebo
obleceni spoluzaku

popise velikost, barvu a vzor latky
obleceni

vede rozhovor prodavace a
zakaznika v obchodé s oblecenim,
pouziva vhodné fraze a obraty
mluvi se spoluzdkem o vhodném
zavéru ¢teného pribéhu

v rozhovoru se spoluziakem
adekvatné reaguje na mnovinku,
kterou mu spoluzdk sdélil

Mluvnice:

minuly ¢as prosty pravidelnych a
nepravidelnych sloves - kladna a
zdpornd oznamovaci véta, otdzka,
kratké odpovédi, otazky ,ano / ne‘,
otazky s tdzacimi zdjmeny

minuly ¢as prubéhovy — kladnd a
zapornda oznamovaci véta, otdzka,
kratké odpovédi, otdzky ,ano / ne‘,
otazky s tdzacimi zdjmeny

minuly ¢as prubéhovy vs minuly
cas prosty

used to — vyjadreni opakovaného
déje v minulosti - kladna a zdporna
oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otdzky ,ano / ne‘, otdzky
s tazacimi zajmeny

e t00, enough
e could / couldn’t, had to / didn’t

have to

Zvukova a grafickd podoba jazyka

fonetickd abeceda

pravopis slov osvojené slovni
zésoby

slovni a vétny prizvuk

intonace

vyslovnost ea
vyslovnost koncovek -es a —ed

Slovni zasoba:

materialy

obleceni, popis obleceni
nakupovani

testy, skola

slozend podstatna jména
popis udalosti

préace se slovnikem

Tematické okruhy:

nakupy a moda

skola

redlie anglicky mluvicich zemi —
historie Velké Britdanie do roku
1066

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, Seberegu-
lace a sebeorganizace
Komunikace, VDO -
Obc¢anska spoleCnost a
skola; VMEGS - Objevu-
jeme Evropu a svét MuV
- Kulturni diference,
Multikulturalita

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Cten{ s porozuménim Zk:

e piitadi pfedméty k materidlum, z
nichz jsou vyrobeny

e rozumi textu o nalezu z doby ka-
menné

e rozumi  obsahu  komiksového
piibéhu a najde v ném konkrétni
informace

e rozumi textu o historii dzinsu a vy-
hled4 v ném pozadované informace

e v piibéhu, kde vrstevnici fikaji, co
délali o vikendu, vyhleda konkrétni
informace

e rozumi obsahu textu o historii
Velké Britanie do roku 1066 a vy-
hleda v ném pozadované informace

e rozumi textu o puvodu materidlu
a vyhledd v ném konkrétni infor-
mace

Psan{ Zék:

e napise, co mohl ¢ nemohl udélat
minuly vikend

e napiSe, co musel nebo nemusel
udélat minuly vikend

e napiSe popis dulezité udélosti ze
svého zivota

e pouziva prostredky textové
néavaznosti although, but, however

viz vyse
(viz vyse)

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Poslech s porozuménim Zk:

e rozumi obsahu textu o praci
kaskadéru a vyhledd v ném
konkrétni informace

e rozumi informacim v poslechovém
textu, kde lidé mluvi o nedavnych
zazitcich, rozlisi jednotlivé mluvél
a konkrétni informace

e rozumi zéznamu soutézniho
pofadu a vyhledd konkrétni in-
formace, napf. jména soutézicich,
vysi jejich vyhry, apod.

e rozumi obsahu textu o ¢tenarskych
zvycich britskych teenageru, v
¢lanku vyhleda konkrétni idaje

e rozumi obsahu pisné

Mluveni Zak:

e popiSe situace a aktualni ¢innosti
osob na obrazku

e mluvi o ¢innostech, které uz udélal
nebo jesté neudélal

e mluvi o <¢cinnostech, které lidé
udélali ¢ neudélali, sdéli, kdy
uré¢itou ¢innost vykonali

e mluvi se spoluzdkem o tom, zda
se divd na zdbavné televizni
porady, uvede, ktery porad je jeho
oblibeny, a vysveétli pro¢

e vyjadii svuj souhlas ¢i nesouhlas s
vyroky, jez se tykaji slavy

e mluvi se spoluzdkem o svém
oblibeném soutéznim poradu a
popise, co soutézici musi v poradu
udélat

e vede rozhovor se spoluzdkem s
vyuzitim tazaciho dovétku

e zeptd se spoluzaki na jejich
Ctenarské zvyky a na podobné
otazky odpovi

e popiSe casti pocitace nebo note-
booku a piislusenstvi

Mluvnice:

e predpritomny cas prosty - kladna a
zaporna oznamovaci véta, otdzka,
kratké odpovédi, otazky ,ano / ne‘,
otazky s tézacimi z&jmeny, for,
since, been, gone

e predpritomny Cas prosty vs minuly
Cas prosty

tazaci dovétky

e spojky a
névaznosti

prostiedky  textové

Zvukova a grafickd podoba jazyka
e fonetickd abeceda

e pravopis slov osvojené slovni
zasoby

e slovni a vétny piizvuk

e intonace

e vyslovnost a intonace — tazaci
dovétky

Slovni zdsoba

e film a filmovéni, prace kaskadéru
vyhody a nevyhody zivota celebrit
televizni porady
pocitace, prace s poc¢itacem
slovesa a predlozky
tvoreni slov —
pridavnd jména
zivotopis znamé osobnosti
e prace se slovnikem

podstatna a

Tematické okruhy

e volba povolani
spole¢nost a jeji problémy
kultura
moderni technologie a média
redlie anglicky mluvicich zemi — te-
enageii ve Velké Britanii a ¢teni

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, Poznavani lidi
Komunikace, = Hodnoty,
postoje, prakticka etika
VDO - Obéan, obcanska
spoleénost a stat MuV
- Kulturni  diference
Multikulturalita MeV -
Kritické ¢teni a vnimani
medidlniho sdéleni

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

Ctenf s porozuménim Zak: (viz vyse)

e rozumi  tématu  komiksového
ptibéhu a vyhledd v ném konkrétni
informace

e rozumi textu o kladech a zaporech
slavy a vyhledd v ném konkrétni
informace

e rozumi ¢tenému piibéhu a najde v
ném specifické informace

e rozumi informacim, jez se tykaji
pocitacii a bezpe€nosti na inter-
netu

Psani Zék:

e zapiSe informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty tykajici se
pocitu lidi, ktefi neddvno néco po-
prvé udélali

e napise, co udélal nebo neudélal

e napiSe zivotopis znamé osobnosti,
kde pouzije vhodné prostiedky
textové navaznosti a text vhodné
¢leni do odstavcu

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Poslech s porozuménim Zk:

e rozumi popisu lidského téla

e rozumi projevu odbornika na
vyzivu a ve slySeném textu
vyhledd konkrétni informace

e rozumi stru¢nému a jednoduchému
popisu zdravotnich potizi

e rozumi konverzaci lékafe a pa-
cienta v ordinaci, identifikuje
problém pacienta, diagnézu lékaie
i navrzenou lécbu

e rozumi zavéru piribéhu a vyhleda v
ném pozadované informace

e rozumi textu o sportovnich
udélostech v Anglii a k ¢asovym
udajum najde konkrétni informace

e rozumi obsahu pisné, kterd se tyka
hlavniho tématu lekce

Mluven{ Zak:

e mluvi se spoluzdkem o stravo-
vacich névycich, vymeéni si nézory
a rady, jak by mohli své navyky
zlepsit

e popiSe svou posledni navstévu
lékafe, sdéli, jaky mél zdravotni
problém a jakou lécbu lékai zvolil

e se spoluzdkem vede fizeny rozho-
vor 1ékafe a pacienta v ordinaci

e diskutuje se spoluzédkem o

pravdépodobném zakonceni
ptibéhu
e vyjadii svuj souhlas ¢ nesou-

hlas s vyroky vztahujicimi se ke
kazdodennimu zivotu

e vyjadii svuj souhlas ¢ nesou-
hlas s vyroky spoluzdka mluvi se
spoluzaky o tom, co mél véera na
obéd

Mluvnice

e vztazna zdjmena who, which, that,
vztazné véty vedlejsi

e should / shouldn’t, might / might
not

e So do I/ Neither do I

e spojky a prostiredky
navaznosti

textové

Zvukové a grafickd podoba jazyka

e fonetickd abeceda

e pravopis slov osvojené
zésoby

e slovni a vétny prizvuk

e intonace

e vyslovnost th

slovni

Slovni zdsoba

e casti lidského téla
zdravi, zdravy zivotni styl, sport
zdravotni potize a nemoci
navstéva lékaie, 1écba
vyjadreni rady
vyjadieni souhlasu a nesouhlasu
letak
préace se slovnikem

Tematické okruhy
e péce o zdravi

e stravovaci navyky

e sport

e redlie anglicky mluvicich zemi
— sportovni udalosti ve Velké
Britanii

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani
a sebepojeti, Seberegu-
lace a sebeorganizace,
Kreativita, Komunikace
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét MuV -
Kulturni diference MeV -
Kritické ¢teni a vnimani

medialniho sdéleni
Tvorba medialniho
sdélent

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Cten{ s porozuménim Zk:

e rozumi obsahu textu o zdravém
zivotnim stylu a najde v ném
pozadované informace

e rozumi popisu osob na obrazcich,
dle popisu identifikuje jednotlivé
osoby

e rozumi kratkému komiksovému
ptibéhu a jeho pointé

e rozumi popisu stravovacich
navyki vrstevnikia a vyhledda v
textu konkrétni informace

e rozumi ¢tenému piibéhu, postihne
pocity a nélady osob

e rozumi textu o sportovnich
udélostech v Anglii a vyhledd v
ném konkrétni informace

e rozumi informacim v textu o vi-
taminech a vyhledd pozadované in-
formace

Psani Zak:

e napiSe o sobé a svych zdjmech, do-
plni podrobnosti

e napiSe rady a varovani tykajici se
béznych ¢innosti

e popiSe své stravovaci navyky

e vyplni v tabulce zdkladni udaje

e digitdlné zpracuje a vytvori letdk
zaméreny na vrstevniky, kde pro-
paguje zdravy zivotni styl

viz vyse
(viz vyse)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

Poslech s porozuménim Zak: Mluvnice OSV - Seberegulace a

e rozum{ slySenému vyprdvéni o | e sloveso + -ing / infinitiv sebeorganizace, Kre-
krali ArtuSovi, rozlisi jednotlivé | e spojky a prostiedky textové | ativita, Komunikace
postavy piibéhu névaznosti VDO - Obcan, obc¢anska

e rozumi zavéru legendy o kréli
Artusovi

e rozumi popisu aktualni situace

e rozumi zavéru piibéhu na po-
kracovani a vyhledd v ném
konkrétni informace

e rozumi obsahu legendy o Ro-
binu Hoodovi a vyhledd v textu
konkrétni informace

e rozumi obsahu pisné, ktera se tyka
hlavniho tématu lekce

Mluveni Zak:

e popise vyzbroj rytife na obrazku

e vypravi o krali Artusovi

e diskutuje se spoluzdaky o vhodném
zakonceni piibéhu

e se zeptd spoluzdka na ¢innosti z
kazdodenniho zivota a na stejné
otazky vhodné odpovi

e popiSe aktualni situaci na obrazku

e popiSe scénu na béznych mistech

e vede se spoluzdkem rozhovor
¢iSnika a zdkaznika, jenz si ob-
jednavéa jidlo, wuzivd adekvatni
vyrazy

e pozada vrstevnika o laskavost, na
podobnou zadost adekvatné rea-
guje

e vede se spoluzdkem rozhovor mezi
reportérem a hrdinou

e mluvi se spoluzéky o hrdinech a hr-
dinkach nasi zemé

e popiSe situaci na obrazu a se
spoluzakem vyvodi 2z obrazu
Zavery

Zvukova a grafickda podoba jazyka
e fonetickd abeceda

e pravopis slov osvojené slovni
z4soby

e slovni a vétny piizvuk

e intonace

e vyslovnost i

e slovni piizvuk - slovesa

Slovni zésoba
e Zivot rytiiu ve stfedovéku
e pifidavnd jména konéici na -ing /
-ed
pocity a nélady
vypraveéni
objednéni jidla v restauraci
zdvorild zadost
vytvarné uméni - malba
préace se slovnikem

Tematické okruhy
e pocity a nédlady
e kultura
e redlie anglicky mluvicich zemf - J.
M. W. Turner

spole¢nost a stdt VMEGS
- Evropa a svét nas
zajima Multikulturni
vychova - Multikultura-
lita Medidlni vychova -
Kritické c¢teni a vnimani

medialniho sdélent,
Tvorba medidlniho
sdélent

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

Ctenf s porozuménim Zak: (viz vyse)

e v pifbéhu o krali ArtuSovi vyhledd
pozadované informace

e rozumi tématu a pointé komik-
sového ptribéhu a najde v ném spe-
cifické informace

e rozumi otazkdm v zdbavném
kvizu, které se tykaji jeho pocitu
v uréitych situacich, porozumi
vysledkim kvizu

e v pohadkovém piibéhu vyhleda
konkrétni informace

e rozumi Ctenému piitbéhu na po-
kracovani, ktery obsahuje bézné
fraze tykajici se objednani jidla
v restauraci, a najde v ném
pozadované informace

Psani Zék:

e napiSe véty o svém kazdodennim
zivoté

e napiSe piibéh, kde detailné
popiSe situaci a pouzivd vhodné
prostiedky textové navaznosti

e napiSe text o legendarnim hrdi-
novi ¢i hrdince, text vhodné ¢leni a
pouzivéa spravné interpunkci, text
doplni dialogem a obrazky

5.1.3 Rusky jazyk

Vzhledem k posilovani vyznamu vyuky cizich jazyku je zarazen do vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace predmét rusky jazyk. Cilem predmétu je vytvoreni zakladu pro komu-
nikaci zdka v dal$im cizim jazyce. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k
matefskému a piipadné dalsim jazykum. Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vyme-
zuje kompetence komunikativni a veobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi
a redlii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové kompetence jazykové vyuky
a predpoklada dosazeni drovné Al dle ramce.

Vyuka je vedena formou jazykovych her, kiizovek a hadanek, kde si vtipnou formou vyzkousi
své jazykové znalosti i znalosti z jinych oboru. Proto vytvareji i projektové prace zamérené
hlavné na své zajmy a své zivotni situace a problémy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka:
Kompetence k uceni:

e 73k pozna nutnost ovladat svétovy jazyk

e zak spojuje vSechny jazykové znalosti a témata -— na predchazejicich znalostech a schopnos-
tech budovat dalsi

e 73k pracuje se slovnikem a jazykovymi priruckami
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Kompetence k feseni problému:

e 73k se neboji mluvit v jednoduchych zivotnich situacich s cizincem
e zak se vyjadii jinak, pokud nemé dostatecnou slovni zédsobu

Kompetence komunikativni:

e 73k vede primérené obtizny rozhovor v ruském jazyce
e zak porozumi mluvenému i psanému textu

e 73k zformuluje vlastni myslenky

Kompetence socidlni a personalni:

e 74k se prizpusobi cizojazyénému prostiedi — projevuje chovani, které se od cizince v zahranici

ocekava

e 73k spolupracuje s ostatnimi zaky ve skupiné

Kompetence obcanské:

e 7ak pozna zivotni zpusob dané rusky hovorici zemé

e 73k srovnava zvyky a tradice

Kompetence pracovni:

e zak pomoci rustiny ziskava informace z internetu
e zak samostatné vyhledava a studuje slovni zasobu a mluvnici k prislusnym tématium

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitalni obsah

e vyuziva digitdlni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

7. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

ak:
e rozumi znadmym slovim a jedno-
duchym vétam
e pochopi obsah pomalé konverzace
e 73k graficky zpracuje text ze slov
tykajicich se Ruska pomoci online
generatoru

Ptedazbukové obdobi — tvodni ustni

kurz

e 1. Zdvorilostni vyrazy, pozdravy,
pokyny ucitele, Rusko — zdkladni
redlie

e 2. Rodina -

ptibuznych

3. Zvirata — zakladni sovni zdsoba

4. Skola, ti{da

5. Opakovani, procvicovani slovni

zésoby, fikanek, rozhovoru a

pisnicek

6. Jidlo, potraviny

zékladni okruh

OSV — sebepoznéani a se-
bepojeti

VDO Obcanska
spolecnost a skola
VMEGS — Evropa a svét

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozumi zndmym slovim a jedno-
duchym vétam

e pochopi obsah pomalé konverzace

e zna grafickou podobu vétsiny
pismen azbuky

e ovlada zakladni slovni zasobu k
tématu skola a jidlo

Azbukové obdobi 1
e 7. Tiskaci azbuka, cetba jedno-
duchych slov, samohodnoceni zna-
lost{, pracovni sesit
e 8. Kdo je tu? Kdo je tam? Jak se
jmenuje? Psaci pismena K, O, T,
U,V

OSV — Rozvoj schopnosti
poznani
VMEGS
pané

— Jsme Evro-

e rozumi zndmym slovim a jedno-
duchym vétam

e rozlisuje grafickou a mluvenou po-
dobu slova

e pochopi obsah pomalé konverzace

e sdéli ustné zakladni udaje o své
osobé

e zna grafickou podobu vétsiny
pismen azbuky

Azbukokvé obdobi 2

e 9. Azbuka A, M, N, E, JA;
vyslovnost samohlasek pred
ptizvukem

e 10. Seznamovéani, predstavovani;
Azbuka B, D, Z, I, JE; vyslovnost
samohlasek pred piizvukem

OSV — Kreativita, komu-
nikace

e vyslovuje a ¢te foneticky spravné

e rozumi zndmym slovim a jedno-
duchym vétam

e rozlisuje grafickou a mluvenou po-

dobu slova

pochopi obsah pomalé konverzace

pouzivéa abecedni slovnik u¢ebnice

pouzivéa dvojjazycény slovnik

sdéli ustné zakladni informace o

své osobé

e zna grafickou podobu vétsiny
pismen azbuky

e ovlada zékladni slovni zdsobu k
tématu skola a jidlo

Azbukové obdobi 3

e 11. Osloveni, pozdravy,
jsme; Azbuka P, R, S, G, J

e 12. Moje rodina; Azbuka:L, S, C,
Y, MEKKY ZNAK

odkud

Opakovani a procvi¢ovani uciva

OSV — Komunikace, sebe-
poznani
VMEGS
pané
MuV — Kulturni diference
MeV — Prace v rea-
liza¢nim tymu

— Jsme Evro-

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Zak:
e zna grafickou podobu celé azbuky
e rozumi kazdodennim vyrazim,

jednoduchym vétam

e rozumi obsahu a smyslu jedno-
duchého textu

e Cte mnahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty

e vyhledd v jednoduchém textu
potfebnou informaci

e pouziva dvojjazycny slovnik

Azbukové obdobi 4

e 13. Pohyblivy piizvuk, ¢islovky 1—
10, vyslovnost C, Z, rusky zapor,
Azbuka: CH, Z, C, JO

e 14. Skola. Co mam rad?; casovani
sloves; Azbuka: SC, JU

e 15. Narozeniny. Na névstéve.
Sklonovani zajmen, sklonovani po
c¢islovkach 2, 3, 4

OSV — Sebepoznani
VDO - Ob¢an, spolecnost
a Skola

MuV — Kulturni diference

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozumi obsahu a smyslu jedno-
duchého texty

e ¢te nahlas plynule a foneticky

spravné jednoduché texty

pouzivéa dvojjazycény slovnik

obmnénuje kratké texty

vyzada si jednoduchou informaci

znda zakladni informace k ruskym

redliim

e 73k vytvoii plakat na redlie Ruska
v zadané aplikaci

(I1. dil ucebnice)

e 1. Ruské redlie, slovni zasoba,
c¢islovky, PS — procvicovani azbuky

e 2. Redlie, osloveni, oslavy, zvyky,
blahopiéani, zdvorilostni fraze. Pra-
vidla ¢teni, intonace otazky. Mi-
nuly cas sloves

OSV — Sebepoznani
VMEGS - Jsme Evro-
pané

MuV — Kulturni diference

e rozumi kazdodennim vyrazum,
jednoduchym vétam

e rozumi obsahu a smyslu jedno-
duchého textu

e Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty

e vyhledd v jednoduchém textu
potfebnou informaci

e zna zakladni informace k ruskym
redliim

e 3. Narozeniny, dny v tydnu,
mésice, cislovky 20-100, datum,
osobni{ zdjmena

e Projekt

OSV — Rozvoj schopnosti
poznani
MuV — Kulturni diference

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

ak:

e pouziva dvojjazycny slovnik

e Cte nahlas plynula a foneticky
spravné jednoduché texty

e rozumi obsahu jednoduchych au-
tentickych materidala

e ovlada zakladni ruské realie

e vyhleda slovicka v on-line slovniku
a pouzije je ve vétach

e 4. Ceské a ruské hry, co mam rad.
Slovesa — ¢asovéani, zapor. Nacvik

poslechu
e 5. Skola: ruské redlie, tiida,
vyucovaci predméty, rozvrh hodin.
Slovesa — jit ucit se. Radové

¢islovky. Vykani

OSV — Rozvoj schopnosti
poznani

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MuV - Etnicky puvod

Pokracovani na dalsi strané




KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

93

Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e pouziva dvojjazycény slovnik

e Cte nahlas plynula a foneticky
spravné jednoduché texty

e rozumi obsahu jednoduchych au-
tentickych materiala

e reprodukuje ustné obsah textu

e zapoji se do jednoduché konver-
zace

e sdéli tustné i pisemné zakladni
udaje o své osobé

e vyplni zdkladni idaje do formuléte

e sestavi gramaticky spravné jedno-
duchy dopis

e 6. Nacvik komunikace,

Ctend.
Préice se slovnikem, PC, Tvorba
vlastnich textu, bésnicek. Ja-
zykové hry. Rébusy, kiizovky z
dopliikové literatury

7. Popis osoby. Dotaznik. Rusky
folklor. Slovesa, osobni zajmena,
ptridavnd jména

OSV — Rozvoj schopnosti
poznani

MeV — Tvorba
medialniho sdéleni

e pouziva dvojjazycny slovnik

e sestavi jednoduché pisemné sdéleni

e jednoduchym zpusobem se do-
mluvi v béznych dennich situacich

e zapoji se do jednoduché konver-
zace

e ovlada zékladni slovni zasobu k
béznym tematickym okruhum

8. Mésto, kde bydlim. Orientace ve
mésté. Oblibend mista. Petrohrad,
Moskva, Praha. Slovesa: bydlet,
jit, pracovat, chodit, zabocit, stat.
4., 6., 7. pad podstatnych jmen

9. Ruska lidova pohadka, kiizovky,
rébusy, film. prace se slovniky, PC

OSV - Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MuV — Kulturni diference
MeV - Tvorba
medialniho sdélent,
Prace v realizacnim tymu

Projekt

5.1.4 Neémecky jazyk

Vzhledem k posilovani vyznamu vyuky cizich jazyku je zarazen do vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace predmét némecky jazyk. Cilem predmétu je vytvoreni zakladu pro komu-
nikaci zdka v dalsim cizim jazyce. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k
matefskému a pripadné dalsim jazykum. Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vyme-
zuje kompetence komunikativni a veobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi
a redlii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové kompetence jazykové vyuky
a predpoklada dosazeni drovné Al dle ramce.

Vyuka je vedena formou jazykovych her, kiizovek a hadanek, kde si vtipnou formou vyzkousi
své jazykové znalosti i znalosti z jinych oboru. Proto vytvareji i projektové prace zamérené
hlavné na své zajmy a své zivotni situace a problémy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka:
Kompetence k uceni:

e 73k pozna nutnost ovladat svétovy jazyk

e 73k spojuje vSechny jazykové znalosti a témata -— na predchézejicich znalostech a schopnos-
tech budovat dalsi

e 73k pracuje se slovnikem a jazykovymi priruckami

Kompetence k feSeni problému:

e 74k se neboji mluvit v jednoduchych zivotnich situacich s cizincem
e 73k se vyjadii jinak, pokud nemd dostate¢nou slovni zdsobu
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Kompetence komunikativni:

e 73k vede primérené obtizny rozhovor v némeckém jazyce
e 7zak porozumi mluvenému i psanému textu
e zak zformuluje vlastni myslenky

Kompetence socidlni a persondlni:

e 74k se prizpusobi cizojazyénému prostiedi — projevuje chovani, které se od cizince v zahranici
ocekava

e 7ak spolupracuje s ostatnimi zaky ve skupiné

Kompetence obcanské:

e zak pozna zivotni zpusob dané némecky hovoiici zemé

e 73k srovnava zvyky a tradice

Kompetence pracovni:

e 73k pomoci némciny ziskava informace z internetu

e 7ak samostatné vyhledava a studuje slovni zasobu a mluvnici k prislusnym tématum

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uc¢eni
e ziskava, vyhleddva a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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7. roCnik

e zeptd se na telefonni ¢islo

e seznami se s hlavnimi mésty
Némecka, Rakouska a Svycarska

e seznami se s pamétihodnostmi a
vyznamnymi osobnostmi Némecka
a Rakouska

e vyhledd informace na internetu a
vytvori plakat na realie daného
statu

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
/4k: Téma:
e hlaskuje abecedu e abeceda
e osvoji si zdkladni vyslovnostni | e pozdravy
navyky e jména a piijmeni
e pozdravi a rozloudi se e dny v tydnu
e vyjmenuje dny v tydnu, mésice e mésice
e pojmenuje zdkladni barvy e barvy
e porovna nékolik slov stejného | e internacionalismy
vyznamu v némciné i jinych ja- e osobnosti
zycich z lexikologického hlediska e Cisla 0-20 (100)
° napomt(ii od 0 do 20. / ) | Komunikace:
e vyslovuje jednotlivé  némecké . .
[ e Hlaskovani
hlasky L
o [ , e pozdrav, rozlouceni
e rozlisi spravnou vyslovnost sa- o podekovan
mohlasek, souhlasek a dvojhlasek . Iz)'iétém' telefonniho &fsla
v jednoduchych némeckych slovech J
a slovnich spojenich Reélie:

e pozdravy v némecky mluvicich
zemich

e némecka divci, chlapeckd a zviteci
jména

e némecka, rakouskd a Svycarska
mésta, hory, pamétihodnosti, osob-
nosti

Pokracovdani na dalsi strané



96

KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e popise své bydlisté

e predstavi se

vyplni jednoduchy némecky for-

muldaf, napt. zivotopis

zepta se na cestu, informace

rozlisuje tykani a vykani v néméiné

zeptd se a odpovi na otdzku

pisemné sdéli zékladni udaje o

sobé

omluvi se a podékuje

e poprosi o opakované sdéleni

e zeptd se na jméno, bydlisté a tele-
fonni ¢islo

e casuje pravidelna slovesa a slovesa

sein v 1., 2. a 3. sobé j. ¢. a 3. osobé

mn. C.

slozi vétu oznamovaci

polozi zjistovaci otdzku

pouzivé vazbu ich mag

casuje sloveso mogen v j. ¢. a 3.

osobé mn. ¢.

pouziva ve vété zéapor nicht

e orientuje se v zemépisné mapé
stredni Evropy

e dokaze najit nékterd vyznamna
némecka, rakouskd a §vycarska
meésta

Téma: Jmenuji se, bydlim

Kde bydlim?

Kdo jsem?

Formular

Otézky zjistovaci

Predstavovani ve skole, novy ve
skole

Hovory na ulici

e Zemé a lidi

e Projekt ,,Ja”

Komunikace:

e predstaveni se, tykani a vykani

e otazky a odpovédi

e pisemné sdéleni zakladnich udaju
0 sobé
vyplnéni jednoduchého formuléie
omluva, podékovani
prosba o opakovani sdéleni
ziskavani jednoduchych informaci
vypravéni o sobé
posouzeni spravnosti

Gramatika:

e casovani pravidelnych sloves a slo-
vesa sein v 1., 2. a 3. osobé j. ¢. a
3. osobé mn. ¢.
slovosled véty oznamovaci
otdzky zjisfovaci (ja — nein)
tykani a vykani
slovosled W-otazek
vazba ich mag a ¢asovani slovesa
mogen v j. ¢. a 3. osobé mn. ¢.
zapor nicht

e vyslovnost: vétna melodie
Realie:

o kviz —

Svycarsko

e prace s mapou

Neémecko, Rakousko,

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e popise rodinnou fotografii

e predstavi ¢leny své rodiny

e uvede protiklady

e pouziva tvar piidavnych jmen v

piisudku

popise domaéci zvitata

e povypravi  kratky
piibéh

e pojmenuje vybranad povolani

e casuje pravidelna slovesa a slovesa
sein v dalsich osobéch

e tvoif slovni spojeni s
privlastinovacimi zajmeny

e vyslovuje kratké a dlouhé sa-
mohléasky

obrazkovy

Téma: Rodina
e piedstaveni ¢lenu rodiny
e U nis doma (kratké vypréveni o
rodine)
popis rodinné fotografie
patrame po piidavnych jménech
protiklady
zvitata
prace s obrazkem

Komunikace:

e predstaveni ¢lenu rodiny

e popis rodinné fotografie

e popis zvirat

e vypravéni kratkého obrazkového

ptibéhu

e povolani — vazba arbeitet als ...
Gramatika:

e casovani pravidelnych sloves a slo-
vesa sein v dalsich osobach
mein — meine
dein — deine
piidavné jméno v piisudku
vazba von, Annas Eltern
vyslovnost: kratké a dlouhé sa-
mohléasky

e pojmenuje zakladni skolni potieby

a pocitacové prislusenstvi

vytvori jednoduchy popis véci

popise gkolni den, rozvrh

vyjmenuje predméty ve Skole

popisSe ¢innosti béhem dne

rozumi pokynum ve Skole

pouziva urc¢ity ¢len der, die, das

pouziva neurcity ¢len ein, eine, ein

pouzivé zapor kein, keine

pouzivé 4. pad podstatnych jmen s

neurc¢itym ¢lenem Ich habe, kaufe,

brauche ...

e cCasuje sloveso haben ve vsech
osobach

Téma: Skola
e Skolni potfeby
e milj pocitac
Komunikace:
e pojmenovani Skolnich potieb a
pocitacového ptislusenstvi
otazka , Jak se to fekne némecky?
jednoduchy popis véci
rozhovor
pokyny ve skole

Gramatika:

e urcity clen der, die, das

e neurcity ¢len ein, eine, ein

e zapor kein, keine

e 4. pad podstatnych jmen s
neur¢itym ¢lenem Ich habe, kaufe,
brauche ...

e Casovani slovesa haben ve vsech
osobéch

e rozkazovaci zpusob lexikalné

e vyslovnost: slovni prizvuk

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e pozve kamarada do kina

e popiSe ¢innosti béhem dne

e poskytne informace o casovych
udajich

e pouziva predlozky um, am, von ...

bis v ¢asovych udajich

napise SMS

vyjadii povinnosti (co musi)

vyjadii co umi

uzivd predlozky am, von

casovych udajich

pouziva zpusobové sloveso miissen

e pouziva zpusobové sloveso kdnnen

e vyslovuje & — 6 — il

... bis v

Téma: Denni program
o Kdy?

e Kolik je hodin?

e Skolni den

e Denni program

Komunikace:

e popis ¢innosti béhem dne

e poskytnuti informaci o ¢asovych
udajich
anketa
rozhovor: Pujdeme do kina?
kratké SMS
vyjddfeni povinnosti (co musim)
vyjadieni co umim

Gramatika:

e urcovani casu

e uziti predlozek um, am, von ... bis
v ¢asovych udajich
zpusobové sloveso miissen
zpusobové sloveso konnen
sloveso aufstehen lexikalné
vyslovnost: 4 — 0 — 1
Realie:

e volitelné predméty v némeckych

skolach (AGs)
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

e popiSe svoji osobu

e vypravi o svych koni¢cich

domluvi se s kamarddem na

schuzce

odmitne pozvani

vytvori pozvanku na oslavu

odpovi na pozvanku

popieje k narozenindm

vyjmenuje ro¢ni obdobi a mésice

uzije predlozku im + meésic, rocni

obdobi

stupniuje gern — am liebsten

e uziva privlastnovaci zdjmena sein
— ihr — unser — euer

e pouzivd predlozku in ve 3. padé
(otdzka Wo?)

e vyslovuje ei — ie

e seznami se s osobnostmi némecké
a rakouské hudby

Téma: Konicky, volny cas, préatelé
e Kdo jsem?

e Moje konicky

e Konicky v nasi rodiné

e Co dnes podnikneme?

e Roc¢ni obdobi a mésice

e Pozvanka

e Tvoje narozeniny

Komunikace:

e vypravéni o koni¢cich

e domluva
odmitnuti
e pozvanka na oslavu e-mailem
e reakce na pozvanku
[ )
[ )

blahopiani k narozeninam
rocni obdobi a mésice

Gramatika:
e stupnovani gern — am liebsten
e piivlastnovaci zdjmena sein — ihr —
unser — euer
e uziti predlozky im + mésic, ro¢ni
obdobi
e predlozka in ve 3. pddé (otdzka

Wo?)

e vyslovnost: ei — ie

Readlie:

e osobnosti némecké a rakouské
hudby

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

popise co rad ji a co mu nechutnd

vyjadif prani Ich mochte. ..

popise co by si pral k snidani

objedn4 si jednoduché jidlo

zeptd se a sdéli na cenu

vypravi kam pojede a co se dé

délat o prazdninach

pouziva vazbu es gibt

e casuje sloveso mogen ve vSech
osobéch

e pouziva vazbu ich mochte

e cCasuje slovesa essen, nehmen, fa-
hren

e pouziva predlozku nach (nach Kro-
atien fahren)

e vyslovuje a — o — u, & — 0 —
i (dlouhé a krétké)

e vyjmenuje hlavni
ropskych stédtu

e vyhleda slovicka v on-line slovniku

meésta  ev-

Témata: Jidlo, nakupovani
Co més rdd/a k jidlu?
Co kdo ji?

V supermarketu

Kolik to stoji?

Komunikace:

e popsat, co rdd/a jim a co mi ne-
chutna

e vyjadfeni prani Ich mochte. . .

e rozhovor: co bych si pfél/a k
snidani

e sdéleni ceny

e objednani jednoduchého jidla u ki-
osku

e rozhovor:
prazdninach

e Cinnosti o prazdninach

kam  pojedeme o

Gramatika:
e vazba es gibt
e casovani slovesa mogen ve vSech
osobach
e vazba ich mdochte
e casovani sloves essen, nehmen, fa-
hren
e predlozka nach (nach Kroatien fa-
hren)
e vyslovnost:a — o — u, &4 — 0 —
i (dlouhé a kratké)
Realie:
e curo
e hlavni mésta evropskych statu

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

popisSe svuj pokoj, dim a kde bydli
vyjadii sva prani

vypravi, jak pomaha doma
porozumi kratkym textum
pouzivé predlozky se 3. a 4. padem
uziva slovesa stehen, hangen, lie-
gen, sitzen

e Casuje néktera slovesa S
odlucitelnou predponou

Téma: Bydleni, domov
nas domov

popis vlastniho pokoje
vyjadieni prani
¢innosti v domacnosti

Komunikace:
e popis domu a pokoje — vyjadieni
ptrani, jak by mél vypadat vysnény

pokoj/dim

e Cteni kratkych textu s poro-
zumeénim

e popis ¢innosti, které déldme doma
i jinde

e poslech a ¢teni s porozuménim

Gramatikas:

e predlozky se 3. a 4. pddem (an, auf,
in, tber, unter, neben, zwischen,
hinter, vor) v odpovédi na otdzku
Wo?

e uziti sloves stehen, hingen, liegen,

sitzen

e Casovani nékterych sloves
S odlucitelnou predponou
(aufrdumen,  abwaschen, ein-
kaufen)

e vyslovnost sch, st, sp, tsch

Reaélie:
e bydleni v Némecku

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e popise obleceni, médu Téma: Oble¢eni, mdda, pocasi
e orientuje se v mnakupovani a | e modda a obleceni

zkouseni obleceni e vyjadfeni souhlasu ¢i nesouhlasu
e vyjadfi nazor, souhlas ¢i nesouhlas | e nakupovani
e domluvi se v obchodé, zeptd se na | e ro¢ni obdobi a pocasi

cenu .

Komunikace:

e popise jednotliva ro¢ni obdobi a je- . o
jich pocasi ° pop}svobl/c CC}H Y
e vyjadfeni ndzoru — co se mi libi,

nelibi, souhlas ¢i nesouhlas

e rozhovory v obchodé, zeptat se na
cenu

e Cteni s porozuménim

e mluvi o pocasi

e vyslovnost ei — ai, eu — au, au

Gramatika:

e souvéti se spojkou deshalb
dalsi nepravidelna slovesa dle A1 —
fernsehen, tragen, treffen, lesen
e dalsi slovesa s  odlucitelnou
predponou — fernsehen, anziehen,
anprobieren, aussehen, anhaben
zpusobové sloveso wollen
sloveso wissen
osobni zajmena ve 4. padé
predlozky fur a ohne se 4. padem
vazba ich finde

Realie:
e modda ve gkole
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

a
°
°
.

k:

popiSe svuj tydenni program
orientuje se v rozvrhu

fekne, které predméty ma a nema
rad

vypravi jednoduchy ptibéh

e fekne, co délal v minulosti
e porozumi jednoduchému textu v

minulém case
sezndmi se s

Grimmu

pohadky bratii

Téma: Muj vikend

e tydenni program

e pfedméty ve §kole a rozvrh hodin

e rozdily mezi ceskou a némeckou
skolou

e svét pohddek

Komunikace:

e popis ¢innosti béhem tydne

e mluvit o svém rozvrhu ve skole

e orientace v rozvrhu hodin a
vyjadieni ndazoru na jednotlivé
predméty

e hovofit v minulém ¢ase o svém pro-
gramu

e vypravéni zazitku

Gramatika:

préteritum sloves sein a haben
tfadové cislovky

dalsi casové udaje, datum
predlozky am, um, im
nepravidelné sloveso helfen
vyslovnost w, v/f

Realie:

e vzdélavaci systém aznamkovani v
Némecku

e organizované mimoskolni aktivity
v Némecku

e pohidky brati{ Grimmu

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e popiSe budovu a mista ve mésté a | Téma: Jak se dostanu?
na venkoveé mésto Praha

e jednoduse popise misto, kde bydli moje bydlisté

e zeptd se a popiSe cestu budovy a mista ve mésté

e orientuje se podle jednoduchého popis cesty
planu dopravni prostiedky

e popiSe a porovnd zivot ve mésté a zivot ve mésté a na venkoveé
na venkové

Komunikace:

e popis bydlisté a Sirstho okoli
(mésto, vesnice)

e zeptat se na cestu a poskytnout in-
formace o svém okoli

e orientace podle jednoduchého
planu

e vyjadrit své ndzory a predstavy o
bydleni ve mésté a na vesnici

Gramatika:

e nékteré predlozky se 3. padem
(aus, mit, von, zu)

e pouzivani predlozky in se 3. a 4.
padem (na otdzku Wo? A Wohin?
)

e rozkazovaci zpusob — pravidelna
slovesa

e opakovani casovani slovesa faren

Realie:

némecké dréhy
metro v Berliné
skolni autobusy
vyslovnost p, t, k

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e popise ¢asti lidského téla a vyjadii,
co ho boli

e reaguje na jednoduché otazky u

lékate

popiSe jednoduse svuj zivotni styl

sdeli, kde byl/a a co délal/a

vyjadif rozkaz a zakaz

vypravi o volnocasovych akti-

vitach

e pouziva osobni zdjmena ve 3. padé,
sloveso tun a vazbu tut weh,
zpusobové sloveso durfen

e orientuje se v mnozném Cisle
nékterych podstatnych jmen

e pouziva rozkazovaci zpusob pro
slovesa nepravidelna

e rozeznd slozena slova

e vytvori plakat na dané téma v on-
line néstroji

Téma: Zdravi

lidské télo

navstéva lékare
bézna onemocnéni
zivotni styl

¢innosti véedniho dne
piikazy a zakazy

Komunikace:

e popsat a ukazat ¢ésti lidského téla

e reagovat na jednoduché otazky u
lékate

e vypravét o svych volnocasovych
aktivitach

e pouzit rozkazu, zdkazu, dovoleni

e komunikace prostiednictvim mo-
bilu

Gramatika:
e osobni zdjmena ve 3. padé
e sloveso tun a vazba tut weh
e zpusobové sloveso durfen

e mnozné c¢islo nékterych pod-
statnych  jmen  (pdrové  cdsti
téla)

e rozkazovaci zpusob pro slovesa ne-
pravidelnd, shrnuti
e slozena slova

Redlie:
e volnocasové aktivity némeckych
deti
e Zivotni styl v raznych zemich
e vyslovnost dvojhlasky ng

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e mluvi o planech na prézdniny Téma: Prazdniny
e naplinuje trasu e pldny na prazdniny
e sdéli kam, s kym a ke komu pojede | e naplanovani a popis cesty
e vypravi zazitky z dovolené e kam  jezdime nejcastéji na
e umi zakoupit jizdenku prazdniny

e zazitky z dovolené a z préazdniny
e dopravni prostiedky
e zakoupeni jizdenky na nadrazi

Komunikace:

e mluvit o pldnech na prazdniny

e napldnovat cestu

e sdélit kam, s kym a ke komu po-

jedu

e sdelit, co jsem délal/a o
prazdninach

e Vypraveét zazitky Z
prazdnin/dovolené

e pisemné sdéleni
e zakoupeni jizdenky

Gramatika:
e opakovani préterita war a hatte
e perfektum pravidelnych a

nékterych  nepravidelnych slo-
ves dle rozsahu Al

e dalsi predlozky se 3. padem (bei,
nach)

e spojeni mit 4+ ruzné dopravni
prostiedky

e systematizace predlozek se 3.
padem — aus, bei, mmit, nach,
von, zu

Realie:

e nazvy dalsich zemi

e cestovani o prazdninach
e jidlo a piti

5.2 Matematika a jeji aplikace

5.2.1 Matematika

Prvni stupen

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy:

e Cisla a pocetni operace — osvojeni aritmetickych operaci ve slozkach: dovednost provadét ope-
raci, algoritmické porozumeéni, vyznamové porozumeéni, ziskavani ¢iselnych udaju, seznameni
se s pojmem promeénna

e zavislosti, vztahy a priace s daty — rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typu zmén a
zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramu a grafu
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e geometrie v roviné a prostoru — urcovani a znazornovani geometrickych tutvart a modelovani
realnych situaci, zkoumani tvaru a prostoru

e nestandardni aplika¢ni tilohy a problémy — uplatnovani logického mysleni, feseni problémovych
situaci a tloh z bézného zivota

Zaci z kazdého roéniku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tiidé nebo v pocitacové ucebné a
vyuzivaji k uéeni ruzné formy prace. Béhem hodiny ucéitel a zaci pouzivaji dostupné vyucovaci
pomucky. Uéitel vyuziva ve vyuce prvky ¢innostni vyuky a Daltonské vyuky.

Predmétem prolinaji prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokra-
tického ob¢ana, Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:
Kompetence k uceni:

e 73k se u¢i presné a strucéné vyjadrovat uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbort a zapisu pfi feseni loh

e 74k zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni
k vécné a srozumitelné argumentaci

e 74k se podili na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku; ovéruje vysledky

Kompetence k feSeni problému:

e 73k se uci rozvijet duvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feseni uloh, k sebekontrole, k
systematicnosti,vytrvalosti a presnosti

e 74k provadi rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledku, volbu spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledku

e 7ak prichdzi s naméty, nazory, zkusSenosti, pojmenovava cile ¢innosti; planuje tikoly a po-
stupy; dochazi k objevum, fesenim a zavérum sam nebo ve skupiné

e zak v hodiné pracuje s ruznymi zdroji informaci

e 73k pracuje s chybou jako s prilezitosti

Kompetence komunikativni:

e 73k se uci presnému a strucnému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné sym-
boliky

e 7ak si muze zvolit ruzné postupy; uziva spravné terminologie a symboliku; vyjadiuje se
vystizné, souvisle a kultivované

Kompetence socialni a personalni:

e 73k je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim
reSeni matematickych problému, ke kolegidlni radé a pomoci, uc¢i se pracovat v tymu
e zak je motivovan k praci, vnima vlastni pokrok

Kompetence obcanské:

e 73k je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, uc¢i se hodnotit svoji praci a praci
ostatnich, je veden k ohleduplnosti a taktu, uéi se vnimat slozitosti svéta
e 73k na zékladé jasnych kritérii hodnoti své ¢innosti nebo vysledky
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Kompetence pracovni:

e 74k si vytvarl zasoby matematickych nastroju pro feseni realnych situaci v zivoté, uci se
vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech. Pro zaky s po-
stizenim jsou k dispozici vhodné pfizpusobené pracovni materidly

e 74k vyhledava a kombinuje informace z ruznych informacnich zdroju a které vyzaduji vyuziti
poznatku z ruznych predmétu, vyuziva ruznych textu, obrazovych materialt, grafu a jinych

forem zdznamu

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby pii uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

1. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Z4k:

e pouziva cela ¢isla 0 — 20 k mo-
delovani redlnych situaci, pocita
predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvkua

e Cte, piSe a porovnava ¢isla 0 — 20,
pracuje s pojmy méné, vice, prvni,
posledni, vétsi, mensi, hned pied,
hned za, vSechna pted, vSechna za
apod.

e pocitad predméty v daném souboru

e naprogramuje jednoduchy pohyb
robota

Ciseln4 rada
e pocitani do 20
e Cislice

OSV - osobnostni roz-
voj — rozvoj schopnosti
poznani

e zobrazi ¢islo na ¢iselné ose do 20 a
pouzivd matematické symboly +,
— = > <

e zapisuje, c¢te, Te$i priklady na
scitani a odé¢itdni do 20 bez
pfechodu pres 10 a provadi jedno-
duché pocetni operace

e provadi rozklady ¢isel do 20

e dopliuje tabulky, posloupnosti
¢isel

e vyuziva komutativnost s¢itani

e provadi  zpaméti  jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
Cisly

Znaménka +, —, =, >, <

e soucet cisel (bez prechodu pfes
desitku)

e rozdil ¢isel (bez prechodu pfes
desitku)

OSV - socidlni rozvoj —
kooperace a kompetice

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e fesi a tvori jednoduché slovni
ulohy, ve kterych aplikuje a mode-
luje osvojené pocetni operace

e fesi slovni dlohy s vyuzitim vztahu
o vice, o méné

e pouziva piiklady z praktického
zivota

Slovni tlohy

e rozliSuje a pojmenovava jedno-
duché geom. utvary

e rozeznava, pojmenuje, vymodeluje
a popise zékladni rovinné utvary a
jednoduchd télesa, nachdzi v rea-
lité jejich reprezentaci

e porovnavs velikosti dtvaru, tidi je
podle zadani

e orientuje se v prostoru: nahofe,
dole, pred, za apod.

Geometrie

e doplnuje tabulky, schémata, po-
sloupnosti ¢isel

Zavislosti, vztahy a préace s daty

2. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e zapiSe a precte ¢isla do 100, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a nerov-
nosti

e pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvka

e orientuje se na Ciselné ose do sta,
zapiSe ¢islo na Ciselné ose

Obor prirozenych ¢isel do sta
e zapis ¢isel do sta
e Ciselnd osa

e ovladd pamétné séitani a odcitani
do 20 s pfechodem pfes desitku

e scitd a odéitd pamétné do 100

e pocita ptriklady se zdvorkami

Séitani a odéitani prirozenych ¢isel do
100

OSV - socialni rozvoj —
kooperace a kompetice

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e provadi zapis slovni ulohy Slovni tdlohy OSV — osobnostni rozvoj
e vymysli slovni ulohu na dany — kreativita
priklad
e fesi slovni tdlohy s vypocty do 100
e popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota
e zaokrouhluje ¢isla do 100 na
desitky
e ovlada pamétné nésobeni a déleni | Nasobeni a déleni do 50
v oboru do 50
e naprogramuje jednoduchy pohyb
robota s vyuzitim nasobeni a
déleni do 50
e dokdze si pripravit pomucky na | Geometrie OSV — osobnostni roz-
vyucovani voj — rozvoj schopnosti
e pozna bod, ¢aru a tsecku poznani
e porovnava velikosti ttvart, méii a
odhaduje délku usecky
e narysuje usecku
e rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zdkladni rovinné utvary a
jednoducha télesa
3. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata

Z4k:
e pouziva prirozena c¢isla k mode-
lovani redlnych situaci
e pocita predméty v daném souboru
e vytvari soubory s danym pocCtem
prvkua
e sCitda a odéita dvojciferna ¢isla
zpaméti (typ priklada 34+25, 67—
56)
e sCitd a odcitda dvojcifernd cisla
pisemné
fesi slovni ulohy v oboru do sta
orientuje se na ¢iselné ose do 100
zaokrouhluje pfirozena ¢isla
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

Obor pfirozenych ¢isel do 100

e Ciselna osa
e vlastnosti
pfirozenymi ¢isly

pocetnich operaci s

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

zna symboly pro ndsobeni a déleni
nasobi a déli v oboru malé
nasobilky

fesi slovni tlohy s pomoci malé
néasobilky

Nasobeni a déleni

e nasobi a déli 10,100
e deéli se zbytkem
e nisobi dvojciferné ¢islo jednoci-

fernym

Nasobeni a déleni

néasobeni a déleni 10,100

déleni se zbytkem

nésobeni dvojcifernych ¢isel jedno-
cifernym

e zapiSe a precte ¢isla do tisice
e porovnava, setiidi vzestupné a se-

stupné ¢isla do tisice

e zobrazi ¢isla do tisice na Ciselné ose
e sCita a odéitd zpaméti i pisemné
e fesi a tvori slovni tilohy v oboru do

tisice

uzivd a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

seznami se se zaokrouhlovanim na
desitky a stovky

Obor prirozenych ¢isel do 1000

rozeznava, pojmenuje, vymodeluje
a popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

e nachézi v realité jejich reprezentaci
e rozeznd a modeluje jednoduché

soumérné ttvary v roviné

rozlisi kruh a kruznici, uréi body,
které nalezi a nendlezi kruhu a
kruznici, nakresli a vymodeluje
kruh a kruznici

nakresli geometricky utvar v gra-
fickém editoru

Geometrie

zékladni dtvary v roviné: ¢tverec,
obdélnik, trojihelnik, kruh
zékladni itvary v prostoru: kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, vélec
0sové soumérné utvary

e porovnava velikost utvaru
e méiif a odhaduje délku usecky
e rysuje usecky podle velikosti

Usecka

délka tsecky
prenaseni tsecek
tsecky shodné
porovnavani tsecek
rysovani tsecek
odhad délky tsecky

e narysuje piimku, polopfimku
e znd pojem opacnd polopiimka

Piimka, polopfimka, opacéné po-
loptimky
e poloha dvou piimek v roviné

prusecik dvou ruznobézek

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e orientuje se v Case Zavislosti a jejich vlastnosti OSV — osobnostni rozvoj
e provadi jednoduché pievody jed- | e tabulky, grafy a diagramy — kreativita

notek ¢asu, délky a objemu

e doplnuje tabulky, schémata, po-
sloupnosti ¢isel

e popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota

e fesi a tvoil jednoduché slovni | Slovni tlohy OSV — socialni rozvoj —
ulohy, ve kterych aplikuje a mode- kooperace a kompetice
luje osvojené pocetni operace

e provadi zkraceny zapis s neznamou

e tvoii a fesi ulohy typu: o vice, o
méné, krat vice, krat méné

4. rocénik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
Z4k: Obor prirozenych ¢isel do 1000
e zapiSe, znazorni a precte Cisla do 1 | e zapis ¢isla v desitkové soustavé a
000 jeho znazornéni
e sCitd a odcita zpamétii pisemné do | e ¢iselnd osa
1 000 v oboru pfirozenych cisel e vlastnosti pocetnich operaci s
e zaokrouhluje  pfirozend  Cisla, pfirozenymi ¢isly
provadi odhady a kontroluje | e nasobeni a déleni v oboru malé
vysledky pocetnich operaci nésobilky

e orientuje se na ¢iselné ose do 1000 e nasobky

e vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asocia-
tivnost s¢itani a ndsobeni

e nasobi a déli zpaméti v oboru malé
nasobilky

e zapiSe, zndzorni a preCte Cisla do | Obor pfirozenych ¢isel do 10 000

10 000 e zapis cisla v desitkové soustavé a
e sCitd a odcitd zpaméti i pisemné do jeho znazornéni

10 000 v oboru pfirozenych ¢isel e Ciselna osa
e orientuje se na ¢iselné ose do 10000 | e vlastnosti pocetnich operaci s
e porovnava a zaokrouhluje do 10 pfirozenymi ¢isly

000

e nasobi a déli pisemné do 10 000

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e zapiSe, znazorni a precte ¢isla do 1
000 000

e sCitd a odcita zpaméti i pisemné do
1 000 000 v oboru pfirozenych ¢isel

e zaokrouhluje  prirozend  ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

e orientuje se na ¢iselné ose do 1000
000

e vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asocia-
tivnost s¢itani a ndsobeni

Obor prirozenych ¢isel do 1 000 000

e zapis Cisla v desitkové soustavé a
jeho znazornéni

e Ciselnd osa

e vlastnosti pocetnich operaci s
pfirozenymi ¢isly

OSV - osobnostni roz-
voj — rozvoj schopnosti
poznéani

e nasobi a déli zpaméti v oboru malé
nasobilky

e ovlada pameétné déleni se zbytkem
v oboru malé nésobilky

e nisobi pisemné jednocifernym a
dvoucifernym ¢initelem

Nasobeni a déleni

délky, objemu a casu

e prevadi jednotky hmotnosti a
délky

e vyhledava, sbird a t¥idi data

e Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

e zaznamena nameéiené hodnoty do
prehledné tabulky v tabulkovém
editoru

e vycCte z tabulek a grafu jednotlivé
udaje

e pisemné deli jednocifernym
délitelem
e odhadne vysledek
e pouzivd  jednotky  hmotnosti, | Zavislosti, vztahy a prace s daty OSV — osobnostni rozvoj

e jednotky
e tabulky a diagramy

— seberegulace a sebeor-
ganizace, kreativita

e ie§l jednoduché a slozené slovni
ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace

e provadi zkraceny zapis s neznamou

e vytvori slovni ulohu z danych
udaju

e tvoii a fesi ulohy typu: o vice, o
méné, krat vice, krat méné

Slovni tlohy

EV — wvztah clovéka k
prostiedi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e pracuje s kruzitkem Geometrie
e narysuje a znazorni trojuhelnik, | e zdkladni dtvary v roviné: ¢éra,
¢tverec, obdélnik, kruznici ptimka, polopiimka, usecka,
e sestroji trojuhelnik ze t¥i stran Ctverec, kruznice, obdélnik,
e poznd a narysuje pravouhly trojuhelnik, kruh, ¢tytihelnik,
trojuhelnik mnohothelnik
e narysuje kolmici, rovnobézky, | e vzdjemnd poloha dvou piimek v
ruznobézky roviné

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni télesa

Geometrie v prostoru
e zakladni utvary v prostoru: kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

e méif délku, porovnava, odhaduje
vysledky méfeni

e sCitd a odcitd graficky usecky

e uréi délku lomené cary, obvod

Geometrie
e délka tsecky, jednotky délky a je-
jich pfevody

Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

e sestroji rovnobézky a kolmice

e urci obvod obrazce sectenim délek
jeho stran

mnohothelniku sec¢tenim  délek
jeho stran
e ur¢i obsah obrazce pomoci | Geometrie

e obvod a obsah obrazce

e rozpozna a znazorni ve Ctvercové
siti jednoduché osové soumérné
atvary a uréi osu soumeérnosti
utvaru preklddanim papiru

Geometrie
e 0sa soumeérnosti

e ie$l jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz reseni je
do zna¢né miry nezdvislé na ob-
vyklych postupech a algoritmech
gkolské matematiky

Nestandardni
magické
predstavivost, ¢iselné fady

ilohy a
ctverce,

problémy,
prostorova

e pozné zlomky, modeluje a urci ¢ast
celku, zapiSse zlomek, znazorni a
zapise 1/2,1/3, 1/6, ....

Zlomky
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

ak:

e zapiSe a precte ¢isla do 1000000

e sCita a odCita zpaméti i pisemné do
1000000 v oboru pfirozenych ¢isel

e zaokrouhluje  pfirozend  ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

e zobrazi ¢islo na Ciselné ose

e vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asocia-
tivnost s¢itani a nésobeni

Obor prirozenych ¢isel do 1000000 a
pfes 1000 000,
e zapis ¢isla v desitkové soustave,
e Ciselnd osa
e vlastnosti pocetnich operaci s
prirozenymi ¢isly

e ovlada pamétné déleni se zbytkem
v oboru malé nésobilky

e nisobi pisemné jednocifernym,
dvoucifernym az c¢tyfcifernym
Cinitelem

e pisemné déli jednocifernym a

dvoucifernym délitelem
e pamétné nasobi mimo obor malé
nasobilky

Nasobeni a déleni

e pouzivdi  jednotky  hmotnosti,
délky, objemu a ¢asu

e pievadi jednotky hmotnosti a
délky, objemu

e vyhledavé, sbird a tiidi data

e Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

e zaznamenava naméfené hodnoty
do piehledné tabulky v tabul-
kovém editoru

e vycCte z tabulek a grafu jednotlivé
udaje

Zavislosti, prace s daty
e jednotky
e tabulky a diagramy, jizdni fady
e prace s daty, tabulkami, schématy

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

e fesi a tvori jednoduché a slozené
slovni tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

e provadi zkraceny zapis s neznamou

e vytvoii slovni 1lohu z danych
udaju

e tvori a fesi ulohy typu: o vice, o
méné, krat vice, krat méné

Slovni tlohy

OSV — osobnostni rozvoj
— kooperace, kompetice
EV - wvztah c¢clovéka k
prostiedi

e rozpozna a znazorni ve Ctvercové
siti jednoduché osové soumérné
atvary a uréi osu soumérnosti
utvaru preklddanim papiru

Geometrie
e 0sa soumeérnosti

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

uzivéd jednoduché konstrukce

e sestroji trojuhelnik ze tii stran

e pozna a narysuje pravouhly
trojuhelnik

e sestroji rovnobézky a kolmice

e urc¢i souradnice bodu ve ¢tvercové
siti

e pracuje s diagramem, odecitd hod-
noty z diagramu

e méif délku, porovnava, odhaduje
vysledky méteni

e kruh, ¢tyruhelnik, mnohoihelnik
e vzajemnd poloha dvou piimek v
roviné

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e pracuje s kruzitkem, uzivd jedno- | Geometrie

duché konstrukce e zikladni utvary v roviné: cara,
e narysuje a zndazorni trojuhelnik, ptimka, poloptimka, Usecka,

Ctverec, obdélnik, kruznici, Ctverec, kruznice, obdélnik,

uhlopticky c¢tverce a obdélniku; trojihelnik

e rozeznda, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni télesa

e méfi délku, porovnava, odhaduje
vysledky méteni

e sCGita a odcéitd graficky tsecky,
uréi délku lomené c¢cary, obvod

mnohouhelniku  secCtenim  délek
jeho stran
e ur¢i obsah obrazce pomoci

Ctvercové sité

e vypocitd obvod a obsah pomoci
vzorce

e uzivd zakladni jednotky obsahu

Geometrie
e zikladni utvary v prostoru: kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
e délka tsecky, jednotky délky a je-
jich prevody
e obvod a obsah

e fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz teseni je
do znac¢né miry nezavislé na ob-
vyklych postupech a algoritmech
skolské matematiky

problémy,
prostorova

Nestandardni tdlohy a
magické Ctverce,
predstavivost, ¢iselné fady

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita, kooperace a
kompetice

e modeluje a urci ¢ast celku

e pouziva zapis ve formé zlomku

e znizorni a zapiSe polovinu,
Ctvrtinu, tfetinu, pétinu, desetinu

e porovnd, s¢itd a odcitd zlomky
se stejnym zakladem v oboru
kladnych ¢isel

e piecte zapis desetinného &isla a vy-
znaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo
dané hodnoty

e porozumi vyznamu znaku ,—“ pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaéi na ¢iselné ose

Cela ¢isla, desetinna ¢isla, zlomky

e zapis c¢isla v desitkové soustavé a
jeho znézornéni — Ciselnd osa, mo-
del, teplomeér
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Druhy stupen

Vyucovaci predmét matematika na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét
matematika na 1. stupni.

Pfedmétem prolinaji prufezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokra-
tického ¢lovéka, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:
Kompetence k uceni:

e 73k je podporovan v rozvoji schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zarazovanim
vhodnych problémovych tkoli, logickych tiloh, matematickych hadanek, kvizu, rébusi apod.,

e 74k efektivné vyuzivd matematické néstroje (pocetni operace, algoritmy) pii feseni tkolu
vychazejicich z redlného zivota a praxe.

Kompetence k feSeni problému:

e zakum je nabizen dostatek tloh a piikladu, vychazejicich z redlného zivota a vedoucich k
samostatnému uvazovani a feSeni problému,

e 74k je podporovan v nalézani ruznych variant feseni zadanych tloh,

e zakum jsou nabizeny nové tikoly a problémy, u kterych mohou aplikovat znamé a osvédcené
postupy fesent,

e zakum je poskytovan prostor pro vyslovovani hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu
a pro jejich ovéreni.

Kompetence komunikativni:

e zak ma prilezitost vyuzivat informa¢ni a komunikacni prosttedky pro feseni ukolu i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi,

e 7ak uziva matematického jazyka véetné matematické symboliky,

e 7ak pracuje s grafy, tabulkami, diagramy apod.

Kompetence obcanské:

e zakum je nabizeno dostateéné mnozstvi situaci k propojeni problematiky ditéte, jeho zdjmové
¢innosti a spolecnosti (slovni tlohy, kvizy, hddanky),
e zakum jsou predkladany ulohy s ekologickou problematikou.

Kompetence pracovni:

e zakum jsou nabizeny projekty a dalsi ¢innosti (modelovani a vyroba ruznych téles), ve
kterych se mimo jiné budou ucit zvladat zédkladni pracovni ¢innosti,
e zaci jsou vedeni k zodpovédnému pristupu k zadanym tikolum a k tiplnému dokonéeni prace.

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e opakuje a aplikuje matematické
poznatky ziskané na prvnim stupni
zékladni skoly

Rozsifené opakovani uc¢iva prvniho
stupné

e prirozend cisla

e zobrazeni na ¢iselné ose

e pocetni operace

e zakladni pravidla rysovani

e odhaduje a vypocitd obvod
¢tverce, obdélniku, trojihelniku

e charakterizuje a tiidi zakladni ro-
vinné utvary

e urcuje velikost thlu méfenim
a vypocCtem

e odhaduje a vypocita obsah ¢tverce
a obdélniku

e vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

Rovinné dtvary
e Usecka, piimka,  polopiimka,
kruznice, kruh
e vzijemnda poloha primek v roviné

e obvod Ctverce, obdélniku,
trojihelniku

e obsah c¢tverce, obdélniku

e thel, druhy 1hla, typy dhla

e osa usecky, osa uhlu

e trojihelnik

e provadi pocetni operace s dese-
tinnymi ¢isly

e zaokrouhluje a provadi odhady
s danou pfesnosti

e pouziva kalkuldator pfi rutinnich
vypoctech

Desetinnd ¢isla

e zobrazeni na Ciselné ose
e porovnavani

e zaokrouhlovani

e aritmeticky prumeér

e nacrtne a sestroji obraz rovinného
Gtvaru v osové soumeérnosti

e urc¢i osové soumérny utvar

e modeluje feSeni geometrickych
tloh pomoci dynamického geome-
trického softwaru

Konstrukéni ulohy
e 0s0va soumérnost
e 0sové soumérné utvary

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

e modeluje a Fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych
cisel

Délitelnost prirozenych ¢isel
e nasobek, deélitel, kriteria
délitelnosti
e prvocislo, ¢islo slozené
e nejmensi spole¢ny nasobek,
nejvetsi spoleény délitel

e nacrtne a sestroji sité krychle
a kvadru

e nacrtne a sestroji obraz krychle
a kvadru v roviné

e odhaduje vypocitd objem a povrch
krychle a kvadru

Prostorové utvary
e krychle, kvadr
e povrch a objem krychle, kvadru

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

EV — wvztah clovéka k
prostiedi
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7. roCnik

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
Zék: Zlomky OSV — osobnostni rozvoj
e provadi pocetni operace v oboru | e vztah mezi zlomky a desetinnymi | — kreativita
raciondlnich ¢isel cisly
e analyzuje a TeSi jednoduché | e zobrazeni na Ciselné ose
problémy, modeluje konkrétni si- e pievracené ¢islo
tuace, v nich vyuzivd matematicky | e smiSené ¢islo
aparat v oboru racionélnich ¢éisel e pocetni operace
e slozeny zlomek

e provadi pocetni operace v oboru
celych ¢isel

e analyzuje a TeSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni si-
tuace, v nich vyuziva matematicky
aparat v oboru celych ¢isel

e uzivd logickou uvahu a kom-
bina¢ni tsudek pii feSeni tloh a
problému a nalézd ruznd feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

Cela cisla

¢iselnd osa

Cisla navzajem opacna
absolutni hodnota
pocetni operace
Ciselné a logické rady

e rysuje s presnosti

e poznd shodné utvary

e sestroji trojuhelnik z danych prvku

e uzivdi k argumentaci a pfi
vypoctech véty o  shodnosti
trojuhelnika

Shodnost

e shodnost trojihelniki

e trojihelnikova nerovnost

e véty o shodnosti trojuhelnikia

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

e vyjadii pomér mezi danymi hod-
notami

e déli celek na ¢éasti v daném poméru

e pracuje s méfitky map a planu

e fe$l modelovanim a vypoctem situ-
ace vyjadirené pomérem

e vyuziva trojclenku pii
slovnich tloh

e urcuje vztah primé a nebo nepiimé
dmeérnosti

reseni

Pomér

e zvétSeni
poméru

e rozdéleni dané hodnoty v daném

poméru

méfitko

Uméra

piimé a nepiima tmeérnost

trojclenka

priklady zdavislosti z praktického

zivota a jejich vlastnosti

a zmenSeni v daném

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uzivd ruzné zpusoby kvantita-
tivntho vyjadieni vztahu celek —
¢ast (prirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢&islem, pro-
centem)

e fedi aplikacni ilohy na procenta (i
pro pripad, ze procentova cast je
veétsi nez celek)

e vyuziva digitalni technologie k
ulehéeni vypoctu, provadi jedno-
duché vypocéty (zapisuje jedno-
duché vzorce a pouziva funkci
souctu) v prostiedi tabulkového
procesoru

Procenta
e procento, promile

e zaklad, procentova ¢ast, pocet pro-

cent
e slovni dlohy
e jednoduché urokovani

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

EV — wvztah clovéka k
prostiedi

e rozliSuje ruzné typy rovnobézniki

e odhaduje a vypocita obvod a obsah
rovnobézniku

e odhaduje a
trojuhelniku

e odhaduje a vypocita obvod a obsah
lichobézniku

e nacrtne a sestroji rovnobéznik a li-
chobéznik

vypocita  obsah

Ctyfihelnik
e rozdéleni
vzdélenost bodu od piimky
rovnobéznik
lichobéznik
obsah trojuhelniku

e nacrtne a narysuje obraz télesa v
roviné

e naértne a narysuje sit hranolu

e odhaduje a vypocita povrch a ob-
jem hranolu

Prostorové utvary
e kolmy hranol
e povrch a objem hranolu

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

e nacrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru ve stiedové soumeérnosti

e urci stredové soumérny utvar

e modeluje Tfeseni geometrickych
tloh pomoci dynamického geome-
trického softwaru

Konstrukéni dlohy
e stifedova soumérnost
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych
e ur¢i hodnotu vyrazu
e sCita a ndsobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin po-
moci vzorcu a vytykanim

Vyrazy
e Ciselny vyraz a jeho hodnota
e proménng
e vyrazy s proménnymi
e Upravy vyrazu
e mnohocleny

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

e uréi druhou mocninu a odmoc-
ninu vypoctem, pomoci tabulek,
pomoci kalkulacky

e uziva ve vypoctech druhou moc-
ninu a odmocninu

e chape pojem realné ¢islo

e vyuzivd Pythagorovu vétu pii
vypoctu délek stran pravouhlého
trojihelniku

e zapise ¢islo ve tvaru a-10n pro 1 <
a < 10, kde n je celé ¢islo

Mocniny a odmocniny

e druha mocnina a odmocnina

e pojem realného ¢isla
Pythagorova véta
mocnina s prirozenym mocnitelem
rozvinuty zapis ¢isla v desitkové
soustave

e formuluje a fesi redlnou situaci po-
moci rovnic
e provadi zkousku FeSeni

Rovnice
e linearni rovnice
e slovni tlohy

e urdi vzajemnou polohu piimky a

kruznice

e uréi vzijemnou polohu dvou
kruznic

e odhaduje a vypocita obsah a obvod
kruhu

e vyuzivd pojem mnozina vsech
bodu dané vlastnosti k charak-
teristice utvaru a k TteSeni po-
lohovych a mnepolohovych kon-
strukénich tloh

e nacrtne a sestroji rovinné utvary

e zduvodriuje a vyuzivd polohové
a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych utvaru pifi feSeni tloh
a  jednoduchych  praktickych
problému

Kruh, kruznice
e vzajemna

kruznice

vzajemnd poloha dvou kruznic

délka kruznice

obsah kruhu

mnoziny vSech bodi dané vlast-

nosti

e Thaletova kruznice

poloha  pfimky a

e odhadne a vypocitd povrch a ob-
jem vélce

e vyuziva digitalni prostfedi pro ma-
nipulaci s prostorovymi tutvary

Rotaé¢ni vélec
e povrch vilce
e objem vélce

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

e vyhledava, vyhodnocuje a zpra-
covava data

e porovnava soubory dat

e pouziva tabulkovy procesor: or-
ganizuje data a zjisfuje zakladni
vlastnosti souboru

e vybere data v tabulce podle jed-
noho kritéria, t¥idi data v tabulce
podle vice kritérii

Zavislosti a data

e zikladni statistické pojmy

e Cetnost znaku

e diagramy, grafy, tabulky, nakresy,
schemata

e uzivd logickou uvahu a kom-
bina¢ni tsudek pii feSeni uloh a
problému a nalézd ruznd feSeni
predkladanych nebo zkoumanych
situaci

Nestandardni
problémy
e Ciselné a obrazkové analogie

aplikacni  1lohy a

9. ro¢nik

menymi vyrazy

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata
ak: Vyrazy OSV — osobnostni rozvoj
e rozklddd  vyraz na  souCin | e Upravy vyrazu pomoci vzorcu — kreativita
(vytykdnim, pomoci vzorcu) e rozklad vyrazl na soucin
e provadi pocetni operace s lo- | e pocetnioperace s lomenymi vyrazy

e fesi rovnice s nezndmou ve jme-
novateli s vyuzitim znalosti o lo-
menych vyrazech

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

e formuluje a fesi redlnou situaci po-
moci rovnic a jejich soustav

Soustavy rovnic
e soustava dvou linedrnich rovnic se
dvéma nezndmymi

e matematizuje jednoduché redlné

situace s vyuzitim funkénich
vztahu

e vyjadii funkcni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

e vyuziva software pro tvorbu grafu
funkce

Funkce

e pravouhla soustava souradnic
e linearni funkce

e piima umeérnost

e nepifma imérnost

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e rozlisi shodné a podobné tutvary Podobnost OSV — osobnostni rozvoj
e uzivda k argumentaci a pii| e véty o podobnosti trojihelniku — kreativita
vypoctech véty o podobnosti
trojuihelnika
e nacrtne a sestroji sité zakladnich | Prostorové utvary OSV — osobnostni rozvoj
téles e rotacni kuzel — kreativita
e nadrtne a sestroji obraz jedno- jehlan
duchych téles v roviné koule

e odhadne a vypocita povrch a ob- povrch a objem téles
jem kuzele, jehlanu a koule logické a netradi¢ni geometrické

e 7e§{ 1lohy na  prostorovou tlohy
predstavivost, aplikuje a kom-
binuje  poznatky a  doved-
nosti z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

e urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové dtvary (télesa), analy-
zuje jejich vlastnosti

e analyzuje a Tesi aplikac¢ni geomet-
rické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

e vytvaii v digitdlnim prostiedi mo-
dely prostorovych utvaru

e definuje sin, cos, tg Goniometrické funkce
e vyuziva goniometrickych funkci pii | e funkce sin, cos, tg
feSeni slovnich loh e grafy funkei

e vypocet velikosti ihla v
pravoihlém trojihelniku

e vypocet délek stran v pravoiihlém
trojihelniku

5.3 Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principum digitdlnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech,
pii kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat
a jejich interpretaci a na zakladé feseni praktickych tkolu i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi
praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, prispiva
jednak k porozumeéni zédkonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpetnému
a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostiednictvim her, experimentu, diskusi
a dalsich aktivit vytvareji prvni predstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada



124 KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

zéklady uzivatelskych dovednosti. Pozndavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptu. Soucasti je i bezpecné zachézeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvori, experimentuji, provéruji své hypotézy, ob-
jevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji ruzna teseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji
a rozvijeji porozumeéni zakladnim informatickym konceptiim a principum fungovani digitalnich
technologii. Pti analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné
pro jeho feseni. Uci se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné
pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a proc¢
digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kédovani, modelovani a s vétsim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zarizeni. V prubéhu zakladniho vzdélavani zaci
zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni problému. Osvojuji si casté testovani prototypu a jejich
postupné vylepsovani jako prirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich.
Zvazuji a ovéruji dopady navrhovanych feseni na jedince, spolecnost, zivotni prostiedi.

5.3.1 Informatika

4. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata
Zk: e Data, druhy dat
e uvede priklady dat, ktera ho obklo- e Dopliovani tabulky a datovych
puji a kterda mu mohou pomoci lépe tad
se rozhodnout; vyslovuje odpovédi | e Kritéria kontroly dat
na zakladé dat e Razeni dat v tabulce
e pro vymezeny problém zazna- e Vizualizace dat v grafu

menava do existujici tabulky nebo
seznamu C¢iselnd i neciselna data

e pracuje s texty, tabulkami,
obrazky v ucebnich materidlech,
doplni prvky v tabulce

e v systémech, které ho obklopuji, e Systém, struktura, prvky, vztahy
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

e nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky, uréi, jak spolu prvky
souvisi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

e pomoci obrazkovych modelu fesi
zadané problémy

e sdéli informaci obrazkem

e piedd informaci zakédovanou po-
moci textu ¢i ¢isel

e zakéduje (zasifruje) a dekdduje
(desifruje) text

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e popise konkrétni situaci, urci, co k | e Graf, hledani cesty
ni jiz vi, a znazorni ji e Schémata, obrazkové modely
e vycte informace z daného modelu e Model jako zjednodusené
e pomoci grafu zndzorni vztahy mezi znazornéni skutecnosti
objekty e Piktogramy

Prenos informace, Sifra

e sestavuje a testuje symbolické
z4&pisy postupu

e popiSe jednoduchy problém, na-
vrhne a popiSe jednotlivé kroky
jeho feseni

e v blokové orientovaném programo-
vacim jazyce sestavi program

Resen{ problému krokovanim
Sestaveni funkéniho postupu

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty ruzného typu

e dodrzuje bezpecnostni a jind pra-
vidla pro préci s digitalnimi tech-
nologiemi

e pojmenuje jednotlivd  digitalni
zalizeni, se kterymi pracuje,
vysvetli, k ¢emu slouzi

e pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, néstroje, prostiedi

e edituje digitdlni text, vytvori
obrazek

e ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

e propoji digitdlni zafizeni a uvede
bezpetnostni rizika, kterd s ta-
kovym propojenim souviseji

e rozpoznd zvlastni chovani pocitace
a  pripadné pfivold  pomoc
dospélého

Digitalni zafizeni

Kresleni obrazku

Editace textu

Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele
Propojeni technologif

Pocitacové sité, Internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a piistupy k
jejich feseni

Osobni udaje

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e sestavuje a testuje symbolické
z4&pisy postupu

e popiSe jednoduchy problém, na-
vrhne a popiSe jednotlivé kroky
jeho feseni

e v blokové orientovaném programo-
vacim jazyce sestavi program; roz-
pozné opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pripravené podpro-
gramy

e OVéri spravnost jim navrzeného po-
stupu ¢i programu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

e Programovani v blokové oriento-
vaném programovacim prostiedi
Udalosti

Sekvence

Opakovani

Podprogramy

Ovétovani funkénosti programu

6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Z4k:
e popiSe, jak funguje pocitac po

strance hardwaru i operacniho
systému
e vybird nejvhodnéjsi zpusob

pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady
siti a popise jejich charakteristické
znaky

e dokéaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko zneuziti
dat

e popiSe fungovani zabezpecovacich
feSeni

Hardware, software
e slozeni soucasného pocitace
e operac¢ni systémy
e datové a programové soubory a je-
jich asociace v opera¢nim systému
e instalace aplikaci
Poéitacovi sit
e domiéci a gkolni poéitacova sif
e sluzby pocitacovych siti
e klient, server

Bezpecnost

e nebezpecné aplikace a systémy

e zabezpeceni digitdlnich zarizeni a
dat, aktualizace, antivir, firewall

Digitalni identita

e digitdlni stopa

e zaznamy o prihlaSovani a pohybu
na Internetu

e sledovani komunikace

e socialni sité

e cookies

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e ziskd z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich inter-
pretacich dat

e navrhuje a porovnavd ruzné
zpusoby kodovani dat s cilem
jejich ulozeni a prenosu

Data, informace a modelovani

ziskavani a vyhledavani dat
uklddani dat

interpretace dat

kédovani a prenos dat

bit, bajt, ndsobné jednotky
kédovani  znaku, cisel, barev,
obrazku

rastrové pocitacovd grafika

e vektorovd pocitacova grafika

e vysvétli acel informaénich
systému, které pouzivd, iden-
tifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi

e zvazuje mozna rizika pf  na-
vrhovani i uzivani informacnich
systému

e nastavuje zobrazeni, fazeni a fil-
trovani dat v tabulce, aby mohl od-
povédét na polozenou otazku

Informacni systémy

ucel informaénich systému
gkolni informacni systém
struktura dat

uzivatelé, prava

ochrana dat a uzivatelu
data v grafu a v tabulce
filtrovani a fazeni dat

e orientuje se v  souborovém
systému, pracuje a chape po-
jmy soubor, slozka (adresar)

e uklada data ve vhodném formétu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani
Ci pfenos

e chrani data pfed poskozenim,
ztratou a zneuzitim

Zéklady obsluhy pocitace

sprava souboru, struktura slozek
pristupova prava k souborum
forméty soubort

e pracuje s textem a obrazkem v tex-
tovém procesoru

e uplatiuje zakladni estetickd a ty-
pografickd pravidla

e pouzivd informace z ruznych in-
formacnich zdroju

e pomoci pocitace pisSe matematicky
text

e orientuje se v problematice clou-
dovych aplikaci

e postupuje poucené pii volbé op-
timalniho formétu souboru tex-
tového dokumentu

Zpracovani textu na pocitaci

zékladni funkce textového proce-
soru

pismo, odstavec, vlastnosti
obrazku

typografie

zahlavi, zapati, ¢islovani stranek
seznamy

tabulky

ochrana prav k duSevnimu vlast-
nictvi

styly

e sazba matematického textu
e formaty soubort textovych doku-

mentu
cloudové aplikace pro zpracovani
textu
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7. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e vymezi problém a urci, jaké
informace bude potiebovat k

jeho fFeseni; situaci modeluje po-
moci grafu, pfipadné obdobnych
schémat

porovna svuj navrzeny model s
jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zduvodni

zhodnoti, zda jsou v modelu
véechna data potfebnd k feSeni
problému

vyhleda chybu v modelu a opravi

N

Data, informace a modelovani

schemata a modely
myslenkova mapa
vyvojovy diagram
ohodnoceny graf
orientovany graf
zakladni grafové ilohy

po precteni programu vysvétli, co
vykond

v blokové orientovaném programo-
vacim jazyce sestavi program, dbé
na jeho ¢itelnost a prehlednost
ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

vytvaii vlastni bloky a pouziva je
v dalsich programech

pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani

diskutuje ruzné programy pro
feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny
program pro FeSeny problém a svij
vybér zduvodni

hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného programu

Algoritmizace a programovani
e algoritmus
e program

blokové orientovany programovaci
jazyk

vyssi programovaci jazyky
podprogramy

cyklus

ovéfeni algoritmu
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e vyuzivd funkce pro automatizaci
zpracovani dat

e vymezi problém a uréi, jak pfi
jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na
zékladé doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evi-
denci dat a nastavi pravidla a po-
stupy pro praci se zaznamy v evi-
denci dat

e sam evidenci vyzkousi a néasledné
zhodnoti jeji funkénost, pripadné
navrhne jeji tpravu

Informacni systémy
e formulace pozadavku
e struktura tabulky
typy dat
prace se zadznamy
funkce, vzorce
préce s Tetézci
razeni, filtrovani dat
vizualizace dat
zpracovani vystupu z velkych sou-
boru dat

e v blokové orientovaném progra-
movacim jazyce sestavi piehledny
program k vyfeseni problému

e po pfecteni programu vysveétli, co
vykond

e OVEFl spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

e pouzivda podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna

e pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

e vytvoli proménnou, zméni jeji
hodnotu, precte a pouzije jeji hod-
notu

e hotovy program upravi pro feSeni
pribuzného problému

Algoritmizace a programovani
e vétveni programu, rozhodovani
e podprogramy s parametry
e proménna
e ovéieni algoritmu
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e diskutuje o fungovani digitdlnich

technologii urcujicich trendy ve
svéte

ukladd a spravuje sva data ve
vhodném formdtu s ohledem na je-
jich dalsi zpracovani ¢i pienos
poradi si s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,

Hardware, software
e komprese, formaty souboru
e digitalni technologie
Pocitacova, sit
e webova stranka, webovy server
e cloudové aplikace

Bezpecnost
e bezpecnostni rizika, utoky
e zalohovani a archivace dat

aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat

e popise fungovani a diskutuje ome-
zeni zabezpecovacich Feseni

e rozdéli problém na jednotlivé | Algoritmizace a programovani
fesitelné ¢asti a navrhne a popiSse | e dekompozice tilohy, problému
kroky k jejich feseni e tvorba algoritmu

e vybere z vice moznosti vhodny al- tvorba programu
goritmus pro FeSeny problém a svij uzivatelské rozhrani programu
vybér zduvodni; upravi dany al- autorstvi a licence programu
goritmus pro jiné problémy, na- etika programétora
vrhne ruzné algoritmy pro feSeni vy$si programovaci jazyky
problému

e v blokové orientovaném progra-
movacim jazyce vytvori pirehledny
program s ohledem na jeho mozné
dusledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkous§i a opravi
v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

e ovéii spravnost postupu, najde a
opravi v ném pripadnou chybu

5.4 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti SVP ZV, kterd je koncipovana
pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolec¢nosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi a dalsich témat.
Uplatnuje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym
Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdéldvani
na 1. stupni.

Vzdeldvani v oblasti Clovek a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zéki
ziskané ve vychové v rodiné a v piedskolnim vzdéldvani. Zdk se uéi pozorovat a pojmenovavat
véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjsimi
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osobami i jevy a se slozitéjsimi déji. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvoru a prirodnich jevu, soustiedéné je pozorovat, premyslet
o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se
zaci ucéi vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumeét soudobému zpusobu zivota, jeho
prednostem i problémum (véetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se zdk uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou ispésného vzdélavani v dané oblasti je vliastni prozitek zédka vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci pti osvojovani potiebnych dovednosti, zptusobu jednani a rozhodovani.

K tomu vyznamné prispiva i osobni ptiklad uc¢itelu. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym

zivotem a s praktickou zkusSenosti zéka se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich

situaci i nové role skolaka, pomaha jim pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii

upeviiovani pracovnich i rezimovych navyku. Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro

specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a piiroda a ve

vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Pottebné védomosti a dovednosti ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky,
prirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, fesi modelové situace atd.

Vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét je realizovana v predmeétech prvouka, vlastivéda a prirodovéda.

5.4.1 Prvouka

e vyucuje se v prvnim, druhém a tretim ro¢niku

ucitel muze vyuku realizovat formou kratkodobych i dlouhodobych projektu, vychéazek, ex-
kurzi, pozorovanim v piirodé

pozorovani a pojmenovavani véci, jevu a déju, jejich vzdjemnych vztahu a souvislosti
utvari se prvotni uceleny obraz svéta

poznavani sebe i nejblizsiho okoli

seznameni s mistné i casové vzdalenéjsimi osobami i jevy

vnimani lidi a vztahu mezi nimi

vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvoru a piirodnich jevu
porozumeéni svétu kolem sebe a vnimani zdkladnich vztaht ve spole¢nosti
porozumeéni soudobému zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémum

chapéani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhu:

e Misto, kde zijeme — duraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti
a na utvareni piimych zkusenosti zdku (napf. v dopravni vychoveé)

e Lidé kolem nds — upevnovani zakladu vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se
se zakladnimi pravy a povinnostmi

e Lidé a cas — orientace v déjich a case

e Rozmanitost prirody — poznavani Zemeé jako planety slunecni soustavy, poznavani promeénlivosti
a rozmanitosti zivé i nezivé prirody

e Clovék a jeho zdravi — zédkladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni po-
moci a o bezpectném chovani ruznych zivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé poznavani
clovéka jako zivé bytosti.
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V Prvouce budou realizovana tato prurezova témata:

Environmentalni vychova — vztah ¢lovéka k zivotnimu prostiedi, ekosystémy, lidské aktivity
a problémy zivotniho prostiedi

Vychova demokratického ob¢ana — obcanska spolecnost a skola — pravidla chovani
Osobnostni a socidlni vychova — vSechna témata

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k uceni:

zak je veden k objevovani a poznavani vseho, co ho zajima a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

e zak poznava podstatu zdravi i pficin nemoci
e 73k si upevniuje zasady preventivniho chovani
e 73k se uci orientovat ve svété informaci, médii, propojovat historické, zemépisné a kulturni

informace
zak se uci Tesit a tiidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

Kompetence k feseni problému:

zak si upevnuje ucelné rozhodovani a jednani v ruznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

zak je veden tak, aby dosSel k samostatnym objevum, feSenim a zavérum

zék pracuje s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuziva ruznych informaénich
zdroju

Kompetence komunikativni:

e 73k si rozsituje slovni zasobu v osvojovanych tématech
e 73k je veden k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bez-

problémové a bezkonfliktni komunikaci
zak pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

e 73k prirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi
e 74k prezentuje své myslenky a nazory, klade otazky k véci, ve skupiné naslouché a zduvodnuje

své zavery, radi a pomaha

Kompetence socialni a personalni:

zak pracuje ve skupiné

zak efektivné spolupracuje na feSeni problému

zak se uci respektovat nazory druhych

zak prispiva k diskusi

zak vécné argumentuje, presentuje své nazory a prinosy

Kompetence obcanské:

zak si utvari ohleduplny vztah k ptirodé i kulturnim vytvorum
zak se uci hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany piirody
zak je veden k respektovani pravidel
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Kompetence pracovni:

e 74k je veden k utvéreni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
e 7ak pouziva ruzné materialy, nastroje a vybaveni
e 73k sleduje soudoby stav technického rozvoje

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitalni obsah

e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

1. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e dodrzuje  zdsady  bezpetného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

e orientuje se v mnejbliz§im okoli
bydlisté, je sezndmen s trasou do-
mov — Skola

e primérené svému véku se chova
na ulici, hfisti, v dopravnich
prostiedcich

e orientuje se ve skole a blizkém okoli

e projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem  spoluzakt,  jejich
prednostem a nedostatkum

e uplatiuje vhodné chovani ve skole

e chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci,

e zvlada pozadat o pomoc pro sebe i
jiné dite

e uplatiiuje zakladni pravidla
ucastniku silniéniho provozu

Misto, kde zijeme

predstavovani se,

dulezité osoby,

gkolni budova, t¥idy, kabinety
chovani ve skole, v hodiné, o
prestavce

e blizké okoli skoly

osv -
sebepojeti
Obcanska
gkola

Sebepoznani,
VDO -
spoleénost a

e pozoruje, popise a porovna vidi-
telné promény na podzim

e poznd nékteré pfirodniny a
zivocichy podle napadnych
urcujicich znaku, uvede piiklady
vyskytu ve znamé lokalité

Rozmanitost ptirody — Podzim

e pozorovani promén piirody na
podzim

e na zahradé

e na poli

e v lese

VDO - Ob¢an

e rozlisuje blizké piibuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusniku a vztahy mezi nimi

e snazi se o zlepSeni prostiedi do-
mova

e uvédomuje si dulezitost rodinnych
akci a udalosti, vypravi o nich a
znazornuje je kresbou

Lidé kolem nas — Rodina
e moje nejblizsi rodina
e 7Zivot v rodiné

OSV — Merzilidské vztahy

Pokracovdani na dalsi strané



134

KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e pozoruje, popise a porovnd vidi-
telné promény v zimé

e pozna nékteré prirodniny a
zivocichy podle napadnych
urcujicich znaku, uvede piiklady
vyskytu ve znamé lokalité

e popiSe vanocni tradice

Rozmanitost piirody — Zima

e pozorovani promén piirody v zimé
e Mikul4ds

e Vinoce

e zimni sporty

e uplatnuje zakladni hygienické a
jiné zdravotné preventivni navyky

e projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

e popise zakladni pravidelné ¢innosti
denniho rezimu a jejich vhodnou
délku — cas k zahajeni a ukonceni
uceni, prace, hry, odpocinku, cas k
navratu domu apod.

e dokdze ptivolat pomoc

e zvlddd denni rezim, pitny rezim,
zasady zdravé stravy

Clovék a jeho zdravi
e poznavame své télo
e péce o zdravi
e osobni hygiena, péce o zevnéjsek

OSV — Seberegulace, se-
beorganizace

e pozoruje, popise a porovnd vidi-

Rozmanitost pfirody — Jaro

OSV — Seberegulace, se-

e pojmenuje nazvy dnid, mésica,
rocnich obdobi a jejich sled, cha-
rakterizuje mésice a roéni obdobi

e odvodi vyznam a potifebu ruznych
povoléni a pracovnich ¢innosti

[ ]
e kalendar, roéni obdobi
e hodiny, méreni casu

telné promény na jare e pozorovani promén piirody na jafe | beorganizace
e pozna nékteré prirodniny a | e stavba téla rostlin
zivocichy podle napadnych | e vcely
urcujicich znaku, uvede piiklady | e Velikonoce
vyskytu ve znamé lokalité e ptaci
e popiSe zdkladni stavbu téla rost- e mldd’ata hospodaiskych zviiat
liny
e zduvodni dulezitost véel v piirodé
e popiSe velikonoc¢ni tradice
e rozeznd nékteré druhy ptactva
e tiidi odpad Lidé kolem néas EV — Lidské aktivity
e upozorni na nevhodné chovani v | e tiidéni odpadu a problémy zivotniho
prirodé e prace na zahradé prostiedi
e provede zékladni ¢innosti sméfujici | e povolani
ke kultivaci zahrady
e rozezna zakladni povolani
e orientuje se v cCase, chape | Lidé a cas EV - Lidské aktivity
rozdil mezi déjem v minulosti, e dny v tydnu a problémy zivotniho
pritomnosti a budoucnosti mésice prostiedi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e pozoruje, popise a porovnd vidi-
telné promény v 1été

e pozna nékteré prirodniny a
zivocichy podle napadnych
urcujicich znaku, uvede piiklady
vyskytu ve znamé lokalité

e zduvodni dulezitost
bezpecnostnich zasad pti letnich
aktivitach

Rozmanitost ptirody — Léto

e pozorovani promén piirody v 1été
e les

e prazdniny

Oosv -
soutézivost

Spoluprice a

2. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

74k:

e vyzna¢i v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na urcené misto a rozlis{ mozné ne-
bezpeci v nejblizs§im okoli

e dbé na osobni bezpeci, seznami se
se Skolnim tadem a dodrzuje jej

e respektuje pravidla ve tiidé pro-

jevuje toleranci k prirozenym
odlisnostem  spoluzdka, jejich
prednostem i nedostatkum,

uplatiiuje vhodné chovani ve Skole
i mimo skolu

e dodrzuje  zdsady  bezpetného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych
uplatnuje zékladni pravidla
ucastniku silniéniho provozu —
chodec, rozeznd zikladni dopravni
znacky

e orientuje se v misté svého bydlisté
— posta, knihovna, Mé[j, Policie,
znd misto svého bydlisté, sousedni
obce, vyznamna mista a budovy

e vyhledd a zobrazi na internetové
mapé své bydlisté

Misto, kde zijeme — Skola, domov
e pravidla chovani ve skole
e cesta do skoly — pravidla silni¢niho
provozu

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, OSV — me-
zilidské vztahy, VDO —
obcanskd spoleénost a
gkola

e pozoruje, popise a porovnd vidi-
telné promény na podzim

e porovnava zivot zivocichi ve volné
ptirodé

e roztiidi ovoce a zeleninu

e rozlisi nékteré druhy stromu a je-
jich plody

e pojmenuje skupiny zivocichu

Rozmanitost pfirody — Podzim
e strom, ket, plod
e ovoce a zelenina — ti¥idéni
e zivocichové — tiidéni

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozliSuje Sirsi pribuzenské vztahy v
rodingé, role rodinnych pfislusnika
a vztahy mezi nimi

e uvédomuje si vyznam pomoci v
domacnosti

Lidé kolem nas — Rodina
e moje rodina, - 8irsi piibuzenské
vztahy
e zajmy a povinnosti doma

OSV - sebepoznani a se-
bepojeti VDO, EVVO

e pozoruje, popise a porovna vidi-
telné promény v zimé

e charakterizuje nékteré vanocni tra-
dice v historickych souvislostech

e vyhleda v kalendaii data svatku

Rozmanitost pfirody — Zima
e pozorovani promén piirody v zimé
e Mikul4s
e Vinoce
e zvyky a tradice

oSV - mezilidské
vztahy, VDO — obcanskd
spolecnost a skola

e uplatiiuje zdkladni hygienické a
jiné zdravotné preventivni navyky

Clovék a jeho zdravi
lidské télo

OSV — Seberegulace, se-
beorganizace, OSV — se-

minulosti, pfitomnosti, budouc-
nosti
e podle predstavy nakresli predmét

z budoucnosti

e minulost, pfitomnost, budoucnost

e projevuje vhodnym chovanim a | e péce o zdravi bepoznani a sebepojeti
¢innostmi vztah ke zdravi e nemoc, uraz
e aplikuje zdsady prvni pomoci e spravnd zivotosprava, hygiena,
e urcuje jednotlivé ¢asti téla, vyjme- Cistota
nuje lidské smysly
e uplatiiuje zdkladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné pre-
ventivni navyky s  vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi
e uvédomuje si ¢asové souvislosti Lidé a cas EV - lidské aktivity
e piitadi pfedméty na obrazcich k | e mésice, kalendaf, roéni obdobi a problémy zivotniho

prostiedi, VDO — nérody,
narodnosti

e pozoruje, popise a porovnd vidi-
telné promény na jaie

e pozoruje dostupné rostliny a
zvitata — vychazka, herbar

e pozna nékterd uzitkovd, hos-
podaiska, domaci zvitata, vi jak o
né pecovat

e rozliSuje zdkladni druhy savca, ryb
a ptaku a popiSe jejich télo

Rozmanitost ptirody — Jaro
e pozorovani promén prirody na jare
e rostliny, kvétiny
e hospodarska zvitata
e savci, ryby, ptaci

EV - lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

e odvodi vyznam a potifebu ruznych
povoléni a pracovnich ¢innosti

e seznami se s moznostmi vyuziti
volného ¢asu

e uvédomuje si souvislost zpracovani
surovin a vyroby

Lidé kolem nas
e prace, zaméstnani, femesla, volny
cas, konicky
e vyroba a suroviny

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e tiidi odpad
e upozorni na nevhodné chovani v

prirodé

provede zakladni ¢innosti smétfujici
ke kultivaci zahrady

rozeznd zakladni povolani

Lidé kolem nés

tfidéni odpadu

e projektovy den — Den Zemé
e préace na zahradé

e povolani

EV - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

e pozoruje prirodu v lese

Rozmanitost ptrirody — Léto

e pozoruje pifrodu u vody (u | e pozorovdni promén pifrody v 1été
rybnika) o v lese

e urci zvitata a rostliny, ktera patii | e u vody
do daného spolecenstvi

e vyhleda na webu vybrané zivoc¢ichy
a rostliny

e spravné sedi a protahne se u PC

3. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Pruafezova témata

Zak:
e dodrzuje  zasady  bezpetného
chovani tak, aby neohrozoval

zdravi své a zdravi jinych
orientuje se v okoli bydlisté, v okoli
skoly, mistni krajiné, v mapé
v ptirodé se orientuje
svétovych stran

na mapé CR urél misto bydliste,
hlavni mésto, nejvyssi vrchol

podle

e uplatiiuje vhodné chovani ve skole
o iidi se

zakladnimi  pravidly
ucastniku silniéniho provozu

Misto, kde zijeme — Skola, domov
e pravidla ve §kole
e dopravni vychova - cyklista
e kde jsme doma
e nase vlast
e orientace v krajiné

OSV - Sebepoznani,
sebepojeti, VDO -
Obc¢anska spolecnost a
skola

pozoruje, pojmenuje, popiSe a tiidi

Rozmanitost pifrody — Zivé pifroda

OSV — Seberegulace, se-

e interpretuje vybrané povésti
e navstivi zajimava historické mista

v obci
porovnd minulost, piitomnost, bu-
doucnost

vybrané druhy rostlin e stromy a kefe beorganizace

e uvédomuje si vyznam a uzitek | e rostliny a houby
rostlin e ovoce a zelenina

e pojmenuje  nékteré  vyznamné | Lidé a ¢as — Minulost, pfitomnost, bu- | VDO - Obcanska
rodaky doucnost spole¢nost a skola

e regiondlni pamétky
e regionalni bdje a povésti

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozliSuje pribuzenské vztahy v ro-
diné, role rodinnych piislusniku a
vztahy mezi nimi

e popiSe ruznd povolani

e popiSe rodinny rozpocet

Lidé kolem nés - Rodina
e rodokmen

e povolani

e hospodaiime s penézi
e Vanoce

OSV — Merzilidské vztahy

e pozoruje a provadi pokusy u sku-
piny znamych latek

e zméii teplotu, hmotnost, objem a
cas

e pii méfeni pouziva spravné jed-
notky

e tiidi zivé a nezivé prirodniny a
lidské vytvory

e popise, k ¢emu se vyuzivajl vy-
brané piirodniny

e popiSe kolobéh vody v ptirodé

e uvédomuje si vyznam vody, vzdu-
chu a pudy pro zivot

Rozmanitost pfirody — Neziva ptiroda
e vlastnosti latek
e méfeni teploty,
jemu, Casu
e horniny a nerosty
e uhli a ropa
e vzduch, voda, puda

hmotnosti, ob-

EV — Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

e vyhledd informace o vybraném
zviteti

e uplatiiuje zdkladni hygienické, | Clovék a jeho zdravi — Lidské télo OSV — Seberegulace, se-
rezimové a jiné zdravotné pre- | e stavba téla beorganizace
ventivni navyky s vyuzitim | e vnitini organy
elementarnich znalosti o lidském | e smysly
téle e péce o zdravi
e projevuje vhodnym chovanim a | e zdrava vyziva
¢innostmi vztah ke zdravi
e rozezna spravné a Spatné navyky
e dokdze ptivolat pomoc
e zvlada denni rezim, pitny rezim,
zésady zdravé stravy
e pozoruje, popise a porovnd vidi- | Rozmanitost piirody — Rostliny EV - Lidské aktivity
telné promény na jaie e pozorovani promén piirody na jaie | a problémy Zivotniho
e poznd nékteré prirodniny podle | e spoleéné znaky rostlin prostiedi
népadnych urcujicich znakiu, uvede | e ¢dsti téla rostliny
priklady vyskytu ve znamé lokalité | e chranéné, 1é¢ivé a jedovaté rostliny
e popise zakladni stavbu téla rost- e Velikonoce
liny
e popiSe velikonoéni tradice
e poznd nékteré zivocichy podle | Rozmanitost pifrody — Zivocichové EV - Lidské aktivity
napadnych ur¢ujicich znaku, uvede | e spolecné znaky zivocichu a problémy zivotniho
priklady vyskytu ve znamé lokalité | e savci, ptéci, ryby, plazi, | prostfedi
e tiidi Zivocichy podle znaku obojzivelnici

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e tiidi odpad Lidé kolem nés EV - Lidské aktivity

e upozorni na nevhodné chovani v | e tiidéni odpadu a problémy zivotniho
prirodé e projektovy den — Den Zemé prostied{

e provede zakladni ¢innosti sméfujici | e préace na zahradé
ke kultivaci zahrady e povolani

e rozeznd zakladni povolani

e pozoruje, popise a porovnd vidi- | Rozmanitost piirody — Prirodni | OSV - Spoluprdce a
telné promény v 1été spolecenstvi soutézivost

e pozorovani promén piirody v 1été
e les, louka, u vody, na zahradé, na
poli

e poznd nékteré piirodniny a
zivocichy podle napadnych
urcujicich znaku, uvede piiklady
vyskytu ve zndmé lokalité

e zduvodni dulezitost
bezpectnostnich zasad pii letnich
aktivitach

5.4.2 Prirodovéda

e vyucuje se ve 4. a 5. rocniku

e ucitel muze realizovat vyuku formou besed, exkurzi, vychazek, projektu

e dle podminek Skoly mohou byt vybrané vystupy plnény na ,Skole v ptirodé“, kdy tiida
odjizdi do prosttedi blize k piirodé a je tak podporovan prozitek Environmentalni vyuky

Prirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét a je realizovana ve dvou tema-
tickych okruzich:

e Rozmanitost prirody — zak poznava Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji
se zivot. Poznava velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti, rost-
liny, houby, zivocichy, znaky zivota, zivotni potfeby a podminky, rovnovahu v prirodé, vliv
lidské ¢innosti na prirodu, ochranu prirody a zivotniho prostiedi, likvidaci odpadu, zivelné
pohromy, ekologické katastrofy. Je veden k tomu, aby si uvédomil, ze Zemé a zivot na ni tvoti
nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou
muze clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani
okolni krajiny a dalsich informaci se zdk uc¢i hledat dukazy o proméndach piirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na piirodu, hle-
dat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané prirody, zlepseni zivotniho prostiedi a k
trvale udrzitelnému rozvoji.

e Clovék a jeho zdravi — zdk poznava piedevsim sebe na zdkladé poznavani ¢lovéka jako lidské
bytosti, kterda mé své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznava zdravi jako stav
bio-psycho-socidlni rovnovéhy zivota. Zak se seznamuje s tim, jak se clovek vyviji a ménf
od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahu atd. Ziskava zakladni ponauceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuje si bezpecné chovani a vzajemnou
pomoc v ruznych zivotnich situacich, véetné mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zak si postupné uvédomuje, jakou odpovédnost mé kazdy
clovek za své zdravi a bezpecénost i za zdravi jinych lidi. Zak dochdzi k poznani, ze zdravi je
dulezitd hodnota v zivoté ¢lovéka.
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Pottebné védomosti a dovednosti ziskava zak predevsim tim, ze pozoruje nazorné pomicky,
prirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd. V predmétu je zaclenéna
badatelsky orientovand vyuka zaméfend na rozvoj znalosti, dovednosti a postoju na zakladé
aktivniho a relativné samostatného poznavani skutecnosti zakem, kterou se sam uc¢i objevovat
a objevuje.

Piedmétem prolinaji prufezova témata, zejména Environmentalni vyuka (vztah ¢lovéka k prostiedi,
zodpovédnost a spoluodpovédnost za stav zivotniho prostredi, ekosystémy, zdkladni podminky
zivota) a dédle Osobnostni a socidlni vychova a Vychova demokratického clovéka.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:
Kompetence k uceni:

e 74k je veden k pouzivani vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odborné literatury
e 73k ziskava informace o prirodé, uci se pozorovat prirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky
svého pozorovani

Kompetence k feseni problému:

e 7ak sam dochazi k objevum, fesenim a zavérum

e 74k se uci resit zadané tkoly, spravné se rozhodovat v ruznych situacich, uéi se vyhledavat
informace vhodné k feseni problému.

Kompetence komunikativni:

zak je veden k pouzivani spravné terminologie

zak si rozsituje slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e 73k se uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych

zak trénuje bezpecnou komunikaci

Kompetence socidlni a persondlni:

e 73k pracuje ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pti feSeni daného tikolu, respektuje
nazory a zkuSenosti druhych
e 74k se zajimé o naméty, nazory a zkuSenosti spoluzdku

Kompetence obcanské:

e 73k uplatnuje ohleduplny vztah k prirodeée

e 7ak dodrzuje pravidla slusného chovani

e 73k se uci poznavat a chépat rozdily mezi lidmi, uéi se tolerantnimu chovani a jednéni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i
zdravi a bezpec¢nosti druhych

Kompetence pracovni:

zak pozoruje, manipuluje a experimentuje

zak se uci spravnym zpusobem uzivat pomucek, vybaveni, techniky

zak dodrzuje obecna pravidla bezpecnosti

zak si utvari pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuje vymezena
pravidla
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Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni

e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah

e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

4. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

ak:

e objevuje a zjisfuje propojenost
prvku zivé a nezivé prirody, prin-
cip rovnovahy prirody

e vysvétll vyznam vody, vzduchu,
pudy, svétla, tepla pro Zivotniho

e zamysli se nad tim, jak chréanit
ptirodu

e vyhledd nékterd ohrozena zvirata
¢i rostliny

Rozmanitost ptirody — Piiroda ziva a
neziva
e voda
vzduch
svétlo a teplo
puda
podminky pro zivot

EV - Zakladni podminky
zivota, EV — Lidské akti-
vity a problémy zivotniho
prostiedi

e pozoruje, pojmenuje a popiSe
na piikladu zakladni stavbu téla
houby, rostliny a zivocichu

e uvédomuje si vyznam a uzitek hub,
rostlin a zivocichu

e porovnavd na zakladé pozo-
rovani zakladni projevy zivota na
konkrétnich organismech

e prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuzivéa k tomu i
jednoduché klice a atlasy

e vyjmenuje pravidla sbéru hub

e vytvoli myslenkovou mapu na
téma Obratlovci

Rozmanitost pifrody — Zivé piiroda
e houby

e rostliny

e 7zivocichové

EV - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, EV — Vztah
cloveka k prostredi

e zkoumd zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitdch regionu,

e zduvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

e uvédomuje si vyznam lesa

e chova se v lese zodpovédné

Rozmanitost piirody — Pfiroda od
podzimu do zimy

e pifroda na podzim

e ckosystém les

e piiroda v zimé

EV - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostfedi, EV — Vztah
¢lovéka k prostredi, EV -
Ekosystémy

e zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zduvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

e vyhleda informace

e pojmenuje rozdil mezi horninami a
minerély

e vysvétli, co jsou obnovitelné a ne-
obnovitelné ptirodni zdroje

e zméii délku, teplotu, ¢as, vahu

Rozmanitost pfirody — Neziva piiroda
e skupenstvi latek
e nerosty a horniny
e vlastnosti latek

EV - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prosttedi, EV — Vztah
¢loveka k prostredi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e pozoruje pifrodu a uréf rostliny a | Rozmanitost pirody — Zivé pifroda | EV — Lidské aktivity
zivocichy od jara do léta a problémy zivotniho
e roztiidi rostliny na stromy, kefe, e ckosystém park prosttedi, EV - Eko-
byliny e ckosystém pole systémy
e tiidi zivoCichy na savce, ptaky, e ckosystém potok a feka
ryby, bezobratlé e ckosystém louka
e popise vybranou rostlinu a | e ekosystém rybnik
zivocicha, jejich vyznam
e popiSe vhodné a nevhodné chovani
v pifrodé
e zhodnoti nékteré konkrétni | Rozmanitost pifrody — Clovék a | EV — Lidské aktivity
¢innosti ¢lovéka vpiirodé pfiroda a problémy zivotniho
e rozliSuje aktivity, které mohou | e vyznam lest, vodnich ploch, pudy | prostiedi

cyklista

e znd zakladni pravidla silniéniho
provozu

e pouziva bezpecnostni prvky

vychova

e dopravni znacky

e dopravni situace

e chodec a cyklista

e bezpecnostni prvky

prostiedi i zdravi ¢lovéka podpo- | e ochrana prirody, prirodni
rovat nebo poskozovat pamaétky, rezervace
e bezpecné se chova jako chodec a | Clovék a jeho zdravi — Dopravni | OSV — Morélni rozvoj —

Resen{ problémi a rozho-
dovaci dovednosti, OSV
— Morélni rozvoj — Hod-
noty, postoje, prakticka
etika

e chova se zodpovédné v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych
mimotadnych situacich

e odmita navykové latky

e rozpoznd zivot ohrozujici zranéni a
umi poskytnout prvni pomoc

Clovék a jeho zdravi — Mimofadné
udélosti

e osobni bezpeci, krizové situace
navykové latky, zévislosti a zdravi
vhodna a nevhodnd mista pro hru
Sikana, tyrani, kybersikana,
¢isla a tisnové volani, IZS
postup v ptipadé ohrozeni

OSV — Morélni rozvoj —
Resen{ problému a rozho-
dovaci dovednosti, OSV
— Morélni rozvoj — Hod-
noty, postoje, prakticka
etika
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e objevuje a zjistuje propojenost
prvku zivé a nezivé piirody, prin-
cip rovnovahy ptirody

e vysvétli rozdil mezi nerostem a
horninou

e roztiidi nerostné suroviny

e vysvétli, co jsou obnovitelné a ne-
obnovitelné zdroje

e vyjmenuje typy elektrdaren a jejich
zdroje

e roztiidi vodice a izolanty

Rozmanitost piirody - Clovek a
neziva priroda
e nerostné suroviny
energetické suroviny
elektrickd energie
vodice a izolanty

obnovitelné a neobnovitelné zdroje

EV — Zakladni podminky
zivota, EV — Lidské akti-
vity a problémy zivotniho
prostiedi

e vysvétli pojmy: planeta, hvézda,
slunecéni soustava

e vyhledd zajimavé
vesmiru

e vysvétli pohyb Zemé a souvis-
lost se stfidanim roc¢nich obdobi a
stfidanim dne a noci

e vytvoii mysSlenkovou mapu na
téma: Vesmir

informace o

Rozmanitost piirody - Clovek a
vesmir

e slunec¢ni soustava

e objevovani vesmiru

e roc¢ni obdobi
e den a noc
e Meésic

e vyjmenuje a ukaze podnebné pésy
na Zemi

e zafadi typické zastupce rostlin a
zivocichu do podnebnych pasu

e vyhleda informace a prezentuje je
spoluzakium

e zafadi CR do podnebného pasu

e podle klice roztiidi zivé organismy

Rozmanitost piirody — Clovék a ziva,
priroda

e glébus a podnebné pésy

e botanicka a zoologickd zahrada

e podnebi CR

e tfidéni rostlin a zivocichu

EV - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prosttedi, EV — Vztah
¢lovéka k prostiedi, EV -
Ekosystémy

e popiSe podle ndazoru stavbu
lidského téla

e vyuziva poznatky o lidském téle k
podpofe svého zdravi

e rozliSuje etapy vyvoje clovéka

e vysvétli vyznam pohybu
clovéka

e vyjmenuje, co by méla obsahovat
zdrava strava

e na konkrétnich ptikladech uvede,
jak pecuje o své zdravi

e vysvétli, pro¢ je dulezity pitny
rezim

e odmita navykové latky

e dokaze rozlisit zranéni a poskytne
prvni pomoc

pro

Clovék a jeho zdravi — Lidské télo a
zdravi
e stavba téla
soustavy, funkce, zdravi
smysly, funkce, zdravi
vyvoj jedince
ochrana zdravi
navykové latky, prvni pomoc

OSV - Osobnostni roz-
voj — Seberegulace a sebe-
organizace, OSV — Osob-
nostni rozvoj — Psycho-
hygiena, OSV — Moralni
rozvoj — Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti,
OSV — Mordlni rozvoj —
Hodnoty, postoje, prak-
ticka etika
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5.4.3 Vlastivéda

Vlastivéda je realizovéna ve 4. a 5. roéniku. Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék
a jeho svét. Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhu, ve vlastivédé se realizuji
tri okruhy:

e Misto, kde zijeme — chapani organizace zivota v obci, ve spolecnosti, praktické poznavani
mistnich, regiondlnich skute¢nosti, s durazem na dopravni vychovu, postupné rozvijeni vztahu
k zemi, narodni citéni

e Lidé kolem néas — upevnéni zakladu vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomovani
si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, tcty, snasenlivosti a rovného postaveni
muzu a zen, seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i
ve svéte, se svétem financi, sméfovani k vychové budouciho obcana demokratického statu

e Lidé a cas — orientace v déjich, ¢ase, postup udélosti a utvareni historie véci a déju, snaha
o vyvolani zajmu u zaku samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a
soucasnosti

74k pracuje ve ti{dé, v poéitacové nebo interaktivni uéebné s vyuzivanim riznych forem préce,
s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek. Uéitel vyuziva formy besed, projektu, exkurzi,
vyletiu. V predmétu je zaclenéna badatelsky orientovana vyuka zameérend na rozvoj znalosti,
dovednosti a postoju na zakladé aktivniho a relativné samostatného poznavani skutecnosti
zakem, kterou se sam uci objevovat a objevuje.

V tomto predmétu jsou realizovana tato prutezova témata: Multikulturni vychova, Vychova
demokratického obcana, Osobnostni a socidlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:
Kompetence k ucent:

e 73k vyznaci v jednoduchém planu obce misto bydlisté, cestu na uréené misto
e 74k zacleni obec (mésto) do prislusného kraje
e 7ak uziva spravnou terminologii a symboliku

Kompetence k feseni problému:

e 73k rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e 73k v hodiné pracuje s odbornou literaturou, encyklopediemi, internetem apod.
e zak vyhledava, tridi informace, odvozuje pravidla, objevuje zakonnitosti

Kompetence komunikativni:

e 74k vyjadfuje ruznymi zpusoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny

e 7ak vyuziva casové udaje pri feSeni ruznych situaci, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

e 74k si ovéruje vysledky

e 73k argumentuje, popisuje, diskutuje

Kompetence socidlni a personalni:

e 73k rozlisi vztahy mezi lidmi, narody
e 7zak odvodi vyznam a potifebu ruznych povolani a pracovnich ¢innosti
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e 74k interpretuje ¢i prezentuje ruzné texty, obrazové materialy a jiné formy zaznamu

e 73k spolupracuje ve skupinédch

Kompetence obcanska:

e 73k pojmenuje nékteré rodéky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech

CR (piipadné ve stitech Evropy)

e 73k projevuje toleranci k prirozenym odlisSnostem lidské spole¢nosti
e 74k se podili na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku

e 73k hodnoti vlastni vysledky

Kompetence pracovni:

e zak uplatnuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o préci lidi, na piikladech

porovnava minulost a soucasnost

e 73k se zajima o témata, ziskava praktické zkusenosti

e 73k planuje ukoly a postupy

e 73k spolupracuje pfi feSeni problému

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby pti uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

4. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Zak:
e vyvodi a dodrzuje pravidla souziti
ve tfidé a ve §kole
e rozpoznd a zduavodni
které nelze tolerovat
e pochopi pravidla slusného chovani

chovani,

Lidé kolem nas — Pravidla souziti
e pravidla souziti ve tfidé a ve skole
e vztahy mezi lidmi, morélka
e tolerance, empatie, demokracie

OSV — Komunikace, OSV
— Kooperace

zjisti zdkladni informace o CR

uréf polohu CR v Evropé

popise CR podle osnovy

zazpiva statni hymnu

rozliSuje hlavni organy statni moci

a nékteré jejich zastupce, symboly

naseho statu a jejich vyznam

e orientuje se v déleni CR na tizemni
celky

e vyhledd na mapé nejvétsi ceska

meésta

Misto, kde zijeme — Ceské republika
e domov, krajina
e statni ziizeni a politicky systém
e statni sprava a samosprava
e statni symboly

VDO - Obc¢an, obcanska
spolecnost, stat, VDO —
Principy demokracie

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

uréi polohu své obce na mapé,
zacleni ji do ptislusného kraje

navstivi zajimavd a historicka
mista v obci
precte si regiondlni povést a

vypravi ji

e zjist{ historické zajimavosti o obci
e vytvori jednoduchy projekt o své

obci, vyuzije ruznych zdroju infor-
maci a projekt predstavi

orientuje se v internetovych
strankach své obce

objasni pojmy ndrod, narodnost,
narodnostni mensiny

uvede priklad narodopisné oblasti,
lidovych zvykt a tradic

Misto, kde zijeme — obec
e domov, mistni krajina
e minulost a soucasnost obce
e orientace v misté  bydliste,
vyznamna mista, budovy
e obyvatelstvo, narodopisné oblasti

OSV — Komunikace, OSV
— Kooperace, MKV -
Lidské vztahy, MKV -
Etnicky puvod, MKV -
Princip socidlniho smiru a
solidarity

vypocitd podle méritka mapy
délku trasy v prirodé

chape vyznam zakladnich geogra-
fickych znacek

e definuje pojem nadmoiska vyska
e rozlisSuje rozdil mezi vyso¢inou a

nizinou

doplni hlavni a vedlejsi svétové
strany do smérové ruzice,
orientuje se podle svétovych stran
v pifrodé

Misto, kde zijeme — mapa CR
méfitko mapy

svetové strany

znacky na mapé, legenda
orientace v krajiné

druhy map

pojmenuje a ukdze na mapé
pohofi, vrchoviny a niziny v CR
vyhledd na mapé a pojmenuje
velké feky, jezera a rybniky v CR
a v blizkosti svého bydlisté a skoly
definuje pojmy povodi, rozvodi,
imofi

vysvétli rozdil mezi jezerem a
rybnikem

rozliuje rozdil mezi podnebim a
pocasim

charakterizuje podnebi CR

Misto, kde zijeme — okolni krajina
e povrch CR
e vodstvo CR
e pocasi a podnebi CR

EV - Lidské
a  problémy
prostiedi

aktivity
zivotniho

zjisti, jaké rostliny se péstuji a jaka
zvitata se chovaji v regionu
seznami se s tézbou nerostnych su-
rovin a prumyslem CR

popise vhodné a nevhodné chovani
v pifrodé

najde na mapé narodni parky CR,
pamatky UNESCO v regionu

Misto, kde zijeme — ochrana piirody
e puda a zemédélstvi CR
e nerostné bohatstvi a pramysl CR
e ochrana piirody

EV - Lidské
a  problémy
prostiedi

aktivity
zivotniho

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e vyhled4 zajimavosti regionit CR a
presentuje je

e orientuje se na mapé CR, vyhled4
zndma mista

e vytvoif kviz pro spoluzdky o CR

e vyhledd a charakterizuje zakladni
informace o svém kraji

Misto, kde Zijeme — regiony CR
e regiony a jejich zajimavosti
e nej CR
e poznavame nasi vlast
e muj kraj

e orientuje se na ¢asové ose

e prifadi letopocet k danému stoleti

e zafadi vyznamné historické
udélosti na ¢asovou osu

e vysvétli obéh Zemé kolem Slunce

Lidé a cas — orientace v case
e Casova osa
e kalendar, letopocet, stoleti
e dé¢jiny jako casovy sled udélosti

e vysvétli, jak ziskdavame informace
o nejstarsim osidleni na nasem
uzemi

e prifadi obrazek k danému obdobi

Lidé a cas — nejstarsi osidleni naseho

tizemi

e pravék

e lovci mamutu
o Keltové

e srovnava zpusob zivota a préce
nasich predku

e vypravi povést ze starych ceskych
poveésti

e rozeznd nékteré vyznamné osob-
nosti a mista ceskych déjin

e objasni statni svatek Prichod
Cyrila a Metodéje

Lidé a ¢as — Slované
e Sdmova fiSe
e Staré Ceské povésti
e Velkomoravska fiSe

e piifadi nékterd jména k historické
udélosti

e objasni statni svatek 28.zari

e poznd stredovéky hrad, rotundu,
ukédze na mapé historickd mista

e popiSe s nazorem zivot v dobé
Premyslovcu

Lidé a ¢as — Pfemyslovci
e osady, hrady, rotundy
e Piemyslovska knizata
o Ceské

Premyslovcu

kréilovstvi za, dob

VMEG — Jsme Evropané

e piitadi letopocty na ¢iselnou osu

e vyjmenuje nékteré vyznacné histo-
rické udélosti

e popise vyznam Karla IV. Pro
ceskou zemi

e piitadi nékterd jména k historické
udélosti

e porovnda zivot ve stfedovéku se
soucasnosti

e zjist{ na internetu udaje, které ve-
dou k vyfeSeni problému — Karel
Iv.

Lidé a ¢as — Lucemburkové
. Karel IV.
e Zivot ve stfedovéku

MKYV - Princip socialniho
smiru a solidarity

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e objasni statni svatek: Upaleni
Jana Husa

e objasni historické pojmy: kiizaci,
kacit, defenestrace, koncil, apod.

e piitadi letopocty na ¢iselnou osu

Lidé a cas — Husitstvi
e Jan Hus
e Jan Zizka a husité
e doba pohusitska

e porovnd mapu cCeskych zemi za
vlady Habsburkt a nynéjsi

Lidé a ¢as — Habsburkové
e nistup Habsburki na cesky trun

5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

ak:

e prezentuje informace o CR

e orientuje se na mapé CR

e popiSe jednotlivé kraje podle os-
novy

e vyhledd na mapé CR mésta, Feky,
pohoii, niziny, pamatky

e navstivi a prezentuje néktera
zajimavé mista naseho kraje

Misto, kde zijeme — Kraj, kde Zijeme
e CR — opakovén{
e kraje CR na mapé a
zajimavosti
e Zlinsky kraj

jejich

OSV — Komunikace, OSV
— Kooperace

e orientuje se na mapé svéta a Ev-
ropy

e vyhledd na mapé Evropy feky,
pohoii, niziny, ostrovy a polo-
ostrovy

Misto, kde zijeme — Evropa
Oceany a svétadily, mapa svéta
Povrch Evropy

Podnebi Evropy

Vodstvo Evropy

OSV — Komunikace, OSV
— Kooperace, MKV -
Lidské vztahy, MKV -
Etnicky puavod, MKV —
Princip socidlniho smiru a
solidarity

e orientuje se na mapé Evropy

e podle osnovy popise stat

e vyhleda informace, spolupracuje
ve skupiné

e zjisti udaje, které vedou k vyteSeni
problému: Sousedni staty CR

Misto, kde zijeme — Sousedni staty
Slovensko

Polsko

Neémecko

Rakousko

OSV — Komunikace, OSV
— Kooperace, MKV -
Lidské vztahy, MKV -
Etnicky puvod, MKV -
Princip socidlniho smiru a
solidarity

e orientuje se na mapé Evropy

e porovna vybrané staty EU na
zékladé dostupnych informaci

e pozné stat EU podle danych indicif

Misto, kde zijeme — Evropska unie
e Evropskd unie

MKYV - Princip socialniho
smiru a solidarity

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e orientuje se na ¢asové ose,

e na pitkladu vysvétli, co je svoboda
nabozenského vyznani

e vysvétli pojem ,, Ucitel ndroda”

e rozumi pojmum: robota, femeslo,
paldc, zamek, hrad, §lechta, pod-
dani, manufaktura

e vypravi povést O psohlavcich

e pozna barokni ¢eskou pamatku

e navstivi hrob Marie Tylové, dcery
J.K.Tyla

e prezentuje zajimavosti o)
Nérodnim divadle

e navstivi pomnik obétem 1.svétové
valky

e vyhledd informace o 1.svétové
valce a legiich

Lidé a ¢as — Novovék — naSe zemé za
vlady krala

Habsburkové

Bitva na Bilé hote

Jan Amos Komensky
Baroko

Vynéalezy a manufaktury
Narodni obrozeni
Narodni divadlo
1.svétova valka

EV - Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

e popise, co je republika, symboly

e orientuje se na ¢asové ose

e podle obrazku ¢i videa popise, jak
se zilo v dané dobé

e rozumi pojmum: koncentracni
tabor, nacisté, komunisté, tota-
lita, okupace, JZD, CSSR, StB,
samizdat, Sametova revoluce

Lidé a ¢as — Moderni déjiny na naSem
uzemi

Prvni republika, vlajka, hymna,
demokracie

Protektorat Cechy a Morava a
2.sv. valka

Komunisticka totalita

Okupace Ceskoslovenska
Obnoveni demokracie a vznik CR

e orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi

e zaradi véc do hmotného, nebo ne-
hmotného majetku

e odhaduje cenu ndkupu a vracené
penize

e chape rozdil mezi hrubou a ¢istou
mzdou

e uvédomi si, co jsou zbytné a ne-
zbytné vydaje doméacnosti

e chape vyznam spofeni a investic

e sestavi jednoduchy domaci
rozpocet podle vzoru

Lidé kolem nés - Vlastnictvi

vlastnictvi soukromé a verejné,
osobni a spolecné

e hmotny a nehmotny majetek

e rozpocet, piijmy a  vydaje
domécnosti

e hotovostni a bezhotovostni forma
penéz

banka jako spravce penéz, uspory,
pujcky
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5.5 Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast Clovék a spolecnost je zafazena na 2. stupni ZS a zahrnuje vzdélavaci
obory déjepis a vychova k obcanstvi. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych
vzdélavacich oblasti a do celého zivota Skoly.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upevinovani védomi pfinalezitosti k evropské kultuie

e odhalovani kofenu spolecenskych jevu, déju a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém case

e hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku

e utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickou zkusenost

e rozlisovani mytu a skutec¢nosti, rozpoznavani projevu a pricin subjektivniho vybéru a hod-
noceni faktu i ke snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych jevu soucasnosti i minulosti

e vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci ruznorodé verbdlni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktu tvoricich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posu-
zovani kazdodennich situaci a udélosti ve vzajemnych vazbach a Sirsich souvislostech véetné
souvislosti mezinarodnich a globalnich

e Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodum a etniktim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i ruznych spolec¢enstvi

e ziskdvani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zdjmu o vefejné
zalezitosti

e utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebe-
poznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

e utvareni pozitivnich vztahu k opacnému pohlavi v prostiedi skoly i mimo skolu, k roz-
poznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodiné, v zaméstnéni i v
politickém zivoté, k vnimani predsudku v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

e rozpoznavani nazoru a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim
principum demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vuci myslenkové manipulaci

e uplatnovani vhodnych prostiedkiu komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citii, ndzoru
a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k primérenému obhajovani svych
prav

5.5.1 Deéjepis

Déjepis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. — 9. roéniku. Vyuka probiha vétsinou ve
ttidach, prilezitostné v ucebné informatiky.

Predmétem prolinaji prutezova témata: Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Medidlni vychova, Osobnostni a socialni vychova, Vychova demo-
kratického obcana a Environmentalni vychova.
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Vychovné vzdélavaci strategie, které sméruji k utvareni kompetenci v oboru déjepis:
Kompetence k ucent:

e zak vyuziva dostupnych informacnich zdroju, které mu umozni poznavat déjiny vlastniho
naroda a regionu v kontextu s evropskym vyvojem

e 73k posuzuje vlastni pokrok a kriticky hodnoti své vysledky v ramci hodnoceni v predmétu

e 73ak se seznamuje s problematikou déjin kultury a s prinosem jednotlivych statu, oblasti a
civilizaci pro rozvoj vzdélanosti

Kompetence k feseni problému:

e 74k je podnécovan k samostatnému mysleni
e 73k se uci obhajit si sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

zak se aktivné ucastni diskuse, naslouchd nazorum druhych, vhodné na né reaguje
zék formuluje a klade vécné otazky

zak je schopen komunikovat na odpovidajici irovni

zak zvladne samostatné vytvoreni doplnujici prezentace nebo referdatu

Kompetence socialni a personalni:

zak zodpovédné pristupuje k predmétu, tesi ikoly

zak spolupracuje ve skupiné, pii feSeni tkolu chape nutnost spoluprace s druhymi

zék se snazi v rdamci tymové prace vyuzit ruznych schopnosti zicastnénych k dosazeni
spole¢ného cile

e 73k umi posoudit a zhodnotit vyznam své prace pro skupinu

Kompetence obcanské:

e 73k si vytvaii vztah k tradicim, narodnimu a kulturnimu dédictvi
e 7ak mé zdjem o vetfejné zdlezitosti (besedy, setkani, akce mésta apod.)

Kompetence pracovni:

zak dodrzuje dohodnuta, predem vysvétlend pravidla

zak umi vyuzit ziskané poznatky a dovednosti v bézném zivoté

zak spravné pouziva vypocetni techniku a znalosti z jinych predmétu
zak se seznamuje s ruznymi profesemi s blizkym vztahem k déjepisu
zék je schopen zpracovavat a vyhodnocovat ziskand data

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pri uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e uvede konkrétni piiklady
dulezitosti a potiebnosti

déjepisnych poznatku

e uvede priklady zdroju informaci o
minulosti

e pojmenuje instituce,
zdroje shromazd ovdny

e 0svoji si praci s ¢asovou primkou

e orientuje se v déjepisné mapé a v
ucebnici

e osvoji si zédkladni periodizaci déjin

e podle obrazovych  digitalnich
zdroju popisuje pravékd zvirata,
zpusob  jejich  lovu, zbrang,
nastroje, predméty denni potieby
a kulturni predméty pravékych
lid{

kde jsou

Uvod do déjepisu

co je déjepis, jaky ma vyznam

historické prameny a instituce

archeologie a dalsi pomocné védy

zaznamenavani  Casu,  Casova

ptimka

mapa jako nastroj v déjepise

e periodizace déjin

e digitalizované historické zdroje:
prameny, archivédlie, mapy, ilu-
strace, simulace a animace histo-
rickych udélost{

e rozliSuje vyvojova stadia ¢lovéka

e charakterizuje zivot pravékych
sbéracu a lovcl, jejich materidlni
a duchovni kulturu

e tiidi pravéké epochy podle ma-
teridlu pouzivanych predmeétu

Pravek

e vznik Zemé, vyskyt clovéka na
Zemi

e déleni pravéku, starsi doba ka-
menna

e piedchudci ¢lovéka, jeho vyvoj

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat

pro lidskou spole¢nost
e pochopi podminky vzniku Femesel
e popise podminky nutné pro rozvoj
obchodu

e doba bronzové, pocatky femesel

e doba zZeleznd, rozvoj femesel a ob-
chodu

e rozdéleni indoevropskych jazyku
do skupin

e pochopi vyznam prechodu k | e mladsi doba kamennd, od sbéracu
zemeédeélstvi a loveu k prvnim zemédélcum
e rozeznd  vyrobky  nejstarsich | Pocatky lidské spole¢nosti EV - lidské aktivity
zemédeéleu e zemédeélstvi, vznik usedlé | a  problémy zivotniho
e pochopi vyznam zpracovani kovu spole¢nosti prostiedi

e se seznami s pravékymi déjinami
ceskych zemi

e uvede piiklady archeologickych
kultur na nasem tzemi

e popiSe naSe zemé v dobé zelezné,
uvede piiklady o vyspélosti Keltu
na nasem tzemi

e chape kulturni rozmanitost svéta

Nase zemé v obdobi pravéku
vybrané archeologické kultury
Keltové

Germani

[ ]
[ )
[ )
e Slované

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e pochopi souvislost mezi pfirodnimi | Starovék VDO - obcan, obcanska
podminkami a vznikem sta- e vymezeni obdobi, pfedpoklady | spole¢nost a stat

rovékych stdtu

vysveétli vyznam pisma pro vznik
civilizace

uvede nejvyznamné;jsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

se seznami s kulturnim odkazem
starovékych civilizace
ur¢i, kterym dnesnim
nélezi uvedené oblasti

statum

vzniku statu, pocatek pisma
staroveka civilizace —
potamie

starovéka civilizace — Egypt
staroveké civilizace — Indie, Cina
staroveka civilizace — Palestina
ptinos staroveékych civilizaci

Mezo-

MuV - kulturni diference

pochopi podstatu antické demo-
kracie
porovna formy vlady a postaveni

Recko

koreny tecké civilizace, prvni civi-
lizace v Evropé — Kréta, Mykény

VDO - formy partici-
pace ob¢ant v politickém
zivoté

sah fimské tise

popise zrod kiestanstvi a souvis-
lost s judaismem

dokaze porovnat barbarské civili-
zace se svétem antiky

uvédomi si rozdilny vyvoj v
ruznych ¢astech Evropy

popiSe podstatnou zménu evropské
situace, kterd nastala v dusledku
prichodu novych etnik

spolecenskych skupin v jednot- | e formovani méstskych stata — | OSV — socidlni rozvoj —

livych statech Athény, Sparta komunikace

chape pifnos fecké civilizace pro | e Recko-perské valky

rozvoj evropské kultury e Rozkvét Athén, Peloponéska valka

uvédomuje si vlastni obéanskou | e Recko pod nadvlddou Makedonie

identitu a nutnost respektovat | e helénismus, kultura

identitu druhych

uvédomi si prolindni kulturnich

vliva

dolozi  piiklady  vlivu  fecké

vzdélanosti, védy a uméni na dalsi

vyvoj v historii

jmenuje osobnosti antiky dulezité

pro evropskou civilizaci
e uci se chépat formy statni moci Rim OSV - socidlni rozvoj
e ziskd piedstavu o Zivoté a jedndni | e vznik Rima — mezilidské vztahy hod-

osobnosti a spolec¢enskych skupin e kralovstvi noty, postoje, prakticka

popise s pomoci mapy tzemni roz- e republika etika

Punské vélky, ovladnuti Makedo-
nie a Recka

e cisafstvi
e pocatky kiestanstvi
e rozdéleni a rozpad fimské fiSe,

stéhovani narodu
kultura

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e tiidi jednotliva obdobi stfedovéku

e se seznami se  strukturou
stredovéké  spolec¢nosti, funkei
jednotlivych vrstev

e porovna zékladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni
oblasti

Stiedovek
e rany stfedovék — vymezeni obdobi
e déleni sttedovéké spolecnosti, lenni
systém
e d¢jiny Francké fiSe,
rfimské
e Sevefané a Vikingové
e vznik Francie, rané déjiny Anglie

Svaté tise

e charakterizuje islam e Byzanc, arabskd ftiSe, kiizové
e uvédomi si vyznam kiestanstvi pro vypravy
vznik rané feuddlnich statu e Slované
e zni piiciny a dusledky kiizovych
vyprav
7. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata
74k: Stiedovek
e objasni situaci Velkomoravské tise e prvni statni Wutvary na nasem
[ ]

vymezi ilohu kiestanstvi a viry v
zivoté stiedovékého clovéka

e znd vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich dtvara v
evropskych souvislostech

e uvede piiklady roménské kultury

tUzemi — Sdmova ise, Velkd Morava
e Cechy v dobé knizeci
e prvni cesti kralové
e romanska kultura

e ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti

e chépe hospodéiské, socidlni a kul-
turni zmény ve spole¢nosti

e popise dé&jiny vyznamnych statu a
nérodu v Evropé

e interpretuje konflikty
svétskou a cirkevni moci

e vyuziva k orientaci v historické re-
alité stredovékych déjin aktivné, a
ucelné a kriticky digitalni zdroje,
portaly, databaze, vyukové kanaly,
porady, aplikace a webové stranky
instituci

mezi

Vrcholny a pozdni stiedovék v Evropé

e spolecnost, promény vesnice, vznik
mest

e déjiny Svaté fise fimské

e dgjiny Francie a Anglie, Stoletd
valka

e déjiny Ruska a vychodni Evropy

e déjiny Pyrenejského poloostrova,
Osmanské tise

VDO - obc¢an, obcanska
spolecnost a stéat
MuV — kulturni diference

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e seznami se s rozmachem ceského
statu a jeho vyznamem ve stfedni
Evropé

e vlastnimi slovy popiSe konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci

o vylici vztah  kiesfanstvi ke
kacifstvi a jinym véroukam

e vymezi vyznam husitské tradice
pro ¢esky a kulturni zivot

e uvede piiklady gotické kultury

Vrcholny a pozdni sttedovék v éeskych
zemich
e za vlddy poslednich Premyslovcu
e nistup Lucemburku, vldda Karla
Iv.
e kritika poméru v cirkvi a husitstvi
v Cechich
e doba podébradska a jagellonska
e goticka kultura

VDO - formy partici-
pace ob¢ant v politickém
zivoté

MuV — kulturni diference

EV - lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

OSV - socialni rozvoj —
merzilidské vztahy, hod-
noty, postoje, prakticka
etika

e popise a demonstruje prubéh
zamorskych objevia

e vnimd nové myslenky zadajici re-
formu cirkve véetné reakce cirkve
na tyto pozadavky

e Cesky stat a velmoci v 15. — 18. sto-
leti

e vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka

e rozpozna zdkladni znaky jednot-
livych kulturnich stylu a uvede
jejich predstavitele a piiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Rany novovék

e objevné plavby a jejich dusledky

e zmény ve spolecnosti — stavovska
monarchie

e vznik manufaktur

e reformace v Némecku, Francii a
Anglii

e dgjiny dalsich vyznamnych ev-
ropskych statu v 16. st.

e renesance a humanismus

VDO - obcan, obcanské
spolecnost a stat

EV - lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

e objasni postaveni ¢eskych zemi{ uv-
nitt habsburské monarchie

e objasni piiciny a  dusledky
tricetileté valky

Novoveék v ¢eskych zemich do 30leté
valky

e pocatek vlddy Habsburku

e tiicetileta valka, prubéh, dusledky

e se seznami s déjinami vybranych
evropskych zemi po tricetileté
valce

e na piikladech konkretizuje absolu-
tismus, konstituéni monarchii, par-
lamentarismus

e chiape pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu

e ujasni si vyznam osvicenstvi a jeho
vlivu na politicky vyvoj v Evropé
i na americkém kontinentu

Mezi 30letou valkou a Velkou fran-

couzskou revoluci

e zmény ve spole¢nosti — nové typy
monarchif

e déjiny vyznamnych evropskych
stati po tricetileté vdlce (Anglie,
Francie, Rusko)

e severoamerické kolonie, vznik USA

MuV - kulturni diference
VDO - formy partici-
pace ob¢anu v politickém
Zivoté

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy, hod-
noty, postoje, prakticka
etika
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e si uvédomi rozpor mezi projevy ab-
solutni moci a snahami nastupujici
burzoazie

e rozpoznd zakladni znaky jednot-
livych kulturnich styld, uvede
predstavitele a priklady kulturnich
pamatek

Novovék v ¢eskych zemich po 30leté
valce
e déjiny ceskych zemi a habsburské
monarchie po 30leté véalce (rekato-
lizace, robota)
e Marie Terezie
o Josef II.
e baroko, rokoko, klasicismus

MuV — kulturni diference
VDO - formy partici-
pace ob¢ant v politickém
zivoté

OSV - socidlni rozvoj —
merzilidské vztahy, hod-
noty, postoje, prakticka
etika

e objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a mnapole-
onskych valek a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé

e na vybranych pfikladech demon-
struje zakladni politické proudy

Velka francouzska revoluce a napole-
onské valky
o Velka francouzska
(pficiny, prubeh)
e vyznam Velké francouzské revo-
luce pro Francii a Evropu
e napoleonské vialky a
dusledky (Vidensky kongres)

revoluce

jejich

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat, formy
participace ob¢anu v po-
litickém zivoté

VMEGS — jsme Evropané
MuV — kulturni diference

e uvédomi si  prudky  rozvoj
prumyslu jako predpokladu
spolecenskych zmeén, vzniku

novych spolec¢enskych vrstev
e chipe emancipa¢ni hnuti narodu
jako dusledek zmén ve spolecnosti

Mezi Videnskym kongresem a re-

voluénim rokem 1848

e prumyslovd revoluce,
pokrok

e socialni dusledky prumyslové revo-
luce

e narodni a osvobozenecké hnuti v
Evropé (Némecko, Itdlie, Francie,
Rusko, Balkan, Recko)

technicky

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat, formy
participace ob¢anu v po-
litickém zivoté VMEGS
— jsme Evropané MuV —
kulturni diference

e si uvédomi vyznam cCeského
narodniho obrozeni a obroze-
neckych snah ¢eského naroda

e porovnd jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v sou-
vislosti s ndrodnimi hnutimi vy-
branych evropskych narodu

e rozpozna nové umélecké slohy

Déjiny ceskych zemi a habsburska mo-
narchie
e Metternichovsky absolutismus
e nirodni obrozeni v ¢eskych zemich
e romantismus, biedermeier

e seznami se s revoluénim rokem
1848

e uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

Revoluéni rok 1848

e rok 1848 wve
Neémecku

e rek 1848 v Habsburské monarchii

Francii, Italii,

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e charakterizuje emancipa¢ni usili
vyznamnych socialnich skupin

e vysvétli zmény ve spolecnosti,
technicky a védecky pokrok 2. pol.
19. stol.

e vysvétli rozdilné tempo mo-
dernizace a prohloubeni nerov-
nomérnosti  vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta vcetné
dusledku, ke kterym tato nerov-
nomérnost vedla

e seznami se s Gsilim o vytvoreni jed-
notlivych ndrodnich celku

e vysvétli vyznam kolonialismu

Od roku 1848 k 1. svétové valce

e emancipace zen

e pievratné vyndlezy 2. pol. 19. stol.

e procesy sjednocovani v Némecku a
Ttalii

e kolonialismus (Velkd Britdnie,
Francie, Rusko)

e obcanskd valka v USA

e Bachuv absolutismus, vznik

Rakousko-Uherska

e vysvétli priciny =zacatku ce-
losvétového konfliktu

e znd prubéh prvni svétové vilky,
bojiste...

e na prikladech demonstruje zneuziti
techniky v 1. svétové valce

e si uvédomi vyznam ukonceni boji,
seznami se s novou mapou Evropy

e chépe dusledky celosvétového kon-
fliktu

e charakterizuje soupefeni mezi vel-
mocemi

e voli pro vyhledavani historického
digitalniho zdroje vhodné digitalni
technologie, vystizné klicové slovo

1. svétova valka 1914-1918

e piiciny

e prubéh

e dusledky vélky

e Cesi a Slovaci v dobeé 1. sv. valky,
vyhlaseni Ceskoslovenska

VDO - obc¢an, obcanska
spolecnost a stéat

e rozpozna klady a nedostatky de-
mokratickych systému

e charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni v
politickych a ekonomickych souvis-
lostech

e rozpoznd jejich destruktivni silu

e na piikladech wvylozi antise-
mitismus, rasismus a  jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

Evropa a svét po valce

e Parizskd mirova konference, demo-
kracie

e totalitni rezimy (komunismus,
obcanskd valka v Rusku); fasismus
v Italii; Nacismus v Némecku

e hospodaiska krize

e rasismus, boj za lidska prava

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat, formy
participace ob¢anu v po-
litickém zivoté VMEGS
— jsme Evropané OSV —
socialni rozvoj — mezi-
lidské vztahy
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9. ro¢nik

nepiijatelnost z hlediska lidskych
prav

objasni podoby boje domaciho i
zahrani¢niho odboje

doméci a zahrani¢ni odboj
holocaust

dusledky véalky

vyuzivd k orientaci v historické
realité modernich déjin aktivné,
ucelné a kriticky digitalni zdroje,
portély, databaze, vyukové kandly,
porady, aplikace a webové stranky
instituct

e ttok na Sovétsky svaz, zavér valky
v Evropé

valka v Tichomoii

konec a dusledky valky
Ceskoslovensko za 2. sv. v.
domaci a zahrani¢ni odboj
holocaust

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
Z4k: Ceskoslovensks, republika mezi | MeV — fungovani a vliv
e zhodnoti postaveni CSR v ev- | vélkami médii ve spolecnosti
ropskych souvislostech a jeji | e vznik Ceskoslovenské republiky
vnitfni socidlni, politické, hos- e formovani statu, politickd situace
podéiské a kulturni prostiedi v CSR
e Slovenska ¢édst, Podkarpatska Rus,
hospodarstvi
e zahrani¢éni politika, situace v po-
hranici
e Mnichovska dohoda, Druhé repub-
lika
e na piikladech vylozi antise- | 2. svétova valka MuV — etnicky ptuvod
mitismus, rasismus a jejich | e prubéh v Evropé

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho
vnitfni socidlni, politické, hos-
podaiské a kulturni prostiedi

Treti republika (1945-1948)

e politicka situace po valce, odsuny
obyv.

e situace pied tnorem 1948

e komunisticky prevrat

vysvétli priciny a dusledky bi-
polarniho svéta, uvede ptiklady
stfetdvani obou bloku

vysvétli a na piikladech dolozi mo-
censké a politické duvody euro-
atlantické hospodaiské a vojenské
spolupréce

posoudi zmény v politice zemi
vychodniho bloku a postaveni roz-
vojovych zem

Rozdéleni svéta na bloky

e rozdéleni svéta (bipolarita)

e studend vélka (Berlinské krize,
valka v Koreji, valka ve Vietnamu,
Suezska krize, Karibskd krize)

e rozpad kolonidlniho systému

VMEGS — jsme Evropané

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zhodnoti postaveni ob¢anu zemé
e rozpoznd nedostatky a zrudnost
komunistického rezimu

Komunisticka diktatura
e 50. léta, komunisticky teror, poli-
tické procesy
e znarodnovani a kolektivizace
e 60. 1éta a Prazské jaro
e Normalizace, likvidace opozice,
vlada komunistické strany, Jan Pa-
lach
e Charta 77,
obc¢anu

potlacovani prav

e zhodnoti vyznam protikomunis-
tickych revoluci v Evropé i u nas

e uvede klady a zapory vstupu do
mezinarodnich organizaci

Revoluéni rok 1989 a vznik CR
e Sametovd revoluce v roce 1989
e 90. 1éta (,,bouflivd 90. 1éta”, kupo-
nové privatizace), vznik CR a jeji

VDO - obcan, obcanské
spolecnost a stat

postaveni ve svété v soucasnosti,

vstup do NATO, EU

e prokdze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

Mezniky nejnovéjsich déjin
e problémy soucasnosti, svétové kon-
flikty, terorismus

5.5.2 Vychova k obcanstvi

Vzdélavani v predmétu je zaméfeno na postupné formovani a rozvijeni obcéanského profilu
zaka, na orientaci ve vyznamnych okolnostech spolecenského zivota, na utvareni vztahu zdka
ke skutecnosti, na formovani vnitinich postoju zédka k dulezitym oblastem lidského zivota, na
formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot a na vedeni k sebepoznavani.

Vyuka se uskutecnuje ve ttidé piipadné v u¢ebné informatiky:.

Formy a metody realizace vyucovaci hodiny jsou skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, repro-
dukce textu, nebo samostatnd prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, video beseda.

Predmétem prolinaji tato prufezova témata: Vychova demokratického obc¢ana, Osobnostni a
socialni vychova, Medialni vychova, Multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zéka:
Kompetence k uceni:

e 74k si vybira ruzné zpusoby efektivniho uceni, propojuje ziskané poznatky, naléza souvislosti
e 73k ziskané poznatky hodnoti, tiidi a vyvozuje z nich zavéry
e 74k je vyucujicim veden k ovérovani dusledku

Kompetence k feseni problému:

e zak tvoriveé pristupuji k feseni problému, vyhledava vhodné informace, pracuje s nimi a
naléza teSeni, kriticky mysli a je schopen hajit sva rozhodnuti
e 73k dostava oteviené otazky
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Kompetence komunikativni:

zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory souvisle a kultivované
zak nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje

zak komunikuje na odpovida urovni

zék vyuziva ke komunikaci vhodné metody

zak se kultivované a souvisle projevuje

zak vhodné komunikuje s ostatnimi

Kompetence socidlni a personalni:

zak spolupracuje v tymu, nasloucha a pomaha, upeviiuje dobré mezilidské vztahy
zak hodnoti svoji praci i praci ostatnich

zak se uci vnimat vlastni pokrok

zak na zakladé jasnych kritérii hodnoti své ¢innosti

Kompetence obcanské:

zak zna primeérené legislativu a obecné moralni zakony a dodrzuje je
zak respektuji nazory ostatnich

zak si formuje volni a charakterové rysy

zak se zodpovédné rozhoduje podle dané situace

zak dodrzuje pravidla slusného chovani

zak prezentuje své myslenky a nazory

Kompetence pracovni:

zak je veden k efektivité pti organizovani vlastni préace
zak ziskava pod vedenim ucitele sebeduvéru

zak hleda spravné reseni problému

zak spravné pouziva techniku a vybaveni

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby pti uceni
e ziskava, vyhleddva a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

6. roc¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Pruafezova témata
74k: Nase skola OSV — socialni rozvoj —
e respektuje pravidla souziti mezi | e zivot ve skole, poznavani lidi
vrstevniky, e prava a povinnosti zak, VDO — obc¢an, obcanska
e svym chovanim pfispiva k dobrym | e vyznam a ¢innost zakovské samo- | spolecnost a stat
vztahum ve §kole Spravy,
e se orientuje na webu Skoly a inter- | e spole¢na pravidla a normy;
pretuje informace e vklad vzdélani pro zivot

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uvede piiklady a poznd dulezitd
mista obce

e urcéi zajimava a pamatna mista re-
gionu

e uvede vyznamné osobnosti regionu

e ur¢i vyznamné historické mezniky
v déjinach regionu

e uvede piiklady vyznamnych osob-
nosti, které proslavily nas region

e uvede piiklady typickych zvyklosti
a tradic regionu

e chova se Setrné ke kulturnim
pamétkam a piirodnim objektum

Nase obec, region
e dulezité instituce,
pamétnd mista,
e vyznamni rodéci,
e mistni tradice;
e ochrana  kulturnich  pamatek,
piirodnich objektu a majetku

zajimava a

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat MuV —
kulturni diference

e vysvétll pojem kraj z hlediska
sounalezitosti k nému

e uréi vyznamné casti kraje

e uréi a pozna zajimava a pamatna
mista kraje

e uvede priklady vyznamnych osob-
nosti, které proslavily néas kraj

e uvede priklady typickych zvyklosti
a tradic kraje

N4&s kraj

e pamatna mista

e rodaci

e vyznamné udalosti

MuV - kulturni diference

e rozlisSuje projevy vlastenectvi od
projevu nacionalismu objasni ucel
dulezitych symboli naseho statu a
zpusoby jejich pouzivéni

e uvede piiklady a pozna vybrana
dulezitd mista vlasti

e uvede vyznamné osobnosti vlasti a
jejich vyznam

e vyjmenuje a uvédomuje si vyznam
stétnich symbolu

e identifikuje dny statnich svatka
a popise jejich vyznam v histo-
rickych souvislostech

e uvédomuje si
vyznamnych dni a
jejich pravidla

e vyhledd na internetu statni sym-
boly a pouzije je do vlastni prezen-
tace

dulezitost
respektuje

Nase vlast
e pojem vlasti a vlastenectvi;
e zajimava a pamdtna mista, co nas
proslavilo,
vyznamné osobnosti;
statni symboly,
statni svatky,
vyznamné dny

VDO — obc¢an, obcanska
spolecnost a stat
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7. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

e uvédomuje si vyvazenost
moralky a svobody ve vztahu
k vzajemnému lidskému souziti

e respektuje a dodrzuje pravidla
slusného chovani

e posoudi a na ptikladech dolozi
piinos spoluprace lidi pii feSeni
konkrétnich tikoli a dosahovéani
nékterych cili v rodiné, ve Skole,
v obci

e vyhleda na internetu neznamé po-

Jmy

Zéasady lidského souziti

e moralka, mravnost

e svoboda a vzajemna zavislost,

e pravidla chovani

e délba préace, vyhody spoluprace
lidi

e orientuje se v typech lidskych
vztaht

e rozpoznava druhy lidské komuni-
kace

e hled4 pri¢inu konfliktu

e uplatiiuje vhodné zpusoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich

Vztahy mezi lidmi
e osobni a neosobni vztahy,
e mezilidskd komunikace;
e konflikty v mezilidskych vztazich,
e problémy lidské nesnésenlivosti

OSV — osobnostni rozvoj
— seberegulace a sebeor-
ganizace

vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi,

e vyjadii své moznosti, jak muze v
ptipadé potieby pomahat lidem v
nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

e objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nézory, zajmy,
zpusoby chovéani a mysleni lidi,

e zaujimd tolerantni postoje k
mensindm

e rozpoznava netolerantni, rasis-
tické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem pro-
jevum lidské nesnasenlivosti

lidmi,

e rovnost a nerovnost,

e rovné postaveni muzu a zen;

e lidska solidarita, pomoc lidem v
nouzi, potiebni lidé ve spole¢nosti

situacich,
e pripadné neshody ¢i konflikty s

druhymi lidmi feSi nendsilnym

zpusobem
/:5k: Lidska setkani OSV - socidlni rozvoj —
e zhodnoti a na piikladech dolozi | e prirozené a socidlni rozdily mezi | mezilidské vztahy

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e poznava kulturni hodnoty, pro-

Kulturni Zivot

MeV — tvorba a stavba

jevy, instituce e rozmanitost kulturnich projevi, medialniho sdéleni
e zhodnoti nabidku kulturnich insti- e kulturni hodnoty,
tuci a cilené z ni vybird akce, které | e kulturni tradice;
ho zajimaji e kulturni instituce;
e vysvétli pojem masova kultura e masova kultura,
e kriticky pFistupuje k medidlnim in- | e prostfedky masové komunikace,
formacim, e masmédia
e vyjadii svij postoj k pusobeni
propagandy a reklamy na vefejné
minéni a chovani lidi
8. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
e na piikladech ukdze vhodné | Penize
vyuziti ruznych néastroju  ho- | e funkce
tovostniho a  bezhotovostniho | e podoby penéz
placent, e formy placeni (hotovostni, bezho-

e posoudi rizika a vyhody placeni v
ruznych situacich

e uvede piiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli je-
jich omezeni

e vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni
Ucet a pfidruzené sluzby

e posoudi  prednosti a
pouzivani platebnich karet

e vysvétli rozdily debetnich a kre-
ditnich karet

rizika

tovostni)
e bankovni 1dcet (typy, internetové
bankovnictvi, ptikazy k dhradé)

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uvede piiklady vlastnictvi,

po-
rovnava formy vlastnictvi, véetné
dusevniho

sestavi  jednoduchy  rozpocet
domécnosti, uvede hlavni piijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi  nezbytnost  jednotlivych
vydaju v hospodaieni doméacnosti,
objasni  princip  vyrovnaného,
schodkového a  pfebytkového
rozpocCtu domacnosti,

dodrzuje zasady hospodarnosti a
vyhyb4 se rizikum pii hospodafeni
S penézi

uvede a porovnd nejobvyklejsi
zpusoby nakladdni s volnymi
prostiedky a  zpusoby  kryti
deficitu

identifikuje aktiva a pasiva v
osobnim majetku a rozumi
navaznosti na z toho plynouci
piijmy ¢i vydaje

Majetek, vlastnictvi a hospodateni

formy vlastnictvi

hmotné a dusevni vlastnictvi
osobni/rodinny rozpocet (piijmy,
vydaje, uspory)

hospodafeni s majetkem (aktiva,
pasiva, investice)

vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby obtanum nabizeji,
vysvetli vyznam droku placeného a
pftijatého,

vypocitd urok na zakladé jistiny,
urokové sazby a doby troceni
vysvetli vliv vySe drokové sazby,
doby ftroceni a vyse jistiny na
vysledny irok

podle situace vybere vhodny ban-
kovni produkt a porovna nabidku
finanénich produktu pro zhodno-
ceni penéz

podle situace vybere vhodny ban-
kovni produkt a porovné nabidku
finanénich produkti pro pujéeni
penéz

vyuzivd online kalkulacku na
vypocet nakladi na dvér

uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

Bankovni sluzby

aktivni a pasivni operace
spofeni (jistina, trokovéd
vypocet droku)

uvéry (pujcky, hypoteéni tvér,
splatkovy prodej, leasing)
pojisténi (druhy, pojistné udélosti,
pojistné plnéni)

sazba,

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e na piikladu chovani kupujicich a
prodévajicich vylozi podstatu fun-
govani trhu,

e objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény, na
prikladu ukéaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH,

e popiSe vliv inflace na hodnotu
penéz

Principy trzntho hospodéfstvi
e nabidka, poptavka, trh
e tvorba cen
e inflace
e podstata fungovani trhu

e rozliSuje a porovnavda tlohu
vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
piiklady jejich souc¢innosti

Vyroba, obchod, sluzby
e funkce

e navaznost

e formy podnikani

e rozliSuje, ze kterych zdroju
pochdzeji piijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své
vydaje,

e vysvétli vyznam dani pro stat a
obcana

e uvede piiklady ddvek a prispévki,
které ze statniho  rozpoctu
ziskavaji obcané

Rozpocet stdatu
e pifjmy a vydaje statu
e typy rozpoctu
e dané (vyznam, druhy)

e uvédomi si, jak nas ovliviuji a for-
muji udalosti v nasem zivoté

e posoudi vlastni spokojenost a iden-
tifikuje své hodnoty, dovednosti a
zajmy

e objasni, jak muze
poznéani a hodnoceni vlastni osob-
nosti a potencidlu pozitivné ovliv-
nit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu zivota

e posoudi vliv osobnich vlastnosti

na dosahovani individualnich
i spoletnych  cilu, objasni
vyznam vile pifi  dosahovéani

cila a prekonavani prekazek

e identifikuje své zivotni cile a
sestavi plan smeéfujici k jejich
dosazeni

e vytvoii koldz z obrazku z internetu
na téma ,moje sny”

Vnitini svét clovéka
e moje minulost (dulezité uddalosti,
uspéchy)
e moje soucasnost (sebehodnoceni —
hodnoty, spokojenost, zajmy, do-
vednosti, charakter)

Osobni rozvoj

e moje budoucnost (sebezména, mo-
tivace a vile, zivotni cile, plany,
sny)

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe
i u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani a
jednani

e popise, jak lze usmérnovat a kul-
tivovat charakterové a volni vlast-
nosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebeduvéru

e koriguje své chovani

Podobnost a odlisnost lidi

e vlastnosti, charakter, schopnosti a
dovednosti, predpoklady

e prozivani, mysleni

e chovani, jednani

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

ak:
e na pifkladech zndmych stata
rozlisi republiku a monarchii

(demokracii a diktaturu)

e vysvétli, jaké vyhody m&a demo-
kraticky zpusob fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob¢ant

e charakterizuje a porovna slozky
statni moci a vysvétli, jaké tkoly
plni jejich organy a instituce

Pravni zéklady statu
e znaky statu
typy a formy stata
statni obéanstvi CR
slozky statni moci, jejich organy a
instituce
obcanstvi
e Ustava
e obrana statu

VDO - formy partici-
pace obc¢anu v politickém
zivoté

e vysvétli znaky demokracie

e uvede piiklady instituci a organt,
které se podileji na spravé obci,
kraju a statu

e objasni smysl voleb v demokra-
tickych statech a vysvéetli, jak
mohou vysledky voleb ovliviovat
zivot ob¢anu

e charakterizuje hlavni formy voleb
v Ceské republice

Principy demokracie
e znaky demokratického zpusobu
rozhodovani a Tizeni statu;
e politicky pluralismus, socidlni dia-
log a jejich vyznam

Statni sprava a samosprava

e organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich tkoly

e volby a volebni{ systém (znaky
demokratického zpusobu rozho-
dovani a fizeni stdtu, vyznam
politického pluralismu,; vyznam,
formy a systém voleb v CR)

VDO - formy partici-
pace ob¢anu v politickém
zZivoté

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

vysvétli, pro¢ je kazdy ob¢an povi-
nen dodrzovat pravni fad, respek-
tuje zékladni pravni normy naseho
statu

uvede piiklady ¢innosti dulezitych
organu pravni ochrany obcanu
(policie, stétni  zastupitelstvi,
soudy, advokati, notéri)

orientuje se ve vyznamnych do-
kumentech, v nichz se publikuji
pravni predpisy

na internetu vyhledd pravni normu
a interpretuje ji

Prévni #4d CR

vyznam funkce pravntho fédu,
orgdny pravni ochrany obc¢anu,
pravni norma, predpis publikovani
pravnich predpisa

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat

rozlisi protipravni jednani a na
ptikladech  posoudi podminky
trestni postizitelnosti ob¢anu
uvede piiklady postihu, které
muze pouzit nas stat v piipadé
protipravntho jedndni (pokuta,
odnét{ svobod aj.)

e uvede priklady korupéniho jednani
e diskutuje o pric¢inach, dusledcich

a TeSeni korupéniho jednani v si-
tuacich

Protipravni jednani

pojem  protipravniho  jednéni,
trestni postizitelnosti;
postihy protipravniho jednani

korupce

OSV - socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

uplatiiuje prava spotiebitele
uplatnuje sva prava

provadi jednoduché pravni ikony
dodrzuje pravni ustanoveni

uvede  priklady  smluv-osobni
preprava,koupé,oprava véci

uvede priklady prav a povin-
nosti, které vyplyvaji z dilezitych

pravnich ~ vztahu  (vlastnictvi
predmétu, pracovni pomér,
manzelstvi)

na piikladech posoudi podminky
vzniku reklamaéniho naroku, na
prikladu reklamuje vadné zbozi

Pravo v kazdodennim Zzivoté

pravni vztahy

zévazky v pravnich vztazich
zékladni prava spotiebitele
styk s itady

respektuje prava a opravnéné
z&jmy druhych lidi

uvede piiklady zdkladnich prav a
svobod kazdého c¢lovéka a doku-
menti upravujicich lidska prava
posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod a v pfipadé potieby
dokaze primérené uplatiovat sva
prava

Lidska prava

zékladni lidska prava, prava ditéte,
tprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech

poskozovani lidskych préav, diskri-
minace

e Sikana
e diskriminace

VDO - obc¢an, obcanska
spolecnost a stéat

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e popise vliv zaclenéni CR do EU Evropska integrace
e uvede pifklady prav obcanu v | e podstata, vyznam, vyhody, EU
ramci EU e armada CR

e uvede piiklady vyhod, které
vyplyvaji z ¢lenstvi v EU

e objasni ndrodni a mezinarodni
tikoly armady CR

e uvede priklady zahrani¢nich misi
CR

e uvede povinnosti obcana pfi
obrané statu

e popise, kdy je tieba branit stat

e navrhne, jak muze pomoci Vv
ptipadé ohrozeni

e uvede priklady nékterych | Globalizace
globalnich problému soucasnosti a | e vyznamné  globalni  problémy

jejich moznych dusledku pro zivot (piiklady globdlnich problému,
lidstva jejich pfi¢in a moznych dusledku
e vyhleda piiklady nékterych pro- pro zivot lidstva)
jevu globalizace v soucasném svété | e globalizace (projevy, klady a
a objasni jeji klady a zapory zapory)
e popiSe ¢innosti mezinarodnich or- e globdlni problémy, véetné valek a
ganizaci, ke kterym m4 CR vztah terorismu
(OSN, WHO, NATO, UNICEF) e moznosti feSen{ globélnich
e posoudi vyznam ekonomické, po- problému
litické a bezpecnostni spolupriace | e mezindrodni vztahy — integrac¢ni
mezi staty proces v Evropé (EU a CR,
e popiSe vyhody spoluprace mezi vyznam evropské integrace)
staty, véetné obrany statu a ucasti | e mezindrodni organizace a spo-
v misich luprace
e uvede pfiklady mezinarodniho te-
rorismu

e objasni roli ozbrojenych sil CR
pii zajistovani obrany statu a pii
feSeni krizi nevojenského charak-
teru

e vytvoii prezentace na vybrané
téma z oblasti ,,globélni problémy”

5.6 Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast Clovék a pifroda zahrnuje okruh problémiu spojenych se zkouménim pifrody.
Poskytuje zakum prostiedky a metody pro hlubsi porozumeéni prirodnim faktim a jejich zdkonitostem
a je urcena pro 2. stupeii zékladni skoly. Vzdélavaci predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pifroda

jsou fyzika, chemie, piirodopis a zemépis. Tyto predméty svym ¢innostnim a badatelskym cha-
rakterem vyuky umoznuji zakum hloubéji porozumét zdkonitostem prirodnich procesu, a tim

si uvédomovat i uzitecnost prirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém zivote.
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5.6.1 Fyzika

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny predmét.
Vzdélavani v predmétu fyzika:

e sméiuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktu a jejich vzajemnych souvislosti
vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a mérit fyzikalni vlastnosti
a procesy

vede k vytvareni a ovérovani hypotéz

uci zaky zkoumat priciny prirodnich procesiu, souvislosti a vztahy mezi nimi

sméruje k osvojeni zédkladnich fyzikalnich pojmu a odborné terminologie

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody préace se uzivaji podle charakteru uciva a cilu vzdélavani:

e frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

e skupinové prace, prace ve dvojicich (s vyuzitim pomucek, piistroju a méfidel, pracovnich
listi, odborné literatury)

e samostatné pozorovani, experiment, méfeni

e demonstracni pokusy

zakovské pokusy

laboratorni ulohy

vyhledavani zajimavosti, zpracovani referatu

feSeni problémovych tloh s pomoci vyukovych programi na PC

R4d ucebny fyziky je soucasti vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zéka
zavazné.

Predmeétem prolinaji prurezova témata:

e obcan, obcanska spole¢nost a stat (VDO)

e osobnostni rozvoj, socidlni rozvoj, moralni rozvoj (OSV)

e lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostiedi, posuzovani obnovi-
telnych a neobnovitelnych zdroju energie, princip vyroby elektrické energie, klady a zapory
jaderné energetiky (EV)

e fungovani a vliv médii, prace v realizacnim tymu, komunikace a kooperace, kritické ¢teni
(MeV)

e objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané, evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuzivani
zdroju energie v praxi, vyroba a potfeba energie v globalnim méritku, udrzitelny rozvoj
(VMEGS)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zak:

Kompetence k uceni:

e 7ak vyhledava, tridi a propojuje informaci

e 73k pouziva odborné terminologie

e 7ak samostatné méri, experimentuje a porovnava ziskané informaci
e 73k naléza souvislosti mezi ziskanymi daty
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Kompetence k feseni problému:

e 7ak Tesi takové tukoly, pii kterych se ucéi vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj.
nalezeni problému, formulace, hledédni a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych
dat

Kompetence komunikativni:

e 74k pracuje ve skupindch, komunikuje mezi spoluzaky, respektuje nazoru druhych, diskutuje
e 73k formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formé

Kompetence socidlni a personalni:

e 74k pri skupinovém vyucovani spolupracuje pii feSeni problému
e 7ak je v jednotlivych situacich veden k posileni sebeduvéry a pocitu zodpovédnosti
e 73k je ochoten pomoci

Kompetence obcanské:

e 73k je veden k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroju

e 74k vysvétli vyznam uptednostiiovani obnovitelnych zdroju v budoucim zivoté (napt. tepelnd
cerpadla jako vytdpéni novostaveb)

Kompetence pracovni:

e 74k je veden k dodrzovani a upevinovani bezpeéného chovani pii praci s fyzikalnimi ptistroji
a zalizenimi

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby pii uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

6. roc¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Pruafezova témata
Z4k: Latka a téleso OSV - osobnostni roz-
e rozliSuje latku a téleso, dovede | e litka a téleso voj — rozvoj schopnosti
uvést priklady latek a téles e vzijemné pusobeni téles, sila poznéni,sebepoznani a se-
e pozoruje a zjistuje vlastnosti latek bepojeti
a téles

e uvede konkrétni piiklady jevu do-
kazujicich, ze se céstice latek ne-
ustéle pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uzivd s porozuménim vztah mezi
gravita¢ni silou pusobici na téleso
a hmotnosti télesa F' = m - g pfi
feSeni jednoduchych tiloh

e urc{ (ivahou i méfenim), jakou si-
lou pusobi Zemé na téleso dané
hmotnosti, k méfeni pouzije si-
lomér a digitalni vahy

Gravitaéni sila a pole

e charakterizuje  molekulu jako
Castici tvofenou dvéma nebo vice
atomy

e popiSe rozdil mezi latkou pevnou,
kapalnou a plynnou a vlastnosti,
kterymi se od sebe lisi

Atom a molekula
e casticové slozeni latky

e vlastnosti pevnych, kapalnych a

plynnych latek

e spravné pouziva pojem atom, mo-
lekula, iont

e podle poc¢tu protoni a elektronu
v Castici poznd, zda jde o kladny
nebo zaporny iont

e dovede si ovérit jestli na téleso
pusobi elektricka sila a zda v jeho
okoli existuje elektrické pole

Elektrické vlastnosti latek
e ionty

e zelektrovani téles

e clektrické pole

OSV — socialni rozvoj —
kooperace

e dokaze popsat vyuziti magnetické
sily v praxi

e uréi svétové strany pomoci kom-
pasu nebo busoly

e upevni si poznatky o magnetech,
jejich vzajemném pusobeni a uziti

Magnetické vlastnosti latek
e pifrodni a umélé magnety
e pOly magnetu, magnetické pole
e magnetické pole Zemeé
e uziti magnetu

OSV - osobnostni rozvoj
— seberegulace a sebeor-
ganizace

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e ovlada oznaceni a jednotky fy- | Méreni fyzikalnich velic¢in OSV — morélni rozvoj —
zikalnich veli¢in e soustava SI hodnoty, postoje, prak-

e zméf{ vhodné zvolenymi méfidly | e porovnani a méfeni ticka etika
nékteré dulezité fyzikdlni veliciny | e méfeni délky, hmotnosti, ¢asu, tep- | VMEGS — jsme Evropané
charakterizujici latky a télesa loty, objemu, ¢asu

e vypocita  aritmeticky  prumeér | e hustota latky
méfeni a urci odchylku

e vypocita hustotu latky a orientuje
se ve fyzikdlnich tabulkédch

e vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem
pii feSeni praktickych problému

e predpovi, jak se zméni délka ¢i ob-
jem télesa pii dané zméné jeho tep-
loty

e méii vhodné zvolenymi digitalnimi
méridly nekteré dilezité fyzikdlni
veliciny charakterizujici latky a
télesa, napi. délku, hmotnost, ¢as,
teplotu
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7. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Zak

e rozhodne, kdy je téleso v klidu ¢i
pohybu vzhledem k jinému télesu,
jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

e vypocitd prumérnou rychlost

e vyuzivd Newtonovy zdkony pro
objasnovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pii pusobeni stélé
vysledné sily v jednoduchych si-
tuacich

e vyuzivd s porozuménim pii feSeni
problému a tloh vztah mezi rych-
losti, drahou a casem u rov-
nomeérného pohybu téles

e rozhodne na zékladé pozorovani
zdznamu pohybu mnebo simu-
lace pohybu pomoci vhodného
pocitacového programu o jaky
druh pohybu se jedna

e pouzivda  pocitacovy  software
a pocitacové simulace pro ob-
jasnovani ¢ predvidani zmén
pohybu téles pii pusobeni stdlé
vysledné sily v jednoduchych
situacich z praxe, sva TeSeni
doklada vlastnim experimentem
nebo videozdaznamem experimentu
¢i déje

Pohyb a vzajemné pusobeni téles
e klid a pohyb téles
e Newtonovy zdkony

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stét

e ur¢i v konkrétni situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich veli-
kosti, sméry a vyslednici

e zméil velikost pusobici sily si-
lomérem

e dovede skladat vice sil

e urci vypoctem i graficky velikost a
smér vyslednice dvou sil stejnych
¢i opacnych sméru

bilitu télesa

Sila
e skladéani sil a vyslednice sil

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e uzivd pojem paka, ovlada sestro- | Posuvné a otacivé ucinky sily
jeni paky e rovnovaha na pace a pevné kladnce

e pozna kladku pevnou, volnou,
kladkostroj

e vyuzivd poznatky o podminkach
rovnovazné polohy na pace a pevné
kladce pro vysvétleni praktickych
situaci

e zna praktické vyuziti rovnora-
menné péaky, kladky a otacivych
ucincich sily pii reSeni praktickych
piikladu

e objasni podstatu ptusobeni tlakové | Deformacni ucinky sily
sily na téleso e tlak, tlakova sila

e navrhne zpusob zvétSeni nebo | e tfeni, tieci sila
zmensSeni tlaku a treci sily

e uzivd s porozuménim poznatek,ze
treci sila zavisi na druhu materidlu
a na drsnosti tfecich ploch, nikoli
na jejich obsahu

e rozeznd deformaci trvalou a
docasnou

e vyjmenuje zakladni vlastnosti ka- | Mechanické vlastnosti kapalin
palin tlak v kapalinach, Pascaluv zdkon

e s vyuzitim Pascalova zdkona hydrostaticky tlak
dovede vysvétlit funkci hydrau- vztlakova sila
lickych zafizeni Archimeduv zékon

e vysvétli vznik hydrostatického
tlaku

e predpovi z analyzy vztlakové a gra-
vita¢ni sily pusobici na téleso v
klidné tekutiné chovéni télesa

e vyvodi podminky pro plovani téles
v kapalinach

e vyuziva poznatky o zdkonitostech
tlaku v klidnych tekutindch pro
feSeni konkrétnich praktickych
problému

Pokracovdani na dalsi strané



KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

175

Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e vyjmenuje zdkladni vlastnosti
plynua

e vysvétli pojmy a piiciny at-
mosférického tlaku

e popiSe Torricelliho pokus

e vyjmenuje a popiSe méfidla na
méfeni atmosférického tlaku

e aplikuje platnost Archimedova
zékona ve vzduchu

e piedpovidé, zda téleso pusténé ve
vzduchu bude klesat,stoupat Cci
vznaset se

e rozlisi pojmy pfetlak a pod-
tlak, vyjmenuje méridla na méfeni
pretlaku a podtlaku

Mechanické vlastnosti plynu

vztlakova sila
atmosfericky tlak
tlak plynu v uzaviené nadobé

e dovede charakterizovat optické
prostiedi

e objasni vznik zatméni Slunce a
Mesice

e znd princip a vyuziti zrcadel

e na zdkladé znalosti lomu svétla
dokéaze objasnit princip ¢ocek a je-
jich praktické vyuziti

e pochopil optické vlastnosti oka

e dovede objasnit vznik duhy

e vyuzivd zakona o piimocarém
§iteni svétla ve stejnorodém op-
tickém prostiedi a zdkona odrazu
svétla pii feSeni problému a loh

e rozhodne ze znalosti rych-
losti svétla ve dvou ruznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice,
a vyuzivd této skutecnosti pfi
analyze pruchodu svétla ¢ockami

Svételné jevy

zdroje svétla, §ifeni svétla, rychlost
svétla v ruznych prostiedich
odraz svétla, zobrazeni zrcadly
lom svétla, zobrazeni ¢ockami
rozklad svétla

stin, zatméni Slunce a Mésice

EV  — lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Zak

e rozumi pojmum préce, vykon, ¢as
a umi pouzivat patfi¢né vztahy pii
feseni uloh

e urci v jednoduchych ptikladech vy-
konanou praci a z ni uréi zménu
energie télesa

e vysvétll zménu vnitini energie
télesa pii zméné jeho teploty

e vyuzivd poznatky o vzdjemnych
preménach ruznych forem ener-
gie a jejich prenosu pfi feSeni
konkrétnich problému a tloh

e uréi v jednoduchych piipadech
teplo prijaté ¢i odevzdané télesem

e rozpoznd jednotlivé formy tepelné
vymeény a jejich praktické vyuziti

e znd jednotlivé skupenské premény
a umi uvést praktické priklady

e pochopil princip spalovacich mo-
toru

e dovede zhodnotit vyhody a
nevyhody vyuzivani energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

e uvede piiklady skupenské premény
latek z vlastni zkuSenosti (tdni,
tuhnuti, kapalnéni, vypafovéni)
a z praxe, priklady dolozi vi-
deozdznamy a popiSe prubéh déju
pomoci simulaci v pocitacovych
modelech

Energie

e prace a vykon

e pohybova a polohova
télesa,
vnitfni energie télesa

teplo, tepelnd vymeéna

energie
e spalovaci motory

vzajemnd preména energie télesa

premény skupenstvi latek
obnovitelné a neobnovitelné zdroje

EV — ekosystémy

energie

e dovede objasnit vznik zvuku a jeho
§ifen{ v ruzném prostiedi

e rozpoznd ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
vhodnost daného prostedi pro
§iten{ zvuku

e zna zakladni hodnoty ténu a jejich
vyuziti v praxi

e vysvétli odraz zvuku a jeho vyuziti

e dovede posoudit vliv nadmérného
hluku na zdravi a zivotni prostiedi

e sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu,
k popisu podstaty jevu v obvodu
pouzije modely a animace z
otevienych zdroju dat

Zvukové déje
e vznik a Sifeni zvuku
e vlastnosti zvuku
e ton a hluk
e odraz zvuku, ozvéna

EV  — lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e dovede pokusné rozeznat vodi¢ a
izolant na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

e podle schématu sestavi jedno-
duché elektrické obvody a analy-
zuje spravné schéma realného ob-

vodu
e dovede zmérit hodnotu elek-
trického proudu a elektrického
napéti

e vyuzivd Ohmuv zdkon pii feSeni
praktickych tloh

e zna pojem spotieba elektrického
proudu

e urci ve svém okoli zdroje zvuku a
jejich vlastnosti, pozoruje relativ-
nost zvukovych vjemu; k analyze
zvuki pouzije vhodny digitdln{
snima¢ zvukl, napf. applet ve
smartphonu

Elektrické déje
e elektricky naboj, elektrické pole
vodi¢ a izolant
elektricky obvod
elektricky proud
elektrické napéti
elektricky odpor
zapojeni rezistoru
elektrickd prace, vykon, energie

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat

9. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

ak
e prakticky vyuzije poznatky o
pusobeni  magnetického  pole

na civku s proudem, na vznik
indukovaného proudu

e rozlisi stejnosmérny a stiidavy
proud

e dokdze popsat zpusoby vyroby
elektrické energie

e zna funkci transformétoru a jeho
vyuziti pfi pfenosu elektrické ener-
gie

e uvede piiklady uziti vedeni elek-
trického proudu v kapalinach a
plynech, polovodic¢ich

e zapoji spravné polovodicovou di-
odu

Elektromagnetické déje

e magnetické pole

e clektromagnetickd indukce

e stiidavy elektricky proud a jeho
transformace

e stejnosmérny
transformétor

e vyroba a prenos elektrické energie

e vedeni elektrického proudu v kapa-
lindch a plynech

e vedeni elektrického proudu v polo-
vodic¢ich

e bezpecné zachédzeni s elektrickymi
pristroji a zafizenimi,

e prvni pomoc pii urazu elektrickym
proudem

elektromotor a

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e seznami se s vyuzitim radioak- | Jadernd energie VMEGS — Evropa a svét
tivniho zareni e atomové jadro nas zajima

e dovede vysvétlit princip jaderné | e radioaktivni zafeni a jeho vyuziti | EV — lidské aktivity
reakce e jadernd a Stépnd reakce a problémy zivotniho

e popiSe ¢innost jaderné elektrarny e jaderny reaktor a  jadernd | prostifedi

e zna ni¢ivé ucinky jaderné havarie elektrarna

e zhodnoti vyhody a mnevyhody vyuziti jaderné energie
vyuzivani ruznych energetickych | e ochrana pfed ni¢ivymi ucinky ja-
zdroju z hlediska vlivu na Zzivotni derné reakce
prostiedi, v otevienych zdrojich
k tomu najde potfebnd data; své
zjisténi porovnd s ostatnimi zaky

v diskuzi

e popise Slune¢ni soustavu a ma | Vesmir VMEGS - objevujeme
pfedstavu o pohybu vesmirnych | e sluneéni soustava Evropu a svét
téles e hvézdy, galaxie

e popise hlavni soucdsti Slunetni | e vyzkum Vesmiru
soustavy (planety, mésice, pla-
netky, komety)

e ziskd  pfedstavu o  pohybu
vesmirnych téles a objasni pomoci
poznatkii o gravitaCnich silach
pohyb planet kolem Slunce a
mésicu planet kolem planet

e seznami se s vyvojem s slozenim
hvézd

e odlisi hvézdu od planety na
zékladé jejich vlastnosti

e poznd  historii = vyzkumu a
poznavanim vesmiru

5.6.2 Chemie

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. rocniku.
Vzdélavani v predmétu chemie:

e sméiuje k podchyceni a rozvijeni zadjmu o obor

e vede k poznavani zdkladnich chemickych pojmu a zdkonitosti na piikladech smési, che-
mickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusi

e u¢i feSit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zduvodnovat
chemické jevy

e uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoju

e uci ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpeéné prace s chemikéliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi trazech s nebezpeénymi chemickymi latkami a
pripravky.
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Formy a metody préce se uzivaji podle charakteru uciva a cilu vzdélavani:

e frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi
e nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupu
e prace ve skupinédch

e demonstracni pokusy

e laboratorni prace: celkem 4 v 8. — 9. ro¢niku

Rozdéleni zaku do skupin, pocet skupin a pocet zaku ve skupiné je omezen vybavenim skoly
pomuckami. Vzdy je kladen duraz na dodrzovani zasad bezpeéné préce a postupu v souladu
s platnou legislativou. R4d ucebny chemie a laboratorni ¥ad je nedilnym vybavenim ucebny,
dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka i vyucujicitho zavazné.

Predmétem prolinaji prufezova témata, duraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své
zdravi (Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického ob¢ana), na zodpovédnost a
spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostiedi (Environmentalni vychova, Mysleni v evropskych
a globélnich souvislostech).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:
Kompetence k uceni:

e 7ak k systematicky pozoruje chemické vlastnosti latek, jejich premény a podminky, za kterych
tyto pfemény nastavaji, popisuje, hleda souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

e 73k spravné pouziva chemické terminy, symboly a znacky

e 7ak samostatné ¢i ve skupinach formuluje zavéry na zakladé pozorovani a pokusu

Kompetence k feseni problému:

zak predklada problémové situace souvisejici s uc¢ivem chemie

zak voli ruzné zpusoby FeSeni problémovych situaci

zak obhajuje sva rozhodnuti

zak promysli pracovni postupy praktickych cvi¢eni

zak nachazi priklady chemickych déju a jevu z bézné praxe, zak vysvétli podstaty chemickych
déju

e zak aplikuje poznatky v praxi

Kompetence komunikativni:

e 73k spravné uziva chemické symboly a znacky
e 73k argumentuje
e 73k pri tikolech komunikuje se spoluzaky

Kompetence socidlni a persondlni:

e zak spolupracuje pti feseni tikola
e 73k respektuje nazory jinych
e 73k smysluplné diskutuje

Kompetence obcanské:

e zak respektuje pravidla pro préci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni rad
e 73k dodrzuje pravidla slusného chovani
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e 73k chépe zékladni ekologické souvislosti a environmentdalni problémy, respektuje pozadavky

na kvalitni zivotni prostredi

e 74k se zodpovédné chova v krizovych situacich (pfivold pomoc a poskytuje prvni pomoc)

Kompetence pracovni:

e 73k bezpecné a uc¢inné pouziva materialy, nastroje a vybaveni
e 74k dodrzuje vymezend pravidla/povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych

a ochrany zivotniho prostiredi

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni
e ziskava, vyhledéva a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupiu

8. ro¢nik

privola prvni pomoc pii drazu

e posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

e zasady bezpecné prace v laboratofi
(pracovné) i v bézném zivoté

e prvni pomoc pfi trazu v laboratofi
(polepténi, popdleni, pofezan{)

e nebezpecné latky a pifpravky (H-
véty, P-véty, piktogramy a jejich
vyznam)

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata
Z4k: Bezpecnost pri experimentalni
e pracuje bezpeéné s vybranymi do- | ¢innosti v praxi
stupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost
e pracuje S videoexperimenty
obtizné  realizovatelnych  che-
mickych pokusu
e uvede piiklady chemického déje a Uvod do chemie
¢im se zabyva chemie e vymezeni chemie
e rozlisi fyzikalni télesa a latky e latky a télesa
e rozpoznd u bézné znamych déju, | e chemické déje
zda dochézi k preménam latek e chemickd vyroba
e uvede zasady bezpetné prace v | Bezpecnost pri experimentalni
chemické pracovné, poskytne a | Cinnosti

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e urci spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

e uvede fyzikdlni a chemické vlast-
nosti latek

e rozlisi znamé latky podle jejich
ruznych vlastnosti

e navrhne a provede jednoduché che-
mické pokusy a zaznamend jejich
vysledek

e rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmeény

Vlastnosti latek
e vlastnosti latek — barva, skupen-
stvi, rozpustnost ve vodé, kujnost,
tepelnd a elektricka vodivost, hus-
tota
e zmény skupenstvi — tani, tuhnuti,
vypafovani, zkapalnéni, sublimace

e rozliSuje smési a chemické latky

e rozlisi ruznorodé a stejnorodé
smeési, chemické latky
e rozlisi suspenzi, emulzi, pénu,

dym, mlhu a uvede jejich piiklady
z bézného zivota

e uvede piiklad pevné, kapalné a
plynné stejnorodé smési pouzije
spravné (v souvislostech) pojmy:
slozka roztoku, rozpusténa latka,
rozpoustédlo, rozpustnost, koncen-
trovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a
nenasyceny roztok

e vypocita slozen{ roztoku (hmot-
nostni zlomek rozpusténé latky)
a pripravi roztok o pozadovaném
slozeni

Smési

e ruznorodé a stejnorodé smeési (roz-
toky)

e slozky smési

e slozeni roztoku

e hmotnostni zlomek

e sestavi jednoduchou filtra¢ni apa-
raturu a provede filtraci

e popise jednoduchou destilacni apa-
raturu a vysvétli princip destilace

e navrhne postupy a prakticky pro-
vede oddélovani slozek smési o
znamém slozeni v bézném Zivoteé,
uvede priklady oddélovani slozek v
praxi

e vysvétli princip usazovani a krys-
talizace

e uvede piiklad chemické vyroby
zalozené na oddélovani slozek
smeési

Oddélovani slozek smési:
e usazovani, filtrace, destilace, krys-
talizace, sublimace

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozeznd a uvede nazvy vody v
plynném, kapalném a pevném sku-
penstvi

e zhodnoti vyznam vody pro zivot
na Zemi

e uvede zakladni vlastnosti vody a
jejl vyuziti v praxi

e umi vyjmenovat druhy vod
a vyznam vod podle uziti a
znecisténi

e rozlisi ruzné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti

e uvede princip vyroby pitné vody ve
vodarnach

e vysvétli obéh vody v pfirodé a
zhodnot{ jeho vyznam pro zivot na
Zemi

e zna procentovy obsah hlavnich
slozek vzduchu

e charakterizuje kyslik jako nezbyt-
nou slozku pro hoteni latek

e vysvétli princip haSeni, uvede tele-
fonn{ ¢islo hasicu

hodnoti vyuziti a vyznam vody pro
zivot, pri ziskavani informaci vyuziva
tisténé i online dostupné relevantni in-
formaéni zdroje

Voda a vzduch:

voda — destilovand, pitna, odpadni
vyroba pitné vody

Cistota vody

vzduch — slozeni, vlastnosti
Cistota ovzdusi

ozonova vrstva

OSV — morélni rozvoj —
hodnoty, postoje, prak-
ticka etika

EV - zékladni podminky
zivota, vztah c¢lovéka a
prostiedi

e uvede piiklady (z praxe) doka-
zujici, ze latky se skladaji z pohy-
bujicich se ¢astic

e pouziva pojmy atom, molekula ve
spravnych souvislostech

Casticové slozeni latek
e molekuly, atomy
e atomové jadro, protony, neutrony
e clektrony, elektronovy obal atomu,
valenéni elektrony, ionty

e pouzivd znacky a ndzvy che-
mickych prvku

e vysvéetli, co udava protonové ¢islo

e vyhledd v tabulkdch ndzvy prvkua
ke zndmym (danym) protonovym
¢islim a zapiSe spravné ke znacce
prvku protonové ¢&islo

e pouzivd pojmy chemicka latka,
chemicky prvek, chemicka
sloucenina a chemicka
ve spravnych souvislostech

e rozlisi chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slou¢eniny

e znd pojem elektronegativita

e umi vyhledat elektronegativitu
prvku v periodické soustavé prvku

e uréi charakter chemické vazby
podle elektronegativity

vazba

Chemické
slouceniny
e chemické prvky
e vybrané nazvy a znacky che-
mickych prvkua
protonové ¢islo
elektronegativita
chemicka vazba
skupiny a periody v periodické
soustavé chemickych prvkua

prvky a  chemické

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozlisi kovy a nekovy a uvede
piiklady vlastnosti a praktického
vyuziti vybranych kovu, slitin, ne-
kovi

e orientuje se v periodické soustavée
prvku, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

e zna znéni a vyznam periodického
zékona

e rozlisi periody a skupiny v perio-
dické soustavé chemickych prvku a
vyhleda znamé prvky s podobnymi
vlastnostmi

e umi zatadit a vyhledat prvek podle
skupiny a periody v periodické
soustavé prvku

Chemické prvky a periodicka soustava
chemickych prvku

kovy — Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au
slitiny — mosaz, bronz, dural
nekovy — H, O, N, Cl, S, C
periodicky zakon

e rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede ptiklady
prakticky dulezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

e aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich prubéh chemickych
reakcich v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpecénému prubéhu

Chemické reakce

vychozi latky a produkty
chemicky déj

OSV — socialni rozvoj —
komunikace

e zapiSe jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické re-
akce

e piecte zapis chemické rovnice s
uzitim nézvu chemickych ldtek

e dokéaze vycislit jednoduchou rov-
nici

e dokdaze opravit Spatné vycislenou
rovnici

e odhadne vysledky a vypocita tlohy
s uzitim veli¢in n, M, m, V a che-
mickych rovnic

Chemické rovnice

zakon zachovani hmotnosti
latkové mnozstvi

molérni hmotnost
jednoduché chemické rovnice

e porovnava vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyseliny, hydroxidu a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupctu
téchto latek na zivotni prostiedi

Anorganické slouceniny

oxidy

halogenidy

kyseliny, pH

hydroxidy

soli kyslikaté a bezkyslikaté

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e uréi oxida¢éni ¢islo atomu prvkua v | Oxidy

oxidech e oxid sific¢ity, sirovy, uhlicity, uhel-
e zn4 pravidla ndzvoslovi oxidu naty, vapenaty, dusnaty, dusicity,
e zapiSe z ndzvu vzorce oxidu a nao- kfemicity

pak ze vzorcu jejich ndzvy e ndazvoslovi oxidu, oxidacni ¢islo
e popise vlastnosti a pouziti vy- e sklenikovy efekt

branych oxidi a posoudi vliv
téchto latek na zivotni prostredi

e uréi oxida¢ni ¢islo atomu prvku v | Halogenidy
halogenidech e fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy
e zn4 pravidla nazvoslovi halogenida | e ionty
e zapiSe z nazvu vzorce halogenidu a | e nézvoslovi halogenida
naopak ze vzorcu jejich nézvy
e popise vlastnosti, pouziti a
vyznam chloridu sodného

e popise vlastnosti a pouziti vy- | Kyseliny, pH VMEGS — Evropa a svét
branych kyselin, bezpeéné tfedéni | e kyseliny — chlorovodikova, sirova, | nas zajima
jejich koncentrovanych roztoku a dusi¢nd, fosforecna, uhlicita
prvni pomoc pii zasazeni lidského | e ndzvoslovi kyselin
téla témito latkami e pH, indikatory pH

e zna pravidla nazvoslovi kyselin | e kyselé desté
bezkyslikatych a kyslikatych

e zapiSe z nazvu kyselin vzorce a ze
vzorcu jejich ndzvy

e orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim in-
dikatorovym papirem a uvede
piiklady uplatnovani neutralizace
v praxi

e znd barevné prechody lakmusu, fe-
nolftaleinu a univ. indikatoru

e popise vlastnosti a  pouziti | Hydroxidy
vybranych  hydroxidi,  jejich | e hydroxidy - sodny, draselny,
bezpeéné rozpousténi a prvni vapenaty, amonny
pomoc pii zasazeni témito latkami | e ndzvoslovi hydroxidu
e zn4 pravidla ndzvoslovi hydroxidiu
e zapiSe z ndzvu hydroxidu vzorce a
ze vzorcu jejich nézvy




KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

185

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e pracuje bezpecéné s vybranymi do-
stupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost

e posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

e pracuje S
obtizné  realizovatelnych
mickych pokusu

e shromazd'uje tidaje naméiené z re-
alizovaného experimentu ¢i sledo-
vaného videoexperimentu, analy-
zuje a vyhodnocuje je i s pomoci

videoexperimenty
che-

Zéasady bezpecné préce

kyselin a hydroxidi, uvede nazvy
a vzorce vychozich latek a pro-
duktu a zapiSe je chemickymi
rovnicemi

e uvede piiklady uziti neutralizace v
praxi

e zduvodni prvni pomoc pfi zasazeni
kyselinami nebo hydroxidy

e rozlisi, které latky patii mezi soli

e zna pravidla nazvoslovi soli

e zapiSe z nazvu vybranych soli
vzorce a ze vzorci jejich nazvy

e uvede piiklady uplatnéni soli v
praxi

e uvede vyznam prumyslovych hno-
jiv a posoudi jejich vliv na zivotni
prostiredi

e popiSe slozeni, vlastnosti a pouziti
nejznaméjsich stavebnich pojiv —
malta, beton, sidra

e keramika

digitalnich technologii, vysledky
interpretuje

e provede neutralizaci velmi | Neutralizace, soli
ziedénych roztoki znamych | e podstata neutralizace

e vznik soli
e ndizvy a vzorce halogenidu, siranu,
dusi¢nanu, uhli¢itanu

Hospodatsky vyznamné latky
e prumyslova hnojiva

e stavebni pojiva

e keramika

e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju ener-
gie a uvede piiklady produktu
prumyslového zpracovani ropy

e rozlisi vybrané derivaty uhlo-
vodiki, uvede jejich zdroje, vlast-
nosti a pouziti

Organické slouceniny

e uhlovodiky

e paliva

e derivaty uhlovodiku

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e vysvétli pojmy oxidace a redukce
e urci, které ze znamych reakci patii

mezi redoxni reakce

popiSe princip vyroby zeleza a
oceli a zhodnoti jejich vyznam pro
narodni hospodaistvi

vysvétli pojem koroze, uvede
piiklady c¢initelu ovliviiujici jeji
rychlost, uvede zpusoby ochrany
ocelovych vyrobku pied korozi
predpovi a ovéri vliv ruznych
¢initeli na prubéh koroze jedno-
duchym pokusem

rozlisi  podstatu  galvanickych
clanka a elektrolyzy a uvede
piiklady jejich praktického vyuziti

Redoxni reakce

oxidace a redukce
vyroba zeleza a oceli
galvanicky c¢lanek
elektrolyza

koroze

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

rozlisi, které ze zndmych reakci
jsou exotermické a které endoter-
mické
uvede  piiklady  fosilnich a
prumyslové  vyrabénych paliv,
popise jejich vlastnosti a zhodnoti
jejich vyuzivani

posoudi vliv spalovani ruznych pa-
liv (vCetné motorovych paliv) na
zivotni prostiedi

rozlisi obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

pouzivd bezpecné spotiebice na
topné plyny v domécnosti a ply-
nové kahany pii Skolnich experi-
mentech

vyhledd a uvede priklady produktta
prumyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu

rozpozné oznaceni hotlavych latek,
uvede zasady bezpeéné manipulace
s témito latkami

uvede, jak postupovat pfi vzniku
pozéaru, zna telefonni ¢éislo pii
pfivolani hasi¢u, poskytne prvni
pomoc pii popéleni

chape vyznam jaderné energie jako
zdroje energie pro ¢lovéka

objasni pojem S§tépna reakce na
prikladech

vysvetli nebezpeéi radioaktivity
pro clovéka, navrhne moznosti
ochrany pted druhy zareni

Energie a chemické reakce

exotermické a endotermické reakce
obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

fosiln{ paliva (uhli, ropa, zemni
plyn)

prumyslové vyrabénd paliva
prumyslové zpracovani ropy
jaderna energie

stépné reakce

radioaktivita

druhy zéreni (Alfa, Beta a Gama)

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima EV - eko-
systémy, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany
Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e rozlisi anorganické a organické | Uhlovodiky

slouceniny e alkany, alkeny, alkyny, areny (me-
e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, than, ethan, propan, butan, ethy-

uvede jejich vzorce, vlastnosti a len, benzen, naftalen)

pouziti

e vyhleda a uvede ptiklady produktu
prumyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu

e rozlisi pojmy uhlovodiky a de- | Derivaty uhlovodiku EV - lidské aktivity
rivaty uhlovodiku e halogenové derivaty a problémy zivotniho
e rozlisi uhlovodikovy zbytek | e alkoholy prostiedi
a  funkéni  (charakteristickou) | e fenoly
skupinu na piikladech vzorcu | e aldehydy
znamych derivati e ketony
e rozlisi vybrané druhy derivata, e karboxylové kyseliny
uvede jejich zdroje, vlastnosti a | e estery, esterifikace

pouziti

e rozlisi a zapiSe vzorce methanolu,
ethanolu, fenolu, kyseliny mra-
venci, octové, formaldehydu a ace-
tonu; uvede vlastnosti a ptiklady
vyuziti téchto latek

e uvede vychozi latky a produkty es-
terifikace a rozlisi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci

e uvede pifklady bilkovin, tuku, sa- | Piirodni latky EV - ekosystémy,
charidu a vitamint v potraveé e sacharidy, tuky, bilkoviny, vi- | zdkladni podminky
e uvede podminky pro prubéh foto- taminy zivota
syntézy a jeji vyznam pro zivot na | e fotosyntéza
Zemi

e rozlisi plasty od dalsich latek, | Plasty a syntetickd vldkna
uvede priklady jejich nazvu, vlast- e vlastnosti, pouziti, likvidace
nosti a pouziti

e posoudi vliv pouzivani plastu na
zivotni prostiedi

e rozlisi pfirodni a synteticka vldkna
a uvede vyhody a nevyhody jejich
pouzivani

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e zhodnoti vyuzivani prvotnich a | Chemie a spolec¢nost VMEGS - objevujeme
druhotnych surovin z hlediska tr- | e chemické vyroby Evropu a svét
vale udrzitelného rozvoje na Zemi e detergenty, pesticidy a insekticidy | EV — ekosystémy

e aplikuje znalosti o principu haseni | e 1é¢iva a navykové latky
pozaru na feSeni modelovych si-
tuaci v praxi

e orientuje se v pfipravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi a jejich vli-
vech na zivotni prostiedi a zdravi
clovéka

Chemie a zivotni prostiedi

5.6.3 Prirodopis

Predmeét prirodopis je vyucovan jako samostatny predmét. Vyuka probiha v u¢ebné ptrirodopisu
nebo v u¢ebné vypocetni techniky. Rad uc¢ebny ptirodopisu je soucasti vybaveni u¢ebny, dodrzovani
pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Vyucovaci predmét piirodopis poskytuje uceleny pohled na ptirodu a jeji ¢asti, na zivot, jeho
rozmanité projevy, podminky a vliv na lidsky organismus, predpoklady jeho zdravého vyvinu
a na vztahy clovéka k prirodé.

Spojenim uceni se zkusenostmi a dovednostmi ziskavanymi pii pozorovani a srovnavani soucasti
prirody pii provadéni vlastnich pokusu jsou vytvareny potiebné predpoklady a podminky pro
to, aby zaci v prubéhu vzdélavani:

e ziskali prehled o vzniku a vyvoji Zemé a zivota, o podminéném pfizpusobovani organismu
vnéjsim podminkam a o jejich vzajemnych vztazich;

e ziskali zakladni poznatky o stavbé tél a zivoté vybranych organismu véetné clovéka, o ne-
rostech, horninach, vesmiru a Zemi;

e uvédomili si dulezitost citlivého vztahu k okolnimu prostiedi, odpovédnost ¢lovéka za za-
chovani zivota na Zemi i svého zdravi a v souvislosti s tim i vyznam biologickych veéd;

e osvojili si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani zivé a nezivé piirody, jichz by
mohli vyuzivat jak ve svém dalsim vzdélavani, tak ve svém praktickém dennim zivote.

K dosazeni téchto cilu je tteba, aby (si) zék:

e vytvoril dovednosti pozorovat lupou i mikroskopem, vyuzivat dostupné literatury a ze ziskanych
poznatku vyvozovat zavery;

e pracoval aktivné s piirodninami, v§imal si podminek jejich existence a respektoval je;

e hodnotil kriticky jednani své i jinych lidi ve vztahu k zivotnimu prostiedi jako celku i k
druhym lidem a naucil se odstranovat negativni vlivy ohrozujici zdravy télesny i duSevni
vyvoj lidi.

Predmétem prolinaji prurezova témata:

e Osobnostni a socidlni vychova — osobnostni rozvoj

e Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima

e Multikulturni vychova — lidské vztahy, etnicky puvod, princip socidlniho smiru a solidarity

e Environmentalni vychova — ekosystémy, zakladni podminky zivota, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah clovéka k prostiedi
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e Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spolecnosti, kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdélent

Formy a metody préace se uzivaji podle charakteru uciva a cilu vzdélavani:

e frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

e skupinova prace (s vyuzitim piirodnin, pracovnich listu, odborné literatury, vyukovych pro-
gramu)

e prirodovédné vychézky s pozorovanim

e kratkodobé projekty

e tvorba herbére, sbirky

e laboratorni prace — celkem 8 v 6. — 9. roéniku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zéku:

Kompetence k uceni:

zak vyhledava, tiidi a propojuje informaci

zak pouziva odborné terminologie

zak k samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace
zék naléza souvislosti

Kompetence k feSeni problému:

e zak vyhledava vice postupu
e 7ak sam navrhuje feseni, dochazi k zavérum a vyhodnocuje ziskand fakta

Kompetence komunikativni:

e 73k komunikuje ve skupiné, respektuje nazory druhych, na diskusi

e 73k formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formé

e 73k prezentuje prace, zak zhodnoti vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentuje, ptrijima kritiku

Kompetence socialni a personalni:

e 74k spolupracuje ve skupiné pii feseni problému

Kompetence obcanské:

e 73k dodrzuje pravidla slusného chovani
e zak chape prava a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostredi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

e zak dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s mikroskopickymi preparaty a s
Zivymi prirodninami

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby pti uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e vysvétli, co zkoumaji jednotlivé bi-
ologické védy

e uvede  priklady
piirody

e popiSe potravni zavislosti mezi jed-
notlivymi organismy

e s porozuménim uzivd pojmy -—
producent, konzument, rozkladac,
uvede priklady

e s pomoci aplikaci umoznujicich
provadét ruzné techniky animace
zachycuje vybrané projevy zivota
organismu (napf. rust a vyvin, po-
hyb, drézdivost)

rozmanitosti

e Usporadéani zivého svéta
e Projevy a rozmanitost zivota
e Potravni vztahy organismu

EV  — lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, zakladni

podminky zivota

e tiidi organismy a zafadi vybrané
organismy do Fi8{ a nizsich taxono-
mickych jednotek

Ttidéni organismu

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima EV — zakladni
podminky zivota, vztah
cloveka k prostiedi

e pracuje s mikroskopem, piipravi
jednoduchy mikroskopicky pre-
parat

e pozoruje zivocichy a rostliny v
ptirodé pomoci dalekohledu

e pozoruje lupou v piirodé odchy-
cené zivocichy (ukdzky odchytu —
sitka na motyly, vldceni, zemni
pasti)

e seznami se s zivotem a prinosem
vyznamnych biologi — Antony
van Leeuwenhoek, Jan Evangelista
Purkyné

Mikroskop Dalekohled Lupa

OSV — osobnostni roz-
voj — rozvoj schopnosti
poznani

e popiSe =zakladni rozdily mezi
burnikou rostlin, zivocichu a ob-
jasni funkci zékladnich organel
(bunééné dychdnivyziva builky,
rust a déleni bunék)

e vysvétli pojmy: pletivo, tkan,
organ, organova soustava, organis-
mus

e vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnoho-
bunéénym organismem, uvede
piiklady

Bunka rostlinné a zivoc¢isna

e nebunécnost

e jednobunéénost

e mnohobunécénost

e funkce zdkladnich organel

e organové soustavy rostlinné

Zivocisné bunky

a

EV — zékladni podminky
Zivota

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uvede pifklad viru a bakterii z
bézného zivota i pro ¢lovéka

e chipe rozdil mezi virem a bak-
terii, rozumi riziku prenosu bak-
teridlnich nemoci (epidemie, pan-
demie, kapénkovd infekce)

e popise stavbu téla vybranych
zastupcu prvoku, vysvétli funkci
vnitfnich organel

e vyjmenuje zastupce prvoku, pozna
priznaky onemocnéni zastupci pr-
voku a ochrana ptfed nimi

e pripravi senny ndalev a pozoruje
stavbu téla trepky pod mikrosko-
pem

e na piikladech prvoku vysvétli po-
jmy producent, konzument, redu-
cent, vyznam prvoku v potravnim
fetézci

Viry Bakterie
zivocichové
e prvoci

Jednobunééni

OSV — osobnostni rozvoj
— psychohygiena

e vysvétli pojem mnohobunécnost

e popiSe vnitini a wvnéj§i stavbu
zivocichu, vysvétli funkeci jednot-
livych organi, chape reakce orga-
nismu na podméty

e zna pojmy: obojetnik, dvou-
strannd soumeérnost u plosténcu,
parazit, vysvétli rozdil mezi
pohlavnim a mnepohlavnim roz-
mnozovani

e vyjmenuje jednotlivé zastupce a
zaradi je do systému

e porovnda stavbu téla tasemnice a
skrkavky

e rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity a
ochrana pred nimi

Mnohobunééni zivocichové
e zahavci

e plosténci

e hlisti

EV - zékladni podminky
Zivota

e podle charakteristickych znaku
rozliSuje t¥idy plzi, mlzi a hla-
vonozci

e pochopi vyvojové zdokonaleni
stavby téla

e rozlisuje vodni a suchozemské
druhy

e poznd vybrané zastupce (hlemyzd’,
paskovka, skeble, srdcovka, sépie)

e znd vyznam a postaveni mékkysu
v potravnim Fetézci a v prirodé

e popise telo zizaly

e vysvétli vyznam zizaly v pfirodé a
vyznam pijavek v 1ékafstvi

Mekkysi Krouzkovci

EV - zakladni podminky
zivota

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

dokaze popsat vnéjsi i vnitini
stavbu téla ¢lenovel

rozlisuje jednotlivé tiidy ¢lenovcu
podle charakteristickych znaku
uvede nejzndméjsi zéstupce jed-
notlivych tfid a jejich vyznam v
prirodé

popise télo véely medonosné jako
modelovy piiklad hmyzu

rozlisuje proménu dokonalou a ne-
dokonalou

vyjmenuje zastupce hmyzu podle
ekosystému (pole, zahrady a sady,
les, vodni prostiedi, lidské obydli)
rozeznd mezi zastupci hmyzu
gkudce, hmyz uzitetny a hmyz
uzitkovy a uvede jejich vyznam
pro piirodu i ¢lovéka

zhodnoti pozitivni 1 negativni
vyznam hospodafskych a epidemi-
ologickych druhu hmyzu

Clenovci
e tiida — pavoukovci
e tiida — korysi
e tiida — hmyz

OSV — osobnostni rozvoj
— psychohygiena

EV — ekosystémy, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prostiedi,
vztah ¢lovéka k prostiedi

pochopi vyznam ostnokozcu z
vyvojového hlediska
vyjmenuje jednotlivé zastupce

Ostnokozci

EV - zékladni podminky
zivota

vytvori preparat bunky cibule a
pozoruje mikroskopem

e pozoruje trvalé preparaty
e uvede jméno objevitele bunék, mi-

kroskopu a ostatnich vyznamnych
biologu

Rostlinna burika
e vyznamni biologové

OSV — osobnostni roz-
voj — rozvoj schopnosti
poznani

popise vztahy mezi jednotlivymi
¢astmi rostlinného téla a jejich
vyznam pro pohyb latek

objasni vyznam fotosyntézy a
bunééného dychani, uvede vstupy
a vystupy této reakce

Fyziologie rostlin Fotosynéza, dychani

e popiSe stavbu téla tasy, sinice
e uvede zdkladni déje v téle rtasy,

popiSe rozmnozovani
rozlisi ruzné fasy

Ttidéni organismu
e podfiSe nizsi rostliny — rasy a sinice

EV - zékladni podminky
Zivota

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozlisi télo hub bez plodnici s plod-
nici, popise plodnici

rozpoznd nejznamé;jsi jedné a jedo-
vaté houby

vyjadii zpusob vyzivy hub -
hnilozijné, cizopasné a jejich
vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

uvede piiklady spravného chovani
v lese a zasady sbéru hub a konzu-
mace, prvini pomoc pii otravé hou-
bami

seznami se s zivotem a piinosem
vyznamnych biologu — A. Flem-
ming

objasni funkci dvou organismu
v lisejniku a vyznam souziti
(symbidza)

Rise Houby Skupina Lisejniky

OSV — osobnostni rozvoj
— psychohygiena

EV - zékladni podminky
zivota, ekosystémy, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prostiedi,
vztah ¢lovéka k prostiedi

popiSe mechovou rostlinu, kapra-
dinu, pfreslicku a plavuni

uvede nejbéznéjsi zastupce a jejich
mista vyskytu

uvede zpusob rozmmnozovani jed-
notlivych skupin (vytrusnych rost-
lin a nahosemennych rostlin)
vysveétli vyznam téchto rostlin v
pifrodé — (vznik uhl{), hospodaiské
vyuziti

s vyuzitim tisténych i online
urcovacich kli¢u a mobilnich apli-
kaci pro identifikaci rostlin urcuje
v regionu bézneé se vyskytujici rost-
liny

Podiise vySsi rostliny - cévnaté rost-

liny

e vytrusné rostliny — oddéleni me-
chorosty, kapradiny, preslicky, pla-
vuné

EV — zakladni podminky
zivota ,  ekosystémy,
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah
¢lovéka k prostiedi

stavbu téla a  Zivot

vvvvvv

popise

objasni pojem nahosemenna rost-
lina

pozoruje lupou Casti jehlicnanu a
podle Kklice je urcuje

pojmenuje a rozlisi zdkladni
jehliénany

charakterizuje  jehlicnaté lesy,
jejich rozsifeni, uvede vyznam

jehliénant pro hospodéarstvi
objasni vyznam spravného chovani
v lese

Oddéleni nahosemenné rostliny a cyk-
asy Jehlicnany Ekosystém les

EV - ekosystémy, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prostiedi,
vztah ¢lovéka k prostiedi
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7. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e vysvétli vyznam jednotlivych ¢asti
rostlin

e popiSe stavbu jednotlivych ¢asti
kotfene, stonku, listu, kvétu a
plodu

e popise vztahy mezi jednotlivymi
castmi

Stavba téla krytosemennych rostlin je-
jich zivot anatomie a morfologie rost-
linného téla

OSV — osobnostni roz-
voj — rozvoj schopnosti
poznani

e rozlisi rust a vyvin rostliny

e uvede piiklady pohybu rostlin

e vysvétli zpusoby rozmnozovani
rostlin (krytosemennych rostlin)

e s pomoci aplikaci umoznujicich
provadét ruzné techniky animace
zachycuje vybrané projevy zivota
organismu (napf. rust a vyvin, po-
hyb, drézdivost)

Rust, vyvin, rozmnozovéani a pohyby
rostlin

EV - zakladni podminky
zivota

e zopakuje zakladni Casti téla rost-
liny

e uvede rozdily ve stavbé téla jed-
nodélozné a dvoudélozné rostliny

e poznd a zafadi zastupce béznych
druht, popiSe jejich vyvoj a hos-
podaiské vyuziti

e s vyuzitim tisténych i online
urcovacich kli¢i a mobilnich apli-
kaci pro identifikaci rostlin urcuje
v regionu bézné se vyskytujici rost-
liny

Oddéleni krytosemenné rostliny Tiida
— jednodélozné rostliny

EV - zékladni podminky
Zivota

e porovnava rostliny

e s pouzitim klice urci rostlinu a
zaradi ji do celedi

e vytvori herbar dle pokynii ucitele

e popise  hospodaisky  vyznam
vyznamnych zdstupcu

Tiida — dvoudélozné rostliny

OSV — osobnostni rozvoj
— psychohygiena

EV — zékladni podminky
zivota, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, vztah c¢lovéka
k prostiedi

e vysvétli vyznam ochrany rostlin a
zédkona na jejich ochranu

e zduvodni vyznam odpovédnych
postoju ¢lovéka k prostiedi

Vyznam rostlin a jejich ochrana

VMEGS - Evropa s vét
nas zajima
EV  — lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, vztah c¢lovéka
k prostredi

Pokracovani na dalsi strané
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zivocichu a vysvétli funkci jednot-
livych organu

e dokaze rozdélit zastupce do jed-
notlivych tfid a chape vyvojové
zdokonalovani

® pozna vybrané
kruhotstych, paryb a ryb

e rozumi postaveni ryb v potravnim
fetézci, vyznam ryb v potravé
clovéka

e rozlisuje nejznaméjsi
sladkovodni ryby

zastupce

moiské a

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e dokaze vysvétlit pojem obratlovec | Strunatci EV — ekosystémy, lidské
a jeho vyvojové zdokonalovani e podkmen — obratlovci aktivity a  problémy

e porovnd vnitini a vnéjsi stavbu ttida — kruhotusti zivotniho prostiedi,

ttida — paryby
ttida — ryby

vztah clovéka k prostiedi,
zékladni podminky zivota

e zn4 stavbu téla a funkci jednost-
livych organu

e poznd vybrané zastupce
obojzivelniku a zatadi je do
jednotlivych skupin

e vysvétli prizpusobeni
obojzivelniku vodnimu prostiedi

Trida — obojzivelnici (bezocasi, oca-
sati)

EV — ekosystémy, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prostiedi,
vztah ¢lovéka k prostredi,
zakladni podminky zivota

e zn4 stavbu téla a funkci jednost-
livych organu

e poznd vybrané zastupce plazu

e dokaze poskytnou prvni pomoc pii
ustknuti hadem

e seznami se s exotickymi druhy
plazi a moznostmi jejich chovu v
terariich

e zni vyznam plazii v potravnim
fetézci

Plazi — zelvy, krokodyli, hadi, jestéri

EV - ekosystémy, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prostiedi,
vztah ¢lovéka k prostredi,
zakladni podminky zivota

e chape vyvojové zdokonaleni stavby
téla ptaku, jejich prizpusobeni k

letu
e dokaze rozttidit jednotlivé
zastupce podle ekosystému

(les, pole, voda, mésta a vesnice)
a prizpusobeni prostiedi

e dokdze popsat a vyjmenovat
zastupce fada dravci a pévcei
e znj zastupce taznych a

prezimujicich ptaka

Trida — ptéaci

EV — ekosystémy, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prostiedi,
vztah ¢lovéka k prostiedi,
zékladni podminky zZivota

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

popise stavbu téla savcu a zakladni
charakteristiku

podle charakteristickych znaku
rozlisuje zdkladni tady savcu a
spravné roztiidi vybrané zastupce
vysveétli prizpusobeni savcu
prostiedi a zpusobu Zivota

e pozna vybrané zastupce
e znd vyznam téchto zivocichu v

piirodé i pro clovéka (hospodarsky
vyznam), jejich postaveni v eko-
systému

Trida — savci

EV — ekosystémy, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prostiedi,
vztah clovéka k prostiedi,
zékladni podminky zivota

8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

7.4k:

orientuje  se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
clovéka

rozlisi biologické znaky clovéka

Vyvoj cloveéka, Etologie

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima
MuV - etnicky puvod,
principy socidlntho smiru
a solidarity

objasni stavbu, uréi polohu a
funkci orgdnt a orgdanovych sou-
stav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

vysvetli  pojmy: bunka, tkan,
organ, organova soustava, organis-
mus

pomoci nazornych multi-
medidlnich prostiedku vysvétluje
funkci orgdnovych soustav a
metabolické procesy v lidském téle

Bunky, tkané, organy

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

popiSe hlavni ¢asti lidské kostry,
jejich vyznam a spojeni kosti,
popise vnitini stavbu kosti, objasni
vyznam kostni dfené pro tvorbu
krve a kostnaténi

dovede pojmenovat zdkladni kosti
a svaly

uvede pii¢iny nemoci, jejich pre-
vence a zasady prvni pomoci
vysvetli vyznam spravného drzeni
téla a cviceni

popise hlavni ¢asti kosterniho sval-
stva

porovnd stavbu a funkci pficné
pruhovanych svala, hladkych svala
a srde¢niho svalu

Soustava opérnd a svalova

OSV — osobnostni rozvoj
— psychohygiena

popise stavbu travici soustavy a
znd jejich funkci

e zduvodni vyznam pécée o chrup

e objasni postup traveni potravy a
vstfebavani zivin

vysvetli pfimé souvislosti mezi
slozenim stravy, zpusoby stra-
vovani a civilizatnimi chorobami
uvede zdravotni rizika spojena s
poruchami pf{jmu potravy

uvede pii¢iny nemoci travici sou-
stavy, jejich prevence a zasady
prvni pomoci

Travici soustava

EV — wvztah clovéka k
prostiedi

MeV - fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

pojmenuje a popiSe ¢asti dychaci
soustavy

vysvétli ¢cinnost dychaci soustavy v
praci a pfi zatézi

uvede priciny nemoci dychaci sou-
stavy, prevence, zasady prvni po-
moci

Dychaci soustava

uvede nékteré nakazlivé nemoci,
viry a bakterie

uvede priciny a ptiznaky vy-
branych onemocnéni a jejich bézné
lécebné postupy

rozlisuje mezi béznymi, infekénimi
a civiliza¢nimi chorobami

Zévazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy, Dopad prostiedi a zivotniho

stylu na zdravi clovéka

EV - wvztah ¢lovéka k
prostiedi

Pokracovani na dalsi strané



198

KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uvede slozeni krve a funkci jednot-

livych ¢asti krve

popise stavbu srdce a vyjmenuje
druhy cév

vysvetli ¢innost srdce a celé
obéhové soustavy

uvede pfi¢iny nemoci obéhové sou-
stavy a krve, jejich prevenci a
zésady prvni pomoci

e charakterizuje krevni skupiny
e s vyuzitim mobilni aplikace zméri

napiiklad srdeéni tep, krevni tlak

Télni tekutiny,
Obéhova soustava

popise stavbu a funkci vylucovaci
soustavy

uvede priciny onemocnéni
vylucovaci soustavy, jejich pre-
vence

Soustava vylucovaci

e uvede vyznam kuze
e objasni vnitini stavbu kuze
e vyjadii rozdily ve vzhledu kuze

starych a mladych lid{

e vyznam daktyloskopie
e uvede zasady dodrzovani hygie-

nickych pravidel a ptiklady péce o
kuzi

uvede pri¢iny onemocnéni sou-
stavy kozni, jejich prevence a
zésady prvni pomoci

Soustava kozni

popiSe stavbu a ¢innost nervové
soustavy

ukéze na modelu nebo obraze ¢asti
mozku, vysvétli jejich vyznam
uvede pfi¢iny nemoci nervové sou-
stavy, jejich prevence (hygiena
dusevni ¢innosti)

Nervova soustava

popise stavbu a c¢innost smys-
lovych organu

uvede piiciny nemoci, jejich pre-
vence

Smyslové organy

lidského téla a jejich vliv na fizeni
lidského organismu

Zlazy s vnitini sekreci

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

popise funkci muzské a zenské po-
hlavni soustavy

e vysvétli zpusob oplozeni
e uvede nebezpeti pienosu po-

hlavnich chorob

Rozmnozovani,
Pohlavni soustava

MuV - lidské vztahy
MeV - fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

e popiSe jednotlivé etapy zivota
e objasni vznik a vyvin jedince od

poceti az do stari

Vyvoj jedince

uvede priklady dédic¢nosti v prak-
tickém zivoté a piiklady vlivu
prostfedi na utvareni organismu
vysvétli vyznam dédi¢nosti a
promeénlivosti organismu

Genetika,
Dédi¢énost a proménlivost

EV — zakladni podminky
zivota

9. roc¢nik

télesa

vyjmenuje zakladni zemské sféry,
objasni pojem litosféra

vyjadii vztah mezi zemskymi
sférami

uvede priklady védnich obort,
které se zabyvaji studiem Zemé

Ocekavané vystupy Ucivo Pruafezova témata
75k: Zemé VMEGS - Evropa a svét
e popise vznik a stavbu zemského | e vznik Zemé nas zajima

e vnitini usporadani Zemé
e postaveni Zemé ve vesmiru

charakterizuje nerosty a odlisi je
od hornin

e uvede pifklady nerosti
e zhodnoti prakticky vyznam ne-

rosti a hornin

méf{ vhodné zvolenymi digitalnimi
méfidly nékteré dulezité fyzikdlni
a chemické vlastnosti charakteri-
zujici nerosty a horniny

Nerost, hornina

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

e urcuje a rozlisi vlastnosti nerosti | Mineralogie

e orientuje se ve stupnici tvrdosti e vznik, vlastnosti, tfidéni, vyznam
e podle charakteristickych vlastnosti a vyuziti

rozpozna vybrané nerosty
e uvede vyznam nékterych

dulezitych nerostu a ptiklady
vyskytu vybranych nerostu na
tuzemi CR

e rozliSuje horniny vyvtelé, usazené | Petrologie — horniny
a preménéné a popise zpusob jejich
vzniku

e uvede vyznam a pouziti dulezitych
hornin

e rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané horniny

e urcovani vzorku

e uvede piiklady vyskytu vybranych
hornin na tizemi CR

e objasni pfi¢iny pfemény hornin

e rozlisuje dusledky a pficiny | Geologické déje vnitini VMEGS - Evropa a svét
vnitinich geologickych déju e poruchy zemské kury nas zajima

e vysvétli déj vrasnéni, zemétieseni, e vrasy, zlomy
sopecnd ¢innost e kerné pohyby

e posoudi nebezpedci téchto déji pro | e vrasnéni
clovéka — zemétieseni, vybuchy so-
pek, tsunami

e uvede konkrétni priklad vnitinich
geologickych déju

e chape priciny mimoradnych
uddlosti — piirodni svétové ka-
tastrofy, nejcastéjsi mimoradné
pifrodni udélosti v CR a ochrana
pred nimi

e charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalsimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu
pred nimi

Mimoradné udalosti zpusobené
piirodnimi vlivy

e zemétieseni

e sopecCnd ¢innost

e pohyby litosférickych desek

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozliSuje dusledky wvnéjsich geolo-
gickych déju

e uvede konkrétni piiklad wvnéjsich
geologickych déju a posoudi ne-
bezpe¢i téchto jevii pro clovéka
— sesuvy pudy, laviny, povodné,
vichfice, tornada

e charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu
pred nimi

e popise druhy zvétravani

Geologické déje vnéjsi
pusobeni gravitace

¢innost vody

¢innost mote

¢innost ledovcu

¢innost vétru

¢innost organismu a ¢lovéka

Mimotradné  udélosti  zpusobené

ptirodnimi vlivy

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

e porovnd vyznam pudotvornych
Cinitelu pro vznik pudy, rozliSuje
hlavni pudni typy a pudni druhy
v nasi prirodé

Pedologie
e slozeni, vlastnosti a vyznam
pudy pro vyzivu rostlin, jeji

hospodatsky vyznam

EV — wvztah clovéka k
prostiedi

e rozlisuje jednotlivé geologické éry
podle charakteristickych znaku a
typickych organismt

Ery vyvoje Zemé

e vyvoj zemské kiry a organismu
na Zemi - geologické zmény,
vznik zivota, vyskyt typickych or-
ganismu a jejich prizpusobovéani
prostiedi

e vysvétli geologicky vyvoj a stavbu
tizemi Ceské republiky

e porovna geologicky tizemi Ceského
masivu a Zapadnich Karpat

Geologicky vyvoj a stavba Ceské re-
publiky

e Cesky Masiv

e Zapadni Karpaty

e uvede piiklady vyskytu organismu
v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi

nimi
e rozliSuje a uvede piiklady
systému  organismu — popu-

lace, spolecenstva, ekosystémy; na
prikladu objasni zdkladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému
e vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézci v ruznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
e uvede piiklady kladnych i
zapornych vliva ¢lovéka na zivotni
prostiedi a pfiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

Ekologie
e organismy a prostiedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi orga-
nismy a prostiedim;
e populace, spolecenstva, prirozené

a umeélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému
e ochrana piirody a zivotniho

prostiedi — globalni problémy a
jejich tfeseni, chranéna tzemi

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima EV - eko-
systémy, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, vztah c¢lovéka
k prosttedi MeV — fun-
govani a vliv médil ve
spolecnosti, kritické ¢teni

Pokracovani na dalsi strané
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e uvede vyznam vlivu podnebi | Pocasi a podnebi ve vztahu k zivotu
a poCasi mna rozvoj ruznych
ekosystému  a  charakterizuje
mimofadné udalosti zpusobené
vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy, jejich dopro-
vodné jevy a mozné dopady i
ochranu ptred nimi

5.6.4 Zemépis

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. — 9. roéniku. Zemépis se vyucuje
ve ttidé nebo v ucebné informatiky.

Vzdélavani v pfedmétu zemépis smétuje k:

e ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych
objektu, jevu, pojmu a pouzivani poznavacich metod

e ziskdvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

e respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvoru a k podpore ochrany zivotniho prostredi

e rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionu svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zpusobu moderniho ¢lovéka

e rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

e aplikovani geografickych poznatku v praktickém zivotée

Formy a metody prace podle charakteru uciva a ciliu vzdélavani:

e frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami, obrazovym materidlem

e skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listia, odborné literatury, casopisu, Internetu)
e zemépisné vychazky s pozorovanim

e kratkodobé projekty

Predmét zemépis tzce souvisi s ostatnimi predmeéty vzdélavaci oblasti Clovéka ptiroda:

e chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry
e fyzika: slunecni soustava, vesmir
e pifrodopis: rozsiteni zivocichu a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky

Predmétem prolinaji prurezova témata Vychova demokratického ¢lovéka (obcanska spolecnost a
stat, formy participace obcanu v politickém zivoté, principy demokracie), Osobnostni a socialni
vychova (rozvoj schopnosti pozndvani, seberegulace, sebeorganizace, kreativita, pozndvani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace, kooperace, feseni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty,
postoje), Environmentélni vychova (ekosystémy, zdkladni podminky zivota, problémy zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi), Medidlni vychova (kritické ¢teni a vniméni medidlniho
sdéleni, interpretace vztahu medidlniho sdéleni a reality, stavba medialniho sdéleni, tvorba
medidlniho sdéleni, prace v realizatnim tymu), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (objevovani Evropy, svéta), Multikulturni vychova (kulturni diference, lidské
vztahy, etnicky puvod, multikulturalita, principy solidarity)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zéka:
Kompetence k uceni

e 7ak vybird a vyuziva vhodné zpusoby a metody pro efektivni uceni, propojuje ziskané po-
znatky do Sirsich celki, naléza souvislosti

e 73k ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry

e 73k poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni

Kompetence komunikativni

e zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu
e 73k se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje

Kompetence k feseni problému

e 73k je schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech
feseni

e 7ak se uci myslet kriticky, je schopen hajit sva rozhodnuti

e 74k je veden k vyhledavani ruznych informacnich zdroju

e 74k je veden k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroku

Kompetence socidlni a personalni

e 73k spolupracuje ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, upevinuje dobré mezilidské
vztahy, pomaha a je schopen o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani
e 74k je veden k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

Kompetence obcanské

e 73k respektuje nazory druhych, uvédomuje si sva prava a povinnosti ve skole i mimo Skolu

e 73k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace

e 73k chape zéakladni environmentdlni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, jedna v zdjmu udrzitelného rozvoje

Kompetence pracovni

e 73k je seznamen s pravidly bezpeéného chovani v terénu
e 73k je vedeni k efektivni praci

Kompetence digitalni

e vyuziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby pti uceni
e ziskava, vyhleddva a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e prokaze na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé
e zhodnoti dusledky pohybu Zemé
na zivot lidi a organismu

Piirodni obraz Zemé — Zemé jako
vesmirné téleso
e vesmir a Slune¢ni soustava
e planeta Zemé — tvar, velikost a po-
hyby, stfidani dne a noci, stiidani
rocnich obdobi,
e Cas na Zemi — svétovy cas, Casova
pasma, pasmovy Cas, datova hra-
nice, smluveny cas

e pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kar-
tografickou terminologii

e oznaci poledniky a rovnobézky na
globusu a na mapé

e urci orienta¢ni zemépisnou polohu
v zemeépisné siti

Geograficka kartografie a topografie

e glébus — méfitko glébusu, svétové
strany

e zemépisnd sift — poledniky a rov-
nobézky,

e zemépisné souradnice — urcovani
zemépisné polohy v zemépisné siti

OSV - osobnostni roz-
voj — rozvoj schopnosti
poznani

e organizuje a pfiméfené hodnoti ge-
ografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych pro-
duktu a elabordtu, z grafu, dia-
gramu, statistickych a dalsich in-
formaécnich zdroju

e hodnoti  vyznam  navigacnich
piistroju a aplikaci pro orientaci
na Zemi v ramci zivota lidi, uvadi
konkrétni piiklady jejich vyuziti

e rozlisi na prikladech rozdil mezi di-
gitalni a analogovou mapou, uvede
vyhody a nevyhody jednotlivych
druhu

Geografické informace — zdroje dat,
kartografie a topografie

e hlavni kartografické
pldn, mapa;

e jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statisticka
data a jejich grafické vyjadrent;

e méfitko a obsah planu a map, ori-
entace pldnu a map vzhledem ke
svétovym stranam

e zikladni informaéni
média a zdroje dat

e praktickd cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi pro-
dukty v tisténé i elektronické po-
dobé

produkty:

geografickd

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozlisuje a porovnava slozky
a prvky piirodni sféry, je-
jich  vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojme-
nuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

e porovnd pusobeni vnitinich a
vnéjsich procesu v piirodni sféie a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

e porovnava ruzné krajiny jako
soucast pevninské casti krajinné

sféry, rozlisuje na konkrétnich
piikladech specifické znaky a
funkce krajin

e uvadi konkrétni piiklady

prirodnich a kulturnich kra-
jinnych slozek a prvka, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému
(biom)

Piirodni obraz Zemé — Krajinna sféra
(pifrodn{ sféra, spolecenskd a hos-
podéaiska sféra)

e litosféra (vznik, vrstvy, desky, kon-

tinenty, utvafeni zemského po-
vrchu, vertikdlni a horizontalni
¢lenitost)

e atmosféra (vrstvy, pocasi, pod-
nebi)

e hydrosféra (déleni a pohyb vody na
Zemi)

e pedosféra (slozky pudy, pudni

druhy a typy)
e biosféra (sitkova pdsma, piirodn{
oblasti- typy krajin)

EV — zakladni podminky
zivota

e uvadi na vybranych ptikladech
zavazné  dusledky a  rizika
pfirodnich a spoleéenskych vliva
na zivotni prostredi

Zivotni prostiedi
e vztah piiroda a spole¢nost - prin-
cipy a zasady ochrany piirody a
zivotniho prostiedi
e globalni ekologické a environ-
mentalni problémy lidstva

OSV — osobnostni rozvoj
— seberegulace a sebeor-

ganizace
EV - lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi
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7. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Zak

e rozlisuje zasadni pifrodni a
spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokali-
zaci Severni a Jizni Ameriky

e lokalizuje na mapach Severni a
Jizni Ameriku srovnava jeji posta-
veni s ostatnimi svétadily podle
zvolenych kritérii

e porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kul-
turni, spolecenské, politické a hos-
podéiské poméry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencial a bariéry Se-
verni a Jizni Ameriky, ocednu,
vybranych makroregionu a vy-
branych (modelovych) stati Se-
verni a Jizni Ameriky

e zvazuje, jaké zmény v Severni a
Jizni Americe nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zésadnich zmén v nich

e pouziva vybrané digitalni mapy,
mapové portaly a digitdlni da-
tabdze pro charakteristiku a
srovnavani makroregionu svéta a
modelovych stata

Severni a Jizni Amerika

e prirodni podminky - poloha, roz-
loha, povrch, podnebi, vodstvo,
ptirodni krajiny

e obyvatelstvo ( jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni ob-
lasti, sidelni oblasti)

e hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry Se-
verni a Jizni Ameriky a srovnani s
ostatnimi makroregiony

e regiony Severni a Jizni Ameriky

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy
/indent MuV — kulturni
diference

e lokalizuje na mapach Afriku a
srovnava jeji postaveni s ostatnimi
svétadily podle zvolenych kritérii

e porovnava a pfriméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kul-
turni, spolecenské, politické a hos-
podatské pomeéry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencidl a bariéry Af-
riky, ocednu, vybranych makrore-
gionu a vybranych (modelovych)
statu Afriky

e zvazuje, jaké zmény v Africe na-
staly, nastavaji, mohou nastat a co
je pri¢inou zasadnich zmén v nich

Afrika

e pifrodni podminky - poloha, roz-
loha, povrch, podnebi, vodstvo,
piirodni krajiny

e obyvatelstvo  (jazykové
nabozenské  oblasti,
oblasti, sidelni oblasti)

e hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry Af-
riky a srovnani s ostatnimi makro-
regiony

e regiony Afriky

oblasti,
kulturni

OSV - socidlni rozvoj —
mezilidské vztahy
/indent MuV — kulturni
diference

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozlisuje zasadni piirodni a
spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokali-
zaci Asie

lokalizuje na mapach Asii a
srovnava jeji postaveni s ostatnimi
svétadily podle zvolenych kritérii
porovnava a priméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kul-
turni, spolecenské, politické a hos-
podéiské poméry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencial a bariéry Asie,
ocednu, vybranych makroregionu
a vybranych (modelovych) statu
Asie

zvazuje, jaké zmény v Asii nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pric¢inou zasadnich zmén v nich
analyzuje s pomoci dostupnych
digitdlnich map a mapovych
portdlu vybrané slozky a prvky
konkrétnich geografickych mist,
lokalit a regionu

Asie

e prirodni podminky - poloha, roz-
loha, povrch, podnebi, vodstvo,
ptirodni krajiny

e obyvatelstvo ( jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni ob-
lasti, sidelni oblasti)

e hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry
Asie a srovnani s ostatnimi makro-
regiony

e regiony Asie

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy
/indent MuV — kulturni
diference

rozlisuje  zdsadni pifrodni a
spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokali-
zaci Australie

lokalizuje na mapach Australii a
srovnava jeji postaveni s ostatnimi
svétadily podle zvolenych kritérii

porovnava a priméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kul-
turni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry
Australie, ocednu, vybranych
makroregioni a vybranych (mo-
delovych) statu Austrilie

zvazuje, jaké zmény v Australii na-
staly, nastavaji, mohou nastat a co
je pri¢inou zasadnich zmén v nich

Australie

e prirodni podminky - poloha, roz-
loha, povrch, podnebi, vodstvo,
ptirodni krajiny

e obyvatelstvo ( jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni ob-
lasti, sidelni oblasti)

e hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry
Australie a srovnani s ostatnimi
makroregiony

e regiony Australie

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy
/indent MuV — kulturni
diference
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Zak

e lokalizuje na mapach Evropu a
srovnava jeji postaveni s ostatnimi
svétadily podle zvolenych kritérii

e porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kul-
turni, spolecenské, politické a hos-
podéiské poméry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencial a bariéry Ev-
ropy, oceant, vybranych makrore-
gionu a vybranych (modelovych)
statu Evropy

e zvazuje, jaké zmény v Evropé na-
staly, nastavaji, mohou nastat a co
je pri¢inou zasadnich zmén v nich

e pouziva vybrané digitdlni mapy,
mapové portdly a digitdlni da-
tabdze pro charakteristiku a
srovnavani makroregionu svéta
a modelovych statu, pro je-
jich spolecenské, hospodaiské a
politické prostiedi

Evropa

e prirodni podminky - poloha, roz-
loha, povrch, podnebi, vodstvo,
ptirodni krajiny

e obyvatelstvo ( jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni ob-
lasti, sidelni oblasti)

e hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry
Evropy a srovndni s ostatnimi
makroregiony

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy

MuV - kulturni diference
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

e lokalizuje na mapéach vychodni Ev-

Vychodni Evropa

polohu, rozlohu, pfirodni, kul-
turni, spolecenské, politické a hos-
podafské pomeéry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencidl a bariéry statu
severni Evropy

ropu a srovnava jeji postaveni | e prirodni a socioekonomické
s ostatnimi svétadily podle zvo- poméry, srovnani s ostatnimi
lenych kritérii regiony

e porovnava a pfiméfené hodnoti | e zdkladni tdaje o jednotlivych
polohu, rozlohu, pfirodni, kul- statech regionu
turni, spolecenské, politické a hos-
podéiské poméry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencial a bariéry statu
vychodni Evropy

e lokalizuje na mapach severni Ev- | Severni Evropa
ropu a srovnava jeji postaveni | e pifrodni a socioekonomické
s ostatnimi svétadily podle zvo- poméry, srovnani s ostatnimi
lenych kritérii regiony

e porovnavd a piiméfené hodnot{ | e zdkladni tdaje o jednotlivych

statech regionu

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e lokalizuje na mapéach jizni Ev-

Jizni Evropa

polohu, rozlohu, pfirodni, kul-
turni, spolecenské, politické a hos-
podéiské poméry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencial a bariéry statu
stredni Evropy

ropu a srovnava jeji postaveni | e prirodni a socioekonomické
s ostatnimi svétadily podle zvo- poméry, srovnani s ostatnimi
lenych kritérii regiony

e porovnava a pfiméfené hodnoti | e zdkladni tdaje o jednotlivych
polohu, rozlohu, pfirodni, kul- statech regionu
turni, spolecenské, politické a hos-
podafské poméry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencidl a bariéry statu
jizni Evropy

e lokalizuje na mapéch jihovychodni | Jihovychodni Evropa
Evropu a srovnava jeji postaveni | e prirodni a socioekonomické
s ostatnimi svétadily podle zvo- poméry, srovnani s ostatnimi
lenych kritérii regiony

e porovnava a pfriméfené hodnoti | e zdkladni tdaje o jednotlivych
polohu, rozlohu, pfirodni, kul- statech regionu
turni, spolecenské, politické a hos-
podéiské poméry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencial a bariéry statu
jihovychodni Evropy

e lokalizuje na mapéch zédpadni Ev- | Zapadni Evropa
ropu a srovnava jeji postaveni | e pifrodni a socioekonomické
s ostatnimi svétadily podle zvo- poméry, srovnani s ostatnimi
lenych kritérii regiony

e porovnavd a piiméfené hodnot{ | e zdkladni tdaje o jednotlivych
polohu, rozlohu, pfirodni, kul- statech regionu
turni, spolecenské, politické a hos-
podafské pomeéry, zvlastnosti a po-
dobnosti, potencidl a bariéry statu
zapadni Evropy

e lokalizuje na mapéch stfedni Ev- | Stifedni Evropa
ropu a srovnava jeji postaveni | e prirodni a socioekonomické
s ostatnimi svétadily podle zvo- poméry, srovnadni s ostatnimi
lenych kritérii regiony

e porovnava a pfiméfené hodnoti | e zdkladni tdaje o jednotlivych

statech regionu
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
e vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly

Mistni region
e lokalizace a zdkladni piirodni a
socioekonomické  charakteristiky
mistniho regionu,
e specifika regionu dulezita pro jeho
dalsf rozvoj (potenciél, bariéry)

e hodnoti na pfiméfené 1rovni
prirodni, hospodaiské a kulturni
pomeéry mistniho regionu

e hodnoti a porovnava na primérené
drovni polohu, pfirodni poméry,
pitirodni zdroje, lidsky a hos-
podéisky potencidl Ceské repub-
liky v evropském a svétovém kon-
textu

e uvadi piiklady ucasti a pusobnosti
Ceské republiky ve svétovych me-
zindrodnich a nadnérodnich insti-
tucich, organizacich a integracich
stétu

Ceska republika

e zemeépisnd poloha, rozloha,
Clenitost, pfirodni poméry a
zdroje, ochrana zivotniho prostiedi
CR

e obyvatelstvo: vyvoj, narodnostni
slozeni, rozmisténi obyvatelstva,
sidelni poméry

e hospodéfstvi (vyvoj hospodérstvi,
zemédeélstvi, prumysl, sluzby, do-
prava a spoje)

e hospodaiské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve
sveté, zapojeni do mezinarodnich
organizaci a spoleCenstvi

MuV — kulturni diference
VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat

VMEGS - jsme Evropané

e lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hle-
diska osidleni a hospodaiskych ak-
tivit

e analyzuje s pomoci dostupnych
digitalnich map a mapovych
portdlu vybrané slozky a prvky
konkrétnich geografickych mist,
lokalit a regionti v Ceské republice

Regiony Ceské republiky
e lUzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské clenéni
e hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodaiskych
aktivit

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e posoudi na priméfené urovni pro-
storovou organizaci svétové popu-
lace

posoudi, jak piirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla, po-
jmenuje obecné zdkladni geogra-
fické znaky sidel

zhodnoti pfiméfené strukturu,
slozky a funkce svétového hos-
podafstvi, lokalizuje na mapéach
hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro tizemni rozmisténi hos-
podaiskych aktivit

porovnava staty svéta a zdjmové
integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znaku
lokalizuje na mapach jednotlivych
svetadilu hlavni aktudlni geopoli-
tické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

Spolecenské a hospodaiské prostiedi

obyvatelstvo svéta — rozmisténi
a skladba obyvatelstva, sidelni
pomeéry

svétové hospodarstvi — sektorova a
odvétvova struktura, propojenost
svetového hospodarstvi, ukazatelé
hospodatského rozvoje a zivotni
drovné

hlavni a periferni hospodéiské ob-
lasti svéta

politickd, bezpecénostni a hos-
podarskd seskupeni (integrace)
statu

hlavni svétova konfliktni ohniska

MuV — kulturni diference
VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat

VMEGS — jsme Evropané

ovlada zaklady praktické topogra-
fie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické po-
stupy pfi pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny

uplatiuje v praxi  zasady
bezpetného  pohybu a  po-
bytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych  situacich  zasady

bezpeéného chovani a jednani pii
mimotadnych udélostech

Terénni geografickd vyuka praxe a

aplikace

e cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny

e jednoduché panoramatické

nacrtky krajiny, situacni plany
ochrana c¢lovéka pii ohrozeni
zdravi a zivota - ziveln{ pohromy

OSV — osobnostni roz-
voj -tozvo] schopnosti
poznani

OSV - socialni rozvoj —
komunikace, kooperace a
kompetice
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5.7 Umeéni a kultura

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Umeéni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
hudebni vychova a vytvarna vychova. Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani se zaci seznamuji
prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni.
S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevird cesta Sirsimu nazirani na kulturu a
ument.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

e pochopeni umeéni jako specifického zpusobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného
prostiedku komunikace

e chapani umeéni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvurciho potencidlu, kultivovani projevu
a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umeéleckych
hodnot v §irsich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu ptistupu k ruznorodym
kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potifebam ruznorodych
skupin, narodu a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému ptistupu ke svétu, k
moznosti aktivniho prekonavani zivotnich stereotypu a k obohacovani emocionélniho zivota

e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chdapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani
a vyjadrovani osobnich prozitku i postoju k jevum a vztahtiim v mnohotvarném svéteé

5.7.1 Hudebni vychova

Vyuka hudebni vychovy je realizovana v 1. — 9. roéniku. Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢ty
oblasti:

e vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

e instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii reprodukci a produkci
e hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

e poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanru, stylu a podob

73k pracuje ve t¥idé nebo v hudebni u¢ebné, télocviéné, na vefejnych vystoupenich s vyuzivanim
audiovizualni techniky, za pomoci ruznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomucek.
Hudebné vychovna prace probihd na I. stupni ve 2 obdobich (1. obdobi — 1. az 3. tiida, 2.
obdobi — 4. a 5. tiida) a dale se rozviji na II. stupni v 6. az 9. trideé.

e 1. — 3. ro¢nik: obdobi hudebnich her
e 4. — 6. ro¢nik: obdobi prace s hudebnim materialem
e 7. — 9. ro¢nik: obdobi vhledi do hudby a jejich spolecenskych funkei

V predmétu jsou realizovana tato prurezova témata:

e Osobnostni a socidlni vychova — poznavani lidi, kreativita, sebepoznani a sebepojeti, ko-
munikace, hodnoty, postoje, rozvoj schopnosti poznavani, feseni problému a rozhodovaci
dovednosti, kooperace

e Medidlni vychova — schopnost vyuzivat poznatky z médii



KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY 213

e Vychova demokratického ob¢ana — slusnost, tolerance, aktivita, samostatnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

e 7ak zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né c¢isté a rytmicky presné v jednohlase
e 7ak uziva spravnou terminologii a symboliku

Kompetence k feseni problému:

e 74k rozlisuje jednotlivé kvality tonu, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

e zak rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni, instru-
mentalni a vokalné instrumentalni

e 73k umi naslouchat

Kompetence komunikativni:

e 7ak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

e 7ak reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

e 73k si vyménuje nameéty, nazory, zkusenosti

e 73k komunikuje ve skupiné

Kompetence socidlni a personalni:

e 7ak kriticky usuzuje a posuzuje zanry a styly hudby

e 7ak bere ohled na druhé, pomahé, spolupracuje

Kompetence obcanska:

e 73k je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél

e 74k se podili na vytvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku
Kompetence pracovni:

e 73k vyuzivda jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tanec¢nim pohybem vyjadiuje
hudebni néladu

e 73k pouziva obecné znamé terminy, znaky a symboly

e 7ak uziva ruzné nastroje a vybaveni

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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I. obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e intonuje na zdkladé svych dispozic
relativné ¢isté a rytmicky presné v
jednohlase

e vytvaii si zakladni pévecké doved-
nosti pfi zpévu pisni

e dbd na spravné dychani a drzeni
téla

e rozviji svuj hlasovy rozsah

Vokalni ¢innosti

e drzeni téla pii zpévu, postoj

e zéklady sprdvného dychéni (ne-
zvedani ramen, zaklady brani¢niho
dychéni)

e tvorba hlasového projevu (pévecké
dovednosti - brumendo, hlasova
hygiena)

e reakce na zakladni gesta ucitele

e pracuje nejméné s 10 pisnémi

OSV — socialni rozvoj —
komunikace

e vyuziva k doprovodu pisni, fikadel
a popévku hudebni néstroje orf-
fova instrumentéie, BW a pod.

e instrumentdlné improvizuje v
ramci nejjednodussich hudebnich
forem

e melodizuje jednoduché texty

e pouzije digitdlni zafizeni a aplikace
pii uceni v oblasti elementarnich
instrumentdlnich doprovodu pisni,
fikadel a popévkl na virtudlni hu-
debni néastroje

Instrumentalni ¢innosti
e clementarni instrumentalni dopro-
vod pisni, fikadel a popévki
e melodizace fikadel, popévku a
pisni
e hry s melodickou ozvénou

OSV — osobnostni rozvoj
— seberegulace, sebeorga-
nizace

e ztvarnuje hudbu pohybem, na
zékladé individualnich schopnosti
vytvaii pohybové improvizace

e rytmizuje jednoduché texty

e vyuziva k doprovodu pisni, fikadel
a popévku vlastni télo

e reaguje pohybové na znéjici hudbu
a je schopen pohybem vyjadfit me-
trum, tempo, dynamiku, smér me-

lodie

Rytmicko pohybové ¢innosti
e pohybové vyjadieni tempa, dyna-
miky, prubéhu melodie
e rytmizace fikadel a popévku
e hry na télo, rytmizace fikadel,
popévku a pisni
e hry s rytmickou ozvénou

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozlisuje zvuk a tén

e pracuje s vlastnostmi ténu (vysoko
— hluboko, silné — slabé, dlouhé —
kratké, barva jednotlivy ndstroju,
hlasi)

e posloucha détské skladby, fikadla,
hudbu z pohadek

e doprovodi poslech hrou na télo

e vyjadii emoce z  poslechu,
predstavy

e pohybuje se podle hudby

e ur¢i v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje

e pozna hudbu vokalni, instru-

mentalni a vokdlné instrumentélni
e na webu vyhledd a spusti svoji
oblibenou pisen

Poslechové ¢innosti

e poslech primérené narocnych skla-
deb, hudebnich néstroju

e poslechové hry, predstavy

e zakladni vlastnosti ténu

e pohybové ztvarni poslouchanou
hudba

e rozliseni zakladnich emocionéalnich
typu hudby (vesele, smutné...)

e hudba vokalni = zpivana, hudba

instrumentalni = ndstrojova, in-
strumentalné vokalni = zpivana a
nastrojova

e chéipe pojmy kli¢, notova osnova,
nota, pomlka, hudebni abeceda,
dynamika (potichu = p, nahlas =

f)

Teoretické poznatky

e orientace v zdkladnich hudebnich
pojmech — Kkli¢, notovd osnova,
noty, pomlka, hudebni abeceda,
dynamika v souvislosti s praktic-
kou ¢innosti

I1I. obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e intonuje v rdmci svého hlasového
rozsahu a dispozic Cisté a rytmicky
presné v jednohlase a postupné v
dvojhlase v durovych i mollovych
ténindch détské pisné a popévky
elementarniho charakteru

e pii vokalnim projevu vyuziva
jiz  ziskanych  dovednosti =z
predchozich ro¢niki a naddle
je rozviji — postoj, dech, tvorba
tonu

e dale rozviji svuj hlasovy rozsah

e opird se pfi zpévu o notovy pod-
klad a sleduje prubéh melodie (me-
lodie vzestupnd, sestupnd, skoky)

Vokalni ¢innosti

e prohlubovani jiz ziskanych doved-
nosti a navyku - drzeni téla pii
zpévu, postoj, zdklady spravného
dychéni, tvorba ténu (hlavovy tén)

e zpév brumendo, staccato, legato

e reakce na rozsifend gesta ucitele

e pisné lidové a umélé s notovym
podkladem

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e dle individudlnich  schopnosti
zvladd hru na néastroje Orffova
instrumentére (zpusob hry, drzeni,

vybér palicek atd.) a ostatni
nastroje skolntho instrumentaie
(boomwhackers, ukulele, klavir,

kldvesy...), popiipadé vyuzivdme
vlastnich nastroju zaku, napiiklad
pfi nacviku spoleénych vystoupeni

e zkousi vytvatet jednoduché
predehry, mezihry a dohry

e pokousi  se o) elementarni
nastrojovou improvizaci

e v aplikaci nacvi¢i kratkou skladbu
a zahraje ji

Instrumentdalni ¢innosti
e hra na néastroje skolniho instru-
mentafe

e jednoduché instrumentalni
ztvarnéni pfedeher, meziher a
doher

e elementarni instrumentalni impro-
vizace pomoci hudebnich her — hu-
debni dialog atd.

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy
MuV — kulturni diference

e imituje hrany ¢i deklamovany ryt-
mus

e rozviji metrorytmické citéni 2 a
3 dobého rytmu hrou na télo ¢i
skolni instrumentar

e chape hodnoty not a pomlk

e reaguje pohybové na znéjici hudbu
ve smyslu pohybové improvizace,
pantomimy, taktovani apod.

e vyuziva elementarni tanecni kroky
pii pohybové reakci na hudbu

Rytmicko pohybové ¢innosti
e rytmickd imitace (hra na télo, ryt-
mickd deklamace, rytmickd hra
na hudebni nastroje instrumentére
skoly)
e rozvoj metrorytmického citéni 2, 3
a 4 dobého taktu

e hodnoty not a pomlk

e pohybové reakce na znéjici hudbu
(pohybové improvizace, panto-
mima, taktovani)

e clementdrni taneéni kroky (tanecn{
hry, lidové ¢i moderni tance)
pohybovy doprovod, taktovani
elementarni lidové tance
pohybové hry, orientace v prostoru
pohybova improvizace — panto-
mima

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e navazuje na Cinnosti predchoziho
obdobi

e r0ozZpOZNa zakladni vyrazové
prostiedky hudby — sméfovani me-
lodie (vzestupnd, sestupnd, skoky,
kroky), zdkladn{ dynamika (p — f,
crescendo — descrescendo), tempo
(pomalu — rychle, stfedné), rytmus
(duraz, tezké a lehké doby), barva
(raznost barvy lidského hlasu i
hudebnich  néastroji, harmonie
(zdkladni sezndmeni — akord jako
souzvuk nékolika ténu soucasné),
jiné prostiedky — pt. kontrast (dur
= vesele, moll = smutné), gradace
skladby

e uli se rozpoznavat zakladni druhy
hudebnich forem (pisnovd forma
mald a velkd, rondo, variace)

e dokaze slovné, pohybové, vytvarné
reagovat na poslechovou skladbu

e pii poslechu se seznami s vy-
branymi skladateli a jejich vy-
branymi hudebnimi dily

Poslechové ¢innosti

vyrazové prostiedky hudby — melo-
die, rytmus, dynamika, barva, har-
monie a jiné prostiedky
elementarni zaklady hudebnich fo-
rem (piedehra, mezihra, dohra,
mala a velkd pisnova forma, vari-
ace, rondo, kédnon)

emocionalni typy (smutné, vesele,
rozpustile, slavnostné atd.)
vyjadieni mimohudebniho a emo-
ciondlnfho obsahu (vytvarné, po-
hybové, improvizaéni reakce)
pohybové ztvarnéni poslouchané
hudby

e orientuje se v jiz probranych po-
jmech z prvniho obdobi

e operuje s pojmy takt, rytmus,
tempo, dynamika

e elementarné se  seznami  se
zasadami  notopisu dle jeho
individualni drovné

Teoretické poznatky

opakovani a prohlubovani dalsich
teoretickych pojmu — vzdy v sou-
vislosti s hudebni praxi

takt, rytmus, tempo, dynamika
elementarni zaklady notopisu
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6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e dle individudlnich schopnosti a
dovednosti uplatiiuje jiz ziskané
védomosti v oblasti tvorby hla-
sového projevu

e reaguje na rozsifujici Skdlu gest
ucitele

e vyuzivd nejen v hodinach HV
pfi mluvnim a vokalnim pro-
jevu navyky spravného dychani a
prirozeného postaveni téla

e rozsifuje si individudlné s citlivym
piistupem vyucujictho svuj hla-
sovy rozsah

e objektivné posoudi pévecky i
mluvni projev sebe sama a
druhych a to i medidlné zndmych
osobnost{

e podle svych individuédlnich
tona¢nich schopnosti reprodukuje
jednohlasné pripadné vicehlasné
pisné ruznych zanra a styli s no-
tovou oporou

e intonuje a rytmicky pfesné zo-
pakuje jednoduchy motiv po
vyucujicim

in-

Vokalni ¢innost
e opakovani ziskanych dovednosti
a ndvyku - drzeni téla, po-
stoj, pripadné posed, zaklady
brani¢niho dychéni, tvorba hla-
vového ténu

e brumendo, legato, staccato

e rozvoj  hudebniho  sluchu a
predstavivosti - reprodukce
ténu

e interpretace pisni ruznych zénru a
stylu — frazovani s notovou oporou
pfi interpretaci

o kritické a povzbuzujici sebehodno-
ceni a hodnoceni hlasového pro-
jevu

e intonace a elementarni vokalni im-
provizace

OSV - socidlni rozvoj
— psychohygiena, rozvoj
schopnosti poznani

e reprodukuje imitacné hrou na télo,
rytmické néstroje ¢i deklamaéné 2
a 3 doby rytmus

e uplatiiuje v praxi hodnoty not a
pomlk (osminovd, étvrfovd, ptilovd
a celd) stdle za podpory ryt-
mickych slabik

e rozeznd rytmické hodnoty i v no-
tovém zéapise

e pohybové reaguje na tempo, dyna-
miku a rytmus

e reprodukuje jednoduché tanecni
kroky v souladu s hudebnim ¢i ryt-
mickym podkladem

Rytmicko pohybové ¢innosti

e rozvijeni metrického, rytmického a
tempového citéni

e rytmizace slov,
prislovi atd.

e pohybové vyjadfeni hudby — im-
provizace, pantomima

e pohybovy doprovod znéjici hudby
— pohybovd reakce na zménu
tempa dynamiky a rytmiky hudby

e rozvoj pohybové paméti a orien-
tace v prostoru

vét, porekadel,

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e hraje na néstroje Orffova instru-
mentare, klasické néstroje, ryt-
mické nastroje dle aktualnich
moznosti §koly a na obecné do-
stupné virtualni hudebni néstroje
(zdarma) vse dle svych indi-
vidudlnich schopnosti

e pojmenuje jednotlivé druhy hu-
debnich néstroju

e postupné se orientuje na klaviatute
— ¢lenéni ¢ernych a bilych klaves

e uplatiiuje  zdkladni  technicka
kritéria hry na jednotlivé néstroje

e hraje na hudebni néastroje za po-
moci témbrové improvizace a vy-
jadfuje své hudebni predstavy

e (v ramci environmentalni vychovy)
si vyrobi vlastni hudebni néstroj z
netradi¢niho materialu plastového,
papirového odpadu ¢i z prirodnin

Instrumentdalni ¢innosti

hra na néastroje Orffova instru-
mentafe, rytmické nastroje, kla-
sické nastroje dle individualnich
schopnosti

elementarni zdklady hry na
nastroje dle aktudlni nabidky
skoly

zékladni orientace na klaviatufe
jako zaklad pro hudebné teoretic-
kou predstavu

zaklady spravného drzeni
nastroju, techniky hry - pf.
volba a drzeni palicek

elementarni instrumentaln{ impro-
vizace — témbrové improvizace
tvorba netradi¢nich hudebnich
nastroju dle moznosti skoly

e identifikuje sluchové zvuk jednot-
livych hudebnich néstroju

e zvukové rozlisi zvuk a ton, vysoko
- nizko, melodii stoupajici a kle-
sajici, hlasité — potichu, zesilujici
se a zeslabujici se hudbu

e sluchové uréi zda jde o skladbu
vokalni, instrumentdlni, vok&lné
instrumentalni

e sluchové analyzuje soucasné s teo-
retickymi poznatky rané etapy hu-
debnich déjin

e umi se chovat na koncerté, aby
byl ohleduplnym a pozornym po-
sluchacem, kterému hudba prinasi
povzneseni a radost

Poslechové a sluchové ¢innosti

sluchové  rozliseni  zédkladnich
nastroju ve znéjici hudbé

sluchové rozliseni emocionalnich
typu — vesele (dur), smutné (moll)
hudba vokalni, instrumentalni, in-
strumentalné vokalni

e hudba jednohlasa — vicehlasa
e dle moznosti Skoly navstéva

vychovného  koncert ZUS &
vyukového  programu  nékteré
filharmonie (Olomouc, Zlin, Brno?
Praha, online) piipadné nahradit
audiovizudlnim programem

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Uplatinuje hudebné teoretické zna-
losti z predchozich ro¢nikt hu-
debni vychovy

dodrzuje rezim pracovny HV a
zasady udrzby hudebnich nédstroju

e poznd g, f a c kli¢
e ovlada hudebni abecedu
e uplatiuje zakladni rytmické hod-

noty not i pomlk (noty a pomlky
osminova az celd)

v notovém textu pozna, co je
kfizek, bécko a odrazka

aplikuje zdklady notopisu v psané
i elektronické formeé

rozebere, co je to takt v hudbé a
na co slouzi taktova oznaceni

vi, co je to stupnice

definuje akord

reprodukuje jednotlivé intervaly
Prakticky  provozuje  vanocni
hudbu

popiSe chramovou hudbou a var-
hanni hudbou

Obh4ji svij ndzor na zakladé te-
oretickych poznatku, jak vznikla
hudba, popise hudbu v pravéku a
argumentuje podle ¢eho vime, jak
asi hudba vypadala

Diskutuje o tom, jakou podobu
méla hudba v prvnich staletich po
Kristu na nasem dzemi

vysvétli, odkud vime, jak vypadala
hudba ve starovékych kulturach a
popise ji

Charakterizuje podobu hudby sta-
rovékého Recka

zhodnoti hudbu v obdobi
rovékého Rima

skldda vlastni hudbu na zékladé
tvurcéich digitalnich aplikaci se
zapojenim elementarnich znalosti
hudebné teoretickych poznatku
charakterizuje  funkci  filmové
hudby a vytvari vlastni hudebni
podklady pro vlastni potfebu
a tvorbu s vyuzitim volné do-
stupnych  (zdarma) digitdlnich
aplikaci

Je schopny dle své individudlni
drovné vefejné vystoupit s in-
strumentalnim, vokalnim ¢i instru-
mentalné vokdlnim projevem tak,
aby mél radost ze svého vykonu

sta-

Hudebné teoretické poznatky

rezim a zasady pracovny HV a
napln uciva HV 6. r.

opakovani uciva: notova osnova,
houslovy, basovy kli¢

klice v hudbeé - g klice, f klice, exis-
tence ¢ klicu

hudebni abeceda

pultén a cely tén

posuvky — kiizky, bécka, odrazky
zasady notopisu — seznameni s
nota¢nimi programy

takt, taktova oznaceni

Stupnice

akord

intervaly

koleda, pastorela

varhanni hudba

chramové hudba

pocéatky hudby, hudba v pravéku
hudba na naSem tzemi v prvnich
staletich po Kristu

e hudba ve starovéku (Mezo-
potdmie, Egypt, Indie, Cina,
Fénicie)

e hudba starovékého Recka

e Hudba starovékého Rima

e Skladatelské techniky — tvuréi

prace v digitdlnich aplikacich
Film a hudba, vlastni filmova
tvorba s vyuzitim hudebné — teore-
tickych znalosti a digitdlnich apli-
kaci, hudebni podklad pro prezen-
tace a audio - vizudln{ tvorbu
Piiprava vystoupeni (dle potteby
skoly)




KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

221

7. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e upeviuje ucivo o kultivovaném
hlasovém projevu z predchozich
ro¢niku a déle je rozviji

e kriticky pristupuje k nekultivo-
vanému hlasovému projevu sebe
sama, i jinych osob

e podle svych individudlnich
tona¢nich schopnosti je schopen
kvalitné interpretovat pisné a
skladby ruznych stylt a zanru

e dle individudlnitho hlediska za-
intonuje a rytmicky presné re-
produkuje jednoduchy néapév po
vyucujicim

in-

Vokalni ¢innost
e opakovani ziskanych dovednosti

a ndvyku - drzeni téla, po-
stoj, pripadné posed, zaklady
brani¢niho dychéni, tvorba hla-
vového ténu

e brumendo, legato, staccato, scat

e rozvoj  hudebniho  sluchu a
predstavivosti - reprodukce
ténu a motivua

e interpretace pisni ruznych zénru a
stylu- frazovani

e intonace a vokalni improvizace

e reprodukuje imitacné hrou na télo,
rytmické nastroje ¢i deklamacné 2,
3 a 4 doby rytmus

e pouziva aktivné hodnoty not a po-
mlk (osminovd, étvrtova, plilovd a
celd) a to 1 v notovém zdpise - stéle
muze pouzit podpory rytmickych
slabik

e pohybové reaguje na ruzné tempo,
dynamiku a rytmus

e pouziva jednoduché tanec¢ni kroky
v souladu s hudebnim ¢i ryt-
mickym podkladem

e urci historicky i soucasny tanec a
najde vhodnou hudbu k jednot-
livym tancim

Rytmicko pohybové ¢innosti

e rozvijeni metrického, rytmického a
tempového citéni

e rytmizace textu

e pohybové vyjadieni hudby — im-
provizace, pantomima

e pohybovy doprovod znéjici hudby
— pohybova reakce na zménu
tempa dynamiky a rytmiky hudby

e rozvoj pohybové paméti a orien-
tace v rozsahu celé skladby

e tanec¢ni hudba

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e dle individudlnich  schopnosti

ovladd hru na nastroje Orffova
instrumentare, klasické nastroje,
rytmické néstroje a ve hie na tyto
nastroje se zdokonaluje

zna teoreticky i prakticky hlavni
néstrojové skupiny a jednotlivé hu-
debni néastroje

aplikuje hru na virtualni hudebni
nastroje na digitalnich zafizenich

e orientuje se na klaviatufe
e improvizuje na nastroje Skolniho

instrumentéare

vytvaii zakladni ndstrojovy dopro-
vod jednoduchych pisni napf. na
bazi dudéacké kvinty a sexty

(v rdmci environment&lni vychovy)
si  vyrobi podle svych indi-
vidudlnich vloh a dispozic vlastni
hudebni néstroj z netradi¢niho
materidlu plastového, papirového
odpadu ¢i z pfirodnin

prezentuje svuj vlastni ndstroj v
ramci vrstevnického uceni svym
spoluzakum

Instrumentalni ¢innosti

e hra na néastroje skolniho instru-
mentdfe (dle aktudlni nabidky
skoly)

e prohlubovani zdkladu hry na uku-
lele

e hra na hudebni néstroje on - line

e orientace na klaviature jako zaklad
pro hudebné teoretickou predstavu

e tvorba elementarnich nastrojovych
doprovodul

e instrumentalni improvizace -
témbrova improvizace

e tvorba netradi¢nich hudebnich
néstroju dle moznosti skoly

e zakovské prezentace vlastnich hu-
debnich nastroju ¢ Skolnich hu-
debnich nastroju (dle roénikového
slozeni a moznosti)

orientuje se v proudu znéjici hudby
a dokéze urcit hudbeni uskupeni ¢i
jednotlivé hudebni néastroje
zvukové rozlisuje prubéh melo-
die, durové ¢i mollové a zakladni
vyrazové prostiedky hudby
elementarné urcéi hudebni formamy
— aba c¢lenéni, pisiiovd forma,
kanon, fuga

propojuje hudebné teoretické zna-
losti s poslechem skladeb obdobi
stfedovéku — gregoriansky choral,
nejstarsi ¢eské duchovni a svétské
pisné, nejstarsi koledy, husitsky
zZpév, renesance a rané baroko

pii poslechu dél diskutuje o osob-
nosti autora poslouchané hudby
dba na spravné chovani na kon-
certé, aby byl ohleduplnym a
pozornym posluchacem, kterému
hudba pfinasi povzneseni a radost

Poslechové a sluchové ¢innosti

e hudba vokalni, instrumentélni, in-
strumentalné vokalni — sluchové
rozpoznani jednotlivych slozek

e sluchové rozliseni emociondlnich
typu — dur, moll, zvolna, tézce...

e jednohlas a vicehlas, polyfonie, ho-
mofonie

e analyza hudebni skladby - hu-
debni formy, hudebni vyrazové
prostiedky (melodie, rytmus, har-
monie, dynamika, barva )

e dle moznosti Skoly navstivit
vychovny koncert ZUS & vyukovy
program  nékteré  filharmonie
pfipadné nahradit DVD progra-
mem

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e Uplatiuje hudebné teoretické zna-
losti z predchozich ro¢nikt hu-
debni vychovy

e disponuje s pojmy g, f a c KIi¢,
stupnice, akord, interval, pultdn,
cely ton, kiizek, bécko, odrazka

e pouziva zakladni rytmické hod-
noty not i pomlk (noty a pomlky
Sestnéctinovd az celd)

e aplikuje dle individualni trovné
zaklady notopisu a to i pomoci
nota¢nich programu

e dle individudlnich schopnosti a
znalosti rozsifuje vyskové rozmezi
psanych a ¢tenych not v houslovém
kli¢i ptipadné v basovém klici

e rozlisuje intervaly harmonické a
melodické

e sluchové rozezna stupnici durovou
a mollovou

e sluchové rozpozné akord durovy a
mollovy

e vysvétli rozdil mezi roraty, koledou
a pastorelou

e definuje rozdil mezi operou a ora-
toriem

Hudebné teoretické poznatky

opakovani uc¢iva: notova osnova,
klice — g, f, ¢, hudebni abe-
ceda, notopis, rytmické hodnoty
(noty a pomlky dvaatficetinové
az celé),stupnice, akordy, pultén —
cely tén, posuvky, intervaly
notopis

intervaly harmonické a melodické
stupnice durové a mollové

akord dur a moll

roraty, koledy a pastorely
oratorium a opera

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e navazuje na hudebni znalosti déjin

hudby pravéku a starovéku
diskutuje o podobé hudby raného
stfedovéku

Popise podobu hudby vrcholného
stfedovéku, rozlisi hudbu cirkevni
a svétskou, taneéni i vokalni a spe-
cifikuje hudebnimi nastroje této
doby

vysveétli obecné znaky renesance
a vymezi renesanci v hudebni
kultuie

Popise, jak vypadala hudba v ob-
dob{ renesance na nasem tzemi
skldda vlastni hudbu na zékladé
tvarcich digitdlnich aplikaci se
zapojenim elementarnich znalosti
hudebné teoretickych poznatku
charakterizuje  funkci  filmové
hudby a vytvaii vlastni hudebni
podklady pro vlastni potiebu
a tvorbu s vyuzitim volné do-
stupnych  (zdarma) digitdlnich
aplikaci

dle individualniho pristupu,
moznostem Skoly a zvéazeni psy-
chické zatéze vystoupi verejné se
svym vokdalnim, instrumentdlnim
¢i vokélné instrumentalnim proje-
vem s durazem na radost ze své
hudebni seberealizace

e Opakovani hudebniho vyvoje v
pravéku a starovéku

e Hudba raného stfedovéku -
cirkevni a svétskd hudba (gre-
goridnsky choral, hudba Velké
Moravy)

e Hudba vrcholného stiedovéku —
rany vicehlas, hudebni nastroje

e hudebni renesance

e Renesancéni hudba v Cechéch

e Skladatelské techniky — tvurci
prace v digitdlnich aplikacich

e Film a hudba, vlastni filmova
tvorba s vyuzitim hudebné — teore-
tickych znalosti a digitalnich apli-
kaci, hudebni podklad pro prezen-
tace a audio - vizudlni tvorbu

e priprava  vystoupeni —  dle
aktualnich potteb skoly
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8. rocnik

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

Z4k: Vokalni ¢innost SV — socidlni rozvoj —

e projevuje se ve svém hlasovém pro- | e prohlubovani a upeviovani jiz | psychohygiena, rozvoj

jevu na zakladé predchozich zna-
lost{ kultivované a poucené

vi o problémech spojenych s mu-
taci a Setfeni svého hlasu

kriticky zhodnoti svuj pévecky
a mluvni projev stejné jako u
ostatnich osob s taktem a citlivym
piistupem

podle svych individudlnich in-
tona¢nich schopnosti kvalitné in-
terpretuje pisné a skladby ruznych
styla a zanru

dle individualntho hlediska zain-
tonuje a rytmicky pfesné repro-
dukuje jednoduchou melodii po
vyucujicim

ziskanych dovednosti a navyku —
drzeni téla, postoj, pfipadné po-
sed, zéklady brani¢niho dychani,
tvorba hlavového ténu, zpév bru-
mendo, legato, staccato

scat, rap, beat box — hlas jako hu-
debni néastroj

rozvoj  hudebniho
predstavivosti -
ténu, motivi a melodii
interpretace pisni riznych zénru a
stylu - frazovéni, dynamika, ago-
gika

intonace a vokalni improvizace

sluchu a
reprodukce

schopnosti poznani

reprodukuje imita¢né hrou na télo,
rytmické nastroje ¢i deklamacné 2,
3 a 4 doby rytmus

pouzivd bézné hodnoty not a
pomlk (Sestndctinovd, osminova,
¢tvrtovd, pulovd a celd) pri inter-
pretaci z not i bez

pohybové reaguje na ruzné tempo,
dynamiku a rytmus

pouziva dle individualni
zkuSenosti a pohotovosti taneéni
kroky v souladu s hudebnim ¢&i
rytmickym podkladem

rozpozné a charakterizuje tance li-
dové a spolecenské

Rytmicko pohybové ¢innosti
e rozvijeni metrického, rytmického a

tempového citéni

rytmizace textu s pomoci dopro-
vodu rytmickymi nastroji
pohybové vyjadreni hudby — im-
provizace, pantomima

pohybovy doprovod znéjici hudby
— pohybova reakce na zménu
tempa dynamiky a rytmiky hudby
rozvoj pohybové paméti a orien-
tace v prostoru a taneéni kreace

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e dle individudlnich  schopnosti

hraje na nastroje Orffova in-
strumentafe, klasické nastroje,
rytmické néstroje a ve hie na tyto
nastroje se zdokonaluje

zna teoreticky i prakticky hlavni
néstrojové skupiny a jednotlivé hu-
debni néastroje

aplikuje hru na virtualni hudebni
nastroje na digitalnich zafizenich

e prohlubuje orientaci na klaviatufe
e improvizuje na hudebni néastroje

za pomoci témbrové improvizace
a improvizace elementarnich hu-
debnich forem - ab, aba, rondo
vytvari zakladni néastrojovy do-
provod jednoduchych pisni na
bézi dudacké kvinty a sexty a
s uplatnénim zakladnich harmo-
nickych vztahu — T, D, ( S)

v rdmci environmentalni vychovy
si podle svych individudlnich vloh
a dispozic vyrobi vlastni hudebni
nastroj z netradicniho materidlu
plastového odpadu ¢i z piirodnin
prezentuje svuj vlastni ndstroj v
rdmci vrstevnického uceni svym
spoluzakium

Instrumentalni ¢innosti

e hra na néastroje skolniho instru-
mentaie dle aktualni nabidky skoly

e prohlubovani zdklada hry na uku-
lele

e hra na hudebni néstroje on - line

e orientace na klaviatute jako zaklad
pro hudebné teoretickou predstavu

e tvorba ndstrojovych doprovodi,
ptedehry, mezihry a dohry

e instrumentalni improvizace

e tvorba netradi¢nich hudebnich
nastroju dle moznosti skoly

e zakovské prezentace vlastnich hu-
debnich néstroju ¢ Skolnich hu-
debnich nastroju (dle roénikového
slozeni a moznost{)

sluchové navazuje na znalosti
piredchozich roéniku

zvukové rozlisuje prubéh melodie,
durové ¢i mollové znéni, zakladni
vyrazové prostiedky

analyzuje poslouchanou skladbu
formélné, zvukové a zaradi ji do
déjinného kontextu

propojuje hudebné teoretické zna-
losti s poslechem skladeb od rané
formy hudby az po 20. st.
vlastnimi slovy popiSe znéjici
hudbu

chova se spolecensky normativné
na koncerté, aby byl ohleduplnym
a pozornym posluchacem, kterému
hudba pfinasi povzneseni a radost

Poslechové a sluchové ¢innosti

e prohlubovani a upevinovani jiz
ziskanych znalosti a zkusenosti

e dé¢jiny hudebni kultury od pocatku
hudby po hudbu 20. st.

e programni hudba, symfonicka
bésen

e hudba celého svéta — lidova tvorba,
autorska tvorba

e analyza hudebni skladby - hu-
debni formy, hudebni vyrazové
prostfedky (melodie, rytmus, har-
monie, dynamika, barva )

e dle moznosti Skoly navstivit
vychovny koncert ZUS & vyukovy
program  nékteré  filharmonie
pripadné nahradit DVD progra-
mem

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uplatiiuje hudebné teoretické zna-

losti z predchozich ro¢nikt hu-
debni vychovy

disponuje s pojmy g, f a ¢ KIic,
stupnice, akord, interval, pultdn,
cely ton, kiizek, bécko, odrazka
pouziva prakticky rytmické hod-
noty not i pomlk

pracuje na zéakladé individudlni
drovné s notovym zaznamem a
sam jej tvori

aplikuje  znalost harmonickych
funkei a akordickych znacek do
instrumentalniho doprovodu pisni,
tvorby ptfedeher, meziher a doher
Rozumi pojmum artificialni a no-
nartificialni

navazuje na znalosti déjinného
vyvoje pocinaje pravékem az po
obdobi renesance

objasni déjinné pozadi podoby
hudby v baroku ve svété i u nés

e charakterizuje hudebni rokoko
e popiSe hudebni klasicismus
e vysvétli, pro¢ v obdobi klasicismu

dochézelo k emigraci ¢eskych hu-
debniku v souvislosti s uslovim ”co
Cech, to muzikant”

shrne vyvoj ¢eského hudebniho
kalasicismu

srovné obecné prvky romantismu s
hudebnimi znaky romantismu
vysvétli, pro¢ dochézelo k védomé
tvorbé nejen ¢eské narodni hudby
charakterizuje hudebni novoro-
mantismus

popiSe rozmanitost sméru arti-
ficialni hudby 20. stoleti

skldda vlastni hudbu na zédkladé
tvurcéich digitalnich aplikaci se
zapojenim elementarnich znalosti
hudebné teoretickych poznatku
charakterizuje  funkci  filmové
hudby a vytvari vlastni hudebni
podklady pro vlastni potfebu
a tvorbu s vyuzitim volné do-
stupnych  (zdarma) digitdlnich
aplikaci

dle vybéru ucitele, vlastniho
uvazeni a moznostech skoly vy-
stoupi na prilezitostnych akcich
gkoly s pocitem 1spésné hudebni
seberealizace

Hudebné teoretické poznatky

e opakovani hudebné teoretickych
poznatki predchozich roéniki

e notopis, zdznam hudby — notaéni
programy

e hudebné naukové pojmy — ori-
entacné vzdy s vazbou na praktic-
kou ¢innost

e harmonické funkce T, S, D, akor-
dické znacky

e hudba artificidln{ a nonartificidlni

e opakovani hudebniho vyvoje od
pravéku po renesanci

e hudba obdobi baroka

e Hudebni baroko ve svété

e Hudebni baroko v Cechich a na
Moravé

e Hudebni rokoko

e Hudebni klasicismus

e Cesks hudebni emigrace v obdobi
klasicismu

e Domidci ceska klasicistni tvorba

e Hudebni romantismus

e Cesky hudebn{ romantismus -
tvorba ceské narodni hudby

e Novoromantismus v hudbé

e Artificidlni hudba 20. stoleti

e Skladatelské techniky — tvuréi
prace v digitdlnich aplikacich

e Film a hudba, vlastni filmova
tvorba s vyuzitim hudebné — teore-
tickych znalosti a digitdlnich apli-
kaci, hudebni podklad pro prezen-
tace a audio - vizudln{ tvorbu

e piiprava vystoupeni dle indi-
vidudlntho pfistupu, vybéru a
potieb skoly




228

KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e kultivuje svuj hlasovy projev nejen
pii zpévu, ale i pii jakémkoliv hla-
sovém projevu v bézném zivoté

e pracuje invencné se svym hlasem
se snahou o intonaé¢ni ¢istotu jak
v jednohlasém projevu, tak ve
vicehlasém zpévu

e interpretuje  vokalni  skladby
S vyrazovou vyzralosti S
dodrzovanim prirozeného

frazovani agogiky a dynamiky

e posoudi hlasovy projev sebe sama
i druhého a dokaze ocenit kvalitni
vykony

e piistupuje citlivé ke kritice nekva-
litnich vykonu

Vokalni ¢innost

e prohlubovani a upeviovani jiz
ziskané dovednosti a navyku (po-
stoj, posed, postaveni téla, krku,
mluvidel, dechova opora, hlavovy
tén, brumendo, staccato, legato)

e invenéni préice s hlasem - scat, rap,
beat box, hlas jako hudebni néstroj

e Siroké pisniové spektrum ruznych
zéanru

e interpretacni specifika — frazovani,
agogika, dynamika

e reaguje s rytmickou presnosti jak
v oblasti imita¢nich technik, tak v
oblasti samostatné interpretace

e pohybové tanecni vykon realizuje
na zékladé znalost{ o stylové inter-
pretaci a zvoli vhodny pohybovy
prvek ve vhodné pohybové vazbé

e vystoupi s taneénim programem
napf. na plese Skoly

Rytmicko-pohybové ¢innosti

e upeviovani metrorytmického
vnimani a citéni, tempova po-
hotovost s ohledem na zénry
nonartificidlni huby

e pohybova pohotovost

e dle individudlnich  schopnosti
hraje na néstroje Orffova
strumentate, klasické nastroje,
rytmické nastroje, nastroje on-line
motivy, témata, ¢asti skladeb ¢&i
celé skladby

e vytvari na néstroje skolniho in-
strumentafe ¢i své nastroje v indi-
vidudlni roviné dosazenych schop-
nosti doprovody skladeb ¢i pisni
na zékladé akordickych znacek i na
zakladé vlastni sluchové predstavy

e je schopny samostatné jednoduché
nastrojové improvizace

e v ramci environmentalni vychovy
si podle svych individualnich vloh
a dispozic vyrobi vlastni hudebni
nastroj z netradi¢nitho materidlu
plastového odpadu ¢i z pfirodnin

e prezentuje svuj hudebni néstroj v
ramci vrstevnického uceni

in-

Instrumentalni ¢innosti

e hra na nastroje skolniho instru-
mentafe

e hra na hudebni néastroje on - line

e instrumentédlni doprovody pisni a
tancu

e hra dle akordickych znacek

e instrumentalni improvizace

e tvorba netradi¢cnich hudebnich
néstroju dle moznosti skoly

e zakovské prezentace vlastnich hu-
debnich néastroju ¢ Skolnich hu-
debnich ndstroju (dle roénikového
slozeni a moznosti)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e sluchové navazuje na znalosti
predchozich ro¢niku a orientuje se
v proudu znéjici hudby

e analyzuje jednotlivé  vyrazové
prostiedky hudby

® rozZpozna charakteristické
sémantické  prvky  hudebniho
dila a diky témto znalostem chéape
vyznam hudby jako logického
celku

e na zdkladé individualni hudebni
vyspélosti pii poslechu zaradi
slySeny celek do stylového obdobi

e sluchové posuzuje skladby mezi se-
bou a diskutuje o hledisku in-
terpretace dle slohové a stylové
prislusnosti

e chova se ohleduplné a pozorné na
koncerté ¢i vefejném ne jen hu-
debnim vystoupeni

Poslechové a sluchové ¢innosti
e prohlubovani a upeviovani jiz

ziskanych znalosti a zkuSenosti z
déjin hudebni kultury na zakladé
poslechovych ¢innosti

e hudba artificidlni 20. st.
e hudba nontartificidlni 20. st.
e dle moznosti Skoly vychovny

koncert ZUS & vyukovy program
nékteré  filharmonie  piipadné
vhodny audiovizudlni zdznam

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

teoretické
rocniku

syntetizuje hudebné
znalosti z predchozich
hudebni vychovy
diskutuje o souvislostech mezi hud-
bou, dalsimi druhy uméni a jinymi
obory

definuje hudbu artificialni a uvede
piiklady artificidlni hudby ve 20.
st.

vysvétli pojem  nonartificidlni
hudba a nastini vyvoj nonarti-
ficialni hudby 20.st.

Doporuci, obhdji a oceni vlastni
poslouchanou hudbu z oblasti no-
nartificidlni hudby

specifikuje slozity vyvoj hudby 20.
st. a zhodnoti ptinos ¢eské hudby
ve 20. st.

charakterizuje nonartificidlni
hudbu ve 20. st. v pocatku

e Popise hudebni vyvoj 20. let 20. st.
e Vysveétli

celkového
hudebni

pozadi
svétového déni pro
vyvoj ve 30. létech 20.st.

e shrne hudebni vyvoj 40. let 20.st.
e ocen{ vliv nového fenoménu TV na

hudbu 50. let 20.st.

srovné obecné svétové déni s podo-
bou hudby 60. let 20.st.

zduvodni zénrovou pestrost 70. let
20.st

charakterizuje hudebni vyvoj 80.
let 20.st.

popiSe rozmanitost hudebni scény
90.let 20. stoletin az po soucasnost
skldda vlastni hudbu na zékladé
tvaréich digitdlnich aplikaci se
zapojenim elementarnich znalosti
hudebné teoretickych poznatku
charakterizuje  funkci  filmové
hudby a vytvari vlastni hudebni
podklady pro vlastni potiebu
a tvorbu s vyuzitim volné do-
stupnych  (zdarma) digitdlnich
aplikaci

Dle citlivého sebehodnoticiho hle-
diska pfipravi reprezentativni vy-
stoupeni k ruznym piilezitostem
potfeb skoly (ples, vyfazeni absol-
ventu $koly, hody, tiidni vystou-
peni, spoluprédce s 1. tfidou atd.)

Hudebné teoretické poznatky

syntéza hudebné teoretickych po-
znatku z ptedeslych roéniku HV

e hudba artificidlni 20. st.
e hudba nonartificidlni 20. st.
e ceskd hudba 20. st. - artificidlni a

nonartificidlni
nonartificidlni
pocatky

20. léta 20. st.
30. léta 20. st.
40. 1éta 20. st.
50. léta 20. st.
60. léta 20. st.
70. léta 20. st.
80. 1éta 20. st.
90. léta 20. st. az soucasnost
Skladatelské techniky — tvarci
prace v digitalnich aplikacich
Film a hudba, vlastni filmové
tvorba s vyuzitim hudebné — teore-
tickych znalosti a digitalnich apli-
kaci, hudebni podklad pro prezen-
tace a audio - vizudlni tvorbu
ptiprava reprezentativnich vystou-
peni dle aktudlni potieby skoly

hudba 20. st. -
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5.7.2 Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova:

smeétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni

vede k porozumeéni zdkladnim pojmum ve vytvarné vychoveé

seznamuje se se zakladnimi zakonitostmi pii pouzivani ruznych vytvarnych technik

uci chapat umeélecky proces jako zpusob poznani a komunikace

uci uzivat ruznorodé umeélecké vyjadrovaci prostiedky pro vyjadreni svého vnimani, citéni,
poznavani

Vyuka probiha ve tiidé, v uc¢ebné vytvarné vychovy, v piirodé, v okoli skoly na volném pro-
stranstvi, v keramické dilné. Vyucovaci predmét vytvarna vychova je tizce spjat s ostatnimi
predméty vsech vzdélavacich oblasti.

Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato prufezova témata:

Environmentalni vychova — vztah clovéka k ptirodé, ekosystémy, lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Osobnostni a socidlni vychova — poznavani lidi, kreativita, sebepoznani a sebepojeti, komu-
nikace, hodnoty, postoje, praktickd etika, rozvoj schopnosti poznavani, feseni problému a
rozhodovaci dovednost, kooperace a kompetice

Medialni vychova — prace v realiza¢nim tymu, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, tvorba
medidlniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:

Kompetence k uceni:

zak je veden k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
zak je veden k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadireni

zak vyuziva poznatky v dalsich vytvarnych ¢innostech

zak zaujima a vyjadiuje svuj postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k feseni problému:

e 7ak je veden k tvorivému piistupu pri reSeni vytvarnych tkola
e 7ak samostatné kombinuje vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni
e zak premysli o ruznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujima k nim

svij postoj
zak vyuziva ziskand poznani pii vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:

zak se zapojuje do diskuse

zak respektuje nazory jinych

zak spolupracuje a komunikuje pii skupinové praci

zak pojmenovava vizualné obrazné elementy, porovnava je, umi ocenit vizualné obrazna
vyjadient

zék obohacuje slovni zdsobu o odborné terminy z vytvarné oblasti
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Kompetence socialni a personalni:

e 7ak tvorivé pracuje ve skupiné

e 73k je veden ke kolegialni pomoci

e 73k respektuje ruznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadieni, moznost alternativniho
pristupu

Kompetence pracovni:

e 7ak uziva samostatné vizualné obrazné techniky
e 73k dodrzuje hygienickd a bezpecnostni pravidla
e 74k vyuziva navyku a znalosti v dalsi praxi

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pri uceni
e ziskava, vyhleddava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

I. obdobi

Ocekavané vystupy Ucivo Priarezova témata
Zak: e pozorovani, zkoumani a poznavani | OSV — osobnostni rozvoj
e pozoruje, inspiruje se, zkouma, blizkych i vzdalenych véci, jevu a | — sebepoznani, sebepojeti
poznava véci, vlastnosti a jevy a ¢innosti, tvara a barev
vytvarné je vyjadii e pozorovani projevu ¢lovéka, jeho

gest, pohybu, feCi zamysleni se
nad jeho vlastnostmi, zkoumani
sebe sama — svych projevu, nalad,
promén podob

e ovlada zakladni dovednosti pii | e vyhleddavani a pozorovani barev, | OSV — osobnostni rozvoj

préaci s barvou a linii — experimen- tvaru a linii kolem sebe, sledovéni | — seberegulace, sebeorga-
tuje s barvami, michd, prekryva, jejich vyrazu a pusobeni v piirodé, | nizace
spravné pouziva Stétec v lidskych vytvorech a uméni a je-

e v tvorbé projevuje své vlastni jich pojmenovani.

zivotni zkuSenosti

e vybavuje si a vypravi své piibéhy | e pohadka, povést, nadpfirozené by-
a pithody, vyhledavd mistni tosti, fikanka, pribéh.
povésti, hledd inspiraci a pouceni
v pohddkach, mytech a bajich
narodu celého svéta, odhaluje
podoby a projevy smyslenych

bytosti
e vymysli fantazijni a humorny
ptibéh, béasnicku, fikanku,

hadanku a vytvarné ji ztvarni

e pozoruje, porovna a pracuje s dily | e prace s  ilustracemi,  détsti
nejznameéjsich détskych ilustratora ilustratori

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e poznd ruzné druhy materidlu,
jeho vlastnosti a ruzné zpusoby
zachazeni

porovnd vlastnosti zpracovaného
materidlu

ovéri si vlastnosti materidlu v
praxi

dokaze zhotovit jednoduché
vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti

e prace s rozlicnymi materidly — tex-
til, modelovaci hmota, keramickd
hlina, pfirodni materialy, kartony,
papir, $pejle, krabicky, vata

pozoruje, poznava lidové zvyky a
tradice, vytvori vanocéni a veli-
kono¢ni ozdoby

vytvori  obrazek  podle  vi-
deonavodu

e lidové zvyky, tradice, vanoc¢ni a ve-
likonoéni ozdoby, lidovy ornament

VDO - obcanska
spolecnost a skola

vytvarné vyjadii sny, pocity,
nalady, vlastnosti

pouziva rozmanité postupy — do-
kreslovani, skladéani, kombinace
technik, barva, kresba

e ji a moje bytosti — moje ruka,
chuté a prani a sny, moje vylety,
rodina, kamaradi a spoluzaci,
pohadkové bytosti — jejich podoby,
promény, nalady, pocity, povahy,
jejich zivot, o ¢em premysleji a sni,
¢eho se boji, jak se pohybuji, cemu
veéri, koho miluji, jejich zvyky, co
jedi

OSV — osobnostni rozvoj
— sebepoznéni, sebepojeti

pomoci rozlicnych  vytvarnych
technik ztvarni svét prirody
pozoruje prirodu a ziskava kladny
vztah k ni

na zakladé vlastni zkuSenosti
nalézd a komunikuje o svych
vyjadienich

e j4 a svét pifrody — zvuky a
vuné piirody, rostliny a zvirata
u nas doma, mraky, Zivly, dést,
vitr, boutrka, kaluze, brouci, listy
a plody stromu, kofeny, kura,
rybnik, feka, akvarium, srsti, kuze,
kameny, lastury, pisek, jehli¢i, me-
chy, hnizda, Slunce, Zemé a hvézdy

EV — wvztah clovéka k
prostiedi

pozoruje a vytvarné znazorni
lidské vytvory a svuj vztah k nim
interpretuje podle svych schop-
nosti ruzné obraznd vyjadieni

e ja a lidské vytvory — fantas-
tické vynalezy, femeslo a technika,
predméty kolem nas.

organizuji si praci ve skuping,
navzajem si pomahaji, radi

e velkoformatova skupinova prace —
balici papir, prostorové objekty

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e dodrzuje zakladni pravidla
bezpetnosti pii préaci, respek-
tuje spoleéna pravidla souziti ve
tridé

e bezpetné pouzivd materidly a
pomucky, znéd zasady prvni po-
moci, okamzité vzdy nahlasi
zranéni

e bezpecnost a hygiena pii praci

e ovéfuje si vliv svych ¢innosti na
okoli — wvystavuji své préace, s
pomoci ucitele realizuji drobné
vytvarné  projekty,  pripravuji
vytvarnou vyzdobu 8kolni slav-
nosti a zacinaji se podilet na
zlepSeni prostiedi skoly

e vyzdoba skoly, estetika prostiedi

e experimentuje s pismem, poznava
ruzné druhy pisma a vytvarné je
dotvari

e vyuzije digitalni technologie k vy-
tvoreni kolaze

e prace s pismem dotvareni, koldze,
kombinace kresby a pisma

I1. obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

® rozeznava, pojmenovava a po-
rovnava prvky vizualné obrazného
vyjadieni — barevné kontrasty, pro-
poréni vztahy a jiné

e uziva a kombinuje prvky vizudlné
obrazného vyjadieni ve vztahu k
celku — linie, barevné plochy, mo-
delovani, skulptuldrni postup

e volnou kresbou programuje ozo-
boty

e experimentovani s barvou — za- | OSV — osobnostni rozvoj
pousténi, prekryvani, barevné kon- | — kreativita
trasty

e volny vytvarny projev doplnovany
pozorovanim skutecnosti

e vytvarné
udélosti, prirody — malba, kresba,
linie, tvar

e obrazné vyjadieni — hracky, ob-
jekty, ilustrace textu, volna malba,
plastika

e linedrni
vnitini stavby, kresba a malba
rostlin, zvifat s moznosti dotvaret
piirodni formy na zékladé fantazie

zazitku,

vyjadieni

e experimentuje s pismem, poznava
ruzné druhy pisma a vytvarné je
dotvar{

e seznameni s funkci pisma, pismeno
jako dekorativni prvek

e psani,
trhavani, fazeni pisma

stithani, vy-

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zaméruje se na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti a na jejich
vyjadieni

kresba na zdkladé vlastniho
prozitku — linie, tvary, objemy
vytvarné vyjadreni svych zazitku,
véci

rozvoj prostorového vidéni, citéni
a vyjadreni na zakladé pozorovani

e nalézd vhodné prostredky pro
vizudlné obrazné vyjadieni vznikla
na zakladé zrakového vniméni k
vnimani dalsimi smysly — v plosné,
prostorové a objemové tvorbé

vytvarnd vyjadieni vznikld na
zakladé vnimani dal$imi smysly,
vytvareni jednoduchych prosto-
rovych objektu, design a estetickd
droven predmeétu denni potieby
kultura bydleni — uméni v byté

e rozviji svoji osobnost, pristupuje
k redlné tvorbé a k interpretaci
vizudlné obrazného vyjadieni

e k wvyjaddfeni svych pociti a
prozitku svobodné voli a kombi-
nuje prostiedky

vizudlné obrazné vyjadfeni —
plakat, tiskoviny, reklama, tele-
vize, media

feseni ukolu dekorativniho charak-
teru v plose, zjednoduseni
vytvarné vyjadieni nélad, pocitu,
predstav a osobnich zkusenosti
seznameni s jednoduchymi gra-
fickymi technikami — otisk, frotaz,
kolaz

OSV — osobnostni rozvoj
— sebepoznéni, sebepojeti

e dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti pii praci

e respektuje  spolecnd  pravidla
souziti ve tride

e bezpeéné pouzivd materidly a
pomtucky

e zna zasady prvni pomoci, okamzité
vzdy nahlasi zranéni

bezpectnost a hygiena pfi praci

OSV -~ socialni rozvoj
— mezilidské vztahy, ko-
munikace, osobnostni roz-
voj — sebepojeti a sebe-
poznani

e porovnavd ruzné interpretace
vizudlné obrazného vyjadieni a
inspiruje se jimi

e nalézd a do komunikace zapo-
juje obsah vizudlné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vy-
tvotil, vybral ¢i upravil

vychazky s vytvarnymi naméty, se-
znamovani s vyznamnymi osob-
nostmi vytvarného uméni

prace na tiidnich projektech,
navrhy, formy zpracovani,
dotvareni prostiedi, ve kterém se
nachazime, vytvarnymi pracemi
osobni postoj v komunikaci se
spoluzéky, dospélymi

EV — wvztah clovéka k
prostiedi
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6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e spravné uzivd techniku malby,
michd a vrstvi barvy, vyhodnoti a
vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci

e rozviji si estetické citéni, smysl pro
rytmus a barvu vybird, vytvari
a pojmenovavda 8kalu  prvkua
vizudlné obraznych vyjadfeni a
jejich vztahu; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti,
vjemu, predstav a poznatkl

Prvky vizudlné obrazného vyjadieni,

usporadani objektu

ROZVIJENT SMYSLOVE CITLI-

VOSTI

e Teorie barev - teplé a studené
barvy, barvy ptibuzné, odstin, sy-
tost, tén, harmonie, kontrast

e Dekoracni prace

e Novorocenka

e Vyzdoba interiéru

OSV - kreativita, sebe-
poznani a sebepojeti

Z4k:

e vyjadri skutecnost, uplatinuje oso-
bity ptistup k realité, za pomoci
ucitele si uvédomuje moznosti
vybéru kompozi¢nich piistupu a
postupt

e obménuje ruzné vlastnosti prvkua
a jejich vztaht pro ziskdni je-
dinec¢nych vysledku

e pievede své pfedstavy do obje-
movych rozméru, vytvari spole¢né
kompozice v prostoru

e vyuzivd perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadieni

e vyhleda fotografe a informace k
tématu Umeéni a design

Prvky vizualné obrazného vyjadfeni,
usporadani objektu
ROZVIJENT SMYSLOVE CITLI-
VOSTI
e Kresebné studie - linie, tvar, ob-
jem, rozvrzeni v ploSe, stinovani
e Jednoduché plosné kompozice
z geometrickych tvart, fazeni,
zmengovani, zvétsovani
e Horizontala, vertikala, stied, asy-
metrie, dominanta
e Plastickd a prostorova tvorba
e Spoletnd priace na jednom objektu
- koordinace, komunikace
e Architektura
e Nauka o perspektivé
e Velikost a umisténi objektu na plo-
chu
e Pismo a uzitd grafika
e Hra s pismeny, pismo jako dekora-
tivni prvek, reklama, plakat, obal
(potraviny, CD, kniha)

Medidlni vychova - prace
v realizacnim tymu

Z4k:
e zachycuje zkusSenosti ziskané po-
hybem, hmatem a sluchem uziva
vizualné obrazna vyjadreni k za-
znamenani vizualnich zkusSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamendni podnétu
z predstav a fantazie

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly
ROZVIJENT SMYSLOVE CITLI-
VOSTI
e Souvislost zrakového vnimani s
vjemy ostatnich smysli (hmat -
reliéf, sluch - vytvarné zpracovani
hudebnich motivi)
e Zaznam autentickych smyslovych
zézitku, emoci a mySlenek

EV - ekosystémy

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Zék:

e vytvarné se vyjadfuje k ruznym
namétum ze zivota

e zobrazuje vlastni
predstavy

e zachycuje vztah ke konkrétni osobé

e vybirda a kombinuje vytvarné
prostiedky k vyjadfeni své osobi-
tosti vyjadieni

fantazijni

Piistupy k  vizudlné obraznym

vyjadienim

UPLATNOVANT{ SUBJEKTIVITY

e Tematické prace - rodina,
bezpecnost, ilustrace pohadek
a lidovych pisni, ndméty z histo-
rie, ndmeéty zaméfené na ekologii,
na budoucnost, vesmir, svét atd.

e Subjektivni vyjddfeni predstav za
vyuziti ruznorodych materidlu,
vytvarnych postupu a kombino-
vané techniky

e Vytvarné vyjadieni pohledu na
sebe a své nejblizsi, zivotni styl,
tradice atd.

OSV - komunikace, hod-
noty, postoje, kooperace a
kompetice

ak:
e uvédomuje si na konkrétnich
prikladech  ruznorodost zdroju

interpretace vyjadreni

e vnimd vizualné obrazna vyjadieni
jako individudlni a subjektivni

e uvédomuje si, ze komunikace o ob-
raznych pfedstavich probihd ve
vSech znakovych systémech, které
mé clovék k dispozici (mluvend

Komunika¢ni obsah vizudlné ob-

raznych vyjadfeni

OVEROVANI KOMUNIKACNICH

UCINKU

e Prace s uméleckym dilem

e Experimenty s  reprodukcemi
umeéleckych dél - hledani detailu,
zakladnich geometrickych tvara,
dotvareni kresbou a malbou, rolaz

OSV - feseni problému a
rozhodovaci dovednost

fe¢,pismo, hudba, vizualné ob-
raznd vyjadreni) a vyuzivd je
e ovéiuje komunika¢ni  1cinky
vybranych ¢ samostatné vy-
tvofenych  vizualné  obraznych
vyjadieni
7. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata
Z4k: Prvky vizualné obrazného vyjadieni, | OSV - kreativita, sebe-
e spravné uzivd techniku malby, | uspofaddni objektu poznani a sebepojeti

michd a vrstvi barvy, vyhodnoti a
vyuzivéa vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci

e rozviji si estetické citéni, smysl pro
rytmus a barvu vybird, vytvari
a pojmenovava Skdlu  prvka
vizudlné obraznych vyjadfeni a
jejich vztahu; uplatnuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemu, piedstav a poznatkl

ROZVIJENT SMYSLOVE CITLI-

VOSTI

e Teorie barev - teplé a studené
barvy, barvy ptibuzné, odstin, sy-
tost, tén, harmonie, kontrast

e Dekoracni prace

e Novorocenka

e Vyzdoba interiéru

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e vyjadii skutecnost, uplatiiuje oso-
bity piistup k realité, za pomoci
ucitele si uvédomuje moznosti
vybéru kompozi¢nich piistupu a
postupt

e obménuje ruzné vlastnosti prvku
a jejich vztahu pro ziskdni je-
dinec¢nych vysledku

e pievede své pfedstavy do obje-
movych rozméru, vytvari spole¢né
kompozice v prostoru

e vyuziva perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadieni

e vyhleda fotografie a informace k
tématu Umeéni a design

Prvky vizudlné obrazného vyjadfeni,
uspotradani objektu
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLI-
VOSTI
e Kresebné studie - linie, tvar, ob-
jem, rozvrzeni v ploSe, stinovani
e Jednoduché plosné kompozice
z geometrickych tvart, fazeni,
zmensovani, zvétsovani
e Horizontala, vertikdla, stied, asy-
metrie, dominanta
e Plastickd a prostorova tvorba
e Spolecnd price na jednom objektu
- koordinace, komunikace
e Architektura
e Nauka o perspektivé
e Velikost a umisténi objektu na plo-
chu
e Pismo a uzitd grafika
e Hra s pismeny, pismo jako dekora-
tivni prvek, reklama, plakat, obal
(potraviny, CD, kniha)

Medidlni vychova - préce
v realizacnim tymu

Z4k:

e zachycuje zkuSenosti ziskané po-
hybem, hmatem a sluchem uzivéa
vizudlné obrazna vyjadfeni k za-
znamenani vizudalnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnétu
z predstav a fantazie

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly
ROZVIJENT SMYSLOVE CITLI-
VOSTI
e Souvislost zrakového vnimani s
vjemy ostatnich smysli (hmat -
reliéf, sluch - vytvarné zpracovani
hudebnich motivi)
e Zaznam autentickych smyslovych
zézitka, emoci a mySlenek

EV - ekosystémy

ak:

e vytvarné se vyjadiuje k ruznym
namétum ze zivota

e zobrazuje vlastni
predstavy

e zachycuje vztah ke konkrétni osobé

e vybird a kombinuje vytvarné
prostiedky k vyjadfeni své osobi-
tosti vyjadieni

fantazijni

Pristupy k  vizualné
vyjadienim
UPLATNOVANT{ SUBJEKTIVITY

e Tematické prace - rodina,
bezpecnost, ilustrace pohadek
a lidovych pisni, naméty z histo-
rie, naméty zaméfené na ekologii,
na budoucnost, vesmir, svét atd.

e Subjektivni vyjadieni predstav za
vyuzit{ ruznorodych materidla,
vytvarnych postupu a kombino-
vané techniky

e Vytvarné vyjadieni pohledu na
sebe a své nejblizsi, zivotni styl,
tradice atd.

obraznym

OSV - komunikace, hod-
noty, postoje, kooperace a
kompetice

Pokracovani na dalsi strané
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interpretace vyjadieni

e vnimé vizudlné obrazna vyjadieni
jako individudlni a subjektivni

e uvédomuje si, ze komunikace o ob-
raznych predstaviach probihd ve
vSech znakovych systémech, které
mé clovék k dispozici (mluvena

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata

Z4k: Komunika¢ni obsah vizudlné ob- | OSV - feSeni problému a

e uvédomuje si na konkrétnich | raznych vyjadrent o rozhodovaci dovednost
piikladech  raznorodost zdroju | OVEROVANI KOMUNIKACNICH

UCINKU

e Price s uméleckym dilem

e Experimenty s  reprodukcemi
uméleckych dél - hledani detailu,
zékladnich geometrickych tvaru,
dotvateni kresbou a malbou, rolaz

feC,pismo, hudba, vizualné ob-
raznd vyjaddren{) a vyuzivd je
e ovéfuje  komunikaéni  ucinky
vybranych ¢i samostatné vy-
tvofenych  vizudlné obraznych
vyjadieni
8. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
Z4k: Prvky vizudlné obrazného vyjadieni EV - wvztah clovéka k
e vytvaii si vztah k zobrazovanym | ROZVIJENI SMYSLOVE CITLI- | pfirodé, lidské aktivity
pfedmétum, spravné platiiuje | VOSTI a problémy zivotniho
techniku kresby a zachycuje | e Technika kresby - tuzka, uhel, | prostiedi
prostor rudka

e vybird, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvku vizudlné
obraznych vyjadieni a jejich
vztaht; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich  zkuSenosti,  vjemu,
predstav a poznatki

e variuje ruzné vlastnosti prvku a je-
jich vztahu pro ziskani osobitych
vysledku

e Dynamickd kresba - stinovani,
kontrast

e Uspoiaddni objektu do celku v
plose

e Ruzné typy zobrazeni (podhled,
nadhled, rovnobézné promitani)

Z4k:

e vyuziva znalosti o zékladnich, dru-
hotnych a doplikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadieni,
zvlada spravnou techniku malby i
vétsi plochu

e zaznamenava vizudlni zkuSenost
i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z
predstav a fantazie

Prvky vizualné obrazného vyjadieni

ROZVIJENT SMYSLOVE CITLI-

VOSTI

e Symbolika barev, komplementarni
barvy, textura, miseni barev,
pusobeni barev, vztahy mezi
barvami

e Barvy doplnkové,
dobné a piibuzné

e Kontrast barevny a svételny

e Technika akvarelu, pastelu a tem-
pery

e Price v plenéru - krajinomalba

lomené, po-

OSV - prakticka etika, se-
bepoznani a sebepojeti

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e uzivd perspektivnich  postupi,
vyuziva kompoziéni principy ve
vlastni tvorbé a vybira, kombinuje
a vytvaii prostiedky pro vlastni
osobité vyjadient

e orientuje se v nékterych grafickych
technikach, zvlada tisk z vysky

e rozviji své estetické citéni, vyuziva
dekorativnich postupt, k tvorbé
muze uzivat nékteré metody
soucasného vytvarného umeéni

e uzivd prostiedky pro zachyceni
jeva a procesu v proméndch a
vztazich; k tvorbé uzivda nékteré
metody uplatinované v soucasném
vytvarném uméni

e vyhleda obrazky a zajimavosti z
oblasti umeéni (ve svété i v CR),
architekturu, sochatstvi, malifstvi,
svétové dédictvi Unesco, design
v souCasném svété a vytvori
virtualni koléz

Typy vizualné obraznych vyjadieni
UPLATNOVANT{ SUBJEKTIVITY
e Linearni perspektiva - sbihava,
tubéznikova
e Dominanta, vertikala, horizontéla,
diagondla, zlaty rez
e Tisk z vysky - linoryt, tisk z kolaze
e Pismo, uzitd grafika, reklama a
propagacni prostiedky

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

Z4k:

e k danému tématu se vyjadiuje sa-
mostatné nebo za pomoci ucitele,
voli si sdm vytvarné prostiedky

e zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy, kombinuje vytvarné
prostiedky a experimentuje s nimi

e seznamuje se s hlavnimi trendy
vytvarného umeéni, rozlisi pusobeni
vizudlné obrazného vyjadfeni v ro-
viné smyslového uc¢inku

Prostiedky pro vyjadfeni emoci, po-
citu, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti
UPLATNOVANT SUBJEKTIVITY
e Tematické prace - zivot kolem nés
dnes, v minulosti a v budoucnosti,
ekologie, multikulturni svét
e Prostorova tvorba - modelovani,
keramika, prace s lepenkou, prace
s netradi¢nimi materialy
e Akéni uméni - akéni tvar malby a
kresby

OSV - poznavani lidi,
MuV - kulturni diference,
etnicky puvod, objevu-
jeme Evropu a svét, VDO
- obcanskd spolcnost a
skola

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Zék:

e vyhleddvd a srovndvd ruzné
zpusoby umeéleckého vyjadfovani
na piikladech konkrétnich
vytvarnych dél

e zafazuje do jednotlivych obdobi
architektonické prvky a stavby

e orientuje se v zakladnich znacich
umeéleckych smeéru interpre-
tuje uméleckd vizudlné obrazna
vyjadireni souCasnosti i minulosti;
vychdzi pfi tom ze svych zna-
losti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitki

e vnimé vizudlné obrazna vyjadieni
jako individualni a subjektivni ve
vSech znakovych systémech, které
mé clovék k dispozici (mluvend
fe¢, pismo, hudba, vizudlné ob-
raznd vyjadreni) a vyuzivd je

e hledd ruzné zpusoby, prezentuje
vizualné obrazna vyjadreni véetné

Promény komunika¢niho obsahu

OVEROVANI KOMUNIKACNICH

UCINKU

e Prace s uméleckym dilem -
umeélecké sméry

e Zakladni stavebni prvky architek-
tury

e Umeéni 20. stoleti

MuV - VMEGS - Evropa
a svét nas zajima

vyuziti novych médii, ovéruje
komunika¢ni 1c¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vy-
tvofenych  vizudlné obraznych
vyjadieni
9. rocnik
Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
Z4k: Prvky vizualné obrazného vyjadieni EV - wvztah c¢lovéka k
e vytvaii si vztah k zobrazovanym | ROZVIJENI SMYSLOVE CITLI- | piirodé, lidské aktivity
predmétum, spravné platiiuje | VOSTI a problémy zivotniho
techniku kresby a zachycuje | e Technika kresby - tuzka, uhel, | prostiedi
prostor rudka

e vybird, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvku vizudlné
obraznych vyjadieni a jejich
vztahu; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich  zkuSenosti,  vjemu,
predstav a poznatki

e variuje ruzné vlastnosti prvku a je-
jich vztahu pro ziskéni osobitych
vysledku

e Dynamickd kresba - stinovani,
kontrast

e Uspoiaddni objektu do celku v
plose

e Ruzné typy zobrazeni (podhled,
nadhled, rovnobézné promitani)

Pokracovdani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e vyuziva znalosti o zakladnich, dru-
hotnych a doplikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadieni,
zvlada spravnou techniku malby i
vétsi plochu

e zaznamena vizualnich zkuSenost
i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z
predstav a fantazie

Prvky vizualné obrazného vyjadieni

ROZVIJENT SMYSLOVE CITLI-

VOSTI

e Symbolika barev, komplementarni
barvy, textura, miseni barev,
pusobeni barev, vztahy mezi
barvami

e Barvy doplikové, lomené,
dobné a piibuzné

e Kontrast barevny a svételny

e Technika akvarelu, pastelu a tem-
pery

e Préce v plenéru - krajinomalba

po-

OSV - prakticka etika, se-
bepoznani a sebepojeti

Z4k:

e uzivd perspektivnich  postupi,
vyuziva kompoziéni principy ve
vlastni tvorbé a vybira, kombinuje
a vytvari prostfedky pro vlastni
osobité vyjadieni

e orientuje se v nékterych grafickych
technikach, zvlada tisk z vysky

e rozviji své estetické citéni, vyuziva
dekorativnich postupt, k tvorbé
muze uzivat nékteré metody
soucasného vytvarného umeéni

e zachycuje jevy a procesy V
proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiované
v souCasném vytvarném umeéni

Typy vizualné obraznych vyjadieni
UPLATNOVANT{ SUBJEKTIVITY
e Linearni perspektiva - sbihava,
tubéznikova
e Dominanta, vertikala, horizontéla,
diagonala, zlaty rez
e Tisk z vysky - linoryt, tisk z kolaze
e Pismo, uzitd grafika, reklama a
propagacni prostiedky

Mediélni vychova - tvorba
medidlniho sdéleni

Z4k:

e k danému tématu se vyjadiuje sa-
mostatné nebo za pomoci ucitele,
voli si sdém vytvarné prostiedky

e zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy, kombinuje vytvarné
prostiedky a experimentuje s nimi

e seznamuje se s hlavnimi trendy
vytvarného umeéni, rozlisi pusobeni
vizudlné obrazného vyjadfeni v ro-
viné smyslového 1cinku, v roviné
subjektivniho uc¢inku

Prostiedky pro vyjadieni emoci, po-
citi, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti
UPLATNOVANT{ SUBJEKTIVITY
e Tematické prace - zivot kolem nés
dnes, v minulosti a v budoucnosti,
ekologie, multikulturni svét
e Prostorova tvorba - modelovani,
keramika, prace s lepenkou, prace
s netradi¢nimi materialy
e Akéni uméni - akéni tvar malby a
kresby

OSV - pozndvani lidi,
MuV - kulturni diference,
etnicky puvod, objevu-
jeme Evropu a svét, VDO
- obcanskd spolcnost a
skola

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e vyhleddvd a srovndvd ruzné
zpusoby umeéleckého vyjadfovani
na piikladech konkrétnich
vytvarnych dél

e zafazuje do jednotlivych obdobi
architektonické prvky a stavby

e orientuje se v zakladnich znacich

Promény komunika¢niho obsahu

OVEROVANI KOMUNIKACNICH

UCINKU

e Prace s uméleckym dilem -
umeélecké sméry

e Zakladni stavebni prvky architek-
tury

e Umeéni 20. stoleti

MuV - VMEGS - Evropa
a svét nas zajima

umeéleckych smeéru interpre-
tuje uméleckd vizudlné obrazna
vyjadireni souCasnosti i minulosti;
vychdzi pfi tom ze svych zna-
losti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitki

e vnimé vizudlné obrazna vyjadieni
jako individualni a subjektivni ve
vSech znakovych systémech, které
mé clovék k dispozici (mluvend
fe¢, pismo, hudba, vizudlné ob-
raznd vyjadreni) a vyuzivd je

e hledd ruzné zpusoby, prezentuje
vizualné obrazna vyjadreni véetné
vyuziti novych médii, ovéruje
komunika¢ni 1c¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vy-
tvofenych  vizudlné obraznych
vyjadieni

e vyhleda fotografe a odkazy, popf.
dokumenty k tématu Architektura
ve svété a Uméni ve svété, Uméni
20. stoleti, Umélecké smeéry a vy-
tvori fotokoldz nebo prezentaci na
vybrané téma

5.8 Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaku ve
vzdélavacich predmétech vychova ke zdravi a télesna vychova.

Vzdélavaci obor vychova ke zdravi prinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. Uél zdky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

73k si upeviuje hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat skodlivé latky, predchazet drazum a celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich
i mimoradnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o rodiné, skole a spolecenstvi
vrstevniku, o prirodé, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat se na vlastni ¢innosti
z hlediska zdravotnich potieb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve
prospéch zdravi.
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Vzdélavaci obor télesnd vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaku v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zdjmu, na druhé
strané k poznavani uc¢inku konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaku k
¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit droven své zdat-
nosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych
potieb i zajmu, pro optimélni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci
ruzného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.

Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zéktuv prozitek
z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie zvladnutda dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umocnuje.

Ochrana obyvatelstva za mimoradnych udalosti je realizovana v ramci celoskolniho projektového
dne v mésici cervnu.

5.8.1 Vychova ke zdravi

Ptedmeét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmeét.
Vzdélavani je zaméfeno na:

preventivni ochranu zdravi

zékladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky

dovednosti odmitat skodlivé latky

predchéazeni trazum

ziskavani orientace v zékladnich otazkach sexuality a uplatnovani odpovédného sexualniho
chovéani

e upevnéni navyku poskytovat zakladni prvni pomoc

Predmétem prolinaji prurezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova
a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:
Kompetence k uceni:

zak je veden k efektivnimu uceni

zak je veden k vyhledavani a tiidéni informaci, jejich vyuzivani v procesu uceni
zak je veden k vytvareni si komplexnéjsiho pohledu na pfirodni a spolecenské jevy
zak planuje, organizuje a idi vlastni uceni

zak plni zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatku z ruznych predméti

Kompetence k feseni problému:

e 7ak vnima nejruznéjsi problémové situace — mimorddné situace, krizové situace a planuji
zpusob feseni problému

zak vyhledava informace vhodné k feseni problému

zak kriticky mysli

zak je schopni obh4gjit sva rozhodnuti

zak odpovida na oteviené otazky
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Kompetence komunikativni:

zak komunikuje na odpovidajici trovni

zak si osvoji kultivovany tdstni projev

zak se ucinné zapojuji do diskuze

zak uplatiuje bezpeéné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy

Kompetence socidlni a personalni:

zak spolupracuje ve skupiné

zak se podili na utvareni prijemné atmosféry v tymu

zak v pripadé potireby poskytne pomoc nebo o ni pozada
zak dodrzuje pravidla slusného chovani

Kompetence obcanské

zak respektuje nazory ostatnich

zak si formuje volni a charakterové rysy

zak se zodpovédné rozhoduje podle dané situace

zak chape zékladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
zak serozhoduje v zajmu podpory a ochrany zdravi

zak je veden k tomu, aby bral ohled na druhé

zak na zakladé jasnych kritérii hodnoti svoji ¢innost nebo jeji vysledky

Kompetence pracovni

zak si zdokonaluje graficky projev

zak je veden k efektivité pti organizovani vlastni préce

zak muze vyuzit ICT pro hledani informaci

zak vyuziva znalosti v bézné praxi

zak ovlada zakladni postupy prvni pomoci

zak pti hodiné pracuje s odbornou literaturou, encyklopediemi,...
zék dodrzuje obecnd pravidla bezpecnosti

Kompetence digitalni:

vyuziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pii uceni
ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitalni obsah
vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e respektuje piijatd pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky
a prispiva k utvareni dobrych me-
zilidskych vztahu v komunité

e uplatiiuje vhodné zpusoby komuni-
kace a feseni neshod se spoluzaky
a pripadné spory se snazi fesit
nenasilnym zpusobem

e vysvétli role ¢lenu  komunity
(rodiny, t¥idy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
e vztahy ve dvojicich - kamaradstvi,

pratelstvi, laska, manzelstvi a
rodicovstvi
e vztahy a pravidla souziti v

prostiedi komunity - rodina, skola,
obec
e vztahy a pravidla souziti generaci

MuV - lidské vztahy

e projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlum zdravého Zzivotniho
stylu; dobrovolné se podili na pro-
gramech podpory zdravi v ramci
skoly a obce

e stanovi si osobni cile a zvlada po-
stupné kroky k jejich dosazeni

e samostatné vyuziva osvojené kom-
penzaéni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani dnavy a
predchazeni stresovym situacim

e respektuje sebe i druhé

e uzivd vhodné zpusoby komunikace

e uplatiiuje chovani podporujici
dobré vztahy

e sebepoznani a sebepojeti — vztah
k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepo-
jeti, utvareni védomi vlastni iden-
tity

e seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni sebe-
reflexe, sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich cili a po-
stupnych kroku k jejich dosazent;
zaujimani hodnotovych postoju
a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocidlni
chovani

e psychohygiena - socidlni dovednost
pro ptredchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pii problémech

e sebeovladani a zvladéani
problémovych situaci

e mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijiméani nazoru
druhého, empatie; chovani podpo-
rujici dobré vztahy, aktivni na-
slouchéani, dialog, efektivni a aser-
tivni komunikace a kooperace v
ruznych situacich, dopad vlastniho
jednani a chovani

(vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi)
e respektuje pravidla souziti
piislusnikt  generaci, prispiva
k utvafeni dobrych mezilidskych
vztahu
Z4k: Osobnostni a socidlni rozvoj MuV - lidské vztahy

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

7.4k:

vysvétli na piikladech piimé sou-
vislosti mezi télesnym, dusevnim a
sociadlnim zdravim

vysvetli  vztah mezi uspoko-
jovanim  zdkladnich  lidskych
potfeb a hodnotou zdravi

posoudi ruzné zpusoby chovéani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvo-
zuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi
usiluje v ramci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

vyjadii vlastni ndzor k problema-
tice zdravi a diskutuje o ném v
kruhu vrstevniku, rodiny i v nej-
bliz§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy
a zpusob stravovani s rozvojem ci-
viliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé stravo-
vaci navyky

Zdravy zpusob Zivota a pécée o zdravi

e vyziva a zdravi — zasady zdravého

stravovani, pitny rezim, vliv

zivotnich podminek a zpusobu

stravovani na zdravi; poruchy
prijmu potravy

e vlivy  vnéjstho a  vnitiniho

prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

e télesnd a duSevni hygiena, denni
rezim — zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

EV - zakladni podminky
zivota

7.4k:

samostatné vyuziva osvojené kom-
penzacni a relaxacni techniky a
socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani unavy a
predchazeni stresovym situacim
uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého
cloveka,

uplatnuje osvojené socialni doved-
nosti a modely chovani pfi kon-
taktu se socidlné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v piipadé
potieby vyhledd odbornou pomoc
sobé nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych zna-
losti a zkuSenosti mozny manipu-
lativni vliv vrstevnikt, médii, sekt;
vytvori na pocitac¢i manipulativni
reklamu

Rizika ohrozujici zdravi a jejich pre-

vence

e stres a jeho vztah ke zdravi — kom-
penzacni, relaxacéni a regeneracni
techniky pfekonavani unavy, stre-
sovych reakci a posilovani dusevni
odolnosti

e autodestruktivni  zavislosti -
psychickd  onemocnéni, nésili
namifené proti sobé samému,
rizikové chovan{ (alkohol, ak-
tivni a pasivni koufeni, zbrané,
nebezpecné latky a predmeéty,
nebezpeény  internet), ndsilné
chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestnd ¢innost,
dopink ve sportu

e manipulativni reklama a informace
— reklamni vlivy, pusobeni sekt

MuV - lidské vztahy
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7. roCnik

Ve skolnim roce 2024-2025 je predmét vyucovan v 7. roc¢niku, ale také v 8. rocniku, podle
puvodniho uéebniho planu (prechodné obdobi).

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami;

e svéii se se zdravotnim problémem
a v pripadé potieby vyhledd od-
bornou pomoc

Hodnota a podpora zdravi

e celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich in-
terakce, zdkladni lidské potieby a
jejich hierarchie

e podpora zdravi a jeji formy -
prevence a intervence, pusobeni
na zménu kvality prostiedi a
chovani jedince, odpovédnost je-
dince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory
zdravi

MuV - lidské vztahy
EV - zakladni podminky
zivota

Zak:

e respektuje zmény v  obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému

pohlavi
e respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,

moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chéape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a  odpovédného
sexudlniho chovani

Zmeény v zivoté clovéka a jejich reflexe

e détstvi, puberta, dospivani -
télesné, duSevni a spolecenské
zmeény

e sexudlni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reprodukéni sou-
stavy, sexualita jako soucdst for-
movani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasnéa sexualni zkusenost, pro-
miskuita; problémy téhotenstvi a
rodicovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

MuV - lidské vztahy
EV — zakladni podminky
zivota

Z4k:

e aplikuje zakladni zasady ochrany
pred prenosnymi chorobami

e projevuje odpovédné chovani pred
chronickymi nepfenosnymi choro-
bami a pted trazy

e aplikuje zaklady prvni pomoci v si-
tuacich trazu a zivot ohrozujicich
stavi

e projevuje odpovédné chovani v si-
tuacich drazu a zivot ohrozujicich
stavu

Zdravy zpusob Zzivota a péce o zdravi
e ochrana pfed pienosnymi choro-
bami — zakladni cesty prenosu
nédkaz a jejich prevence, ndkazy
respira¢ni, pfenosné potravou,
ziskané v prirodé, pfenosné krvi
a sexudlnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se
zvitaty

e ochrana pred chronickymi
nepfenosnymi chorobami a
pted 1razy — prevence kardio-
vaskuldrnich a  metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1é¢ebnd
péce;

e odpovédné chovani v situacich
drazu a zivot ohrozujicich stavu
(drazy v domécnosti, pii sportu,
na pracovisti, v dopravé), zdklady
prvni pomoci

MuV - lidské vztahy
EV — zakladni podminky
zivota

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e aplikuje =zasady ochrany pred
riznymi  formami  nésili a
zneuzivani

e uplatiiuje osvojené dovednosti ko-
munikaé¢ni obrany proti manipulaci
a agresi

e projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silniéni a
zelezniéni dopravy;

e aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a  osobniho
bezpeci; v pripadé potieby po-
skytne adekvatni prvni pomoc

e uplatiiuje  adekvatni  zpusoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoiddnych udalosti

e vyhleda pravidla silniéniho pro-
vozu a aplikuje znalosti v online
testu

Rizika ohrozujici zdravi a jejich pre-

vence

e skryté formy a stupné indi-
vidudlniho nasili a zneuzivani,
sexudlni kriminalita - Sikana
a jiné projevy nasili; formy
sexualntho zneuzivani déti; kri-
minalita mladeze; komunikace se
sluzbami odborné pomoci

e bezpecné chovani a komunikace
— komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpeény pohyb
v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elek-
tronickych médii, sebeochrana a
vzdjemnd pomoc v rizikovych si-
tuacich a v situacich ohrozeni

e dodrzovani pravidel bezpeénosti
a ochrany zdravi — bezpecné
prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pifi raznych éinnostech,
bezpecénost v  dopravé, rizika
silnicni a  zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi ucastniky silniéniho
provozu véetné zvladani agresi-
vity, postup v piipadé dopravni
nehody (tisnové voldni, zajistént
bezpecnosti)

e ochrana clovéka za mimofadnych
udalosti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovéani, zakladni tkoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoirdadné udalosti,
prevence vzniku mimotfadnych
udélosti

EV — zakladni podminky
zivota
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5.8.2 Teélesna vychova

Vyucovaci predmét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 9. roc¢niku.
Vyucovaci predmét télesna vychova je realizovan v télocvicné skoly, ve sportovni hale, v posi-
lovné, na atletickém stadionu, na lyzarském vycvikovém kurzu, na plaveckém bazénu, v prirodé.

Vzdélavani je zaméreno na:

e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve skole
e rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
e poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

Predmeétem prolinaji prurezova témata:

e VDO — angazovany pristup k druhym, zasady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani

e OSV —obecné modely feseni problému, zvladani rozhodovacich situaci, schopnosti poznavani,
sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

e MuV — schopnost zapojovat se do diskuze, lidské vztahy

e EV — vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostiedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich
lidi

e MeV — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realizacnim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Kompetence k ucent:

e 73k poznava vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj
e 73k proziva souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
e 7ak systematicky sleduje vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feseni problému:

e zak premysli o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hleda tréninkové cesty k
jeho odstranéni
e 73k hledd vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni:

e 73k vyslechne a ptijme pokyny vedouciho druzstva
e zak otevird prostor k diskusi o taktice druzstva
e 73k porizuje zaznamy a obrazové materidly ze sportovnich ¢innosti a prezentuje je

Kompetence socidlni a persondlni:

e zak dodrzuje pravidla fair play

e zak prezentuje a podporuje myslenky olympijského hnuti

e 73k rozviji spolupraci uvnitt kolektivu sportovniho druzstva
e 73k rozdéluje a prijima tkoly v ramci sportovniho druzstva

Kompetence obcanské:

e 7ak aktivné sportuje
e 7ak dodrzuje hygienu pii télesnych aktivitach
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e 73k poskytne prvni pomoc pii urazech leh¢iho charakteru
e 73k se emocné i vécné seznami se skodlivosti pozivani drog a jinych skodlivin
Kompetence pracovni

e 7ak dodrzuje pravidla ve sportu i ve svém zivoteé
e 73k vyhledava moznd rizika pti pohybovych ¢innostech a hleda cesty jejich minimalizace
e 73k zpracovava a prezentuje namérené vykony

Kompetence digitalni

e vyuziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby pti uceni
e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu

1. obdobi

Ocekavané vystupy Ucivo Prurezova témata
Z4k: e vyznam pohybu pro zdravi a vyvoj | OSV — osobnostni rozvoj
e spojuje pravidelnou pohybovou organismu zéka — psychohygiena
¢innost se zdravim a vyuziva zékladni pojmy spojené s osvojo-

nabizené prilezitosti

uplatiiuje hlavni{ zasady hygieny
a bezpeCnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
skoly

znd zakladni pravidla chovani pii
TV a sportu a t{di se jimi

dovede se samostatné prevléct do
cvicebniho tboru

reaguje na zakladni pokyny a po-
vely k osvojované ¢innosti a jeji or-
ganizaci

vanymi ¢innostmi, cvicebnimi pro-
story a vybavenim

zékladni  zasady  hygieny a
bezpeéného pohybu a chovani
pfi TV a sportu

1. pomoc pti drobnych poranénich,
pii voldni pomoci

e priprava a uklid naradi a nacini
e piiprava pro pohybovou ¢innost

(oblecent, obuti atd.)
smluvené povely, signdly, znameni
a gesta

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o je-
jich zlepseni

dodrzuje zasady spravného sezeni,
drzeni téla ve stoji, dychani

spravné drzeni téla pii praci v
sedé, ve stoje, pii zvedani bifemen
atd.

vyznam soustfedéni pii cviceni,
prozivani cviku

e protahovaci a napinaci cviceni
e cviceni dechova
e cviceni pro spravné drzeni téla v

ruznych polohdch

e psychomotorickd cviceni
e cviceni

motivacni, naméty pro
cviceni v jinych pfedmétech
cviceni pro piipravu organismu
pfed ruznymi druhy pohybovych
¢innosti

OSV — osobnostni rozvoj
— seberegulace, sebeorga-
nizace

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e pojmenuje osvojované cviky a do-

vede pojmenovat zakladni gym-
nastické naradi a nacini

osvoji si kotoul, prosté skoky
snozmo z trampolinky a zvlada
zaklady gymnastického odrazu

e zikladni cvicebni pojmy v gym-
nastice

e svalové napéti a uvolnéni celého
téla a jeho casti

e gymnastické drzeni téla

e prupravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vpred

e kotoul

e prupravnd cviceni pro zvladnuti
kotoulu vzad

e kotoul vzad

e prupravné cvicen{ pro ndcvik gym-
nastického odrazu z trampolinky

e skoky prosté odrazem snozmo z
trampolinky

e vyskok do wvzporu diepmo na
snizenou $védskou bednu odrazem
odrazem z trampolinky

e ruckovani ve visu po hrazdé

e chiize po laviéce s dopomoci

snazi se, aby cviceni s hudebnim
a rytmickym doprovodem nebo
zpévem piinaselo radost

zvladd zékladni estetické drzeni
téla (snazi se o to)

ztvarni hudbu pohybem dle videa

e zakladni pojmy spojené s hu-
debnim a rytmickym doprovodem

e soustiedéni na hudebni a rytmicky
doprovod, vniméni a prozivani
rytmu, tempa a melodie

e zakladni esteticky pohyb téla a
jeho édsti (chuze, béh, poskoky, ob-
raty, pohyby riznych ¢dsti téla)

e rytmizovany pohyb

e napodoba pohybem

zvlada zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem
zméii Cas s vyuzitim digitalnich
technologii

e zjednoduSené startovni povely a
signaly

e prupravné cviceni pro ovliviiovani
bézecké rychlosti, bézecké vytrva-
losti, odrazové sily a obratnosti

e rychly béh na 20 az 60 m

o ziklady nizkého a polovysokého
startu

e skok do délky z rozbéhu

e spojeni rozbéhu s odrazem

e hod mickem z mista, hod z chtize

spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

zna nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzdky i
mimo TV

vyuzivé k pohybové hie i hracky a
jiné predméty nez télocviéné nacini

e kolektivni hra a chovani pii ni

e zikladni pravidla osvojovanych
her

e vyuziti predmétu denni potieby k
pohybovym hram

OSV — osobnostni rozvoj
— seberegulace, sebeorga-
nizace

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zvldda zdkladni zpusoby hézeni a
chytdni mice (jiného nécin{) od-
povidajici velikosti a hmotnosti

e drzeni mice jednoru¢ a obouruc

e manipulace s mi¢em odpovidajici
velikosti a hmotnosti

e zakladni pfihravky rukou a nohou

e podle svych dovednosti zvlada je-
den plavecky styl, neboji se vody,
dovede reagovat na pfekazku v
ceste

e zasady bezpecnosti pfi plavani a
pfi pohybu v arealu bazénu

e nebezpeéi pii plavani na volné
vodé, zakladni zasady zachrany to-
nouctho (pfivoldni pomoci)

e prupravnd cviceni pro seznameni s
vodou, pro orientaci ve vodé a pod
vodou, pro osvojeni plaveckych do-
vednost{

e splyvani

e dychani do vody

e jeden plavecky zpusob (z vybéru
prsa, znak, kraul)

e plavani tseku od 10 m do 100 m

- (zafazeno dle podminek skoly)

e vi, ze turistika a pobyt v ptirodé
patii k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitam

e pripravi se na turistickou akci
(obléct, sbalit batoh) za pomoci
dospélych

e zpusob pohybu v terénu, chovéni v
ptirodé

e elementarni ochrana piirody

e chize, béh po vyznacené trase
(s prekondvédnim  piimérenych

ptirodnich  prekazek, s vy-
konavanim ruznych pohybovych
ukolu)

e aplikace  pohybovych  her v

prirodnim prostredi

OSV — osobnostni rozvoj
— seberegulace, sebeorga-
nizace
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II. obdobi

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata

jevuje priméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své
zdatnosti

uplatnuje pravidla hygieny a
bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci drazu spoluzaka
zafazuje do pohybového rezimu ko-
rektivni cviceni

ptiprava organismu — pied pohybo-
vou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviéeni
zdravotné zaméfené cinnosti —
spravné drzeni téla a zvedani
zatéze, prupravnd , kompenzacni,
relaxacni a jind cviceni

rozvoj ruznych forem rychlosti, vy-
trvalosti, sily, pohyblivosti a koor-
dinace

hygiena pii TV - pfetézovani,
prostiedi, odév a obuv

bezpecnost pri pohybovych
¢innostech - organizace,
bezpectnost cvicebniho pro-

storu, v Satnach, umyvarnéach, pii
piipravé a ukldadani naradi, nacini
a pomucek, prvni pomoc

Z4k: Cinnosti ovliviujici zdravi OSV — osobnostni rozvoj
e podili se na realizaci pravidelného | e vyznam pohybu pro zdravi — pohy- | — seberegulace, sebeor-
pohybového rezimu, uplatiuje bovy rezim, délka a intenzita po- | ganizace, psychohygiena,
kondi¢né zamétfené ¢innosti, pro- hybu socialni rozvoj — mezi-

lidské vztahy

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zvlada v souladu s individudlnimi

predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvaii varianty pohy-
bovych her

uzivd pifi  pohybové  ¢Einnosti
zakladni osvojované télocviéné
néazvoslovi, cvi¢i podle jedno-
duchého popisu cviceni

adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individudlnimi
predpoklady zékladni plavecké
dovednosti

zvladé v souladu s individudlnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

méii a zaznamenava pohybové
vykony technologiemi

Cinnosti ovlivijici troven pohy-

bovych dovednosti

e pohybové hry, netradi¢ni hry a ak-
tivity, vyuziti netradi¢niho nacini,
pohybova tvorivost

e ziklady gymnastiky — prupravnd
cviceni, akrobacie, cviceni s
nac¢inim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

e rytmické a kondiéni formy cviceni
— s hudbou nebo rytmickym dopro-
vodem, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoducjé tance

e prupravné upoly — pretahy a
pretlaky

o zidklady atletiky — béh rychly a
vytrvaly, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

e zaklady sportovnich her — mani-
pulace s micem, péalkou ¢i jinym
nac¢inim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednot-
livee, spolupréce ve hie, prupravné
hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel

e turistika a pobyt v pfirodé -
presun do terénu a chovani v
dopravnich prostfedcich, chuze v
terénu, ochrana piirody (zafazeno
dle podminek skoly)

e plavani — hygiena, adaptace,
zakladni dovednosti, jeden pla-
vecky zpusob, prvky sebezachrany
a  bezpecnost (zafazeno dle
podminek skoly)

e lyzovani, brusleni — hry na snéhu
a mna ledé, =zdkladni techniky
(zafazeno dle podminek skoly)

e dalsi pohybové ¢innosti

OSV — osobnostni rozvoj
— sebepoznani, sebepojeti
EV — wvztah clovéka k
zivotnimu prostiedi

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

zméf{ vykony a porovna je s
predchozimi vysledky

zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tiidy
jednéd v duchu fair play; dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznd a
oznadi zjevné prestupky proti pra-
vidlim a adekvatné na né rea-
guje; respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi
orientuje se v  informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté, samostatné ziskava
potiebné informace

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

komunikace v TV, zdkladni
nazvoslovi,  smluvené  povely,
signdly

organizace pii TV — zdkladni orga-
nizace prostoru a ¢innosti

zasady jednani a chovani — fair
play

pravidla zjednodusSenych osvojo-
vanych pohybovych ¢innosti — her,
zédvodu, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykonu
zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

OSV — socialni rozvoj —
mezilidské vztahy, koope-
race

6. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

znd vyznam pohybu pro zdravi
aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové &innosti zarazuje pravi-
delné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlepseni své télesné zdat-
nosti; z nabidky zvoli vhodny roz-
vOjovy program

samostatné se pripravi pred pohy-
bovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

odmitda drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni eti-
kou a zdravim; upravi pohybo-
vou aktivitu vzhledem k tdajum o
znecisténi ovzdusi

znd a uplatiuje zakladni hygie-
nické zasady

predvida mozna nebezpedi trazu a
prizpusobi jim svou ¢innost

uplatiiuje vhodné a bezpectné
chovini i v méné znadmém
prostiedi  sportovist, piirody,

silniéniho provozu

7z obrazku =z internetu vytvoii
zasobnik cviki na rozcviceni a
popise, k ¢emu slouzi

vytvoii video vybraného
nauc¢eného pohybu a popise
spravnost ¢i chyby v provedeni

Vyznam pohybu pro zdravi

vyznam pohybu pro zdravi
zdravotné orientovand zdatnost
(kondién{ programy)

prevence a korekce jednostranného

zatizeni a svalovych disbalanci
(prupravnd, kompenzacni, vy-
rovnavaci a relaxa¢ni zdravotni
cviceni)

hygiena a bezpe¢nost pii po-
hybovych  ¢innostech  (zdsady
hygieny, prevence zranéni,

pfizptsobeni ¢innosti klimatickym
podminkdm, prvni pomoc)

— (vyucuje se prubézneé)

OSV — osobnostni rozvoj
— sebepoznani a sebepo-

jeti
OSV - osobnostni rozvoj,
psychohygiena

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zvlada techniku atle-
tickych disciplin

e pii vytrvalosti dovede uplatnit vuli

danych

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych atletickych
disciplindch, ozna¢i zjevné ne-

dostatky, jejich mozné priciny a
uplatni napravna opatieni

e vyuzije mobilni aplikaci pro
zdznam vytrvalostniho béhu a
vyhodnoti sviij vykon na zakladé
tempa, vzddlenosti a tepové
frekvence

Atletika (prupravnd cviceni, ndcvik
techniky pohybu, pravidla)
e rychly béh (na 60 m)
e vytrvaly béh (na 800-1500m)
e skok daleky nebo skok vysoky —
technika nuzek a flopu
e hod granitem nebo mickem nebo
vrh kouli

e rozliSuje vhodnost vyuziti jednot-
livych cviku pii rozvoji jednot-
livych svalovych skupin

e sestavi jednoduchy trénink
zaméfeny na danou svalovou
skupiny dle zékladnich zasad

e znd zasady regeneraci po tréninku

e zvladd techniku danych posilo-
vacich cvika

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti u danych cviku, oznaci
zjevné nedostatky, jejich mozné

priciny a uplatni napravna
opatteni
e vyuzije planovaci aplikaci pro

domadci cviceni s vlastnim télem

Posilovani

e cviky na rozvoj prsnich, deltovych,
zddovych, bfisnich, stehennich a
lytkovych svali

e systém  sestavovani  tréninku
(stF{ddn{ svalovych skupin, série,
opakovéni, prestavky)

e zasady regenerace
spanek, vyziva)

(odpocinek,

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych upolovych
cvicich, oznaci zjevné nedostatky,
jejich mozné priciny a uplatni
napravna opatieni

e znd zakladni pravidla dané upolové
hry a dokaze se jimi fidit ve hie

e znd zaklady sebeobrany

Upoly (prupravné cviky)

e pretahy, pretlaky, upolové odpory,
sttehové postoje

e lpolové hry

e zaklady sebeobrany a bojovych
sportu

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zvlida techniku danych gym-
nastickych ¢innosti
e dokaze zvladnout obtizny prvek s

dopomoci

e pii cviteni uplatni svaj fyzicky
fond

e usiluje o zlepseni své télesné zdat-
nosti

e posoudi provedeni pohybovych

¢innosti v danych gymnastickych
¢innostech, ozna¢i zjevné nedo-
statky, jejich mozné priciny a
uplatni napravna opatieni

Gymnastika  (prupravnd  cviceni,
ndcvik techniky pohybu)

e akrobacie — pfemet stranou, kotoul
vpred a vzad
hrazda — to¢ vzad, vymyk
kruhy — prekot vzad, houpani
trampolinka — skoky
preskok pres kozu
$plh — s pfirazem na tyci

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych estetickych
forméch cviceni, oznali zjevné

nedostatky, jejich mozné priciny a
uplatni ndpravné opatieni
e 7zvlada jednoduché tanecni kroky
e uplatiiuje smysl pro rytmus béhem
dané pohybové ¢innosti

Rytmickd cvicen{ (estetické a kondién{
formy cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem)

e rytmickd gymnastika

e cviceni s nac¢inim

e tance

e preskoky pres svihadlo

e posoudi provedeni hernich ¢innosti
v danych sportovnich hréch,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pri¢iny a uplatni ndpravnd
opatfeni

e uplatiiuje zakladni herni kombi-
nace a systémy v dané sportovni
hie

e znd zékladni pravidla dané spor-
tovni hry a dokéze se jimi fidit ve
hie

e vyhledd na internetu video vy-
braného sportu a podle néj inter-
pretuje a aplikuje pravidla a tak-
tiku v hodiné

Sportovni hry (hern{ ¢innosti jednot-
livce, herni kombinace, herni systémy,
pravidla, hra)

e florbal,
volejbal (odbijend)
basketbal (kosikova) nebo hézend
fotbal (kopand)
vybér 1 hry z netradi¢nich spor-
tovnich her: vybijena, softbal,
plazovy volejbal, détské ragby

e aktivné ucastni se pohybové hry

e znd zakladni pravidla dané pohy-
bové hry a dokaze se jimi Fidit ve
hie

e zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hie

e dokdaze zorganizovat hru ¢i pohy-
bovou aktivitu a spolupracovat se
spoluzaky

Pohybové hry (s ruznym zaméfenim —
netradiéni pohybové hry a aktivity)
e napi.: honicky, ringo, freesbee, atd.

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zvldda bezpecény pohyb na bruslich
vSemi sméry

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti pfi brusleni, oznaci zjevné
nedostatky, jejich mozné priciny a
uplatni ndpravné opatieni

Brusleni

e jizda vpfed
e zastavovani
e jizda vzad

— (zafazeno dle podminek skoly a
zajmu zaki)

e zvlaidd  bezpetny pohyb na
bézeckych lyzich
e posoudi provedeni pohybovych

¢innosti pii bézeckém lyzovani,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pri¢iny a uplatni ndpravnd
opatfeni

Bézecké lyzovani (prupravné cviky)
e ziklady pohybu na lyzich
e klasickd technika
e brusleni

— (zafazeno dle podminek skoly)

e zvldda bezpeény pohyb na sjez-
dovych lyzich nebo na snowboardu

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti pri sjezdovém lyzovani
nebo pii jizdé na snowboardu,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pric¢iny a uplatni ndpravnd
opatfeni

® 7na a dodrzuje pravidla
bezpecnosti na sjezdovkach

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady kontrolovanou jizdu
obloukem ve svahu

Sjezdové lyzovani (prupravné cviky)
e pravidla bezpecnosti na sjez-
dovkach

zéklady pohybu na lyzich

jizda na vleku (lanovce)

jizda v pluhu

smykany oblouk, pfipadné carvin-
govy oblouk

nebo

Jizda na snowboardu
e pravidla bezpecnosti
dovkach
zéklady pohybu na snowboardu
jizda na vleku (lanovce)
padové techniky
sesouvani svahem
smykany oblouk

na sjez-

— (zafazeno dle podminek skoly a
zdjmu zdku v ramci Lyzafského
vycvikového kurzu)

e dokéaze se pripravit na turistickou
akci

e uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v nezndmém prostiedi
(ptiroda, silniéni provoz),
predvidd moznd nebezpeci drazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

e zvldda i pobyt v pfirodé a pfesun s
mirnou zatézi v naroénéjsim terénu

e dodrzuje  pravidla  vhodného
chovani pti pobytu v piirodé

Turistika a pobyt v pfirodé
e piiprava turistické akce
e chovani pfi pfesunu a uplatnovani
pravidel bezpecénosti silni¢niho
provozu v roli chodce ¢i cyklisty
e chuze v terénu, taboreni
e ochrana piirody

— (zafazeno dle podminek skoly a
zdjmu zaku v rdmci t¥idniho vyletu)

EV - wvztah
prostiedi

clovéka k

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e znj a dodrzuje pravidla
bezpecnosti na pohybu ve vodé
e zvlada techniku danych plaveckych

styla
e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych plaveckych

stylech, oznaé¢i zjevné nedostatky,
jejich mozné priciny a uplatni
napravna opatieni

Plavéni (prupravné cviky)
e zakladni dovednosti a bezpeénost
pohybu ve vodé
e plavecky styl prsa
e plavecky styl kraul

—(zarazeno dle podminek skoly)

e uzivd osvojované nazvoslovi na
drovni  cvicence,  rozhodéiho,
divéka, Ctendfe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e napliiuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu ptirody pii sportu

e dohodne se na spolupréci i jedno-
duché taktice vedouci k tspéchu
druzstva a dodrzuje ji

e znid puvod danych sportu a
nejvyznamnéjsi sportovce

e rozliSuje a uplatiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vy-
hodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, tu-
ristické akce na trovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zpracuje naméfend data a infor-
mace o pohybovych aktivitdch a
podili se na jejich prezentaci

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

e komunikace v TV (télocviéné
néazvoslovi, povely, signaly,
komunikace a spolupridce pii
pohybovych ¢innostech)

e organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

e historie a souCasnost sportu
(vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus)

e pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

e zisady jednani a chovani v ruzném
prostied{ a pfi ruznych ¢innostech

e méfeni vykonu a posuzovani pohy-
bovych dovednosti

— (vyucuje se prubézneé)

OSV — socialni rozvoj —
kooperace a kompetice
OSV — morélni rozvoj,
feSeni problému a rozho-
dovaci dovednosti
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

MuV - lidské vztahy, kul-
turni diference

MeV  —  interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality, prace v
realiza¢nim tymu
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7. roCnik

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
e zna vyznam pohybu pro zdravi Vyznam pohybu pro zdravi OSV — osobnostni rozvoj
e aktivné vstupuje do organizace | e vyznam pohybu pro zdravi — sebepoznani a sebepo-
svého pohybového rezimu, nékteré | e zdravotné orientovand zdatnost | jeti
pohybové ¢innosti zarazuje pravi- (kondiéni programy) OSV - osobnostni rozvoj,
delné a s konkrétnim 1celem e prevence a korekce jednostranného | psychohygiena
e usiluje o zlepSeni své télesné zdat- zatizeni a svalovych disbalanci
nosti; z nabidky zvoli vhodny roz- (prupravng, kompenzacni, vy-
vojovy program rovnavaci a relaxa¢ni zdravotni
e samostatné se pripravi pired pohy- cviceni)
bovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé | e hygiena a bezpe¢nost pii po-
s hlavni ¢innosti — zatézovanymi hybovych  ¢innostech  (zdsady
svaly hygieny, prevence zranéni,
e odmitd drogy a jiné skodliviny prizpusobeni ¢innosti klimatickym
jako neslucitelné se sportovni eti- podminkdm, prvni{ pomoc)

kou a zdravim; upravi pohybo-
vou aktivitu vzhledem k udajum o
znecisténi ovzdusi

e znid a uplatinuje zdkladni hygie-
nické zasady

e piredvidd moznd nebezpedi irazu a
prizpusobi jim svou ¢innost

e uplatiuje vhodné a bezpecné
chovdni 1 v méné znamém
prostiedi  sportovist, piirody,
silniéniho provozu

e 7z obrazku z internetu vytvori
zasobnik cviki na rozcviceni a
popise, k ¢emu slouzi

e vytvori video vybraného
nauc¢eného pohybu a popiSe
spravnost ¢i chyby v provedeni

— (vyucuje se prubézné)

e zvladd techniku danych atle- | Atletika (prupravnd cviceni, nécvik
tickych disciplin techniky pohybu, pravidla)

e pii vytrvalosti dovede uplatnit vali | e rychly béh (na 60 m)

e posoudi provedeni pohybovych | e vytrvaly béh (na 800-1500m)
¢innosti v danych atletickych | e skok daleky nebo skok vysoky —

disciplinach, ozna¢i zjevné ne- technika nuzek a flopu
dostatky, jejich mozné piiciny a | e hod grandtem nebo mickem nebo
uplatni napravna opatfeni vrh kouli

e vyuzije mobilni aplikaci pro
zaznam vytrvalostntho béhu a
vyhodnoti svij vykon na zakladé
tempa, vzdédlenosti a tepové
frekvence

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozliSuje vhodnost vyuziti jednot-
livych cvika pfi rozvoji jednot-
livych svalovych skupin

e sestavi jednoduchy trénink
zaméfeny na danou svalovou
skupiny dle zékladnich zasad

e zna zasady regeneraci po tréninku

e zvladd techniku danych posilo-
vacich cviku

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti u danych cvika, oznaéci
zjevné nedostatky, jejich mozné

priciny a uplatni napravna
opatteni
e vyuzije plénovaci aplikaci pro

domadci cviceni s vlastnim télem

Posilovani

e cviky na rozvoj prsnich, deltovych,
zddovych, bfisnich, stehennich a
lytkovych svali

e systém  sestavovani  tréninku
(stF{ddn{ svalovych skupin, série,
opakovéni, prestavky)

e zisady regenerace
spanek, vyziva)

(odpocinek,

e posoudi provedeni pohybovych
Cinnosti v danych upolovych
cvicich, oznaéi zjevné nedostatky,
jejich mozné priciny a uplatni
napravna opatieni

e zné zakladni pravidla dané tipolové
hry a dokaze se jimi fidit ve hie

e zn4 zaklady sebeobrany

Upoly (prupravné cviky)

e pietahy, pretlaky, upolové odpory,
sttehové postoje

e Upolové hry

e zaklady sebeobrany a bojovych
sportu

e zvlida techniku danych gym-
nastickych ¢innosti
e dokéaze zvladnout obtizny prvek s

dopomoci

e pii cviteni uplatni svuaj fyzicky
fond

e usiluje o zlepseni své télesné zdat-
nosti

e posoudi provedeni pohybovych

¢innosti v danych gymnastickych
¢innostech, ozna¢i zjevné nedo-
statky, jejich mozné priciny a
uplatni ndpravna opatieni

Gymnastika  (prupravnd  cviceni,
ndcvik techniky pohybu)

e akrobacie — pfemet stranou, kotoul
vpred a vzad
hrazda — to¢ vzad, vymyk
kruhy — prekot vzad, houpéani
trampolinka — skoky
preskok ptes kozu
$plh — s pfirazem na tyci

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych estetickych
formach cviceni, oznaci zjevné

nedostatky, jejich mozné priciny a
uplatni napravna opatieni
e 7zvlada jednoduché tanecni kroky
e uplatiiuje smysl pro rytmus béhem
dané pohybové ¢innosti

Rytmickd cvicen{ (estetické a kondién{
formy cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem)

e rytmickd gymnastika

e cviCeni s nac¢inim

e tance

e preskoky pres svihadlo

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e posoudi provedeni hernich ¢innosti
v danych sportovnich hrach,
oznaCi zjevné nedostatky, jejich
mozné priciny a uplatni napravna
opatieni

e uplatiiuje zadkladni herni kombi-
nace a systémy v dané sportovni
hie

e zna zékladni pravidla dané spor-
tovni hry a dokaze se jimi fidit ve
hte

e vyhledd na internetu video vy-
braného sportu a podle néj inter-
pretuje a aplikuje pravidla a tak-
tiku v hodiné

Sportovn{ hry (hern{ ¢innosti jednot-
livce, herni kombinace, herni systémy,
pravidla, hra)

e florbal,
volejbal (odbijend)
basketbal (kosfkovd) nebo hézend
fotbal (kopand)
vybér 1 hry z netradi¢nich spor-
tovnich her: vybijend, softbal,
plazovy volejbal, détské ragby

e aktivné tcastni se pohybové hry

e zné zakladni pravidla dané pohy-
bové hry a dokaze se jimi fidit ve
hte

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hte

e dokaze zorganizovat hru ¢i pohy-
bovou aktivitu a spolupracovat se
spoluzaky

Pohybové hry (s riznym zamérenim —
netradiéni pohybové hry a aktivity)
e napfi.: honicky, ringo, freesbee, atd.

e zvldda bezpecény pohyb na bruslich
vSemi sméry

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti pfi brusleni, oznaci zjevné
nedostatky, jejich mozné priciny a
uplatni ndpravné opatieni

Brusleni

e jizda vpfed
e zastavovani
e jizda vzad

— (zafazeno dle podminek skoly a
zajmu zaki)

e zvladd  bezpetny pohyb na
bézeckych lyzich
e posoudi provedeni pohybovych

¢innosti pii bézeckém lyzovani,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pri¢iny a uplatni ndpravnd
opatfeni

Bézecké lyzovani (prupravné cviky)
e ziklady pohybu na lyzich
e klasickd technika
e brusleni

— (zafazeno dle podminek skoly)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zvldda bezpeény pohyb na sjez-
dovych lyzich nebo na snowboardu

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti pri sjezdovém lyzovani
nebo pii jizdé na snowboardu,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pric¢iny a uplatni ndpravnd
opatteni

® 7na a dodrzuje pravidla
bezpecnosti na sjezdovkach

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady kontrolovanou jizdu
obloukem ve svahu

Sjezdové lyzovani (prupravné cviky)
e pravidla bezpecnosti na sjez-
dovkach

zéklady pohybu na lyzich

jizda na vleku (lanovce)

jizda v pluhu

smykany oblouk, pfipadné carvin-
govy oblouk

nebo

Jizda na snowboardu

e pravidla bezpecnosti na sjez-
dovkach

zéklady pohybu na snowboardu
jizda na vleku (lanovce)

padové techniky

sesouvani svahem

smykany oblouk

— (zafazeno dle podminek skoly a
zéjmu zdku v ramci Lyzafského
vycvikového kurzu)

e dokdaze se pripravit na turistickou
akci

e uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v nezndmém prostiedi
(pfiroda, silniéni provoz),
predvidd mozna nebezpeci tdrazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

e zvldda i pobyt v pfirodé a pfesun s
mirnou zatézi v naroénéjsim terénu

e dodrzuje  pravidla ~ vhodného
chovani pti pobytu v piirodé

Turistika a pobyt v pfirodé
e piiprava turistické akce
e chovani pfi pfesunu a uplatnovani
pravidel bezpecnosti silniéniho
provozu v roli chodce ¢i cyklisty
e chuze v terénu, taboreni
e ochrana piirody

— (zafazeno dle podminek skoly a
zdjmu zdku v rdmci t¥idniho vyletu)

EV — wvztah cloveka k
prostiedi

e 7zna a dodrzuje pravidla
bezpecnosti na pohybu ve vodé

e zvldda techniku danych plaveckych
styla

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych plaveckych
stylech, oznac¢i zjevné nedostatky,
jejich mozné pric¢iny a uplatni
napravna opatieni

Plavani (prupravné cviky)
e zakladni dovednosti a bezpecnost
pohybu ve vodé
e plavecky styl prsa
e plavecky styl kraul

—(zafazeno dle podminek skoly)

Pokracovani na dalsi strané
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uzivd osvojované nazvoslovi na
drovni  cvicence,  rozhodéiho,
divéka, Ctendfe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu prirody pii sportu

e dohodne se na spolupraci i jedno-
duché taktice vedouci k tspéchu
druzstva a dodrzuje ji

e zni puvod danych sporti a
nejvyznamnéjsi sportovce

e rozlisSuje a uplatiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vy-
hodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, tu-
ristické akce mna trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zpracuje naméfend data a infor-
mace o pohybovych aktivitdch a
podili se na jejich prezentaci

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

e komunikace v TV (télocvicné
néazvoslovi, povely, signaly,
komunikace a spolupriace pii
pohybovych ¢innostech)

e organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

e historie a souCasnost sportu
(vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus)

e pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

e zdsady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi ruznych ¢innostech

e méfeni vykonu a posuzovani pohy-
bovych dovednosti

— (vyucuje se prubézné)

OSV — socialni rozvoj —
kooperace a kompetice
OSV - morélni rozvoj,
feSeni problému a rozho-
dovaci dovednosti
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

MuV - lidské vztahy, kul-
turni diference

MeV  —  interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality, prace v
realiza¢nim tymu
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8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

e zna vyznam pohybu pro zdravi
e aktivné vstupuje do organizace

svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravi-
delné a s konkrétnim tcelem
usiluje o zlepseni své télesné zdat-
nosti; z nabidky zvoli vhodny roz-
vojovy program

samostatné se pripravi pred pohy-
bovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé
s hlavni ¢innosti — zatézovanymi
svaly

odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni eti-
kou a zdravim; upravi pohybo-
vou aktivitu vzhledem k udajum o
znecisténi ovzdusi

zna a uplatnuje zakladni hygie-
nické zasady

predvida mozna nebezpedci tirazu a
prizpusobi jim svou ¢innost
uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovdni 1 v méné znamém
prostiedi  sportovist, piirody,
silniéniho provozu

z obrazku z internetu vytvoii
zasobnik cviki na rozcviceni a
popise, k ¢emu slouzi

vytvoii video vybraného
nauc¢eného pohybu a popiSe
spravnost ¢i chyby v provedeni

Vyznam pohybu pro zdravi

vyznam pohybu pro zdravi
zdravotné orientovana zdatnost
(kondiéni programy)

prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych disbalanci
(prupravng, kompenzacni, vy-
rovnavaci a relaxaéni zdravotni
cviceni)

hygiena a bezpecnost pii
hybovych  ¢innostech  (zdsady
hygieny, prevence zranéni,
prizpusobeni ¢innosti klimatickym
podminkdm, prvni{ pomoc)

po-

— (vyucuje se prubézné)

OSV — osobnostni rozvoj
— sebepoznani a sebepo-

jeti
OSV - osobnostni rozvoj,
psychohygiena

zvladd  techniku atle-

tickych disciplin

danych

e pii vytrvalosti dovede uplatnit vali

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych atletickych
disciplinach, ozna¢i zjevné ne-

dostatky, jejich mozné piiciny a
uplatni napravna opatfeni

vyuzije mobilni aplikaci pro
zaznam vytrvalostntho béhu a
vyhodnoti svij vykon na zakladé
tempa, vzdédlenosti a tepové
frekvence

Atletika (prupravnd cviceni, ndcvik
techniky pohybu, pravidla)

rychly béh (na 60 m)

vytrvaly béh (na 800-1500m)

skok daleky nebo skok vysoky —
technika nuzek a flopu

hod granatem nebo mickem nebo
vrh kouli

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozliSuje vhodnost vyuziti jednot-
livych cvika pfi rozvoji jednot-
livych svalovych skupin

e sestavi jednoduchy trénink
zaméfeny na danou svalovou
skupiny dle zékladnich zasad

e zna zasady regeneraci po tréninku

e zvladd techniku danych posilo-
vacich cviku

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti u danych cvika, oznaéci
zjevné nedostatky, jejich mozné

priciny a uplatni napravna
opatteni
e vyuzije plénovaci aplikaci pro

domadci cviceni s vlastnim télem

Posilovani

e cviky na rozvoj prsnich, deltovych,
zddovych, bfisnich, stehennich a
lytkovych svali

e systém  sestavovani  tréninku
(stF{ddn{ svalovych skupin, série,
opakovéni, prestavky)

e zisady regenerace
spanek, vyziva)

(odpocinek,

e posoudi provedeni pohybovych
Cinnosti v danych upolovych
cvicich, oznaéi zjevné nedostatky,
jejich mozné priciny a uplatni
napravna opatieni

e zné zakladni pravidla dané tipolové
hry a dokaze se jimi fidit ve hie

e zn4 zaklady sebeobrany

Upoly (prupravné cviky)

e pietahy, pretlaky, upolové odpory,
sttehové postoje

e Upolové hry

e zaklady sebeobrany a bojovych
sportu

e zvlida techniku danych gym-
nastickych ¢innosti

e dokéaze zvladnout obtizny prvek s
dopomoci

e pii cviteni uplatni svuaj fyzicky
fond

e usiluje o zlepseni své télesné zdat-
nosti

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych gymnastickych
¢innostech, ozna¢i zjevné nedo-
statky, jejich mozné priciny a
uplatni ndpravna opatieni

Gymnastika  (prupravna
ndcvik techniky pohybu)

e akrobacie — pfemet stranou, kotoul
vpred a vzad
hrazda — to¢ vzad, vymyk
kruhy — prekot vzad, houpéani
trampolinka — skoky
preskok ptes kozu
$plh — s pfirazem na tyci

cviceni,

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych estetickych
formach cviceni, oznaci zjevné

nedostatky, jejich mozné priciny a
uplatni napravna opatieni
e 7zvlada jednoduché tanecni kroky
e uplatiiuje smysl pro rytmus béhem
dané pohybové ¢innosti

Rytmickd cvicen{ (estetické a kondién{
formy cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem)

e rytmickd gymnastika

e cviCeni s nac¢inim

e tance

e preskoky pres svihadlo

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e posoudi provedeni hernich ¢innosti
v danych sportovnich hrach,
oznaCi zjevné nedostatky, jejich
mozné priciny a uplatni napravna
opatieni

e uplatiiuje zadkladni herni kombi-
nace a systémy v dané sportovni
hie

e zna zékladni pravidla dané spor-
tovni hry a dokaze se jimi fidit ve
hte

e vyhledd na internetu video vy-
braného sportu a podle néj inter-
pretuje a aplikuje pravidla a tak-
tiku v hodiné

Sportovn{ hry (hern{ ¢innosti jednot-
livce, herni kombinace, herni systémy,
pravidla, hra)

e florbal,
volejbal (odbijend)
basketbal (kosfkovd) nebo hézend
fotbal (kopand)
vybér 1 hry z netradi¢nich spor-
tovnich her: vybijend, softbal,
plazovy volejbal, détské ragby

e aktivné tcastni se pohybové hry

e zné zakladni pravidla dané pohy-
bové hry a dokaze se jimi fidit ve
hte

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hte

e dokaze zorganizovat hru ¢i pohy-
bovou aktivitu a spolupracovat se
spoluzaky

Pohybové hry (s riznym zamérenim —
netradiéni pohybové hry a aktivity)
e napfi.: honicky, ringo, freesbee, atd.

e zvldda bezpecény pohyb na bruslich
vSemi sméry

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti pfi brusleni, oznaci zjevné
nedostatky, jejich mozné priciny a
uplatni ndpravné opatieni

Brusleni

e jizda vpfed
e zastavovani
e jizda vzad

— (zafazeno dle podminek skoly a
zajmu zaki)

e zvladd  bezpetny pohyb na
bézeckych lyzich
e posoudi provedeni pohybovych

¢innosti pii bézeckém lyzovani,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pri¢iny a uplatni ndpravnd
opatfeni

Bézecké lyzovani (prupravné cviky)
e ziklady pohybu na lyzich
e klasickd technika
e brusleni

— (zafazeno dle podminek skoly)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zvldda bezpeény pohyb na sjez-
dovych lyzich nebo na snowboardu

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti pri sjezdovém lyzovani
nebo pii jizdé na snowboardu,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pric¢iny a uplatni ndpravnd
opatteni

® 7na a dodrzuje pravidla
bezpecnosti na sjezdovkach

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady kontrolovanou jizdu
obloukem ve svahu

Sjezdové lyzovani (prupravné cviky)
e pravidla bezpecnosti na sjez-
dovkach

zéklady pohybu na lyzich

jizda na vleku (lanovce)

jizda v pluhu

smykany oblouk, pfipadné carvin-
govy oblouk

nebo

Jizda na snowboardu

e pravidla bezpecnosti na sjez-
dovkach

zéklady pohybu na snowboardu
jizda na vleku (lanovce)

padové techniky

sesouvani svahem

smykany oblouk

— (zafazeno dle podminek skoly a
zéjmu zdku v ramci Lyzafského
vycvikového kurzu)

e dokdaze se pripravit na turistickou
akci

e uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v nezndmém prostiedi
(pfiroda, silniéni provoz),
predvidd mozna nebezpeci tdrazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

e zvldda i pobyt v pfirodé a pfesun s
mirnou zatézi v naroénéjsim terénu

e dodrzuje  pravidla ~ vhodného
chovani pti pobytu v piirodé

Turistika a pobyt v pfirodé
e piiprava turistické akce
e chovani pfi pfesunu a uplatnovani
pravidel bezpecnosti silniéniho
provozu v roli chodce ¢i cyklisty
e chuze v terénu, taboreni
e ochrana piirody

— (zafazeno dle podminek skoly a
zdjmu zdku v rdmci t¥idniho vyletu)

EV — wvztah cloveka k
prostiedi

e 7zna a dodrzuje pravidla
bezpecnosti na pohybu ve vodé

e zvldda techniku danych plaveckych
styla

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych plaveckych
stylech, oznac¢i zjevné nedostatky,
jejich mozné pric¢iny a uplatni
napravna opatieni

Plavani (prupravné cviky)
e zakladni dovednosti a bezpecnost
pohybu ve vodé
e plavecky styl prsa
e plavecky styl kraul

—(zafazeno dle podminek skoly)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e uzivd osvojované nazvoslovi na
drovni  cvicence,  rozhodéiho,
divéka, Ctendfe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu prirody pii sportu

e dohodne se na spolupraci i jedno-
duché taktice vedouci k tspéchu
druzstva a dodrzuje ji

e zni puvod danych sporti a
nejvyznamnéjsi sportovce

e rozlisSuje a uplatiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vy-
hodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, tu-
ristické akce mna trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zpracuje naméfend data a infor-
mace o pohybovych aktivitdch a
podili se na jejich prezentaci

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

e komunikace v TV (télocvicné
néazvoslovi, povely, signaly,
komunikace a spolupriace pii
pohybovych ¢innostech)

e organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

e historie a souCasnost sportu
(vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus)

e pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

e zdsady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi ruznych ¢innostech

e méfeni vykonu a posuzovani pohy-
bovych dovednosti

— (vyucuje se prubézné)

OSV — socialni rozvoj —
kooperace a kompetice
OSV - morélni rozvoj,
feSeni problému a rozho-
dovaci dovednosti
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

MuV - lidské vztahy, kul-
turni diference

MeV  —  interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality, prace v
realiza¢nim tymu
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
e zna vyznam pohybu pro zdravi Vyznam pohybu pro zdravi OSV — osobnostni rozvoj
e aktivné vstupuje do organizace | e vyznam pohybu pro zdravi — sebepoznani a sebepo-
svého pohybového rezimu, nékteré | e zdravotné orientovand zdatnost | jeti
pohybové ¢innosti zarazuje pravi- (kondiéni programy) OSV - osobnostni rozvoj,
delné a s konkrétnim 1celem e prevence a korekce jednostranného | psychohygiena
e usiluje o zlepSeni své télesné zdat- zatizeni a svalovych disbalanci
nosti; z nabidky zvoli vhodny roz- (prupravng, kompenzacni, vy-
vojovy program rovnavaci a relaxa¢ni zdravotni
e samostatné se pripravi pired pohy- cviceni)
bovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé | e hygiena a bezpe¢nost pii po-
s hlavni ¢innosti — zatézovanymi hybovych  ¢innostech  (zdsady
svaly hygieny, prevence zranéni,
e odmitd drogy a jiné skodliviny prizpusobeni ¢innosti klimatickym
jako neslucitelné se sportovni eti- podminkdm, prvni{ pomoc)

kou a zdravim; upravi pohybo-
vou aktivitu vzhledem k udajum o
znecisténi ovzdusi

e znid a uplatinuje zdkladni hygie-
nické zasady

e piredvidd moznd nebezpedi irazu a
prizpusobi jim svou ¢innost

e uplatiuje vhodné a bezpecné
chovdni 1 v méné znamém
prostiedi  sportovist, piirody,
silniéniho provozu

e 7z obrazku z internetu vytvori
zasobnik cviki na rozcviceni a
popise, k ¢emu slouzi

e vytvori video vybraného
nauc¢eného pohybu a popiSe
spravnost ¢i chyby v provedeni

— (vyucuje se prubézné)

e zvladd techniku danych atle- | Atletika (prupravnd cviceni, nécvik
tickych disciplin techniky pohybu, pravidla)

e pii vytrvalosti dovede uplatnit vali | e rychly béh (na 60 m)

e posoudi provedeni pohybovych | e vytrvaly béh (na 800-1500m)
¢innosti v danych atletickych | e skok daleky nebo skok vysoky —

disciplinach, ozna¢i zjevné ne- technika nuzek a flopu
dostatky, jejich mozné piiciny a | e hod grandtem nebo mickem nebo
uplatni napravna opatfeni vrh kouli

e vyuzije mobilni aplikaci pro
zaznam vytrvalostntho béhu a
vyhodnoti svij vykon na zakladé
tempa, vzdédlenosti a tepové
frekvence

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozliSuje vhodnost vyuziti jednot-
livych cvika pfi rozvoji jednot-
livych svalovych skupin

e sestavi jednoduchy trénink
zaméfeny na danou svalovou
skupiny dle zékladnich zasad

e zna zasady regeneraci po tréninku

e zvladd techniku danych posilo-
vacich cviku

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti u danych cvika, oznaéci
zjevné nedostatky, jejich mozné

priciny a uplatni napravna
opatteni
e vyuzije plénovaci aplikaci pro

domadci cviceni s vlastnim télem

Posilovani

e cviky na rozvoj prsnich, deltovych,
zddovych, bfisnich, stehennich a
lytkovych svali

e systém  sestavovani  tréninku
(stF{ddn{ svalovych skupin, série,
opakovéni, prestavky)

e zisady regenerace
spanek, vyziva)

(odpocinek,

e posoudi provedeni pohybovych
Cinnosti v danych upolovych
cvicich, oznaéi zjevné nedostatky,
jejich mozné priciny a uplatni
napravna opatieni

e zné zakladni pravidla dané tipolové
hry a dokaze se jimi fidit ve hie

e zn4 zaklady sebeobrany

Upoly (prupravné cviky)

e pietahy, pretlaky, upolové odpory,
sttehové postoje

e Upolové hry

e zaklady sebeobrany a bojovych
sportu

e zvlida techniku danych gym-
nastickych ¢innosti
e dokéaze zvladnout obtizny prvek s

dopomoci

e pii cviteni uplatni svuaj fyzicky
fond

e usiluje o zlepseni své télesné zdat-
nosti

e posoudi provedeni pohybovych

¢innosti v danych gymnastickych
¢innostech, ozna¢i zjevné nedo-
statky, jejich mozné priciny a
uplatni ndpravna opatieni

Gymnastika  (prupravnd  cviceni,
ndcvik techniky pohybu)

e akrobacie — pfemet stranou, kotoul
vpred a vzad
hrazda — to¢ vzad, vymyk
kruhy — prekot vzad, houpéani
trampolinka — skoky
preskok ptes kozu
$plh — s pfirazem na tyci

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych estetickych
formach cviceni, oznaci zjevné

nedostatky, jejich mozné priciny a
uplatni napravna opatieni
e 7zvlada jednoduché tanecni kroky
e uplatiiuje smysl pro rytmus béhem
dané pohybové ¢innosti

Rytmickd cvicen{ (estetické a kondién{
formy cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem)

e rytmickd gymnastika

e cviCeni s nac¢inim

e tance

e preskoky pres svihadlo

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e posoudi provedeni hernich ¢innosti
v danych sportovnich hrach,
oznaCi zjevné nedostatky, jejich
mozné priciny a uplatni napravna
opatieni

e uplatiiuje zadkladni herni kombi-
nace a systémy v dané sportovni
hie

e zna zékladni pravidla dané spor-
tovni hry a dokaze se jimi fidit ve
hte

e vyhledd na internetu video vy-
braného sportu a podle néj inter-
pretuje a aplikuje pravidla a tak-
tiku v hodiné

Sportovn{ hry (hern{ ¢innosti jednot-
livce, herni kombinace, herni systémy,
pravidla, hra)

e florbal,
volejbal (odbijend)
basketbal (kosfkovd) nebo hézend
fotbal (kopand)
vybér 1 hry z netradi¢nich spor-
tovnich her: vybijend, softbal,
plazovy volejbal, détské ragby

e aktivné tcastni se pohybové hry

e zné zakladni pravidla dané pohy-
bové hry a dokaze se jimi fidit ve
hte

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hte

e dokaze zorganizovat hru ¢i pohy-
bovou aktivitu a spolupracovat se
spoluzaky

Pohybové hry (s riznym zamérenim —
netradiéni pohybové hry a aktivity)
e napfi.: honicky, ringo, freesbee, atd.

e zvldda bezpecény pohyb na bruslich
vSemi sméry

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti pfi brusleni, oznaci zjevné
nedostatky, jejich mozné priciny a
uplatni ndpravné opatieni

Brusleni

e jizda vpfed
e zastavovani
e jizda vzad

— (zafazeno dle podminek skoly a
zajmu zaki)

e zvladd  bezpetny pohyb na
bézeckych lyzich
e posoudi provedeni pohybovych

¢innosti pii bézeckém lyzovani,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pri¢iny a uplatni ndpravnd
opatfeni

Bézecké lyzovani (prupravné cviky)
e ziklady pohybu na lyzich
e klasickd technika
e brusleni

— (zafazeno dle podminek skoly)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e zvldda bezpeény pohyb na sjez-
dovych lyzich nebo na snowboardu

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti pri sjezdovém lyzovani
nebo pii jizdé na snowboardu,
ozna¢i zjevné nedostatky, jejich
mozné pric¢iny a uplatni ndpravnd
opatteni

® 7na a dodrzuje pravidla
bezpecnosti na sjezdovkach

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady kontrolovanou jizdu
obloukem ve svahu

Sjezdové lyzovani (prupravné cviky)
e pravidla bezpecnosti na sjez-
dovkach

zéklady pohybu na lyzich

jizda na vleku (lanovce)

jizda v pluhu

smykany oblouk, pfipadné carvin-
govy oblouk

nebo

Jizda na snowboardu

e pravidla bezpecnosti na sjez-
dovkach

zéklady pohybu na snowboardu
jizda na vleku (lanovce)

padové techniky

sesouvani svahem

smykany oblouk

— (zafazeno dle podminek skoly a
zéjmu zdku v ramci Lyzafského
vycvikového kurzu)

e dokdaze se pripravit na turistickou
akci

e uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v nezndmém prostiedi
(pfiroda, silniéni provoz),
predvidd mozna nebezpeci tdrazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

e zvldda i pobyt v pfirodé a pfesun s
mirnou zatézi v naroénéjsim terénu

e dodrzuje  pravidla ~ vhodného
chovani pti pobytu v piirodé

Turistika a pobyt v pfirodé
e piiprava turistické akce
e chovani pfi pfesunu a uplatnovani
pravidel bezpecnosti silniéniho
provozu v roli chodce ¢i cyklisty
e chuze v terénu, taboreni
e ochrana piirody

— (zafazeno dle podminek skoly a
zdjmu zdku v rdmci t¥idniho vyletu)

EV — wvztah cloveka k
prostiedi

e 7zna a dodrzuje pravidla
bezpecnosti na pohybu ve vodé

e zvldda techniku danych plaveckych
styla

e posoudi provedeni pohybovych
¢innosti v danych plaveckych
stylech, oznac¢i zjevné nedostatky,
jejich mozné pric¢iny a uplatni
napravna opatieni

Plavani (prupravné cviky)
e zakladni dovednosti a bezpecnost
pohybu ve vodé
e plavecky styl prsa
e plavecky styl kraul

—(zafazeno dle podminek skoly)

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany
Prirezova témata

Ocekavané vystupy Ucivo

e uzivd osvojované ndazvoslovi na | Cinnosti podporujici pohybové uc¢eni | OSV — socidlni rozvoj —

e zni puvod danych

drovni  cviéence,  rozhodéiho,
divéka, Ctendfe novin a Casopisu,
uzivatele internetu

e naplnuje ve Skolnich podminkach

zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu prirody pii sportu

e dohodne se na spolupraci i jedno-

duché taktice vedouci k tuspéchu
druzstva a dodrzuje ji

sportu a
nejvyznamnéjsi sportovce

e rozlisSuje a uplatiuje prava a po-

vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové

¢innosti a vykony, eviduje je a vy-
hodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu

jednoduché turnaje, zavody, tu-
ristické akce mna trovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

e zpracuje naméfend data a infor-

mace o pohybovych aktivitdch a
podili se na jejich prezentaci

e komunikace v TV

(telocviéné
néazvoslovi, povely, signaly,
komunikace a spolupriace pii
pohybovych ¢innostech)
organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

historie a sportu
(vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus)

pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi ruznych ¢innostech
méfeni vykonu a posuzovani pohy-
bovych dovednosti

soucasnost

— (vyucuje se prubézné)

kooperace a kompetice
OSV - morélni rozvoj,
feSeni problému a rozho-
dovaci dovednosti
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

MuV - lidské vztahy, kul-
turni diference

MeV ~ —  interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality, prace v
realiza¢nim tymu

5.9 Clovék a svét prace

5.9.1 Pracovni ¢innosti

Mistem realizace predmétu je tiida, kuchynka, u¢ebna PC, skolni dilna, pozemek skolni zahrady;,
volnda prostranstvi okoli skoly.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru pracovni ¢innosti je rozdélen na 1. stupni na tyto tema-
tické okruhy:

Prace s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské préce

Piiprava pokrmu

Na 2. stupni je rozdélen na tematické okruhy:

Prace s technickymi materidly
Priprava pokrmu
Péstitelské prace, chovatelstvi

Svét prace (tematicky okruh Svét prace je uréen pro 8. a 9. roénik a poskytuje zdkum
nezbytné informace pro jejich profesni orientaci)



276 KAPITOLA 5. UCEBNI OSNOVY

Predmétem se prolinaji prutrezova témata: Osobnostni a socialni vychova — Seberegulace a
sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Kooperace a kompetice a Environmentalni vychova
— Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostredi.

Pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci jsou vyuzivany zejména tyto strategie:
Kompetence k uceni:

zak si prakticky osvoji praci podle navodu

zak si planuje ¢innost pri praci s ruznymi materialy a pti pripravé pokrmu
zak poznava vyhody pofizovani nacrtu pii nejruznéjsich ¢innostech

zak poznava vlastnosti materidlu a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k feseni problému:

e 74k si uvédomuje potteby praktického ovérovani feseni problému

e zak aplikuje feseni pri obdobnych zadanich a hleda nové zpusoby vyuziti dovednosti pii praci
s ruznymi materidly a pripravé pokrmu

e 73k je schopen prakticky pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu préce

e 73k se zodpovédné rozhoduje o vlastni profesni orientaci

e 73k je seznamovan s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalsiho studia, profesni orientace

Kompetence komunikativni:

zak ucinné komunikuje pri praci

zak se seznamuje s presnym vyznamem pojmu
zak chape pojmy souvisejici s volbou povolani
zak prezentuje svou praci

Kompetence socidlni a persondlni:

e 73k spolupracuje ve dvojici a v malé skupiné
e 74k plni ruzné role v pracovni skupiné
e 74k si uvédomuje potiebu ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence obcanské:

e zak chape vliv ruznych ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi a spoluzodpovédnost za jeho
ochranu
e 7ak tvorivé pristupuje k plnéni zadanych témat

Kompetence pracovni:

zak uvédomeéle, spravné a bezpecné pouziva vSechny néastroju a materiala

zak se snazi o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

zak srovnava hospodarnost ruznych postupi, které vedou k témuz cili

zak vyhledava moznd rizika pti ruznych ¢innostech a hledd cesty k jejich minimalizaci

zak se seznamuje s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zameéru az po jejich realizaci
zak zodpovédné promysli rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesni orientaci

Kompetence digitalni:

e vyuziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby pti uceni
e ziskava, vyhleddva a kriticky posuzuje informace a digitdlni obsah
e vyuziva digitalni technologie pro zefektivnéni pracovnich postupu
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I. obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e poznd ruzné druhy materidly,
jeho vlastnosti a ruzné zpusoby
zachdazeni

e porovna vlastnosti zpracovaného
materidlu

e ovéil si vlastnosti materidlu v
praxi

e vytvaii jednoduché vyrobky po-
moci elementarnich dovednosti a
¢innosti za vyuziti tradi¢nich i ne-
tradiénich materiala

Prace s drobnym materidlem
e prirodniny, modelovaci hmota,
papir, karton, textil, keramicka
hlina
e vlastnosti materidlu, uziti v praxi
e vySivani, prisivani knoflikt

OSV — kreativita

e rozpoznd jednoduché pracovni
pomucky,naradi a dovede s nimi
zachazet

e nauci se jednoduchy pracovni po-
stup

e odhadne jednoduchou pracovni
operaci a postup na zakladé vlastni

zkusenosti

e poznd zpusob a pouziti jednoduché
operace

e napodobi prubéh predvddéné
prace

e vytvori zvoleny vyrobek podle vi-
deo navodu

Pracovni pomucky
e nafadi a néstroje pro ruéni prace

Jednoduché pracovni postupy

e dodrzuje body organizacniho fadu

e podle vzorového vyrobku a
vykladu vyrobi svuj vlastni
vyrobek

e vyuzije svych vlastnich zkuSenosti

Organizace prace, prace ve skupiné

OSV — mezilidské vztahy

e prokazuje samostatnost v tupravée
pracovniho mista, udrzuje ¢istotu
a poradek

e dovede plnit povinnosti sluzby

e bezpecné zachazi s elementarnimi
néstroji, pomuckami, stavebnicemi

e jednodusSe osetii pripadné po-
ranéni

e dusledné dodrzuje pracovni Fad pii
préaci s nastroji, pomuckami

e hlési kazdé poranéni

e dodrzuje bezpecnost a hygienu
préace

Bezpecnost a hygiena pii praci

OSV - seberegulace, se-
beorganizace

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

e vytvoii origami podle videondvodu

Ocekavané vystupy Ucivo Prirezova témata
e sestavuje jednoduché modely dle | Prace s navodem, ptedlohou,

vlastntho  rozhodnuti, planku, | schématem, jednoduchym progra-

navodu, predlohy mem

e podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek véazici se k lidovym tra-
dicim, k roénimu obdobi

e poznavé lidové zvyky a femesla na
zékladé primych ukéazek, exkurzi,
videa a filmu

Lidové zvyky a tradice
e vyroba vanocnich a velikono¢nich
ozdob

e pecuje o nenarocné rostliny

e povede si jednoduché kolektivni
zdznamy

e dovede pojmenovat vybrané poko-
jové kvétiny

e pozoruje Kkli¢ivost a rust rostlin,
osettuje je béhem vegetace

e pozoruje piirodu

Péstitelské prace
e péce o pokojové rostliny

e piipravi tabuli pro jednoduché sto-
lovani a chova se pii stolovani
vhodné

e orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné, pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm, udrzuje
poradek a cCistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

e poskytne prvni pomoc pfi trazu v
kuchyni

e orientuje se v zdakladnich pravi-
dlech zdravé vyzivy

Piiprava pokrmu
e piiprava svacinky v kuchynce
e stolovani
e zdrava vyziva

e zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

Préace se stavebnicemi
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II. obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e na zakladé své predstavivosti
vytvari priméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy ruzné
vyrobky z daného materidlu

e pii tvofivych ¢innostech vyuziva
prvky lidovych tradic

e vzhledem k pouzitému materialu
voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini

e udrzuje pofaddek na pracovnim
misté a dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne 1. po-
moc pfi drazem

e vyhledd postup na
vyrobku a vyrobi ho

vytvoreni

Préce s materidly
e pifrodniny a technické materialy
e filunkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastroju
e jednoduché pracovni operace a po-
stupy, organizace prace
e lidové zvyky, tradice a femesla

OSV — osobnostni rozvoj
— seberegulace a sebeor-
ganizace
EV — wvztah clovéka k
prostiedi

e pii préaci se stavebnicemi provadi
jerdnoduchou montéz a demontéaz

e pracuje podle slovniho névodu,
predlohy a jednoduchého nacrtu

e dodrzuje zasady hygierny a
bepecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii drazu

Préce se stavebnicemi

e sestavovani modela
e prace s navodem, piedlohou, jed-

noduchym nacrtem

VDO - obcanské
spolec¢nost a skola

kuchyné

e piipravi samostatné jednoduchy
pokrm

e dodrzuje pravidla spravného sto-
lovani a spole¢enského chovani

e udrzuje poradek a c¢istotu pra-
covnich ploch, dodrzuje zasady hy-
gierny a bepecnosti prace, po-
skytne prvni pomoc pii trazu

e vyhleda recept na internetu, podle
videoreceptu uvaii

e vytvori recept a nafoti

e provadi jednoduché péstitelské | Péstitelské prace EV - ekosystémy,
¢innosti, samostatné vede | e zdkladni podminky pro péstovani | zdkladni podminky
péstitelské pokusy a pozorovani rostlin, puda a jeji zpracovani, | zivota, lidské aktivity

e oSetfuje a péstuje pokojové i jiné vyziva rostlin, osivo a problémy zivotniho
rostliny e péstovani rostlin ze semen v | prostiedi

e pii péstitelskych ¢innostech voli mistnosti, na zahradé
spravné pomucky, ndstoje a nac¢ini | e péce o pokojové rostliny

e dodrzuje zasady Thygierny a | e rostliny jedovaté, rostliny jako
bepecnosti prace, poskytne prvni drogy, alergie
pomoc pii urazu

e orientuje se v zékladnim vybaveni | Pfiprava pokrmu VDO - obcanska

e zakladni vybaveni kuchyné

e vybér ndkup a skladovani potravin

e jednoduchd tdprava stolu, pravidla
spravného stolovani

e technika v kuchyni - vyuziti

spolecnost a skola

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e vyrobi si praktické pomucky k
vyuce
e prezentuje svou Skolni praci

Vyroba pomucek k vyuce

6. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

e dodrzuje obecné zésady
bezpecnosti a hygieny pii préci i
zasady bezpecnosti a ochrany pii
préci s néstroji a nafadim

e poskytne prvni pomoc pfi drazu

Bezpecnostni a hygienickd pravidla

Prvni pomoc

e tiidi vSechny druhy odpadu

e mé povédomi o cyklu popisujicim
kolobéh nakladéni s odpady

e vysvétli ziskané informace a argu-
mentuje v diskuzi na téma tiidéni
odpadu

e pracuje se zdroji v oblasti tiidéni
odpadu

Triidéni
vychova

odpadi,

environmentalni

EV — zakladni podminky
zivota, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, vztah clovéka
k prostredi

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita, seberegulace
a sebeorganizace

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e ziskava zakladni pouCeni o ma-
terialech, které pouzivd, a o
bezpecnosti prace s nimi

provadi jednoduché préace s tech-
nickymi materidly a dodrzuje tech-
nologickou kazen

fesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materidlu, pra-
covnich nastroju a néradi
organizuje a planuje svou pracovni
¢innost

uzivd  technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

organizuje a planuje svou pracovni
¢innost

spravné zachazeni s pouzivanym
naradim — oSetfovani a ukladani
rozeznava ruzné druhu materidlu:
dievo, kov, plasty

dodrzuje zasady bezpecnosti pii
praci

poskytne prvni pomoc pfi drazu
nafadim a materidlem

vytvoii zvoleny vyrobek podle
videonavodu, zhotovi technicky
vykres s pomoci vhodnych di-
gitalnich technologii, zaznamena
pracovni postup pii vyrobé za-
daného vyrobku

Préce s technickymi materidly

vlastnosti materiali a uziti v praxi
— dfevo, kov, plast

pracovni pomucky, néafadi a
nastroje pro rucni opracovani
jednoduché pracovni operace a po-
stupy

organizace prace, dulezité techno-
logické postupy

technické nacrty a vykresy, tech-
nické informace, navody

uloha techniky v zivoté c¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a
zivotni prostfedi, technika a volny
Cas, tradice a Femesla

EV — zakladni podminky
zivota, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, vztah c¢lovéka
k prosttedi

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita, seberegulace
a sebeorganizace

pouzivd zakladni kuchynsky in-
ventalr a bezpecné obsluhuje za-
kladni spottebice

pripravi jednoduché pokrmy v sou-
ladu se zdsadami zdravé vyzivy
dodrzuje zakladni principy sto-
lovani, spolec¢enskeho chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti
dodrzuje zasady hygieny a
bezpectnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

zhotovi podle videondvodu
jednoduchy  pokrm—  vyhleda
videonavod, zvoli vhodného

suroviny a pomucky

zaznamend pracovni postup pfi
piipravé pokrmu vhodné zvo-
lenymi digitalnimi technologiemi

Piiprava pokrmu

kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani poradku a cCistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
potraviny — vybér, nakup, skla-
dovani, skupiny potravin, sesta-
vovani jidelnicku

piiprava pokrmu — iprava pokrmu
za studena, zdkladni zpusoby te-
pelné tpravy, zakladni postupy pii
piipravé pokrmu a népoju

uprava stolu a stolovani — jed-
noduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni sto-
lovani v rodiné, zdobné prvky a
kvétiny na stole

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita, seberegulace
a sebeorganizace

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani vybranych rostlin

e pouziva vhodné pracovni pomucky
a provadi jejich tdrzbu

e zafadi vybrané druhy rostlin do
skupin dle zpusobu péstovani a

vyuziti

e vyjmenuje a pozna zakladni druhy
rostlin

e popiSe  postup  péstovani a

osetfovani behem vegetace

e péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

e prokaze zékladni znalost
chovu drobnych zvitat a zasad
bezpetného kontaktu se zviraty

e dodrzuje technologickou kéazen,
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii
drazu, véetné urazu zpusobeného
zvitaty

e s vyuzitim online urcovacich kli¢a
a mobilnich aplikaci pro identifi-
kaci rostlin uréi v regionu bézné
se vyskytujici rostliny, pozoruje
a zaznamend vyvoj rostlin pii
péstitelskych pokusech s vyuzitim
digitdlnich technologii

e zaznamenava a vyhodnocuje na
zékladé pozorovani v piirodé i na
internetu zakladni projevy chovani
vybranych zivo¢ichu, objasni na
konkrétnich  piikladech zpusob
Zivota pozorovanych zivoc¢ichu

Péstitelské prace, chovatelstvi
e zikladni podminky pro péstovani —
puda a jeji zpracovani, vyziva rost-
lin, ochrana rostlin a pudy
e zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zdsady péstovani;
péstovani vybranych druht zele-

niny

e okrasné rostliny — zdklady
osetfovani  pokojovych  kvétin,
péstovani vybranych okrasnych

drevin a kvétin; kvétina v ex-
teriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoduchd vazba,
tprava kvétin

e ovocné rostliny — druhy ovocnych
rostlin, zpusob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

e 1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani
vybrané rostliny; rostliny a zdravi
clovéka; 1é¢ivé cinky rostlin, rost-
liny jedovaté; rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani; alergie

e chovatelstvi — chov zvifat v
domécnosti, podminky chovu, hy-
giena a bezpecnost chovu; kontakt
se zndmymi a neznadmymi zvitaty

EV

8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Z4k:

e vniméa spolecnost kolem sebe a
vlivy které ho ovliviuji

e refletkuje vlasnti jednéni

e ovlada své chovani k ostatnim

e uvédomuje si své silné a slabé
stranky

e vyuziva testy, hry a specidlni apli-
kace k sebepoznavani a k hodno-
ceni svych schopnosti a dovednosti

e sestavuje své osobni portfolio do-
vednosti (kompetenci), zkusenosti
a uspéchu

Sebepoznéani a rozhodovani

e zakladni principy sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy
na volbu profesni orientace

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e orientuje se v  pracovnich
¢innostech vybranych profesi

e stanovi si realistické cile a hleda
ucinné strategie k dosahovani cila
a odstranovani prekazek

e uvédomi si spoleéné a odlisné rysy
profesi

e uvédomuje si, s jakymi zménami se
bude muset v dalsim stadiu svého
Zivota vyrovnavat

e vyhledivda mna specializovanych
portalech informace o vybranych
profesich /povolanich a profesnich
dovednostech, interaktivné se se-
znamuje s pracovnimi ¢innostmi,
nastroji a prostfedim vybranych
profesi

Volba profesni orientace

e druhy  pracovisf,  pracovnich
prostfedku, pracovnich objektu,
charakter a druhy pracovnich
¢innosti

e pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostn{

e prokaze piehled o nabidkach
sttedniho  vzdélavani, profesni
piipravy a zaméstnéni, orientuje
se v nich

e posoudi své moznosti pii rozho-
dovani o volbé vhodného povoldni
a profesni pripravy

e orientuje se v naplni studia pro vy-
branou profesi

e uvédomi si naroky na vzdélani
potfebné k vykondani zvolené pro-
fese a zmeény, kterym bude ¢elit po
odchodu ze zakladni skoly

Moznosti  vzdéldvani  absolventa
zakladni skoly

e ndplii uc¢ebnich a studijnich oboru

e orientuje se v mnozstvi informaci
ziskanych z Ufadu prace — In-
formacni a poradenské stredisko

e vyuzije profesni informace a pora-
denské sluzby pro vybér vhodného
povolani

Informaé¢ni zakladna pro volbu po-

volani

e prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb ni
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9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Zak
e prokaze pirehled o nabidkach
sttedniho  vzdélavani, profesni

piipravy a zaméstnani, orientuje
se v profesni problematice

e orientuje se v naplii studia pro vy-
branou profesi

e uvédomi si naroky na vzdéldni
potfebné k vykonani zvolené pro-
fese a zmény, kterym bude celit po
odchodu ze zdkladni skoly

Zakladni nabidka stfedniho skolstvi
e napln ucebnich a studijnich obor1,
pfijimaci fizen{

OSV — osobnostni rozvoj,
socidlni rozvoj, moralni
rozvoj

e orientuje se v mistni pracovnich
moznostech a v regiondlnim trhu
préace

e posoudi ruzné cesty k dosazeni cile

e prokdze pfehled o nabidce a
poptévce jednotlivych povolani na
trhu prace

e orientuje se v nabidce volnych pra-
covnich mist

e rozpozna nespravedlivé a diskrimi-
nujici jednani

e objasni, podle kterych kritérii hod-
notime profese rozlisi spolecenskou
potfebnost, prestiz a finanéni
ohodnoceni profese

Trh prace
e povolani lidi, rovnost piilezitosti
na trhu prace

e pripravi se  pro  zvladnuti
pfijimaciho pohovoru

e prokdze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh préace

e vyuziva digitdlni nastroje k pre-
zentaci své osoby, svych doved-
nosti a zkusenosti v modelovych si-
tuacich ze svéta prace (uchaze¢ o
préci, vizitka podnikatele OSVC)

e vyhledava informace o pracovnich
prilezitostech v regionu, v mode-
lové situaci odpovi na nabidku pra-
covni pozice, vytvori s vyuzitim
pripravenych Sablon - na zivotopis,
dopis v elektronické podobé pro
konkrétni pracovni pozici

Zaméstnani

e pracovni piflezitosti v obci (regi-
onu), zpusoby hleddni zaméstndni,
psani  zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy ne-
zaméstnanosti, urady prace, prava
a povinnosti zaméstnancu a
zameéstnavatelu

MeV — stavba medialniho
sdéleni, prace v rea-
liza¢nim tymu

e vytvori si zakladni predstavu o
drobném podnikani a jeho fizeni
na zakladé zakladnich pravnich a
ekonomickych informaci

Podnikani

e druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi  formy  podnikéani,
drobné a soukromé podnikani
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5.9.2 Rozvoj praktickych dovednosti — pro zaky indikované SPP
Ptedmét je urcen pro zéky indikované skolnim poradenskym pracovistém. Predmét se zaméruje

na praktické zakladni dovednosti potiebné k zdkladnimu fungovani ¢lovéka v kazdodennim
Zivote.

7. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata

Z4k:
e dodrzuje obecné zasady

Bezpecnostni a hygienickd pravidla
Prvni pomoc

bezpectnosti a hygieny pii praci i
zésady bezpecnosti a ochrany pri
praci s nastroji a naradim
poskytne prvni pomoc pfi trazu

ziskava zakladni pouceni o ma-
teridlech, které pouzivd, a o
bezpecnosti prace s nimi

provadi jednoduché préce s tech-
nickymi materidly a dodrzuje tech-
nologickou kazen

fesi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materialu, pra-
covnich néstroju a nafadi
organizuje a planuje svou pracovni
¢innost

uzivd technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy
nacért vyrobku

organizuje a planuje svou pracovni
¢innost

spravné zachazeni s pouzivanym
nafadim — oSetfovani a ukladani
rozeznava ruzné druhu materidlu:
dfevo, kov, plasty

dodrzuje zasady bezpecnosti pri
praci

poskytne prvni pomoc pfi drazu
naradim a materidlem

Prace s technickymi materialy

vlastnosti materidlu a uziti v praxi
— dfevo, kov, plast

pracovni pomucky, nafadi a
néastroje pro rucni opracovani
jednoduché pracovni operace a po-
stupy

organizace prace, dulezité techno-
logické postupy

technické nacrty a vykresy, tech-
nické informace, navody

tloha techniky v zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a
zivotni prostiedi, technika a volny
Cas, tradice a Femesla

EV — zékladni podminky
zivota, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, vztah c¢lovéka
k  prostiedi OSV -
osobnostni rozvoj — kre-
ativita, seberegulace a
sebeorganizace

e tiidi vSechny druhy odpadu Tiidéni odpadu, environmentalni | EV — zdkladni podminky
e ma povédomi o cyklu popisujicim | vychova zivota, lidské aktivity
kolobéh naklddani s odpady a problémy zivotniho

vysvetli ziskané informace a argu-
mentuje v diskuzi na téma t¥idéni
odpadu
pracuje se zdroji v oblasti tfidéni
odpadu

prostiedi, vztah c¢lovéka
k  prostiedi OSV -
osobnostni rozvoj — kre-
ativita, seberegulace a
sebeorganizace

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e pouziva  zakladni  kuchynsky
inventaf a bezpetné obsluhuje
zékladni spotiebice

e piipravi jednoduché pokrmy v sou-
ladu se zasadami zdravé vyzivy

e dodrzuje zakladni principy sto-
lovani, spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

e dodrzuje  zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

P#iprava pokrmu
e kuchyné -
udrzovani

zakladni vybaven,

poradku a cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

e potraviny — vybér, nakup, skla-
dovani, skupiny potravin, sesta-
vovani jidelnicku

e piiprava pokrmu — tUprava pokrmu
za studena, zdkladni zpusoby te-
pelné upravy, zakladni postupy pii
pripravé pokrmu a napoju

e uUprava stolu a stolovani — jed-
noduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni sto-
lovani v rodiné, zdobné prvky a
kvétiny na stole

OSV — osobnostni rozvoj
— kreativita, seberegulace
a sebeorganizace

5.10 Doplnujici vzdélavaci obory

73k 8. a 9. rocniku spoleéné se svym zdkonnym zéstupcem a po konzultaci s uciteli voli vzdy je-
den predmét ze skupiny volitelnych predmétu. Zak 9. roéniku si z nabidky volitelnych predmeéti
nemuze zvolit stejny predmét, ktery jiz absolvoval v predchézejicim skolnim roce.

5.10.1 Vytvarné prace a design

Cilem predmétu je rozvoj estetického citéni a kreativnich dovednosti zaku spojenych se zkraslovanim

okoli. Zéci maji moznost sezndmit se s riznymi styly a trendy v designu a vyzdobé, nechat se
inspirovat a pak se individualné projevovat a tvorit. Jedna se o vyuku prozitkem. Predmét
navazuje a prolina se s Vytvarnou vychovou.

8. a 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

e sestavi portfolio fotografii in-
teriérovych dopliku z internetu
dle zvoleného stylu

e vyzdobi si vlastni kus interiérového

doplinku

Design interiérovych doplnku

e vybér dopliki do domu a bytu z
internetu

e vyzdoba
dopliku

vlastntho  bytového

e sestavi portfolio fotografif ndbytku
z internetu dle zvoleného stylu
e vyzdobi si vlastni kus nabytku

Design nabytku

e vybér nabytku do domu a bytu z
internetu

e vyzdoba vlastntho nabytku do
domu

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e sestavi portfolio fotografii
bytu/domu ¢i zahrady z internetu
dle zvoleného stylu

e vytvoii model uspofadani pokoje
¢i bytu/domu

Design interiéru a zahrady

e vyzdoba pokoje, bytu ¢i zahrady z
internetu

e usporaddni pokoje ¢i bytu (napf.
model v krabici od bot nebo na
pocitaci)

e sestavi portfolio fotografii obleceni
a styll z internetu
e vyzdobi si vlastni kus obleceni ¢i

Design obleceni
e vybér obleceni dle pravidel es-
tetiky (kombinace barev, styla,

internetu
e vytvori vlastni obraz dle zvoleného
stylu

doplitku vzoru)
e vyzdoba vlastniho obleceni ¢i
doplitku
e sestavi portfolio fotografii obraziiz | Obraz

e vybér obrazu z internetu
e tvorba vlastniho dila na platno (¢i
jinou plochu)

e sestavi portfolio fotografii soch z
internetu

e vytvoii vlastni sochu dle zvoleného
stylu

Socha

e vybér soch z internetu

e tvorba vlastniho dila (napf. z mi-
krotenové folie, novin, keramiky,
drétu)
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5.10.2 Domacnost

Domécnost je vyucovana v 8. a 9. rocniku. Vyuka probihd v odborné u¢ebné — skolni kuchytika.
Veskeré dovednosti a pracovni navyky zak ziskava v primych pracovnich ¢innostech. Predmét
ma vyraznym zpusobem formovat pripravu zaku na rodinny zivot, podilet se na vytvareni
zadoucich postoju ke zdravému zpusobu zivota, pozitivné ovliviiovat jejich vztah k praktickym
¢innostem a k praci, vytvaret podminky pro cilenou zivotni a profesni orientaci zaku.

8. a 9. roc¢nik

e orientuje se v navodech k obsluze
béznych spotiebica

e dodrzuje zasady bezpecnosti a hy-
gieny, poskytne prvni pomoc pfi
drazu

e provede zakladni 1klid kuchyné

Ocekavané vystupy Ucivo Priafezova témata
74k Kuchyné
e pouziva zdkladni inventdf ku- | e zakladni vybaveni
chyné v souladu s bezpe¢nostnimi | e bezpecnost a hygiena provozu
opatfenimi e pracovni Tad

e orientuje se ve vyzivovych smérech
(pfednosti, nedostatky) a jejich
vlivech na zdravi ¢lovéka

e Setrné zachazi s potravinami a zna
jejich zpusoby skladovéni

Potraviny

e vybér, ndkup, skladovani
e skupiny potravin

e sestavovani jidelnicku

e ovlada zakladni postupy pii
piipravé  pokrmu a  dovede
pripravit  jednoduché  pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

e uvédomuje si vhodnost (ne-
vhodnost)  jednoduchych tech-
nologickych  postupu  piipravy
pokrmu

P#iprava pokrmu
e zakladni postupy pii pripravé po-
krmu a napoju
e za studena
e zikladni zpusoby tepelné upravy

e dodrzuje zakladni principy sto-
lovani, chovani a obsluhy u stolu
ve spole¢nosti a v domacnosti

e kulturné stoluje a chova
spolecensky

se

Uprava stolu a stolovani
e jednoduché prostirani
e obsluha a chovani u stolu
e slavnostni stolovdni v rodiné

Pokracovdani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e ovlada jednoduché pracovni po-
stupy pii zdkladnich ¢innostech
v doma&cnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych
domacich spotiebici

e spravné zachdzi s pomuckami,
nastroji, nafadim a zafizenim
veéetné udrzby

e provadi drobnou domaci udrzbu

Provoz a udrzba domacnosti
e tUdrzba odévi a textilii,
domécnosti
e postupy, prostiedky a jejich dopad
na zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace
e spotfebice v doméacnosti

uklid

5.10.3 Sportovni hry

Cilem predmétu je zlepseni télesné zdatnosti zédki, sezndmenti se se zékladnimi pravidly nékterych
sportovnich her. Duraz je kladen na aktivni zapojeni se do hry a jednani pii hie v duchu fair
play. Zaci jsou vedeni ke spolupraci v tymu. Predmét vyuziva bohatého sportovniho zazemi,

kterym nase skola disponuje.

8. a 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

74k
e usiluje o zlepseni své télesné zdat-
nosti
e uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovéni v prostredi sportovisté
e voli odpovidajici sportovni
obleceni

Vyznam pohybu pro zdravi
e hygiena a bezpec¢nost pii pohy-
bovych ¢innostech

e ovldda pravidla osvojovanych po-
hybovych ¢innosti a dodrzuje je

e méii a posuzuje pohybové doved-
nosti

e spoluporadd pohybové ¢innosti a
soutéze

Cinnosti podporujici pohyb

e pravidla her, zdvodi, soutézi

e méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

e atletika, gymnastika

Pokracovani na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e rozumi  zdkladnim  pravidlum
micovych her

e zpracuje a vede mi¢, uvoliuje se,
nabihd, obsazuje prostor, vhazuje
mic

e chipe role v druzstvu a jedna pii
hfe v duchu fair play

e zapoji se do hry a aktivné se ji
Gcastni

e voli taktiku nebo dodrzuje dohod-
nutou taktiku

e 7idi sportovni utkani svych
spoluzéku s pomoci ucitele

e zvlada upravu hiisté pred utkanim
a po utkani

Micové hry

5.10.4 Technické prace

Mezi tematické oblasti patii prace s technickym materidlem, predevsim dievem. Zaci se déle
seznami a prakticky si vyzkousi 3D modelovani a 3D tisk. Dale je vyucovani zaméreno na
robotiku a jeji vyuziti v praxi. Souc¢asti vyuky je i prakticka realizace jednoduchych elektrickych
a elektronickych obvodu za pomoci stavebnic a elektronickych soucastek. Nedilnou soucésti
vyuky je praktickd prace s technickou dokumentaci. Zaci pracuji nejen samostatné, ale ucf se

téz spolupracovat ve skupiné.

8. a 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

ak:
e dodrzuje obecné zésady
bezpecnosti a hygieny pii préci s
nastroji a naradim
e poskytne prvni pomoc pfi drazu

Zasady bezpecnosti

e bezpecénd manipulace s néastroji a
naradim, méreni

e zisady prvni pomoci pii drobném

Urazu

e provadi jednoduché prace s tech-
nickymi materidly a dodrzuje tech-
nologickou kazen

e eS8l jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materialu, pra-
covnich nastroju a naradi

e organizuje a planuje svoji ¢innost

e uzivé technickou dokumentaci

e piipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

e sestavi podle navodu, néacrtu,
planu dany model

Préce s materidly

e vlastnosti materidl, uziti v praxi
(dfevo, kov)

e pracovni
nastroje

e jednoduché pracovni postupy a

operace

e technické

vykresy

e vyroba vlastniho vyrobku
e vyroba podle technického vykresu

naradi a

technické

Pokracovdni na dalsi strané
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Pokracovani z predchozi strany

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

e voli vhodné programové vybaveni
pro 3D modelovani

e chéape moznosti hardwaru,
opera¢ntho  systému a jejich
vztahy k 3D modelovani

e orientuje se v prostiedi pro 3D mo-
delovani, v nabidkach, paletach a
napovédach

e vytvaii jednoduché 3D modely

e vysvétli problematiku 3D tisku

3D modelovani a 3D tisk

e softwarové a hardwarové vybaveni
pro 3D tisk

e zikladni funkce 3D modelovéni

e modelovéani a tisk podle vlastniho
navrhu

e modelovani a tisk podle tech-
nického vykresu

e chape vyznam robotiky a automa-
tizace v Zivoté

e vytvoii program pro robota a otes-
tuje jeho funkénost

e piecte program pro robota a najde
v ném piipadné chyby

e ovlada vystupni zafizeni a senzory
robota

e vyiesi problém tim, ze sestavi a na-
programuje robota

Robotika a automatizace
e konstrukce robota, senzory
e kédovani a programovani

e Cte vykres s elektrickym obvodem,
pouzivéa zakladni elektrotechnické
znacky

e sestavi jednoduchy elektricky ob-
vod se spinaci a zarovkami

e Cte vykres s elektronickym ob-
vodem, pouzivd zakladni znacky
elektronickych soucéstek

Elektrické obvody
e sestavovani elektrickych obvodu
e sestavovani elektronickych obvodu
e zaklady pajeni
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5.10.5 Nabozenstvi

Nepovinny piredmét ndbozenstvi je vyucovan v 1. az 9. rocniku v ¢asové dotaci 1 hodinu tydné.
Zéci jsou rozdéleni do skupin podle véku. Vyucéovani probiha v budové zékladni skoly. Zaci se
uci zdkladnim soucastem katolické nauky, porozumét Bibli a jednat v souladu s kiestanskymi

pravidly.

Prvni stupen

1. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufrezova témata

Zak:

e se sezndmi s kiestanskymi svatky
(Dusicky, advent, Vénoce...) a
osobnostmi

(svati Ludmila, Vaclav, Martin...)
e rozumi udalostem, se kterymi se

béhem roku setkavaji
e udidlosti vyuzivaji jako vzory pro
jejich rozvoj a chovani

e zikladni znalost obsahu legend
ceskych a mnékterych svétovych
svétcu

e povédomi o liturgickém roce a zna-
lost zvyku, které jsou spjaty s
ruznymi obdobimi

2. roCnik

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy

Zék:

e se seznami blize s kiestanskymi
svatky (Dusicky, advent,

Vénoce. .. ) a osobnostmi

(svati Ludmila, Vaclav, Martin...)
e rozumi udélostem, se kterymi se

béhem roku setkavaji
e udalosti vyuzivaji jako vzory pro
jejich rozvoj a chovani

e roz§itend znalost obsahu legend
ceskych a mnékterych svétovych
svétclu

e znalosti o liturgickém roce a zna-
lost zvyku, které jsou spjaty s
ruznymi obdobimi
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3. ro¢énik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

e zna Desatero Bozich piikazani

e popise proc je dobré podle desatera
Zit

e kond dobré skutky

e vytvaii hezké vzajemné vztahy

e Desatero Bozich piikazani a jeho
aplikace v konkrétnich zivotnich si-
tuacich

4. rocnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

e mé povédomi o Bibli jako souboru
ruznych knih

e zna piibéhy Starého a Nového
zékona

Bible

e souboru raznych knih

e znalost nékterych zdkladnich po-
stav a pribéhu (stvoren{ svéta,
Adam a Eva, potopa svéta, Abra-
ham, osudy jeho rodiny, Jezis a
pribéhy spjaté s jeho pusobenim...)

5. roCnik

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

e mé povédomi o Bibli jako souboru
ruznych knih

e zna pifbéhy Starého a Nového
zakona

Bible

e souboru raznych knih

e znalost nékterych zakladnich po-
stav a pribéhu (stvoren{ svéta,
Adam a Eva, potopa svéta, Abra-
ham, osudy jeho rodiny, Jezis a
pribéhy spjaté s jeho pusobenim...)
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Druhy stupen

6. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Prurezova témata

e znd zakladni hlavni svétova
nabozenstvi a pojmy s nimi spjaté

Ucivo
e svétovd ndbozenstvi (napiiklad
nazvy modliteben, duchovnich,

zdkladni knihy, vznik a rozsiten{)
e prohlubovani znalosti Desatera a
kiestanské kultury a viry

7. rocnik

Ocekavané vystupy

Prurezova témata

e znd zakladni hlavni svétova
nabozenstvi a pojmy s nimi spjaté

Ucivo
e svétovd ndbozenstvi (napiiklad
nazvy modliteben, duchovnich,

zékladni knihy, vznik a rozsiteni)
e prohlubovani znalosti Desatera a
kiestanské kultury a viry

8. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Prurezova témata

e zna zakladni hlavni svétova
nabozenstvi a pojmy s nimi spjaté

Ucivo
e svétovd ndbozenstvi (napiiklad
nazvy modliteben, duchovnich,

zékladni knihy, vznik a rozsiteni)
e prohlubovani znalosti Desatera a
kiestanské kultury a viry

9. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Prufrezova témata

e zna zakladni hlavni svétova
nabozenstvi a pojmy s nimi spjaté

Ucivo
e svétovd ndbozenstvi (napiiklad
nazvy modliteben, duchovnich,

zékladn{ knihy, vznik a rozsifeni)
e prohlubovani znalosti Desatera a
kiestanské kultury a viry
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Kapitola 6

Id

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

6.1 Zasady hodnoceni a zpusob ziskavani podkladu

1. Pii celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k véku zaka i k tomu, ze zak mohl v prubéhu klasi-
fika¢niho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

2. Hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani a chovani zaku pedagogickymi pracovniky je
jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné,
pedagogicky zduvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnos-
tickym pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykont a pripravenosti na vyucovani, ruznymi
druhy zkouSek (pisemné, tustni, grafické, praktické, pohybové), kontrolnimi pisemnymi
pracemi, analyzou vysledku ruznych ¢innosti zaku, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi
a podle potieby i s pracovniky skolského poradenského zafizeni.

4. 73k 2. az 9. roéniku zakladn{ skoly musi mit z kazdého predmétu alespon étyfi zndmky
za kazdé pololeti. Znamky ziskavaji vyucujici prubézné béhem celého klasifikacniho ob-
dobi. Neni ptipustné prezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého to-
hoto obdobi. Zkouseni je provadéno zasadné v kolektivu tfidy, nepiipustné je individualni
prezkusovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen u zaku se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, pokud je tento zpusob doporucen ve zpraveé ze skolského poradenského zatizeni.
Chybéjici pisemné prace muze zak doplnit po predchozi domluvé s vyuéujicim. Psani (do-
plnéni) pisemnych praci mimo vyucovéani je mozné jen se souhlasem zéka.

5. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zduvodnuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykont, vytvoru. Po tstnim vyzkouseni oznami
ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a
praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnu. Ucitel sdéluje vSechny
znamky, které bere v uvahu pii celkové klasifikaci, zdkovi i jeho zdkonnym zastupcum, a
to zejména prostrednictvim zapisu do zakovské knizky:.

6. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni
rok, aby se nadmérné nehromadily v urc¢itych obdobich.

7. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky
dostatecné dlouhou dobu predem.
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10.

11.

12.

13.

14.

6.2

Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prukaznym zpusobem
tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zdka i zpusob ziskdni znamek

(dstni zkouseni, pisemné). V piipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pra-

covniho poméru v prubéhu klasifikaénitho obdobi preda tento klasifika¢ni prehled vedeni

skoly.

Klasifikac¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmeétu. Pii dlouhodobéjsim
pobytu zdka mimo skolu (lazenské 1écent, 1écebné pobyty, docasné umisténi v ustavech,
apod.) nebo pii prechodu zdka z jiné skoly vyucujici respektuje zndmky zaka, které
skole sdeéli skola pii instituci, kde byl zdk umistén/ predchozi skola/y; zék se znovu
nepiezkusuje.

P1i urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaé¢niho obdobi
se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.

Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé aritmetického pruméru z klasifikace za ptislusné
obdobi.

Rodice zaka jsou informovéani o prospéchu a chovani zaka tfidnim ucitelem a uciteli jed-
notlivych predmétu v obdobi tfidnich schuzek a planovanych konzultaci (i mimoradnych
konzultaci, jestlize o to rodice pozadaji nebo pokud to vyzaduje mimoradnd a vyrazna
zména ze strany zaka hodné zvlastniho zietele).

Informace jsou rodicum predavany prevazné pii osobnim jednani na tfidnich schuzkach
nebo konzultac¢nich hodindch. Rodic¢um, ktefi se nemohli dostavit na skolou urc¢eny termin,
poskytnou vyucujici moznost individualni konzultace. deaje o klasifikaci a hodnoceni
chovéani zéka jsou sdélovany pouze zakonnym zastupcum zaka, nikoli vefejné.

Pokud je klasifikace zaka stanovena na zdkladé pisemnych nebo grafickych praci a tyto
nejsou zakum predany, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, ktera se ridi skartacnim
pldnem skoly (1 rok). Opravené a nepredané pisemné prace musi byt v ramci této lhuty
na vyzadani predlozeny zakum a jejich zdkonnym zastupcum.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména
e neklasifikuji zaky ihned po jejich ndvratu do skoly po neptitomnosti delsi nez jeden
tyden,
e Ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech zéka, ale hodnotit to, co umi,
e ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastu-
dovani celé tiidé neni piripustné,

e pied provérovanim znalosti musi mit zéci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni uciva

Zpusoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni. Hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani zéka se tidi §51 az
53 skolského zakona.

Obecné zasady hodnoceni

e Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu, tj. co se nauéil,
zvladnul, v ¢em se zlepsil, v cem chybuje a jak postupovat déle, aby nedostatky odstranil.
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e Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zdky motivujici.

e Je dulezité si uvedomovat, ze pti hodnoceni se nehodnoti osoba zéka, ale konkrétni ovérovany
problém.

e Dulezité je uplatnovat primérenou naroc¢nost a pedagogicky takt.

e Soustfedime se na individuélni pokrok kazdého zaka (nesmi dochazet ke srovnavani zéku se
spoluzdky a rozdélovani na tspésné a neuspésné).

e Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci, pouze na zadost rodi¢u a doporuceni PPP se
u zaku se SVP pouziva hodnoceni slovni.

e U prubézného hodnoceni pouzivame ruzné formy, od klasifikace, pfes bodové hodnocent,
slovni hodnoceni, az po sebehodnoceni zaku.

e Z4ci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou ¢ nedostatkem se déle
pracuje.

Formy ovérovani védomosti a dovednosti zaka

pisemné prace, slohové préace, testy, diktaty, cviceni, praktické a pohybové zkousky, vytvory
ustni zkousSeni a mluveny projev

zpracovani referatu a praci k danému tématu

Uprava sesitu, samostatné aktivity a doméci tkoly
modelové a problémové tkoly, kvizy, kiizovky, rébusy
vyroba pomucek, modelu, laboratorni prace...

projektové a skupinové prace

projektové dny celoskolni a projektové dny rocnikové, tiidni
soustavné diagnostické pozorovani zaka

tydenni skoly v prirodé, lyzarské kurzy

védomostni a dovednostni testy

Ovérovani klicovych kompetenci

Na 1. stupni tiidni ucitel sleduje naplnovani kompetenci u jednotlivych zdku a s vysledky sle-
dovani dale pracuje pfi praci s tiidnim kolektivem. Na 2. stupni ovérovani klicovych kompetenci
probihd v jednotlivych pfedmétech pozorovanim a hodnocenim vyucujicim, ktery voli takové
¢innosti a formy préce, které vedou k rozvijeni klicovych kompetenci. Zastupce vedeni skoly sle-
duje troven v jednotlivych tridach a ro¢nicich a seznamuje pedagogy s vysledky na pedagogické
rade.

Hodnoceni prarezovych témat

V piipade integrace prufezového tématu do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu, bude
hodnoceni vysledku vzdélavani zaka vztahujicich se k danému prufezovému tématu soucasti
hodnoceni vyucovaciho predmétu. Pokud je prufezové téma integrovano do vzdélavaciho ob-
sahu nékterého z vyucovacich predmétu, muze byt také realizovano formou projektu spolecné
s nékterou casti vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu. V takovém pripadé se hodnoceni
projektu stava jednim z podkladu pro celkové hodnoceni dovednosti zdka v ramci predmétu,
které se uvadi na vysvédcéeni. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka vztahujicich se k danému
prufezovému tématu bude tedy soucasti hodnoceni daného vyucovaciho predmétu. Pii hodno-

vvvvvv
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s problematickou zabyvat. Vzdy by mela byt ocenéna osobni angazovanost a snaha hloubéji
proniknout k podstaté problému.

6.3 Kritéria hodnoceni

Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych vyucovacich predmétech sta-
novenych skolnim vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni
stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostatecny,
5 — nedostatecny.

Pti hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zédka ve Skole a na akcich poradanych
skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhle-
dem k ocekdvanym vystupum jednotlivych predmétu skolniho vzdélavaciho programu, ke svym
vzdélavacim a osobnostni predpokladum a k véku. Klasifikace zahrnuje hodnoceni piistupu zaka
a ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon. Pii hodnoceni zaka se na prvnim
stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni
stupné hodnoceni.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristika, vcetné predem stanovenych kritérii

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piredevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vsak nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v
souladu se specifikou predmétu.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Z&k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené, piesné, Uplné
a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvorivé uplatnuje osvojené poznatky a dovednosti.
Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho ustni a
pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni. Je schopen
samostatné pracovat, projevuje kladny vztah k préaci, v ¢innostech je aktivni. Pracuje tvorive,
plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi tispésné je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech.
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Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlad4 pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, piesné
a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a pro-
duktivné nebo podle mensich podnétu ucitele uplatnuje osvojené poznatky a dovednosti pii
reSeni tkolu, pii vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se
projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledku ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatku. S
mens{ pomoci je schopen samostatné pracovat. Zak projevuje kladny vztah k praci, v éinnostech
je aktivni, je prevazné samostatny, uspésné rozviji své osobnostni predpoklady v individualnich
a kolektivnich projevech.

Stupen 3 (dobry)

Z&k mé v ucelenosti, presnosti a dplnosti osvojeni si pozadovanych poznatku, fakti, pojmi,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektualnich a mo-
torickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatnovani osvojenych poznatkt a dovednosti pti feSeni teoretickych a
praktickych ukolu se dopousti chyb. Uplatnuje poznatky a provadi hodnoceni jevu a zakonitosti
podle podnétu ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vysky-
tuji chyby. V tstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.
V kvalité vysledku jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné este-
ticky. Je schopen samostatné pracovat s pomoci a podle ndvodu uéitele. Zak projevuje vztah k
praci s vykyvy, v ¢innostech je méné aktivni, tvorivy a samostatny. Nevyuziva dostatecné své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu.

Stupen 4 (dostatecny)

74k mé v ucelenosti, presnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je mélo pohotovy a ma
veétsi nedostatky. V uplatnovani osvojenych poznatku a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych tkolu se vyskytuji zavazné chyby. Pii vyuzivani poznatku pro vyklad a hodnoceni
jevu je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvotivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledku jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pii samostatné
praci mé velké tézkosti. Zék pracuje bez zdjmu a vztahu k préci, v éinnostech je méalo aktivni
a tvorivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou méalo uspokojivé. Ijkoly fesi s Castymi a
vétsimi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

75k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a iplné, ma v nich zdvazné a znaéné me-
zery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi pod-
statné nedostatky. V uplatnovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feseni teoretickych a
praktickych 1kolu se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
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vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V stnim a pisemném projevu ma zavazné nedo-
statky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledku jeho ¢innosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Ne-
dovede samostatné pracovat. Zék neprojevuje zdjem o praci, nemd k nif vztah, v ¢innostech je
prevazné pasivni, rozvoj schopnosti je neuspokojivy, projev ma vétsinou chybny, bez estetické
hodnoty.

Znamka, Splnéni Mira Mira
hodnoceni | pozadovaného cile splnéni samostatnosti
1 Doséahl V plném Naprosto,
vyborné pozadované trovné rozsahu zadani zcela samostatné
2 Doséahl S minimalnimi Samostatné, z ndznakem
chvalitebné pozadované trovné chybami, nedostatky nebo minimalni pomoci
3 Dosahl V uznatelném rozsahu Samostatné, ale je tfeba
dobte pozadované drovné nebo s chybami nasmérovat, dat varianty feseni
4 Jesté dosahl V minimélnim rozsahu Neni samostatny, potiebuje
dostatecné pozadované trovné se zavaznymi chybami systematickou pomoc
5 Nedoséahl Nesplnil Neni samostatny,
nedostatecné | pozadované urovné viubec pozadavky nereaguje na pomoc

Celkové hodnoceni zaka

Na vysvédceni se vyjadiuje stupni:

e prospél (a) s vyznamenanim, neni-li v Zzddném z povinnych predmétu stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu horsim nez 2 - chva-
litebny, aritmeticky prumér stupnu prospéchu ze vSech povinnych predmétu stanovenych
skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré nebo odpovidajicimu slovnimu hodnoceni

e prospél (a), neni-li v zddném z povinnych predmétu stanovenych skolnim vzdéldvacim pro-
gramem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

e neprospél (a), je-li v nékterém z povinnych predmétu stanovenych skolnim vzdélavacim pro-
gramem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

e nehodnocen (a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétu stanovenych
skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Zpusob hodnoceni zakua se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Vzdélavani zéku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zdku nadanych se tidi vyhlaskou ¢.
48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavéni, v platném znéni, vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb. v platném znéni
a vyhldskou ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni. Zpusob hodnoceni zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami nebo zaka nadaného je uveden v jeho individualnim vzdélavacim planu.

e Vyuzivani ruznych forem hodnoceni, prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru
zakova problému, s durazem na podporu rozvoje dovednosti a védomosti zaka, zohlednéni
akcelerovaného vyvoje nadanych zaku v praci s uc¢ivem. Podpora autonomniho hodnoceni
(sebehodnoceni). Hodnoceni zohledniuje socialni kontext, ve kterém probihd, a sméfuje nejen
k vyhodnoceni uspésnosti zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani.
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e Hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zéka (napf. neznalost vyucovactho jazyka). Nasta-
vuji se takova kritéria hodnoceni, ktera zakovi umozni dosahovat osobniho pokroku. Uziva
se ruznych forem hodnoceni, jejichz kritéria respektuji charakter obtizi nebo specifik zéka,
véetné jeho nadani nebo mimorddného nadani. Z hodnoceni jsou zfejmé konkrétni indi-
vidudlné specifické podoby ¢innosti vyzadované po zakovi, jsou jasné a srozumitelné formu-
lovana hodnotici kritéria, dale tiida hodnocenych vlastnosti i hodnotici skéla. Formativni
hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni zaku a je pro né informativni a
korektivni; podporuje rozvoj autonomniho hodnoceni. Sumativni hodnoceni zédku s potrebou
podpurnych opatfeni (se specidlnimi vzdélavacimi potfebami) zohlediiuje jak omezeni zéka,
tak zejména jeho pokroky ve vzdélavani.

e Respektuje specifické naroky na ¢innost zéku, specifikuje hodnotici kritéria, tfidu hodno-
cenych vlastnosti i hodnotici skalu; provadi kriteridlni upravy hodnoceni, vyuziva slovni
hodnocent, formativni i sumativni hodnoceni zdka, podporuje autonomni hodnoceni (sebe-
hodnoceni) zdka a vSechny prvky hodnoceni zvysujici motivaci zéka k uceni. Vyznamné
zohlednuje socialni kontext hodnoceni a sméfuje k podpote zdka v jeho uceni — hodnoceni
zakovi indikuje konkrétni postupy v uceni.

e Zohlednuje specifické naroky na ¢innost zaku, specifikuje hodnotici kritéria, tfidu hodno-
cenych vlastnosti i hodnotici skalu; vychodiskem je analyza uciva zamérend na didaktickou
pristupnost uciva pro zakovo uceni, pozitivni motivaci k dalsimu vzdélavani a vytvareni po-
stoju. Vyrazné kriterialni ipravy hodnoceni, duraz na vyuzivani ruznych forem formativniho
hodnoceni, véetné slovniho, podpora sebehodnoceni zaka a prace s motivaci ke vzdélavani.

e Hodnoceni zahrnuje individualné specifické naroky na ¢innost zaku, specifikuje hodnotici
kritéria, tfidu hodnocenych vlastnosti i hodnotici skédlu; vychodiskem je podpora zaka ve
vzdélavani a snaha ho motivovat k dalsimu vzdélavani. Formativni hodnoceni vychazi ze
zdravotniho stavu zéka, smétuje k vytvoreni ndhledu na schopnost dosahovat pokroku u zéka.
Obdobneé se pristupuje k sumativnimu hodnoceni zéka. Vyuzivani ruznych forem hodnoceni,
véetné slovniho.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Klasifikaci vysledku vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani zéka lze doplnit
slovnim hodnocenim. Pfi zad4vani koneéného hodnoceni do IS Skola Online prifadf klasifikujic
ucitel/ka ke slovnimu hodnoceni znamku tak, aby byl kdykoliv umoznén pievod ze slovniho na
klasické hodnoceni. Pti formulaci slovniho hodnoceni voli uéitel/ka text dle svého uvazeni tak,
aby jasné popisoval dosazenou uroven zaka. Je vhodné piitom poukazat na to, co se zaku daii,
v ¢em je dobry, a také poukazat na slabsi mista, ktera je potfeba nadale rozvijet.

Prospéch:

1. Ovladnuti uciva
e 1 — vyborny — ovlada bezpecéné
e 2 — chvalitebny — ovlada
e 3 — dobry — v podstaté ovlada
e 4 — dostatecny — ovlada se zna¢nymi mezerami
e 5 — nedostateény — neovlada

2. Mysleni
e 1 — vyborny — pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti, samostatny
e 2 — chvalitebny — uvazuje celkem samostatnée
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e 3 — dobry — mensi samostatnost v mysleni
e 4 — dostateény — nesamostatné mysleni, pouze s napovédou
e 5 — nedostatecny — odpovid4 nespravné i na navodné otazky

3. Vyjadrovani

e 1 — vyborny — vystizné a pomérné presné

e 2 — chvalitebny — celkem vystizné

e 3 — dobry — myslenky vyjadiuje ne dost presné

e 4 — dostatecny — myslenky vyjadiuje se znacnymi obtizemi

e 5 — nedostatecny — nedokaze se samostatné vyjadrit, i na navodné otazky odpovida
nespravné

Celkova aplikace védomosti

e 1 —vyborny —uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatneé,
presné a s jistotou

e 2 — chvalitebny — dovede pouzivat védomosti a dovednosti pti feSeni ukolt, dopousti se
jen mensich chyb

e 3 — dobry — tesi tikoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize a
odstranuje chyby

e 4 — dostatecny — déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

e 5 — nedostatecny — praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zadjem o uceni

e 1 — vyborny — aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

e 2 — chvalitebny — uci se svédomité

e 3 — dobry — k uceni a praci nepottebuje vétsich podnétu

e 4 — dostateény — maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

e 5 — nedostatecny — pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim netucinné

Hodnoceni vysledka vzdélavani zaku

Za prvni pololeti ziska zak vypis z vysvédceni, pripadné vysvédceni, za druhé pak vysvédceni.
Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka na vysvédéeni je vyjadieno stupném hodnoceni prospéchu
(klasifikaci), slovné nebo kombinaci obou zptsobu.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

e Sebehodnocenti je dulezitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje sebetictu a sebevédomi zaku.

e Je zafazovano do procesu vzdélavani prubézné vSemi vyucujicimi, zptusobem primérenym
veku zaku.

e Chyba je prirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé s zéky bavi, zaci
mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zakova vykonu nelze provést jen klasifikaci,
musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka.

e Pii sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit, co se mu dari, co mu jesté nejde, jaké ma rezervy
a jakym zpusobem bude pokracovat dal.

e Pedagogové vedou zaka, aby primérenym zpusobem komentoval svoje vykony a vysledky.

e Sebehodnoceni zaku nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zéka pedagogem), ale ma
pouze doplnovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zéka.

e V ramci kazdého pololeti zék alespon jednou provede pisemnou nebo ustni formou sebehod-
noceni
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6.4 Chovani

Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni:

e Stupen 1 (velmi dobré):
75k uveédomeéle dodrzuje pravidla chovan{ a ustanoveni skolnfho Faddu. Méné zavaznych
prestupkt se dopousti ojedinéle. Zék je piistupny vychovnému pusobeni a snazi se své
chyby napravit.

e Stupen 2 (uspokojivé):
Chovéni zéka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi skolniho fadu. Zék se do-
pusti zavazného prestupku proti pravidlum slusného chovani nebo skolnimu fadu; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupku. Zpravidla se pres dutku tiidniho uéitele do-
pousti dalsich prestupku, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly, ohrozuje bezpecnost
a zdravi svoje nebo jinych osob.

e Stupen 3 (neuspokojivé):
Chovéni zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se ta-
kovych zavaznych prestupku proti skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zémérné narusuje hrubym zpusobem
vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se i pres dutku feditele Skoly dopousti dalsich
prestupkt.

Vychovna opatireni
Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly (pochvala feditele skoly, pochvala tiidniho uéitele) nebo

jind ocenéni a kazenska opatieni (napomenuti tiidniho uéitele, dutka tfidniho ucitele a dutka
feditele skoly).

Pochvala reditele skoly
Reditel skoly muze na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu zdkovi po pro-

jednéni v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoiadny projev lidskosti,
obc¢anské nebo skolni iniciativy, zédsluzny nebo stateény ¢in nebo za mimotradné tspésnou praci.

Kazenska opatreni

Kaézenska opatieni maji pusobit vychovné. Cilem je zamezit opakovani nevhodného nebo rizi-
kového chovani zaku skoly.

Napomenuti tfidniho ucitele

ulozeni tohoto kazenského opatieni je v kompetenci tiidniho ucitele, ktery jej ukldada bezod-
kladné. Pritom bere v potaz nazory jinych pedagogickych pracovniku, ktefi konkrétniho zdka
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uci. Uklada se za opakované drobné poruseni Skolniho rfadu jako napi. opakované zapominani
skolnich pomtucek, opakované neplnéni domacich tkolu, opakované pozdni prichody do hodin
apod. TTidni ucitel pritom bere ohled na vék a rozumovou vyspélost zaka.

Dutka tfidniho ucitele

toto kazenského opatieni uklada tiidni ucitel bezodkladné za néasledujici poruseni, popi. poruseni
stejné vaznosti. Ulozeni dutky pritom konzultuje s kolegy ve vychovné komisi. Bere ptitom ohled
na vék a rozumovou vyspeélost zaka.

e opakované pozdni piichody do hodin pfresto, ze za toto opakované poruseni bylo zakovi
jizudéleno napomenuti tiidniho ucitele

svévolné opusténi skoly

ohrozeni bezpecnosti a zdravi své osoby

podvod

opakované vyrusovani vyuky

opakované nevhodné chovani o prestavkach

opakované porusovéani skolntho réddu (jiné, nez definované reditelskou dutkou)

Dutka reditele Skoly

toto kazenské opatieni uklada reditel skoly na zakladé projednani na fadné nebo mimoradné pe-
dagogické radé. Je ukladano za nasledujici poruseni, popi. poruseni stejné vaznosti. Pedagogové
i Teditel skoly pritom berou ohled na vék a rozumovou vyspélost zaka.

e kradez, loupez

e drzeni, distribuce a uziti navykové latky

e opakované rasistické projevy pisemné i slovni (pokud k nim dojde pres pedagogické a pre-
ventivni pusobeni pedagogu)

e propagace extremistickych hnuti (pokud k nim dojde ptes pedagogické a preventivni pusobeni

pedagogu)

drzeni, distribuce a uziti zbrané

niceni Skolniho majetku, majetku ostatnich

fyzické napadeni jiné osoby nebo rvacka

vulgarni, hrubé nebo nevhodné chovani k zaméstnancum skoly

Sikana nebo podileni se na Sikané

za jiné zavazné a zvlasté zavazné poruseni povinnosti

Postup pri ukladani kazenského opatieni

Kazenské opatieni se uklada na podnét a bezodkladné, pripadné vzejde podnét z diskuse na
pedagogické radeé ¢i vychovné komisi. Ulozeni kézeniského opatieni predchazi nasledujici postup:

e okamzité je svoldna vychovnd komise (dutka t¥idniho ucitele) nebo pedagogickd rada (dutka
feditele skoly)

e tiidni ucitel nebo jim povérend osoba kontaktuje zakonné zastupce zaka a vyzada si jejich
pritomnost ve skole, kde s nimi probere duvody ulozeni kazenského opatieni. K jednani
mohou byt dle zadvaznosti a vhodnosti pfizvani i jini pedagogicti pracovnici.
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e tiidni ucitel oznami bez zbytecnych podrobnosti fakt ulozeni kazenského opatieni kolektivu
tridy zaka a ve spolupraci s metodickou prevence zde zavede preventivni program. Informaci
o zavedeni preventivniho programu zapise do t¥idni knihy (,, Byl zaveden preventivni program
na téma: ....)

e V pripadé potieby vychovny poradce odpovidajiciho stupné ve spolupraci s metodickou
prevence a zakonnymi zastupci zavede PLPP na upravu chovani. Vyhodnoceni PLPP je
provadéno po nékolika mésicich, za pritomnosti zakonnych zastupcu.



306 KAPITOLA 6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVAN{ ZAKU




Nazev: Skoln{ vzdéldvaci program pro zékladn{ vzdéldvani ZS Morkovice
Verze: 15.2024

Vydavatel: Zakladni skola Morkovice, ptispévkova organizace

Sazba: systém KIEX, zpracoval Mgr. Radek Strnadel




