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ROSTLINÁRIUM
 V této části zahrady pěstujeme různé druhy rostlin, které jsou

přizpůsobené místnímu klimatu. Naším cílem je vytvořit prostor, který
podpoří biodiverzitu a umožní rostlinám růst v harmonii se všemi živými

organismy.

Principy přírodní zahrady:
 Přírodní zahrada se řídí zásadami udržitelnosti – minimalizujeme

používání chemických hnojiv a pesticidů a podporujeme zdravé
půdní mikroorganismy.



PERMAKULTURA A
POLYKULTURA

 Permakultura je metoda pěstování, která využívá přírodní principy
k vytváření trvale udržitelných a samostatně fungujících ekosystémů.

Poly-kultura je pěstování více druhů rostlin na jednom místě, což
zvyšuje odolnost zahrady vůči škůdcům a nemocem.

Výhody:
 – Vyšší biodiverzita

 – Menší potřeba zavlažování
 – Nižší náklady na hnojení a ochranu rostlin
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 Kompostování je způsob, jak zpracovat organický odpad a přeměnit
ho na kvalitní hnojivo pro naše rostliny. V zahradě používáme

kompost na zlepšení kvality půdy a podporu zdravého růstu rostlin.

Jak kompost funguje?
 Spojujeme organický odpad (např. listí, zbytky jídel, trávu) s

přísadami, které zajišťují dostatečnou cirkulaci vzduchu, a tím
umožňujeme rozklad materiálů, který produkuje bohatý

humus.

KOMPOST



 Vyvýšené záhony usnadňují práci na zahradě a zlepšují kvalitu
půdy. Jsou ideální pro pěstování bylin, zeleniny a květin,
protože půda je v nich lépe provzdušněná a lépe zadržuje

vláhu.

Výhody:
 – Méně plevele

 – Snazší přístup k rostlinám
 – Možnost využití lepší půdy než v okolní zahradě
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 Hmyz je nezbytnou součástí každé zahrady. Hmyzí hotel slouží jako útočiště
pro užitečný hmyz, který pomáhá opylovat rostliny a kontrolovat počet

škůdců. Udržování rovnováhy mezi organismy je klíčové pro zdravý
ekosystém.

Tip:
 Pěstujte květiny a byliny, které lákají včely a motýly. Pomáhají tak nejen

vašim rostlinám, ale i přírodě.

HMYZÁCI
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 Voda je základní potřeba každé zahrady, ale její rozumné využívání
je klíčové. Vytváříme systémy, které zachytávají dešťovou vodu a
využívají ji pro zavlažování rostlin, čímž šetříme přírodní zdroje.

Možnosti využití:
 – Zachytávání dešťové vody

 – Vytváření přírodních tůní pro zadržování vody
 – Využití kapkové závlahy pro efektivní zavlažování

VODA V ZAHRADĚ


